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RELAZIONE ILLUSTRATIVA SULL'UTILIZZO DELL'EROGAZIONE LIBERALE

RU Responsabili: Prof.ssa Vania Giacomet

UO Responsabile: Dipartimento di Scienze Biomediche e Cliniche

Nome progetto: Erogazione liberale per le attivita di ricerca sul Coronavirus
Codice identificativo Progetto: LIB_VT20_COVID_19_VGIAC

Progetto: supporto psicologico ai bambini ricoverati presso la UOC di Pediatria ad indirizzo
infettivologico ASST FBF SACCO, Presidio L Sacco durante la pandemia da Covid19

Durante la pandemia da Covid19 nel nostro reparto di Pediatria ad indirizzo infettivologico
sono stati ricoverati i pazienti pediatrici affetti da infezione da Sars-Cov2 o affetti da altre
patologie e co-infetti con il virus Sars Cov2.

Oltre all’isolamento durante il ricovero, i bambini e gli adolescenti hanno risentito della
mancanza di vita sociale, della chiusura delle scuole e della riduzione delle attivita ludico
sportive, manifestando vari sintomi come irrequietezza, astenia, inappetenza/ bulimia o
altri sintomi organici come cefalea, deficit di concentrazione, difficolta respiratoria,
malessere generale, imputabili al “Long-Covid”.

Per tale motivo € stato istituito un aiuto psicologico sia durante il ricovero, attraverso
tablets, in modo da poter far comunicare il bambino ricoverato con una psicologa con
colloqui giornalieri, e un aiuto post ricovero per poter seguire ambulatorialmente i
pazienti che attraverso disegni e/o scritti manifestavano il loro malessere. Tale supporto
e proseguito fino ad 1 anno dopo la pandemia da Covid19 attraverso colloqui seriati con i
pazienti, interpretazione dei loro disegni, e restituzione alla famiglia e al medico curante.
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