
CALENDARIO YOGA 2025      

TEATRO MARTINITT Milano     Insegnante Tiziana Piacentini 

UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI MILANO   Whatsapp 335 6890209 

 

Hatha Yoga  livello base ore 18.30  Mercoledì frequenza libera  

Yoga Dance Flow  livello medio  ore 19.20  su entrambi i corsi HY+YDF 

 

GENNAIO   Mercoledì 29  Lezione open 

 

FEBBRAIO   5, 12, 19, 26  primo abbonamento 

MARZO   5, 12, 19, 26  8 lezioni 

 

APRILE   2, 9, 16, 23  secondo abbonamento 

MAGGIO   7, 14, 21, 28  8 lezioni 

 

SCONTO INSEGNANTI/DIPENDENTI 20% 

abbonamento 8 lezioni 128€ 

 

SCONTO STUDENTI 25%  

abbonamento 8 lezioni 120€ 

(sul secondo abbonamento sconto 30%) 


