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Direzione Innovazione e 1 alorizzazione delle Conoscenze
Ufficio Progetti Sociali e 1 olontariato

LABORATORIO CIVICO “CONOSCERE IL VOLONTARIATO”

INTRODUZIONE

Continua il progetto “Formati per diventare volontario con la tua Universita e avvia una
nuova edizione del “Laboratorio Civico “Conoscere il Volontariato” per i suoi studenti.

A CHI E’ RIVOLTO IL LABORATORIO

Il laboratorio € rivolto a tutti gli studenti iscritti ai corsi di laurea triennale e magistrale
e a ciclo unico. Il laboratorio, che si colloca all'interno del programma Student Innovation
Labs, ha come obiettivo la creazione di una “comunita di volontari”’ con una formazione
e delle competenze trasversali che |li mettano in condizione di supportare e incentivare
diverse attivita nel’ambito del sociale e del volontariato, anche grazie all’esperienze e alla
sperimentazione acquisita con attivita di gruppo promosse con Fondazioni, Associazioni
ed Enti del Terzo Settore: una comunita di volontari capace di diffondere la cultura
dell’impegno sociale e il valore della solidarieta civile in ambito scientifico e culturale.

LE FASI DEL LABORATORIO
Il laboratorio € articolato in due fasi:

Fase l:
Incontro con le associazioni e percorso formativo in cui verranno trattate le seguenti
tematiche:

* Le relazioni sociali micro, meso e macro

* L’assetto societario del welfare plurale e il volontariato/terzo settore
* Le dimensioni del volontariato e del terzo settore in Italia

* | codici simbolico-culturali del volontariato e del terzo settore

* Le motivazioni soggettive e intersoggettive all’azione di volontariato

Fase IlI:
* Colloquio di orientamento individuale
* Percorso di volontariato con le Associazioni

E’ prevista un’esperienza sul campo di almeno settantacinque (75) ore di attivita di
volontariato presso la sede delle Associazioni individuate, cosi da mettere in pratica le
competenze acquisite nel proprio percorso Universitario condividendo strategie e
individuando azioni concrete a supporto dei soggetti piu fragili.
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Nella Il fase & previsto un colloquio personale dello studente con un referente dell’Ufficio
Progetti Sociali e Volontariato dell’Universita degli Studi di Milano e con un referente delle
Associazioni individuate, al fine di favorire un intervento mirato che agevoli I'inserimento
nel volontariato.

L’attivita svolta come volontario, quale partecipazione di attivita legata alla Policy di
“‘Universita Civica” consentira allo studente la possibilita di avanzare richiesta per il
riconoscimento di CFU o altro riconoscimento istituzionale nel rispetto della
regolamentazione dei singoli corsi di laurea, ove possibile.

Lo studente che avra concluso le due fasi del Laboratorio Civico (percorso formativo piu
75 ore di attivita di volontariato) ricevera Iopen badge” certificazione digitale attestante le
competenze e abilita trasversali acquisite (Soft Skills)

OBIETTIVI FORMATIVI

| partecipanti al Laboratorio Civico Unimi “Studenti Attivi a supporto dei piu fragili”
seguiranno il corso di formazione che rispondera ai seguenti obiettivi formativi

- Fortificare il senso civico e I'impegno come volontari

- Inserire il volontariato in un piu ampio progetto di sviluppo personale e di comunita

- Consolidare il ruolo dell’'universita nella Societa Civile

- Fornire un’ulteriore opportunita per tradurre in pratica le conoscenze acquisite a
livello teorico e declinarle in modalita differente a seconda della specificita
dellintervento

RISULTATI ATTESI
| partecipanti alla formazione alla fine del corso saranno in grado di:
. Comprendere e saper raccontare anche ad altri il valore del volontariato
. Riconoscersi come cittadini attivi e partecipi in un progetto di comunita
. Saper integrare il volontariato in un piano di sviluppo personale
. Attivarsi in azioni di volontariato con modalita di comunicazione e di azioni
collaborative
CONTENUTI
MODULI CONTENUTI METODOLOGIE
MODULO 1 | « Le relazioni sociali micro, meso e| Lezione frontale
macro

+ L’assetto societario del welfare
plurale e il volontariato/terzo settore
* Le dimensioni del volontariato e
del terzo settore in Italia
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| codici simbolico-culturali del
volontariato e del terzo settore

* Le motivazioni soggettive e
intersoggettive all'azione di
volontariato

DATE e SEDI

Il Laboratorio si svolgera in_presenza presso I'Aula Maggiore, Via Celoria 2, Facolta di
Agraria, il giorno:

e 7 novembre 2024 dalle 10:00 alle 12:30 e dalle 14:00 alle 17:00
E’ obbligatoria la partecipazione all’intera giornata.

| colloqui di orientamento verranno definiti con i partecipanti al Laboratorio.

Come partecipare:

Per partecipare al Laboratorio & necessario compilare il form online dedicato:

https://elixforms.unimi.it/rwe2/module preview.jsp?MODULE_TAG=conoscerelLvolontariat
0_nuovaED

Le iscrizioni al Laboratorio Civico sono aperte fino al giorno 5 novembre ore 23.59
Contatti

Ufficio progetti sociali e volontariato laboratoriocivico@unimi.it
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