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Curriculum vitae 

ALLA MAGNIFICA RETTRICE 
DELL’UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI MILANO                                                                  COD. ID: 6981 

Il sottoscritto chiede di essere ammesso a partecipare alla selezione pubblica, per titoli ed esami, 
per il conferimento di un assegno di ricerca presso il Dipartimento di Scienze Cliniche e di Comunità  

Responsabile scientifico: Prof.ssa Irene Motta 

Natalia Scaramellini 

CURRICULUM VITAE 

INFORMAZIONI PERSONALI 

Cognome Scaramellini 

Nome Natalia 

OCCUPAZIONE ATTUALE 

Incarico Struttura 

Incarico Professionale regime 
di P IVA 

Fondazione IRCCS Ca’ Granda Ospedale Maggiore Policlinico 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

Titolo Corso di studi Università anno conseguimento titolo 

Laurea Magistrale o equivalente Medicina e 
Chirurgia 

Università degli Studi 
di Milano 

2016 

Specializzazione      

Dottorato Di Ricerca Medicina 
Traslazionale 

Università degli Studi 
di Milano 

Ongoing-previsto fine 2025 

Master    

Diploma Di Specializzazione 
Medica 

Medicina Interna Università degli Studi 
di Milano 

2023 

Diploma Di Specializzazione 
Europea 

   

Altro    

ISCRIZIONE AD ORDINI PROFESSIONALI 

Data iscrizione Ordine Città 

18-09-2018 Ordine dei Medici Chirurgi e degli Odontoiatri della 
Provincia di Milano 

Milano 
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LINGUE STRANIERE CONOSCIUTE 

lingue livello di conoscenza 

Inglese C1 

PREMI, RICONOSCIMENTI E BORSE DI STUDIO 

anno Descrizione premio 

2020 Miglior comunicazione orale “Clinical presentation of non-transfusion dependent 
thalassemia with triplicated alfa genes cohinerited with beta thalassemia mutation” al 
“121° Congresso Società italiana medicina interna – Ottobre 2020 

2023 Scholar of EHA CRTH program “Clinical research training in Hematology” 

2024 Scholar of  FDIME-EFIM Clinical Research Seminar in Paris 

ATTIVITÀ DI FORMAZIONE O DI RICERCA 

descrizione dell’attività 

2023-2025 PhD Candidate in Medicina Traslazionale: Atherosclerosis and endothelial disfunction in 
thalassemia 

ATTIVITÀ PROGETTUALE 

Anno Progetto 

2016 Evaluation of the effect of the recombinant soluble activin receptor (Sotatercept) on 
erythroid proliferation and differentiation in Thalassemia Syndromes 

Fondazione IRCCS Ca’ Granda Ospedale Maggiore Policlinico 

2021 Project on Gaucher disease and Iron metabolism  

University Hospital Heidelberg, Molecular Medicine Partnership Unit (MMPU) 

2023 Management of aging-related complications in patients with rare diseases 

Fondazione IRCCS Ca’ Granda Ospedale Maggiore Policlinico 

TITOLARITÀ DI BREVETTI 

Brevetto 
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CONGRESSI, CONVEGNI E SEMINARI 

Data Titolo Sede 

26.06.2017 “Eliglustat Leadership Academy” 
presentazione “management of new 
therapies in a patient with Gaucher 
Disease” 

Firenze, Italia 

14.11.2018 “Fundamentals on Gaucher Disease” 
Relazione su “clinical case of Gaucher 
Disease 

Milano, Italia 

04.2021 EHA-LSHBT Hematology Update | ID/IDA & 
ALL” Online course – Relazione “clinical 
case of iron deficiency anemia 

Online 

12-
13.09.2022 

Meeting del globulo rosso” relazione su 
“Gaucher: diagnosi differenziale 

Napoli, Italia 

3-
4.10.2022 

XVII Incontro annuale la Malattia di 
Gaucher” relazione su “Iron Metabolism in 
a cellular model of Gaucher Disease 

Genova, Italia 

10.2022 123° Congresso Nazionale della Società 
Italiana di Medicina Interna (SIMI)” 

Relazione su “hyperferritinemia in 
Lysosomal storage disorders”  

Roma, Italia 

23.03.2024 Congresso regionale FADOI ANIMO Giovani 
Lombardia,  

Relazione “Diagnosi difficili: la malattia di 
Gaucher” 

Milano, Italia 

25.06.2024 GauShare Days, Percorsi di diagnosi e cura 
nella Malattia di Gaucher. Relazione su 
“Diagnosi precoce di Malattia di Gaucher 
nell’adulto 

Milano, Italia 

22.10.2024 “CARENZA DI FERRO ED ANEMIA, PRINCIPI 
GENERALI DI FISIOPATOLOGIA DIAGNOSI E 
TERAPIA” Webinar Società italiana di 
Medicina Interna. Relazione su “Ferro e 
Infiammazione” 

Webinar online 

15.11.2024 “Aggiornamento su diagnosi e terapia 
delle Emoglobinopatie” relazione su “Alfa 
talassemie” 

Milano, Italia 

PUBBLICAZIONI 

Libri 

 

Articoli su riviste 

Investigational drugs in phase I and phase II clinical trials for thalassemia. Motta I, Scaramellini N, 
Cappellini MD.Expert Opin Investig Drugs. 2017 Jul; 

Myalgia, Obtundity and Fever in a Patient with a Prosthesis. Di Stefano V, De Amicis Migone M, Bonino C, 
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Scaramellini N, Torrente Y, Piconi S, Minonzio F.Eur J Case Rep Intern Med. 2019 Feb 8  

A holistic approach to iron chelation therapy in transfusion-dependent thalassemia patients with serum 
ferritin below 500 μg/L. Scaramellini N, Consonni D, Cassinerio E, Arighi C, Marcon A, Graziadei G, 
Cappellini MD, Motta I.Am J Hematol. 2020 May 10  

Liver damage and sickle cell disease: genotype relationship. Bortolotti M, D'Ambrosio R, Fraquelli M, 
Pedrotti P, Consonni D, Migone De Amicis M, Scaramellini N, Di Pierro E, Graziadei G.Ann Hematol. 2020 
Sep  

Ferric carboxymaltose for sub-acute and chronic iron deficiency anemia in inherited platelet function 
defects. Scaramellini N, Capecchi M, Artoni A, La Marca S, Cappellini MD, Motta I.Intern Emerg Med. 2020 
Aug 26  

Risk factors for mortality in hospitalized patients with COVID-19: a study in Milan, Italy. Abbattista M, 
Ciavarella A, Capecchi M, Tantardini F, Gramegna A, Lombardi R, Scaramellini N, Peyvandi F, Martinelli I.  
Infect Dis (Lond). 2021 Mar 

Splenomegaly: Dare to think rare. Am J Hematol. 2022 Apr 5. Scaramellini N, Croci G, De Magistris C, 
Panzieri DL, Cassinerio E, Marcon A, Nascimbeni F, Quarta A, Cappellini MD, Motta I. 

Interpreting Iron Homeostasis in Congenital and Acquired Disorders. Scaramellini N, Fischer D, Agarvas AR, 
Motta I, Muckenthaler MU, Mertens C. Pharmaceuticals (Basel). 2023 Feb 21;16(3):329. doi: 
10.3390/ph16030329. PMID: 36986429; PMCID: PMC10054723.  

Iron status in chronic inflammatory disease: therapeutic implications. Cappellini MD, Scaramellini N, Motta 
I. Pol Arch Intern Med. 2023 Feb 27;133(2):16430. doi: 10.20452/pamw.16430. Epub 2023 Feb 13. PMID: 
36779522. 

Anemia management and transfusion strategy in internal medicine units: Less is more. 

Blanca D, Parrella G, Consonni D, Villa S, Ceriani G, Cespiati A, Figini G, Ghigliazza G, Maira D, Oberti G, 
Scaramellini N, Schinco GL, Tafuri F, Montano N, Cappellini MD, Motta I. Eur J Intern Med. 2023 May 
22:S0953-6205(23)00174-7. doi: 10.1016/j.ejim.2023.05.022. Epub ahead of print. PMID: 37225593. 

Motta I, Delbini P, Scaramellini N, Ghiandai V, Duca L, Nava I, Nascimbeni F, Lugari S, Consonni D, 
Trombetta E, Di Stefano V, Migone De Amicis M, Cassinerio E, Carubbi F, Cappellini MD. Enzyme 
replacement therapy improves erythropoiesis and iron dysregulation in Gaucher disease. Ann Hematol. 
2024 Oct 7. doi: 10.1007/s00277-024-05918-2. Epub ahead of print. PMID: 39370488. 

Panzieri DL, Consonni D, Scaramellini N, Ausenda G, Granata F, Caponio N, Duca L, Leoni S, Elli S, Ferraresi 
M, Bolis V, Curcio C, Irrera MA, Maira D, Graziadei G, Cassinerio E, Cappellini MD, Bou-Fakhredin R, 
Brancaleoni V, Motta I. Real-world efficacy and safety of luspatercept and predictive factors of response 
in patients with transfusion-dependent β-thalassemia. Am J Hematol. 2024 Sep 12. doi: 10.1002/ajh.27474. 
Epub ahead of print. PMID: 39264036. 

Franchi, C., Rossio, R., Mandelli, S. et al. Statins, ACE/ARBs drug use, and risk of pneumonia in hospitalized 
older patients: a retrospective cohort study. Intern Emerg Med 19, 689–696 (2024). 
https://doi.org/10.1007/s11739-023-03528-w 

Lombardi A, Villa S, Colaneri M, Scaglione G, Bai F, Varisco B, Bono V, Vena A, Dentone C, Russo C, 
Tettamanti M, Renisi G, Viero G, Azzarà C, Mantero M, Peyvandi F, Bassetti M, Marchetti G, Muscatello A, 
Nobili A, Gori A, Bandera A; “COVID 19 NETWORK”. Clinical characteristics and outcomes of vaccinated 
patients hospitalised with SARS-CoV-2 breakthrough infection: Multi-IPV, a multicentre study in Northern 
Italy. J Infect Public Health. 2024 Mar;17(3):467-473. doi: 10.1016/j.jiph.2023.12.026. Epub 2024 Jan 17. 
PMID: 38262085. 

Bandera A, Nobili A, Tettamanti M, Harari S, Bosari S, Mannucci PM; COVID-19 Network Working Group. 
Clinical factors associated with death in 3044 COVID-19 patients managed in internal medicine wards in 
Italy: comment. Intern Emerg Med. 2022 Jan;17(1):299-302. doi: 10.1007/s11739-021-02797-7. Epub 2021 
Aug 18. PMID: 34406632; PMCID: PMC8371578. 

Rossio R, Tettamanti M, Nobili A, Harari S, Mannucci PM, Bandera A, Peyvandi F; COVID-19 network working 
group. Clinical risk scores for the early prediction of severe outocomes in patients hospitalized for COVID-
19: comment. Intern Emerg Med. 2022 Jan;17(1):303-306. doi: 10.1007/s11739-021-02807-8. Epub 2021 
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Aug 3. PMID: 34342788; PMCID: PMC8329608. 

Pepe J, Agosti P, Cipriani C, Tettamanti M, Nobili A, Colangelo L, Santori R, Cilli M, Minisola S; Reposi 
investigators. Underdiagnosis and undertreatment of osteoporotic patients admitted in internal medicine 
wards in Italy between 2010 and 2016 (the REPOSI Register). Endocrine. 2021 Feb;71(2):484-493. doi: 
10.1007/s12020-020-02553-5. Epub 2021 Jan 12. PMID: 33433894. 

Abbattista M, Ciavarella A, Capecchi M, Tantardini F, Gramegna A, Lombardi R, Scaramellini N, Peyvandi 
F, Martinelli I. Risk factors for mortality in hospitalized patients with COVID-19: a study in Milan, Italy. 
Infect Dis (Lond). 2021 Mar;53(3):226-229. doi: 10.1080/23744235.2020.1859131. Epub 2020 Dec 13. PMID: 
33307901. 

 

Atti di convegni 

ALTRE INFORMAZIONI 

 

 

Le dichiarazioni rese nel presente curriculum sono da ritenersi rilasciate ai sensi degli artt. 46 e 47 del DPR 
n. 445/2000. 

Il presente curriculum, non contiene dati sensibili e dati giudiziari di cui all’art. 4, comma 1, lettere d) ed 
e) del D.Lgs. 30.6.2003 n. 196. 

RICORDIAMO che i curricula SARANNO RESI PUBBLICI sul sito di Ateneo e pertanto si prega di non inserire 
dati sensibili e personali. Il presente modello è già precostruito per soddisfare la necessità di pubblicazione 
senza dati sensibili.  

Si prega pertanto di NON FIRMARE il presente modello. 

Luogo e data: _Milano, 19.11.2024 


