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Curriculum vitae 

ALLA MAGNIFICA RETTRICE 
DELL’UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI MILANO                                                                  COD. ID: 6943 

Il sottoscritto chiede di essere ammesso a partecipare alla selezione pubblica, per titoli ed esami, 
per il conferimento di un assegno di ricerca presso il Dipartimento di ______Studi 
Storici________________________________________ 

Responsabile scientifico: _______Prof. Paolo Grillo__________________ 

 

CURRICULUM VITAE 

INFORMAZIONI PERSONALI 

Cognome Arrighetti 

Nome Giulia 

OCCUPAZIONE ATTUALE 

Incarico Struttura 

Dottoranda in attesa di 
discutere la tesi 

Università degli Studi di Firenze e Siena 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

Titolo Università anno conseguimento 
titolo 

votazione 

Laurea Magistrale in scienze 
storiche (LM-84) 

Università degli 
Studi di Milano 

09/07/2019 110/110 e lode 

Master di secondo livello in 
Digital Humanities 

Università degli 
Studi di Milano 

2020/2021  

Dottorato Di Ricerca in studi 
storici (tesi da discutere) 

Università degli 
Studi di Firenze e 
Siena 

Titolo NON ancora 
conseguito. I tre anni di 
ricerca si sono conclusi in 
data 31/10/2024, e la 
discussione della tesi è 

programmata per marzo 
2025.  
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LINGUE STRANIERE CONOSCIUTE 

lingue livello di conoscenza 

Italiano 

Inglese 

Francese 

Madrelingua 

B1 

B1 

 

ATTIVITÀ DI FORMAZIONE O DI RICERCA 

Attualmente ho appena terminato il terzo anno di studi del XXXVII ciclo dottorale presso l’Università 
di Firenze e Siena, durante il quale sono stata seguita dal prof. Paolo Nanni, consegnando in data 
31/10/2024 una tesi di storia ambientale dal titolo Una società allo specchio delle acque. 

L’ordinarietà dello straordinario nel Piemonte del XIV secolo, la cui discussione è prevista nella 
primavera del 2025. In questi tre anni di ricerca ho svolto costantemente attività d’archivio, 
spogliando documentazione comunale e signorile piemontese del XIV secolo, nello specifico mi sono 
concentrata sui rendiconti delle castellanie sabaude per l’area del Piemonte centro-occidentale e, per 
le stesse località, ho analizzato la documentazione comunale, ove presente per il Trecento, quindi gli 
Ordinati, con i verbali dei consigli comunali e la normativa statutaria. Gran parte del materiale 
pergamenaceo consultato è conservato presso l’Archivio di Stato di Torino (Sezione Riunite), 
all’Archivio Storico della Città di Torino o negli archivi comunali delle varie località prese in esame (in 
particolare Pinerolo e Moncalieri).  
Prima di iniziare il mio percorso dottorale ho conseguito, nel 2021, un master di secondo livello in 
Digital Humanities presso l’Università degli Studi di Milano, durante il quale ho acquisito competenze 
informatiche finalizzate a migliorare le mie capacità di ricerca, quali l’utilizzo di software per la 
creazione di database utili a raccogliere e catalogare i dati estrapolati dalle fonti d’archivio e 
l’apprendimento del software QGis per editare, cartografare e georeferenziare cartografia antica e 
moderna.  
In precedenza, ho conseguito una laurea magistrale in scienze storiche presso la stessa università 
milanese, con una tesi relativa ad una tematica economico-militare, una cui parte è stata pubblicata 
in un articolo scientifico presso la rivista Studi di Storia Medioevale e Diplomatica nel 2020, dal titolo 
Item instrumentum unum obligationis: prestiti a mercenari nella Milano viscontea tra il 1340 e il 
1388. Per la stesura di questa tesi ho eseguito un accurato lavoro di ricerca analizzando un registro 
inedito conservato all’Archivio della Veneranda Fabbrica del Duomo di Milano, contenente concessioni 
di mutuo fatte da parte di benestanti cittadini milanesi ai mercenari che combatterono per i visconti 
nel Trecento, mettendo in evidenza quei dati utili a chiarire la composizione delle truppe viscontee, 
attraverso una lista di 181 mercenari, e i nomi di quelle famiglie che decisero di investire i propri 
guadagni per finanziare le battaglie dei signori di Milano nei momenti di difficoltà economica. 

 

CONGRESSI, CONVEGNI E SEMINARI 

Data Convegno/Congresso/Seminario Sede 

7-10 
ottobre 
2021 

Borsista al XXXVIII convegno 
internazionale di studi Medioevo che 

Crea. Innovazione, invenzione e 
sperimentazione (Italia, metà X - metà 
XIV secolo). CISSA - Centro Italiano di 
Studi di Storia e d’Arte – Pistoia. 

Pistoia 
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2-5 
settembre 
2022 

Borsista al XXIII Laboratorio 
Internazionale di Storia Agraria, Uomo 
e Ambiente nel Medioevo e nella prima 
età moderna – Centro di Studi per la 
Storia delle Campagne e per il Lavoro 
Contadino, Montalcino. 

Montalcino 

22-24 

settembre 
2022 

Relatrice al I° convegno SISAM in un 
panel guidato dal professor Dario 
Canzian dal titolo “Governo delle acque 
tra amministrazione dell'ordinario e 
gestione degli eventi estremi: alcuni 

casi nell'Italia padana tra XIII e XV 
secolo”. 

Catania 

26-29 
settembre 

2022 

Borsista al X seminario internazionale 
della Scuola Dottorale di alta 
formazione Mondi Mediterranei e Italia 
Meridionale nel Medioevo “Jean- Marie 
Martin”, dal titolo Catastrofi, Crisi, 
risposte nel Medioevo Mediterraneo, 
organizzato dall’École Français de 
Rome. 

Roma 

19-23 
giugno 
2023 

Borsista al V Atelier Internationaux de 

formation doctorale dal titolo Le città 
nel mondo mediterraneo (secoli XIII-
XV). Ecologia, vita materiale e 
consumi, organizzato dal Centro di 
Studi sulla civiltà comunale della 
Deputazione di Storia Patria per la 
Toscana. 

San Gimignano 

17-21 

luglio 2023 
Borsista alla XLIX Semana Internacional 
de Estudios Medievales de Estella-
Lizarra dal titolo Transformaciones del 
medioambiente en la Edad Media. 

Paosajes, recursos y acción humana – 
SIEM. 

Estella (Spagna) 

1-4 
settembre 

2023 

Borsista al XXIIII Laboratorio 
Internazionale di Storia Agraria, 
“Pratiche di sostenibilità e 
sfruttamento delle risorse nelle 
campagne medievali e moderne” – 
Centro di Studi per la Storia delle 
Campagne e per il Lavoro Contadino, 
Montalcino. 

Montalcino 
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10-13 
giugno 

2024 

Relatrice al III Convegno SISMED della 
medievistica italiana, con un panel 
guidato dal prof. Paolo Nanni e discusso 
dalla prof. Élizabeth Crouzet-Pavan, 
dal titolo “Oltre la regolamentazione: 
stragegie per il riutilizzo e 
l’approvvigionamento del legno”. 

Udine 

29-30 
agosto 
2024 

Borsista al I Convegno di Montalcino, “Il 
lavoro della terra. Saperi, tecniche, 
innovazioni nella società del basso 
medioevo” – Centro di Studi per la 
Storia delle Campagne e per il Lavoro 
Contadino, Montalcino. 

Montalcino 

30 gosto-2 
settembre 
2024 

Borsista al XXV Laboratorio 
Internazionale di Storia Agraria, “Fonti 
e metodi per la storia delle campagne 
e del lavoro contadino” – Centro di 
Studi per la Storia delle Campagne e per 

il Lavoro Contadino, Montalcino. 

Montalcino 

26-28 
settembre 
2024 

Relatrice al II Convegno SISAM “La 
storia ambientale italiana dall’età 
antica all’età contemporanea. Temi, 
fonti e metodi”, con un panel guidato 
dal prof. Dario Canzian e dal prof. Paolo 
Grillo dal titolo “Sfruttamento delle 
risorse e trasformazione ambientale 
nel medioevo italiano nei secoli XIII e 
XIV”. 

Napoli 

7-8 ottobre 

2024 
Relatrice al Workshop international 
Project PARAMA “Perception et 

appréhension du risque naturel dans 
l’Antiquité et au Moyen Âge”- Centre 
International Universitaire pour la 
Recherce, Orléans, con un intervento 

dal titolo “La culture des inondations 
dans le Piémont au XIVe siècle”.  

Orléans (Francia) 

14-15 
novembre 
2024 

Relatrice al Workshop “Les villes 
fluviales”, organizzato dall’Università 

di Tours.  

Tours (Francia) 
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ATTIVITÀ DIDATTICA 

Data Attività 

Dicembre 2021- in 
corso 

Cultrice della materia e membro della commissione d’esame per il corso 
di Storia Medievale (settore didattico M-STO/01) tenuto dal prof. Paolo 
Grillo presso l’Università degli Studi di Milano. 

Anno accademico 

2021-2022 

Lezione per il corso di Storia e Web, tenuto dalla prof.ssa Maddalena  
Moglia.  

Titolo: Pozzolo Formigaro, progetto di un portale web di 
comunità 

Anno accademico 
2022-2023 

Lezione per il corso di Analisi e interpretazione delle fonti medievali,  
tenuto dal prof. Paolo Grillo. 
Titolo: Gestione delle acque nel Piemonte sabaudo del XIV secolo. Fonti 
e Metodo. Diverse prospettive dell’uomo davanti all’ambiente. 

 
Intervento nell’ambito delle giornate dottorali presso il Dottorato in 
Studi Storici dell’Università di Firenze-Siena. 
Tema del pomeriggio di studi: Progettare la ricerca sull’ambiente nel 
Medioevo: fonti, percorsi, problemi. 
Titolo dell’intervento: I paesaggi dell’acqua nel Piemonte medievale. 

Anno accademico 
2023-2024 

Lezione per il corso di Analisi e interpretazione delle fonti medievali,  
tenuto dal prof. Paolo Grillo. 
Titolo: Acque e società nel Piemonte del XIV secolo. Fonti e Metodo.  
Lezione per il corso di Storia medievale tenuto dal prof. Paolo Grillo. 
Titolo: La storia del clima attraverso la documentazione d’archivio 

 

ALTRE INFORMAZIONI 

Per l’anno accademico 2023/2024 ho svolto un’attività lavorativa come segretaria della tesoreria 
SISMED, in collaborazione con il professor Paolo Nanni. Attualmente sono candidata come 
segretaria della Rivista di Storia dell’Agricoltura, semestrale dell’Accademia dei Georgofili, 
presieduta dalla professoressa emerita di storia medievale Gabriella Piccini.  

 

PUBBLICAZIONI 

 

Articoli su riviste 

G. Arrighetti, Una fonte per la storia dell'esercito visconteo nel Trecento: un registro inedito 
con prestiti a mercenari tra il 1340 e il 1388, Studi di storia medievale e di diplomatica, Nuova 
serie IV, (2020). 

 

Atti di convegni 

G. Arrighetti, Le potenzialità della fonte scritta nella storia dei disastri ambientali: il caso dei 

conti di castellania sabaudi, XLIX Semana Internacional de Estudios Medievales, Trasformaciones 
del medioambiente en la Edad Media. Paisajes, recursos.y acción humana, Estella-Lizarra 2023,  
pp. 311-342.  
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Recensioni 

G. Arrighetti, Recensione di P. Grillo (a cura di), Selve oscure e alberi strani: i boschi nell’Italia 
di Dante, Viella, Roma 2022, «Società e Storia», 181 (2023). 

G. Arrighetti, XLIX Semana Internacional de Estudios Medievales, Trasformaciones del 
medioambiente en la Edad Media. Paisajes, recursos y acción humana, 17-21 Julio 2023, 
Convegni, in «Rivista di Storia dell’Agricoltura», 63 (2023), pp. 144-147. 

G. Arrighetti, V. Bufanio, I. Piccardo, Oltre la regolamentazione. Strategie per il riutilizzo e 
l’approvvigionamento del legno nel XIV secolo, Convegni, in «Rivista di Storia dell’Agricoltura», 
64 (2024), pp. 122-129. 

 

ALTRE INFORMAZIONI 

L’intervento tenuto come relatrice al Workshop international Project PARAMA “Perception et 
appréhension du risque naturel dans l’Antiquité et au Moyen Âge”, dal titolo “La culture des 

inondations dans le Piémont au XIVe siècle” verrà pubblicato negli Atti del Convegno nel 2025.  

 

Le dichiarazioni rese nel presente curriculum sono da ritenersi rilasciate ai sensi degli artt. 46 e 47 del DPR 

n. 445/2000. 

Il presente curriculum, non contiene dati sensibili e dati giudiziari di cui all’art. 4, comma 1, lettere d) ed 
e) del D.Lgs. 30.6.2003 n. 196. 

RICORDIAMO che i curricula SARANNO RESI PUBBLICI sul sito di Ateneo e pertanto si prega di non inserire 
dati sensibili e personali. Il presente modello è già precostruito per soddisfare la necessità di pubblicazione 

senza dati sensibili.  

Si prega pertanto di NON FIRMARE il presente modello. 

Luogo e data: _____Melzo_________, _____11/11/2024_________ 
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