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NoMmE | COSIMO ROBERTO

DATA D1 NASCITA | 28 OTTOBRE 1956

1979- Frequenta come studente interno I'Istituto di Endocrinologia dell'Universita degli Studi di
Milano, diretto dal prof. Luciano Martini.

1982- Laurea in Chimica e Tecnologie Farmaceutiche, discutendo la tesi sperimentale dal titolo
"Controllo del metabolismo del testosterone nell’ipofisi anteriore e nell'ipotalamo di ratto".

1987- Centre De Neurochimie, Strasbourg, Francia (Prof. R. Massarelli).

1988- Dottore di Ricerca in: "Scienze Endocrinologiche e Metaboliche".

1992- Ricercatore presso I'Istituto di Endocrinologia dell'Universita degli Studi di Milano.

2001-ad oggi Professore Universitario Associato (settore MED-13), attualmente presso il
Dipartimento di Science Farmacologiche e Biomolecolari dell'Universita degli Studi di Milano.
2003-2009 Segretario del Consiglio di Corso di Laurea in Chimica e Tecnologie Farmaceutiche.
01-12-2014 Abilitazione Nazionale Professore Universitario Prima Fascia (settore concorsuale
06/D2).

2015- ad oggi Presidente della Commissione Paritetica di Biotecnologie Farmaceutiche e
Biotecnologie del Farmaco.

BORSE DI STUDIO E PREMI

1988- Vince, per concorso, una borsa di studio offerta dalla ditta Recordati S.p.A., per ricerche sul
tema: "Metabolismo del testosterone nel sistema nervoso centrale".

1988- Vince, per concorso, una borsa di studio offerta dal CNR (Bando n. 203.04.11), da usufruirsi
presso Istituti o laboratori esteri, per ricerche nel campo delle discipline afferenti al Comitato
Nazionale per le Scienze Biologiche e Mediche.

1989- Ottiene il rinnovo della borsa offerta dalla ditta Recordati S.p.A.

1990- Ottiene un ulteriore rinnovo della borsa offerta dalla Recordati S.p.A.

1992- Vince, per concorso, una borsa di studio biennale per lo svolgimento di ricerca Post-
Dottorato bandita dall'Universita di Milano (area n. 005-Scienze Biologiche).

1999- Vincitore del premio “P.G. Chiodini” per la Neuroendocrinologia.
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1996-2005 Docente della Scuola di Specialita in Endocrinologia Sperimentale dell'Universita degli
Studi di Milano, insegnamento di "Biochimica degli Ormoni (area Endocrinologia Molecolare)".
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Laurea in Chimica e Tecnologie Farmaceutiche, Facolta di Farmacia.

2000-ad oggi Partecipazione alle Commissioni di Laurea per la Facolta di Farmacia e relatore di 51
tesi di Laurea.

2001-2006 Titolare dell'insegnamento di “Endocrinologia generale e modelli sperimentali” per il
corso di Laurea in Chimica e Tecnologie Farmaceutiche, Facolta di Farmacia

2003-2015 Partecipazione al collegio di Dottorato in "Scienze Endocrinologiche ¢ Metaboliche",
Universita degli studi di Milano e Docente Tutor di Dottorandi.

2006- 2012 Titolare dell'insegnamento di “Endocrinologia” per il corso di Laurea in Chimica e
Tecnologie Farmaceutiche, Facolta di Farmacia, UNIMI.

2009-2015 Titolare dell'insegnamento di "Endocrinologia Molecolare" per il corso di Laurea in
Biotecnologie del Farmaco, Facolta di Farmacia (Dal 1-10- 2012-Facolta Scienze del Farmaco),
UNIMIL

2010-2014 Titolare dell'insegnamento di "Endocrinologia e controllo della nutrizione" per il corso
di Laurea in Biotecnologie Farmaceutiche, Facolta di Farmacia (Dal 1-10- 2012-Facolta Scienze del
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2012-ad oggi Titolare del corso "Endocrinologia e Metabolismo" per il corso di Laurea in Chimica
e Tecnologie Farmaceutiche, Facolta Scienze del Farmaco, UNIMI.

2013-ad oggi Partecipazione al collegio di Dottorato in "Ricerca Biomedica Integrata", Universita
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2000- Membro del Comitato Organizzatore del Programma del “V International Symposium on
Neurobiology and Neuroendocrinology of Aging, Bregenz, Austria”

2000- Organizzatore della Tavola Rotonda “Hormones, Glia and Myelin in Central and Peripheral
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2000- Organizzatore del Simposio “Growth factor-gonadal steroid interactions in hypothalamic
function” al Forum of European Neuroscience 2000, Brighton, UK.

2001- Organizzatore del Meeting Internazionale “Steroids and Nervous System” Torino, Italia.
2002- Membro del Comitato Organizzatore del Programma del “VI International Symposium on
Neurobiology and Neuroendocrinology of Aging, Bregenz, Austria”

2003- Organizzatore del 2° Meeting Internazionale “Steroids and Nervous System” Torino, Italia.
2003- Membro del Comitato Organizzatore del 30° Congresso Nazionale della SIE.

2004- Membro del Comitato Organizzatore del Programma del “4™ Forum of European
Neuroscience, Lisbon-2004, Portugal”

2004- Membro del Comitato Organizzatore del Programma del “VII International Symposium on
Neurobiology and Neuroendocrinology of Aging, Bregenz, Austria”



2005- Organizzatore del 3° Meeting Internazionale “Steroids and Nervous System” Torino, Italia.
2006- Membro del Comitato Organizzatore del Programma del “VIII International Symposium on
Neurobiology and Neuroendocrinology of Aging” Bregenz, Austria.

2006- Membro del Comitato Organizzatore del Programma del “12™ International Congress on
Hormonal Steroids and Hormones & Cancer” Athens, Greece.

2007- Organizzatore del 4° International Meeting “Steroids and Nervous System” Torino, Italia.
2007- Organizzatore della 1° Riunione Scientifica del Gruppo Italiano di Scienze Neuroendocrine.
Torino, Italia.

2008- Membro del Comitato Organizzatore del Programma del “IX International Symposium on
Neurobiology and Neuroendocrinology of Aging” Bregenz, Austria.

2009- Organizzatore del 5° International Meeting “Steroids and Nervous System” Torino, Italia.
2009- Organizzatore del Congresso Nazionale della Societa Italiana di Neuroscienze, Milano, Italia.
2010- Organizzatore della 4° Riunione Scientifica del Gruppo Italiano di Scienze Neuroendocrine.
Milano, Italia.

2010- Membro del comitato organizzatore della Riunione Nazionale Dottorandi e Borsisti Italiani
in Neuroscienze e materie affini. Busto Arsizio, Varese.

2010- Membro del Comitato Organizzatore del Programma del “X International Symposium on
Neurobiology and Neuroendocrinology of Aging” Bregenz, Austria.

2011- Organizzatore del 6° International Meeting “Steroids and Nervous System” Torino, Italia.
2011- Organizzatore della 5° Riunione Scientifica del Gruppo Italiano di Scienze Neuroendocrine.
Torino, Italia.

2012- Membro del Comitato Organizzatore del Programma del “XI International Symposium on
Neurobiology and Neuroendocrinology of Aging” Bregenz, Austria.

2013- Organizzatore del 7° International Meeting “Steroids and Nervous System” Torino, Italia.
2013- Membro del Comitato Organizzatore del Programma del XI European Meeting on Glial Cells
in Health and Disease, Berlino, Germania.
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1997- Convegno della Societa Italiana di Neuroscienze: "Fisiopatologia della funzione gliale",
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2006- X Riunione Annuale del Gruppo di Studio Sistema Nervoso Periferico, Verona, Italia.

2006- International Workshop “Role of locally-synthesized steroids in synaptic plasticity and
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2006- 6th International Symposium on “Experimental spinal cord repair and regeneration”, Brescia,
Italy.

2007- The 2nd World Congress on “Gender-Specific Medicine and Ageing, The Endocrine
Impact”, Roma, Italy

2007- 7th IBRO World Congress of Neuroscience, Melbourne, Australia

2007- 32° Congresso Nazionale della Societa Italiana di Endocrinologia, Verona, Italia.

2008- Sociedad Argentina de Investigation Clinica and Sociedad Argentina de Fisiologia. Mar del
Plata, Argentina.

2009- 33° Congresso Nazionale della Societa Italiana di Endocrinologia, Sorrento, Italia.

2009- Expert Meeting "Neuroplasticity, sex steroids, other modulators: impact on aging brain"
Siena, Italy.

2009- International Symposium Peripheral Nerve Repair and Regeneration and 2nd Club Brunelli
Meeting, Torino, Italy

2010- 14th World Congress of Gynecological Endocrinology, Firenze, Italy.

2010- 1° Seminario post-specialistico in terapia ormonale in ginecologia e ostetricia "Ormoni e
salute della donna" Siena, Italy.

2010- International Behavioral Neuroscience Society-Annual Meeting. Villasimius, Cagliari, Italy.
2010- 7th FENS. Amsterdam, The Netherlands.

2010- 14th International Congress on Hormonal Steroids and Hormones & Cancer. Edinburgh,
Scotland.

2011- 10th European Meeting on Glial Cells in Health and Disease. Prague, Czech Republic

2011- Insubria Autumn School of Neuroimmunopharmacology, Varese, Italy

2012- 4i- Incontri Italiani Ipotalamo Ipofisi, Napoli, Italy

2012- Congresso della Societa Italiana di Neuroscienze, Catania, Italia

2012- ISN Advanced School on New Approaches in Glial Cell Research, Barcellona, Spain

2105- 38° Congresso Nazionale della Societa Italiana di Endocrinologia, Taormina, Italia
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2016- 9th European Congress of Andrology, Rotterdam, The Netherlands.
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FINANZIAMENTI OTTENUTI

1997- Coordinatore del progetto Fondazione Italiana Sclerosi Multipla:  Apoptosi
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1998- 2000 Coordinatore del progetto Telethon: Hereditary demyelinating diseases: Possible steroid
effects (E.0765)

2000- Coordinatore del progetto Azioni Integrate Italia-Spagna: Neuroni LHRH e cellule
astrogliali: relazioni morfologiche e funzionali

2000-2003 Responsabile di Unita del progetto RTD Programme "Quality of Life and Management
of Living Resources: The Role of Neurosteroids in Healthy Ageing: Therapeutical Perspectives
(QLK6-CT-2000-00179)

2001-2004 Coordinatore progetto FIRB Progetti Autonomi Steroidi e demielinizzazione periferica:



un nuovo possibile approccio terapeutico

2002 Responsabile di Unita del progetto Programma Vigoni (Italia Germania): Neuroprotective role
of steroid hormones and glia-derived growth factors in the nigrostriatal system (Prot. n°14-2001)
2005-2007 Responsabile di Unita progetto PRIN: Malattia di Charcot-Marie-Tooth:
caratterizzazione dei nuovi geni e possibili strategie di terapia molecolare.

2007-2009 Responsabile di Unita progetto PRIN: Effetto dell'esposizione prenatale a dosi
subtossiche di 2,3,7,8-tetraclodibenzo-p-diossina sullo sviluppo e la maturazione del cervello
endocrino

2006-2008 Responsabile di Unita del progetto Ricerca Finanziata Ministero della Salute: Mediatori
endogeni ed esogeni per contrastare i danni indotti da farmaci oncologici (2005/51)

2010-2012 Responsabile di Unita per il Progetto Neuroscienze-Fondazione San Paolo: Gender and
affective

disorders: role of vasopressin and neuroactive steroids (PF_2009.1180)

2011- Coordinatore del progetto Fondazione Italiana Sclerosi Multipla: Valutazione degli effetti
protettivi

degli steroidi neuroattivi nel modello della encefalomielite autoimmune sperimentale (2010/23)
2012-2016 Coordinatore del progetto Fondazione Cariplo: Diabetic peripheral neuropathy:
relationships between neuroactive steroids and myelin lipid synthesis (n. 2012-0547)
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