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Dottore in Scienze Biologiche, Universita degli Studi di Milano, 11-12-1989
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Dottore di ricerca in “Metabolismo dei Farmaci e Farmacocinetica”.
Universita degli Studi di Bari, Facolta di Medicina e Chirurgia. 15-10-1996
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ATTIVITA DIDATTICA

INSEGNAMENTI E MODULI

(inserire periodo [gg/mm/aa inizio e fine], anno accademico, corso laurea, numero di ore frontali, eventuale CFU)

Eventuale
CFU

gg/mm/aa Anno Numero

o9 N . Corso laurea - -
inizio e fine accademico di ore frontali

23/09/22 - 27/03/23
27/09/21 - 11/03/22
06/10/20 - 09/12/20

22-23 Titolare
21-22 Titolare
20-21 Co-titolare

Corso di Farmac medica
Corso Laurea Med. e chirur.
Sez. Policlinico San Donato

30 ore / 120 ore
30 ore / 120 ore
20 ore / 120 ore

2.5CFU /7 10 CFU
2.5CFU/ 10 CFU
1.7 CFU / 10 CFU

13/10/22 - 27/04/23
07/10/19 - 09/12/19
15/10/18 - 07/01/19
16/10/17 - 08/01/18

22-23 Titolare

19-20 Co-titolare
18-19 Co-titolare
17-18 Co-titolare

Corso di Med e farmac
Corso Laurea Infermieristica
Sez. Crema

40 ore / 60 ore
30 ore / 60 ore
30 ore / 60 ore
30 ore / 60 ore

2.7CFU 7/ 4 CFU
2CFU/ 4 CFU
2CFU/ 4 CRU
2 CFU/ 4 CFU

14/10/21 - 28/04/22
15/10/20 - 29/01/21
22/10/19 - 30/03/20
23/10/18 - 27/03/19
18/10/17 - 27/04/18

21-22 Titolare
20-21 Titolare
19-20 Co-titolare
18-19 Co-titolare
17-18 Co-titolare

Corso di Med e farmac
Corso Laurea Infermieristica
Sez. San Donato

40 ore / 60 ore
40 ore / 60 ore
20 ore / 60 ore
20 ore / 60 ore
20 ore / 60 ore

2.7CFU 7/ 4 CFU
2.7CFU 7/ 4 CFU
1.3CFU / 4 CFU
1.3CFU/ 4 CFU
1.3CFU / 4 CFU

05/10/22 - 26/10/22
06/10/21 - 05/11/21

22-23 Co-titolare
21-22 Co-titolare

Corso Pharmacology |
Corso Laurea Med. e chirur.

12 ore / 36 ore
12 ore / 36 ore

1CFU/ 3CFU
1 CFU / 3 CFU




07/10/20 - 13/11/20 | 20-21 Co-titolare Internat. Medical School 12 ore / 36 ore 1CFU/ 3CFU
08/11/19 - 15/11/19 | 19-20 Co-titolare 12 ore / 36 ore 1CFU/ 3CFU
13/10/22 - 27/04/23 | 22-23 Titolare 60 ore / 60 ore 4 CFU / 4 CFU
14/10/21 - 28/04/22 | 21-22 Titolare Corso di Med e farmac 60 ore / 60 ore 4 CFU / 4 CFU
15/10/20 - 30/03/21 | 20-21 Titolare Corso Laurea Infermieristica 60 ore / 60 ore 4 CFU / 4 CFU
10/10/19 - 27/04/20 | 19-20 Titolare Sez. IEO 60 ore / 60 ore 4 CFU / 4 CFU
11/10/18 - 02/05/19 | 18-19 Titolare ’ 60 ore / 60 ore 4 CFU / 4 CFU
12/10/17 - 23/05/18 | 17-18 Titolare 60 ore / 60 ore 4 CFU / 4 CFU
25/10/16 - 13/01/17 | 16-17 Titolare Corso Sviluppo e 32 ore / 32 ore 4CFU/ 4 CFU
02/10/15 - 18/12/15 | 15-16 Titolare Comunicazione scientifica 32 ore / 32 ore 4 CFU / 4 CFU
17/10/14 - 09/01/15 | 14-15 Titolare del farmaco 32 ore / 32 ore 4 CFU / 4 CFU
10/10/13 - 31/01/14 | 13-14 Co-Titolare Corso di laurea in Farmacia 32 ore / 32 ore 4 CFU / 4 CFU
13/11/12 - 17/01/13 | 12-13 Titolare Corso Terapie 32 ore / 32 ore 4CFU/ 4 CFU
09/11/11 - 25/01/12 | 11-12 Titolare farmacologiche 32 ore / 32 ore 4CFU / 4 CFU
01/12/10-11/02/11 | 10-11 Titolare personalizzate ed 32 ore / 32 ore 4 CFU / 4 CFU
10/11/09 - 26/01/10 | 09-10 Titolare interazioni tra farmaci 32 ore / 32 ore 4 CFU / 4 CFU
18/11/08 - 29/01/09 | 08-09 Titolare 32 ore / 32 ore 4 CFU / 4 CFU
26/11/07 - 29/01/08 | 07-08 Titolare Corso di laurea in Farmacia 32 ore / 32 ore 4 CFU / 4 CFU
12/11/08 - 28/01/09 | 08-09 Titolare Corso “Sperimentazione 32 ore / 32 ore 4 CFU / 4 CFU
09/10/07 - 17/12/07 | 07-08 Titolare clinica dei farmaci” 32 ore / 32 ore 4 CFU / 4 CFU
04/12/06 - 05/02/07 | 06-07 Titolare Corso di laurea in Farmacia 32 ore / 32 ore 4 CFU / 4 CFU

ATTIVITA DI DIDATTICA INTEGRATIVA E DI SERVIZIO AGLI STUDENTI

ATTIVITA DI RELATORE DI ELABORATI DI LAUREA, DI TESI DI LAUREA MAGISTRALE, DI TESI DI
DOTTORATO E DI TESI DI SPECIALIZZAZIONE
(inserire numero, anno accademico, ateneo, corso laurea, ecc.)

TESI SPERIMENTALI:
Corso di Laurea in Chimica e Tecnologia Farmaceutiche (Universita degli studi di Milano) di cui &
stato tutore e/o relatore

Totale n= 7 tesi: Elisa Turra (A.A. 2016-2017), Andrea Saligari (A.A.2008-2009), Giada Paola Pagani
(A.A.2008-2009), Fabio Zoia (A.A.2008-2009), Sara Turati (A.A.2005-2006), Mauro Amato
(A.A.1996-1997), Daniela Magni (A.A.1993-1994).

Corso di Laurea in Farmacia di cui & stato tutore e/o relatore
Totale n= 6 tesi: Daniela Coggi (A.A. 2015-2016), Emanuele Spadafora (A.A. 2014-2015), Alessio
Piromalli (A.A. 2009-2010), Raffaella Rovaletti (A.A. 2006-2007), Francesca Bizzo (A.A. 2002-
2003), Manuela Bedetti (A.A. 1997-1998).

Corso di Laurea in Biologia di cui € stato tutore e/o relatore
Totale n= 1 tesi: Linda Pustina (1999-2000).

TESI DI LAUREA COMPILATIVE
Corso di laurea in farmacia di cui € stato tutore e/o relatore

Totale n= 18 tesi: Sala gloria (A.A. 2016-2017), Elisa borghi (A.A. 2016-2017), Cecilia Belloni (A.A.
2014-2015), llaria De Santis (A.A. 2014-2015), Maila Lazzerini (A.A. 2014-2015), Agnhese Maria
Ciotti (A.A. 2013-2014), Alessandra Capiluppi (A.A. 2013-2014), Eleonora Finetti (A.A. 2013-
2014), Cristina Zonca (A.A. 2013-2014), Luca Corna (A.A. 2013-2014), Elisabetta Bolzoni (A.A.
2013-2014), Carlotta Bonetti (A.A. 2012-2013), Francesca Gianni (A.A. 2012-2013), Francesca
Alessia Rebolini (A.A. 2011-2012), Alessia Rubini (A.A. 2011-2012), Noemi Valli (A.A. 2011-2012),
Adele Luciani (A.A. 2009-2010), Sara Colzani (A.A. 2000-2001).

TESI DI SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE DI CUI E STATO TUTORE E/O RELATORE
Totale n= 3 tesi: Lorenzo Pietro Gerosa (A.A. 2003-2004), Federico Ferrari Bravo (A.A. 2003-2004),
Samuela Castelnuovo (A.A. 2002-2003).

TESI DI DOTTORATO DI RICERCA DI CUI E STATO TUTORE E/O RELATORE
Dottorato in Scienze Farmacologiche Sperimentali e Cliniche. Ciclo XXXII
Totale n= 2 tesi: Emanuele Spadafora (A.A. 2018-2019), Leonardo Sandrini (A.A. 2018-2019).

Dottorato di ricerca in Scienze Farmacotossicologiche, Farmacognostiche e Biotecnologie
Farmacologiche ciclo XXIV
Totale n= 1 tesi: Beatrice Frigerio (A.A. 2010-2011).

Dottorato di ricerca in Scienze Farmacotossicologiche, Farmacognostiche e Biotecnologie




Farmacologiche ciclo XXIlI
Totale n= 1 tesi: Samuela Castelnuovo (A.A. 2009-2010).

Dottorato di ricerca in Scienze Farmacotossicologiche, Farmacognostiche e Biotecnologie
Farmacologiche ciclo XXVI
Totale n= 1 tesi: Linda Pustina (A.A. 2003-2004).

Dottorato di Ricerca in Scienze Farmacognostiche
Totale n= 1 tesi: Mauro Amato (A.A. 2000-2001).

ATTIVITA DI TUTORATO DEGLI STUDENTI DI CORSI DI LAUREA E DI LAUREA MAGISTRALE E DI TUTORATO
DI DOTTORANDI DI RICERCA
(inserire anno accademico, corso laurea, ecc.)

Tutoraggio per Dottorato in Scienze Farmacologiche Sperimentali e Cliniche. Ciclo XXXII per i
dottorandi: Emanuele Spadafora (A.A. 2018-2019), Leonardo Sandrini (A.A. 2018-2019)

Tutoraggio per Dottorato di ricerca in Scienze Farmacotossicologiche, Farmacognostiche e
Biotecnologie Farmacologiche ciclo XXIV per il dottorando: Beatrice Frigerio (A.A. 2010-2011)

Tutoraggio per Dottorato di ricerca in Scienze Farmacotossicologiche, Farmacognostiche e
Biotecnologie Farmacologiche ciclo XXIlI per il dottorando: Samuela Castelnuovo (A.A. 2009-
2010)

Tutoraggio per Dottorato di ricerca in Scienze Farmacotossicologiche, Farmacognostiche e
Biotecnologie Farmacologiche ciclo XXVI per il dottorando: Linda Pustina (A.A. 2003-2004)

Tutoraggio per Dottorato di Ricerca in Scienze Farmacognostiche per il dottorando: Mauro Amato
(A.A. 2000-2001).

SEMINARI
(inserire titolo del seminario, luogo, data, ecc.)

Seminario nell’ambito dell’evento formativo: “www.ricercamonzino.it” organizzato dal Centro Cardiologico Monzino. Titolo:
Echogenicity of carotid plaques and cardiovascular events. Milano, 08-09 Marzo 2018.

Seminario nell’ambito dell’evento formativo: “www.ricercamonzino.it” organizzato dal Centro Cardiologico Monzino. Titolo:
Integrating carotid imaging and “omic” biomarkers for the Assessment of Cardiovascular Risk. Milano, 09-10 Marzo 2017.

Seminario nell’ambito dell’evento formativo: “www.ricercamonzino.it” organizzato dal Centro Cardiologico Monzino. Titolo:
Two innovative imaging biomarkers of cardiovascular diseases. 03-04 Marzo 2016.

Seminario nell’ambito dell’evento formativo “www.ricercamonzino.it” organizzato dal Centro Cardiologico Monzino. Titolo:
The *“-omic™ approach in cardiovascular ultrasound. Milano, 27-28 Febbraio 2015.

Docente alla terza edizione della Summer School S.I1.S.A. “Genetica e Aterosclerosi”. Titolo: “Indagini non invasive del sistema
arterioso”. Sabaudia (LT), 18/20 Giugno 2014.

Docente nell’ambito dell’evento: “International workshop project Artificial Adaptive systems in Medicine”. Titolo: The ANN-
IDA project “Artificial Neural Network in the development of Innovative Diagnostic systems for Atherosclerotic disease”.
Roma 25-29 Novembre 2013.

Docente nell’evento formativo accreditato ECM “curiamo insieme il cuore” organizzato Provider Multimedia Systems srl
accreditato con 1D 120. Titolo: Il ruolo dell’IMT carotideo nella stratificazione del rischio cardiovascolare. Milano 17
Aprile 2013.

Docente nell’evento formativo accreditato ECM “I’infermiere e la salute di genere” organizzato dalla fondazione giovanni
lorenzini, italia, e dalle societa italiana ed europea di medicina di genere. Titolo: La peculiarita dell’approccio della
Medicina di genere e la ricerca: quali interessi. Varese 23 novembre 2012.

Relatore al seminario clinico scientifico dal titolo: “Utilita dell’ecodoppler carotideo nella valutazione del rischio vascolare”
organizzato dalla Scuola di Specializzazione in Medicina Interna dell’Universita di Ferrara. Ferrara, 17 Maggio 2011.

Docente nell’evento formativo accreditato ECM “Il rischio cardiovascolare globale” organizzato dal Centro Cardiologico
Monzino. Titolo: Identificazione di pazienti ad alto rischio cardiocerebrovascolare mediante I’algoritmo sviluppato
dall’Istituto Superiore di Sanita: vantaggi derivanti dalla misura dello spessore medio-intimale (IMT) delle carotidi
extracraniche, endpoint surrogato di eventi. Milano, 8 luglio 2009.

Docente nell’evento formativo accreditato ECM “Il rischio cardiovascolare globale” organizzato dal Centro Cardiologico
Monzino. Titolo: Contributo dell’imaging vascolare non invasivo nella stima del rischio cardiovascolare individuale.
Milano, 8 luglio 2009).

Docente nell’evento formativo accreditato ECM “Aterosclerosi: studi di intervento” organizzato da SISA Piemonte;
Dipartimento di Medicina Interna — Universita di Torino. Titolo: “Lo spessore intima-media della carotide come end-point
surrogato di eventi cardiovascolari negli studi di intervento”. Torino, 16 Maggio 2009.

Docente nell’evento formativo “Incontri di cardiologia clinica” organizzato dall’istituto Oncologico Europeo. Titolo: Utilita
dell'EcoDoppler TSA nella valutazione del rischio vascolare e coronario. Milano, Dicembre 2008.

Docente nell’evento formativo accreditato ECM organizzato dal Centro Cardiologico Monzino. Titolo: Lo spessore del
complesso intima-media (intima-media thickness o IMT) delle carotidi extracraniche quale marker surrogato di
aterosclerosi per studiare I’effetto di interventi terapeutici. Milano, Febbraio 2006.

Docente nell’evento formativo accreditato ECM “Le implicazioni cliniche della disfunzione endoteliale: riconoscimento,
prognosi e trattamento” organizzato dall’Istituto di Fisiologia Clinica del CNR. Titolo: “Tecniche di valutazione della




disfunzione endoteliale”. Milano, 29 Novembre 2005.

Docente nell’evento formativo accreditato ECM organizzato dal Centro Cardiologico Monzino nell’ambito dei “Seminari del
martedi”. Titolo: “Lo spessore del complesso intima-media (intima-media thickness o IMT) delle carotidi extracraniche
quale indice di patologia coronaria’. Milano, Novembre 2004.

Docente nell’evento formativo accreditato ECM nr 2664-47902 (Edizione 1): “Intervenire sul Colesterolo. La moderna clinica
delle statine”. Padova, 17 maggio 2003.

Seminario nell’ambito del VIl Corso Nazionale ANCE. Titolo: “Il cardiologo e le arteropatie periferiche”. Cagliari, Settembre
2002.

Seminario organizzato da Nutrition Foundation of Italy. Titolo: “intelligenza artificiale: possibilita applicative in medicina”.
Milano, Luglio 2002.

Seminario nell’ambito del “Gruppo di studio delle malattie dismetaboliche e dell'aterosclerosi”. Titolo: “Metodiche non invasive
per lo studio dell’efficacia farmacologica sulla progressione della placca aterosclerotica”. Venezia, Ottobre 1999.

Seminario nell’ambito degli incontri di aggiornamento del Dipartimento di Scienze Farmacologiche. Titolo: “Ecotomografia ad
alta risoluzione nella diagnosi non invasiva delle arteropatie periferiche”. Milano, 8 Maggio 1998.

Attivita didattica presso altri enti

Seminario nell’ambito del corso avanzato teorico/pratico in Medicina Cardiometabolica organizzato dal Centro Cardiologico
Monzino. Titolo: Valutazione e trattamento dell’arteriopatia carotidea e periferica. Milano, 24 Novembre 2021.

Seminario nell’ambito dell’evento formativo: “www.ricercamonzino.it” organizzato dal Centro Cardiologico Monzino. Titolo:
Echogenicity of carotid plaques and cardiovascular events. Milano, 08-09 Marzo 2018.

Seminario nell’ambito dell’evento formativo: “www.ricercamonzino.it” organizzato dal Centro Cardiologico Monzino. Titolo:
Integrating carotid imaging and ““omic™ biomarkers for the Assessment of Cardiovascular Risk. Milano, 09-10 Marzo 2017.

Seminario nell’ambito dell’evento formativo: “www.ricercamonzino.it” organizzato dal Centro Cardiologico Monzino. Titolo:
Two innovative imaging biomarkers of cardiovascular diseases. 03-04 Marzo 2016.

Seminario nell’ambito dell’evento formativo “www.ricercamonzino.it” organizzato dal Centro Cardiologico Monzino. Titolo:
The ““-omic” approach in cardiovascular ultrasound. Milano, 27-28 Febbraio 2015.

Docente alla terza edizione della Summer School S.I.S.A. “Genetica e Aterosclerosi”. Titolo: “Indagini non invasive del sistema
arterioso”. Sabaudia (LT), 18/20 Giugno 2014.

Docente nell’ambito dell’evento: “International workshop project Artificial Adaptive systems in Medicine”. Titolo: The ANN-
IDA project “Artificial Neural Network in the development of Innovative Diagnostic systems for Atherosclerotic disease”.
Roma 25-29 Novembre 2013.

Docente nell’evento formativo accreditato ECM “curiamo insieme il cuore” organizzato Provider Multimedia Systems srl
accreditato con 1D 120. Titolo: Il ruolo dell’IMT carotideo nella stratificazione del rischio cardiovascolare. Milano 17
Aprile 2013.

Docente nell’evento formativo accreditato ECM “I’infermiere e la salute di genere” organizzato dalla fondazione giovanni
lorenzini, italia, e dalle societa italiana ed europea di medicina di genere. Titolo: La peculiarita dell’approccio della
Medicina di genere e la ricerca: quali interessi. Varese 23 novembre 2012.

Relatore al seminario clinico scientifico dal titolo: “Utilita dell’ecodoppler carotideo nella valutazione del rischio vascolare”
organizzato dalla Scuola di Specializzazione in Medicina Interna dell’Universita di Ferrara. Ferrara, 17 Maggio 2011.

Docente nell’evento formativo accreditato ECM “Il rischio cardiovascolare globale” organizzato dal Centro Cardiologico
Monzino. Titolo: Identificazione di pazienti ad alto rischio cardiocerebrovascolare mediante I’algoritmo sviluppato
dall’Istituto Superiore di Sanita: vantaggi derivanti dalla misura dello spessore medio-intimale (IMT) delle carotidi
extracraniche, endpoint surrogato di eventi. Milano, 8 luglio 2009.

Docente nell’evento formativo accreditato ECM “Il rischio cardiovascolare globale” organizzato dal Centro Cardiologico
Monzino. Titolo: Contributo dell’imaging vascolare non invasivo nella stima del rischio cardiovascolare individuale.
Milano, 8 luglio 2009).

Docente nell’evento formativo accreditato ECM “Aterosclerosi: studi di intervento” organizzato da SISA Piemonte;
Dipartimento di Medicina Interna — Universita di Torino. Titolo: “Lo spessore intima-media della carotide come end-point
surrogato di eventi cardiovascolari negli studi di intervento”. Torino, 16 Maggio 2009.

Docente nell’evento formativo “Incontri di cardiologia clinica” organizzato dall’istituto Oncologico Europeo. Titolo: Utilita
dell'EcoDoppler TSA nella valutazione del rischio vascolare e coronario. Milano, Dicembre 2008.

Docente nell’evento formativo accreditato ECM organizzato dal Centro Cardiologico Monzino. Titolo: Lo spessore del
complesso intima-media (intima-media thickness o IMT) delle carotidi extracraniche quale marker surrogato di
aterosclerosi per studiare I’effetto di interventi terapeutici. Milano, Febbraio 2006.

Docente nell’evento formativo accreditato ECM “Le implicazioni cliniche della disfunzione endoteliale: riconoscimento,
prognosi e trattamento” organizzato dall’Istituto di Fisiologia Clinica del CNR. Titolo: “Tecniche di valutazione della
disfunzione endoteliale”. Milano, 29 Novembre 2005.

Docente nell’evento formativo accreditato ECM organizzato dal Centro Cardiologico Monzino nell’ambito dei “Seminari del
martedi”. Titolo: “Lo spessore del complesso intima-media (intima-media thickness o IMT) delle carotidi extracraniche
quale indice di patologia coronaria”. Milano, Novembre 2004.

Docente nell’evento formativo accreditato ECM nr 2664-47902 (Edizione 1): “Intervenire sul Colesterolo. La moderna clinica
delle statine”. Padova, 17 maggio 2003.

Seminario nell’ambito del VII Corso Nazionale ANCE. Titolo: “Il cardiologo e le arteropatie periferiche”. Cagliari, Settembre
2002.

Seminario organizzato da Nutrition Foundation of Italy. Titolo: “intelligenza artificiale: possibilita applicative in medicina”.
Milano, Luglio 2002.

Seminario nell’ambito del “Gruppo di studio delle malattie dismetaboliche e dell'aterosclerosi”. Titolo: “Metodiche non invasive
per lo studio dell’efficacia farmacologica sulla progressione della placca aterosclerotica”. Venezia, Ottobre 1999.




Seminario nell’ambito degli incontri di aggiornamento del Dipartimento di Scienze Farmacologiche. Titolo: “Ecotomografia ad
alta risoluzione nella diagnosi non invasiva delle arteropatie periferiche”. Milano, 8 Maggio 1998.

Organizzazione corsi

Membro del comitato scientifico del V Convegno Monotematico della SIF (Societa Italiana di Farmacologia). Aterotrombosi:
dalla ricerca di base alla clinica. Milano 3-4 Novembre 2011.

Organizzatore e docente nell’evento formativo accreditato ECM “Il rischio cardiovascolare globale” organizzato dal Centro
Cardiologico Monzino. Milano, 8 luglio 2009.

Organizzatore e unico docente del “Corso teorico pratico di ultrasonografia per i sonografisti dello studio CAMELIA” Ospedale
S. Paolo — Milano,16-18 giugno 2008.

Organizzatore e unico docente del ““Corso teorico pratico di ultrasonografia’ per i sonografisti dello studio IMPROVE
effettuato in inglese. Genova, 13-15 Ottobre 2003.

Organizzatore e unico docente del “Corso teorico pratico di ultrasonografia B-Mode per la determinazione dell’arteriosclerosi
carotidea precoce: Tecniche per la visualizzazione delle placche arteriosclerotiche e degli ispessimenti medio-intimali a fini
di ricerca”. Milano, 1-31 Luglio 1998.

Organizzatore e docente del “Corso interattivo su personal computer di metodologia statistica in ambito biomedico”. Milano,
25 Maggio — 30 Giugno 1998.

Attivita didattica svolta all’estero

Dal 2009 al 2016: Lezioni nell’ambito del Corso di Farmacologia e Farmacoterapia nell’ambito del Corso di Laurea in Farmacia
dell’Universita “Nostra Signora del Buon Consiglio”. Tirana - Albania.

Seminario organizzato dal Department of Medical Imaging Rambam Health Care Campus and Faculty of Medicine, Technion,
Israel Institute of Technology. Titolo: “Measurements of carotid IMT and carotid IMT-progression improve prediction of
cardiovascular events: results of the IMPROVE study”. Haifa, Israele 2013.

Docente (Faculty Member) del corso EUROECHO 2007 organizzato dalla “European Association of Echocardiography”. Titolo:
“Intima-media thickness measurement and atherosclerosis”. Lisbona, 5-8 Dicembre 2007.

Autore del corso: “Vascular Ultrasound Workshop”. Titolo: “Training course on carotid intima-media thickness and on brachial
artery flow mediate dilation” tenuto dal Dr. M. Amato ad Hong Kong; 17-24 Giugno 2005.

Docente invitato nell’ambito del V INCONTRO LUSO-ITALIANO organizzato dall'Universita di Coimbra. Lisbona. Titolo: “B-
Mode ultrasound imaging: prospective investigation of carotid atherosclerosis™. Settembre 1998.

Docente invitato nel corso: “Education and Training Programme on Ultrasound diagnostic of peripheral vascular diseases”
organizzato dalla European Heart House. Titolo: “Intima-media thickness measurement and interpretation”. Nizza, 30-31
Maggio 1997.

ATTIVITA DI RICERCA SCIENTIFICA

PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE
(per ciascuna pubblicazione indicare: nomi degli autori, titolo completo, casa editrice, data e luogo di pubblicazione,
codice ISBN, ISSN, DOI o altro equivalente)

1. E. Tremoli, S. Colli, P. Maderna, et al., (D. Baldassarre is the 4™ of 5 authors). Hypercholesterolemia and

platelets. Seminars in thrombosis and Hemostasis 1993:19(2);115-121.
I.F. 1.415 N° citazioni 30
PMID: 8356456 DOI: 10.1055/5-2007-994014.

2. E. Gianazza, D. Baldassarre, S. Michelagnoli, et al. Glycosylation pattern of platelet glycoprotein Ilb and

llla complex in type lla hypercholesterolemia. Atherosclerosis 1994:107;221-227.
I.F. 3.095 N° citazioni O
PMID: 7980696 DOI: 10.1016/0021-9150(94)90023-X.
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finanziato dall’Unione europea - NextGenerationEU (Codice progetto: PNRR-MAD-2022-12375721).

2021: Partecipazione nello studio: "Innovative approaches for the optimization of cardiovascular risk assessment
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on the potential role of circulating microRNA”; finanziato dal Ministero della Salute Italiano nell'ambito del
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finanziato dal Ministero dello Sviluppo Economico MISE (DM 1° Giugno 2016 “Horizon 2020- PON 2014/2020).
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2010-2020: Principal investigator nello studio ANN-IDA (Artificial Neural Network in development of Innovative
Diagnostic systems for Atherosclerotic disease). Il progetto, finanziato dal Centro Cardiologico Monzino,
intende far uso di Reti Neurali Artificiali per sviluppare strumenti diagnostici innovativi, per lo studio della
patologia aterosclerotica, capaci di rielaborare le immagini ottenute con tecniche di imaging classiche
(angiografia, ecografia esterna e angio-TAC) al fine di cogliere aspetti normalmente non rilevabili con i
sistemi di processamento delle immagini classici.

2009: Organizzatore e coordinatore del centro di lettura scansioni ecografiche e delle attivita degli ecografisti
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2008:

2007:

2005:

2005:

2004:

2003:

2002:

2000

1998:

coinvolti nello studio CAMELIA (Cardiovascular risks, MEtabolic sindrome, Llver, and Autoimmune disease).
Studio di popolazione sulle interazioni tra malattie cardiovascolari, sindrome metabolica, malattie di fegato
ed autoimmunita.

Responsabile scientifico della parte dello studio relativa alla funzionalita endoteliale dei pazienti di Milano
inclusi in un progetto multicentrico dal titolo: "Evaluation of the relationship between HDL quantity and
HDL functionality in patients treated with HDL-C raising drugs". Lo studio, finanziato da ICTA PM per conto
di Hoffmann-LA ROCHE, valutava I’effetto di Niacina e Fenofibrato sulla funzionalita endoteliale.

Membro del comitato scientifico del “Progetto Innovativo regionale sull’area cerebrovascolare” finanziato
dalla Regione Lombardia 2006 (D.G.R 11/2/2005 n. VII/20592) e coordinatore scientifico del sottoprogetto 1
dal titolo: “Identificazione di pazienti ad alto rischio cardio cerebrovascolare mediante I'algoritmo
sviluppato dall'lstituto Superiore di sanita: vantaggi derivanti dalla misura dello spessore medio intimale
(IMT) delle carotidi extracraniche, endpoint surrogato di eventi”

Coordinatore del centro di lettura scansioni ecografiche e delle attivita degli ecografisti coinvolti nello
studio MIAMI, studio multicentrico, longitudinale volto a indagare la relazione tra i cambiamenti nello
spessore intima-media (C-IMT) delle carotidi extracraniche e le variazioni nei livelli circolanti di marker di
inflammazione, trombosi e di disfunzione endoteliale in pazienti con malattia coronarica stabile trattati con
Atorvastatina per due anni.

Coordinatore scientific dello studio “Influence of HDL on carotid atherosclerosis: a study in mediterranean
and northern europe populations” finanziato dalla “Pfizer Inc, a Delaware Corporation” nell’ambito del
Applicant’s Research proposal “International HDL Research Awards Program”.

Vincitore un programma competitivo organizzato dalla External Research Program della “Philip Morris USA”
e “Philip Morris International” grazie al quale ottiene un finanziamento per la realizzazione di uno studio
multicentrico, che coinvolge due centri italiani, dal titolo: “Effects of light and heavy cigarette
consumption on carotid intima media thickness and brachial artery flow mediated dilation in patients at
high risk of cardiovascular disease”. Organizza e coordina tutte le attivita scientifiche dello studio.

Principal Investigator nello studio SMARG (Alterata funzionalitd endoteliale quale indice di rischio
cardiovascolare in pazienti con sindrome metabolica), un progetto multicentrico finanziato dal Ministero
della Salute nell’ambito della Ricerca Finalizzata 2003.

Vice-Coordinatore e responsabile del coordinamento scientifico dello studio IMPROVE [Carotid Intima Media
Thickness (IMT) and IMT-progression as predictors of vascular events in a high risk european population],
uno studio epidemiologico finanziato dall'Unione Europea nell'ambito del 5° Programma Quadro di cui si €
conclusa la negoziazione il 31 ottobre 2002. Contratto numero: QLG1- CT- 2002- 00896 Codice progetto:
QLG1-CT-2002-00896

: Responsabile del coordinamento scientifico dello Studio Maxepa, un progetto monocentrico finanziato da

Institut De Recherche Pierre Fabre, Departement Recherche Clinique che ha valutato I’effetto degli acidi
grassi polinsaturi n-3 (n-3 PUFA) sull’emostasi, e sullo stato vascolare in pazienti con iperlipidemia
combinata.

Organizzatore e coordinatore di un centro di lettura per scansioni ultrasonographiche e coordinatore di
tutte le attivita del gruppo di ecografisti coinvolti nella sperimentazione clinica multicentrica " Cerivastatin
On Arterial intima-media Thickness (COAT)” che ha coinvolto 9 centri clinici italiani.

2013:

1996:

1992:

1990:

Collaborazioni in progetti di ricerca

Coopera nell’organizzazione e nel coordinamento delle attivita scientifiche del programma di screening
cardiovascolare “PRENDIAMOCI A CUORE”. Un’iniziativa di prevenzione primaria volto a indagare il profilo di
rischio cardiovascolare dei dipendenti dell’Azienda Trasporti Milanesi (ATM).

Ecografista nello studio PHYLLIS, uno studio multicentrico coordinato dalla Bowman Gray School of Medicine
(Winston-Salem, North Carolina, USA) che ha valutato I’effetto dell’associazione Pravastatina - Fosinopril
sulla progressione dell’aterosclerosi carotidea in pazienti moderatamente ipercolesterolemici e
moderatamente ipertesi.

Partecipazione nello studio PLAT (Progetto Lombardo di Aterotrombosi), un progetto multicentrico
coordinato dal prof. M. Cortellaro dell'Universita degli Studi di Milano che ha valutato la correlazione tra
variabili emostatiche ed eventi aterotrombotici in una coorte di circa 1000 pazienti con pregressa malattia
vascolare.

Ecografista nello studio CAIUS, un progetto multicentrico coordinato dalla Bowman Gray School of Medicine
(Winston-Salem, North Carolina, USA) che ha valutato I’effetto della pravastatina sulla progressione
dell’aterosclerosi carotidea in pazienti moderatamente ipercolesterolemici.

ATTIVITA QUALI LA DIREZIONE O LA PARTECIPAZIONE A COMITATI EDITORIALI DI RIVISTE SCIENTIFICHE
(per ciascuna voce inserire anno, ruolo, rivista scientifica, ecc.)

| 2005:

Membro dell’editorial board per la rivista: “Sistemi Artificiali Adattativi in Biomedicina. Editors in chief:
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Massimo Buscema e Enzo Grossi (Di Renzo Editore).

2012: Membro del comitato di redazione per il Periodico della Fondazione Italiana per il Cuore “News del
cuore”. Editore: Fondazione Italiana per il Cuore, via Ramusio 1, 20141 Milano.

2014: Direttore editoriale del Periodico della Fondazione Italiana per il Cuore “News del cuore”. Editore:
Fondazione Italiana per il Cuore, via Ramusio 1, 20141 Milano.

TITOLARITA DI BREVETTI
(per ciascun brevetto, inserire autori, titolo, tipologia, numero brevetto, ecc.)

Autori: D. Baldassarre, M. Amato e E. Tremoli. Brevetto per invenzione industriale dal titolo: “Metodo di
elaborazione di immagini e metodo per la determinazione di caratteristiche quantitative e/o qualitative degli
oggetti riprodotti in una immagine, sistema per I'elaborazione di immagini e sistema per la determinazione di
caratteristiche quantitative e/o qualitative degli oggetti riprodotti in una immagine” (Brevetto italiano
Application no. 1T102018000001656 depositato il 23 gennaio 2018 (reperibile al sito
http://www.uibm.gov.it/bancadati/search.php); Brevetto internazionale Application no. PCT/1B2019/050520
depositato il 22 gennaio 2019 (reperibile al sito: https://patents.google.com/patent/W02019145849A1/en)

PREMI E RICONOSCIMENTI NAZIONALI E INTERNAZIONALI PER ATTIVITA DI RICERCA
(inserire premio, data, ente organizzatore, ecc.)

Giugno 2023: Vincitore come coautore del premio "Poster award winners 2023" per lo studio intitolato: “The
carotid Intima Media Thickness as a predictor of cerebrovascular and cardiovascular events: state of the art”.
presentato dalla Dr.ssa A.M. Malagoni al: The Mind & Brain - 62" International Neuropsychiatric Congress. 18-21
Maggio 2023. Pola, Croazia. 63" International Neuropsychiatric Congress (pula-cong.com)

Novembre 2013: Vincitore in qualita di coautore del premio “SISA travel grant” per il contributo scientifico dal
titolo: “Is the enlargement of brachial artery diameter a novel marker of atherosclerotic risk?” presentato dal
Dr. M. Amato al 27° Congresso Nazionale della Societa Italiana per lo Studio dell’Arteriosclerosi. Roma.

Settembre 2011: Vincitore in qualita di coautore del premio “SIF” per i migliori poster conferito dalla Societa
Italiana di Farmacologia per il contributo scientifico dal titolo: “Carotid diameter improves the carotid IMT
capacity to predict coronary events: data from the IMPROVE study.” presentato dal Dr. M. Amato al 35°
Congresso Nazionale della Societa Italiana di Farmacologia (SIF). - Bologna

Aprile 2011: Vincitore in qualita di coautore del premio “Giovani Ricercatori” per il contributo scientifico dal
titolo: “LCAT e spessore medio intimale carotideo in individui europei ad alto rischio cardiovascolare”,
presentato dalla Dr.ssa Sara Simonelli alla X Giornata di Studio " della Societa Italiana per lo Studio
dell’Arteriosclerosi (SISA), Sezione Regionale Lombardia.

November 2008: Vincitore in qualita di coautore del premio “SISA Grant” per il contributo scientifico dal titolo:
“The negative correlation between flow-mediated dilation (FMD) and arterial size may be ascribed to a
mathematical artefact”, presentato dal Dr. CC. Tedesco al XXIl Congresso Nazionale della Societa Italiana per lo
Studio dell’Arteriosclerosi (SISA) - Roma.

Ottobre 2008: Vincitore in qualita di coautore del premio “Giovani Ricercatori” per il contributo scientifico dal
titolo: “La diagnosi di sindrome metabolica non € un determinante di aterosclerosi carotidea migliore della
somma dei singoli fattori di rischio che la compongono”, presentato dal Dr. M. Amato alla VIII Giornata di Studio
della Societa Italiana per lo Studio dell’Arteriosclerosi (SISA), Sezione Regionale Lombarda.

Novembre 2007: Vincitore in qualita di coautore del premio “AstraZeneca” conferito dalla Societa Italiana per
lo Studio dell’Arteriosclerosi per il contributo scientifico dal titolo: “Algorithm developed by the Italian “Istituto
Superiore di Sanita” (Cuore Risk Score): assessment of its capacity to predict global cardiovascular risk in
dyslipidemic patients”, presentato dalla dott.ssa S. Castelnuovo al XXI Congresso Nazionale della Societa Italiana
per lo Studio dell’Arteriosclerosi (SISA) - Perugia.

Novembre 2007: Vincitore in qualita di coautore del premio “SISA Grant” conferito dalla Societa Italiana per lo
Studio dell’Arteriosclerosi per il contributo scientifico dal titolo: “Effect of cigarette smoking on carotid IMT and
FRS”, presentato dalla dott.ssa B. Frigerio al XXI Congresso Nazionale della Societa Italiana per lo Studio
dell’Arteriosclerosi (SISA) - Perugia.

Dicembre 1998: Vincitore del premio di studio conferito dal presidente della Societa Italiana per lo Studio
dell’Arteriosclerosi per il progetto di ricerca “ Effetti di farmaci ipolipidemizzanti sulla progressione
dell’ispessimento medio intimale carotideo e sulle proprieta meccaniche del distretto arterioso
dell’avambraccio: valutazione non invasiva mediante ultrasonografia B-mode e pletismografia strain-gauge”
presentato al XII Congresso Nazionale della Societa Italiana per lo Studio dell’Arteriosclerosi (SISA) - Trieste.

Ottobre 1997: Vincitore del premio di studio della Societa Italiana per lo Studio dell’Arteriosclerosi per
I’abstract “Pravastatin reduces carotid intima-media thickness progression also in patients showing an
unsatisfactory response in terms of LDL-C reduction. The CAIUS study.” presentato al Xl International Symposium
on Atherosclerosis - Parigi.
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PARTECIPAZIONE IN QUALITA DI RELATORE A CONGRESSI E CONVEGNI DI INTERESSE INTERNAZIONALE
(inserire titolo congresso/convegno, data, ecc.)

1.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

RELATORE IN CONGRESSI INTERNAZIONALI

INTERNATIONAL SYMPOSIUM ON THE LIPID TRIAD (TRIGLYCERIDES, HDL, LDL) AND CARDIOVASCULAR DISEASES
Milano, Luglio 1993. Correlation between plasma lipoprotein(a) levels and intimal medial thicness of
common carotid arteries. D. Baldassarre, A. Poli, E. Tremoli, F. Dorigotti, JP. Werba, G. Franceschini, CR.
Sirtori, R. Paoletti.

30° CONVEGNO INTERNAZIONALE PROMOSSO DAL CENTRO “A. DE GASPERIS” (Simposio LIPIDI E PREVENZIONE
CARDIOVASCOLARE: OBIETTIVI E LIMITI). Milano, Settembre 1996. Studio ultrasonografico degli effetti
vascolari della ipercolesterolemia. D. Baldassarre, A. Milazzo.

V INCONTRO LUSO-ITALIANO. Coimbra (Lisbona) - Portogallo, Settembre 1998. B-Mode ultrasound imaging:
prospective investigation of carotid atherosclerosis. D. Baldassarre, M. Amato, L. Piazza. (Su invito)

NEW ADVANCES IN ATHEROSCLEROSIS PREVENTION AND TREATMENT: 25 years of activity of the Center Enrica
Grossi Paoletti. Milano, Ottobre 1998. Carotid atherosclerosis: pharmacological modulation. D. Baldassarre,
M. Amato, L. Piazza, M. Bedetti, E. Tremoli, CR. Sirtori. (Su invito)

XIV INTERNATIONAL SYMPOSIUM OF DRUG AFFECTING LIPID METABOLISM. New York - USA, Settembre 2001.
Intima media thickness and vascular risk factors for the recognition of patients at high risk of atherosclerosis
D. Baldassarre, M. Amato, L. Pustina, M. Buscema, E. Grossi, M. Intraligi, CR. Sirtori, E. Tremoli, R.
Paoletti. (Su invito)

Artificial Intelligence (Al) Meets R&D fears and opportunities: the future creates the present. One year into
the bracco-semeion partnership. Milano, Gennaio 2002. Artificial neural networks in the recognition of
patients at high risk of cardiovascular disease. D. Baldassarre, M. Amato, CR. Sirtori, E. Tremoli, L. Pustina,
S. Castelnuovo, E. Grossi, M. Buscema, M. Intraligi. (Su invito)

6° INTERNATIONAL SYMPOSIUM ON GLOBAL RISK OF CORONARY HEART DISEASE AND STROKE: ASSESSMENT,
PREVENTION, AND TREATMENT. Firenze, 12-15 Giugno 2002. B-mode ultrasound measurements of carotid
intima media thickness and the assessment of global cardiovascular risk. D. Baldassarre, L. Pustina, M.
Amato, M. Buscema, E. Grossi, M. Intraligi, E. Tremoli, CR. Sirtori.

XV international symposium of DRUG AFFECTING LIPID METABOLISM. Venezia, 24-27 Ottobre 2004.
Measurement of carotid artery intima-media thickness improves the power of traditional risk factors to
predict cardiovascular events. D. Baldassarre, M. Amato, L. Pustina, S. Castelnuovo, S. Sanvito; L. Gerosa,
F. Veglia, S. Keidar, E. Tremoli, CR. Sirtori.

XIV International Atherosclerosis Symposium. Roma, 18-22 Giugno 2006. Intima-media thickness as an
additive marker of cardiovascular risk. D. Baldassarre. (Su invito)

Intima media thickness of carotid arteries: lessons from the improve study. Milano, 7 Settembre 2007.
Toward the IMPROVE study. D. Baldassarre.

XVIth international symposium of DRUG AFFECTING LIPID METABOLISM. New York (USA), 4-7 Ottobre 2007.
Common carotid artery diameter as a promising new candidate marker of cardiovascular risk in the IMPROVE
study cohort. D. Baldassarre, E. Tremoli. on behalf of the IMPROVE Group.

EUROECHO 2007. Lisbona (Portogallo), 5-8 Dicembre 2007. Intima media thickness measurement and
atherosclerosis. D. Baldassarre. (Su invito)

23rd MEETING OF THE EUROPEAN SOCIETY FOR NONINVASIVE AND PREVENTIVE CARDIOLOGY (Former
ESNICVD). CARDIOVASCULAR MEDICINE IN THE ERA OF ADVANCED TECHNOLOGY. Brescia, 21-23 Maggio 2009.
How to use arterial imaging in primary prevention setting. D. Baldassarre, M. Amato and E. Tremoli. (Su
invito)

8th INTERNATIONAL CONGRESS ON CORONARY ARTERY DISEASE: FROM PREVENTION TO INTERVENTION
(ICCAD). Praga (Repubblica Ceca), 11-14 Ottobre 2009. Baseline determinants of carotid intima media

thickness (IMT) in a high risk European population: the baseline results of the IMPROVE study. D.
Baldassarre, E. Tremoli, on behalf of the IMPROVE Group.

ARTERIOSCLEROSIS, THROMBOSIS, AND VASCULAR BIOLOGY 2010 SCIENTIFIC SESSIONS. San Francisco,
California, April 8-10, 2010. Inter adventitia Common carotid artery diameter improves carotid IMT ability to
predict vascular events. Data from the IMPROVE study: "Carotid Intima Media Thickness (IMT) and IMT
Progression as Predictors of Vascular Events in a High Risk European Population”. Damiano Baldassarre on
behalf of the “IMPROVE Study Group”.

15th WORLD CONGRESS ON HEART DISEASE - INTERNATIONAL ACADEMY OF CARDIOLOGY - ANNUAL SCIENTIFIC
SESSIONS 2010. Vancouver (Canada), 24-27 Luglio 2010. Carotid diameter improves the carotid IMT capacity
to predict coronary events. Data from the IMPROVE study. D. Baldassarre, M. Amato, E. Tremoli, on behalf
of the IMPROVE Study Group.

AMERICAN HEART ASSOCIATION SCIENTIFIC SESSIONS 2010. Chicago (USA), 13-17 Novembre 2010. The Fastest
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18.

19.

20.

Progression of Carotid Intima Media Thickness is associated with increased vascular events (the IMPROVE
Study). D. Baldassarre, F. Veglia, E. Tremoli, on behalf of the IMPROVE Group.

Society of Atherosclerosis Imaging and Prevention (SAIP) Annual Scientific Sessions 2011. Bethesda, (USA)
Aprile 15-17, 2011. Atherosclerosis Imaging-Clinical: Serial CIMT imaging. Present Status, the IMPROVE Trial.
D. Baldassarre, on behalf of the IMPROVE Group. (Su invito)

Society of Atherosclerosis Imaging and Prevention (SAIP) Annual Scientific Sessions 2011. Bethesda, (USA)
Aprile 15-17, 2011. Controversies in Atherosclerosis Imaging: Serial CIMT Imaging and Plaque Quantitation.
D. Baldassarre, on behalf of the IMPROVE Group. (Su invito)

ESC 2016 - 25th European Stroke Conference (Symposium: Watching the risk symposium the 6th: intima
media thickness and carotid plaque in primary prevention). Venezia, 13-15 Aprile, 2016. CAC score, IMT and
Carotid total plaque area: personalized medicine to predict CVD? D. Baldassarre (Su invito)

RELATORE IN CONGRESSI NAZIONALI

21.

22.

23.

24.

25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

33.

34.

35.

11° CONGRESSO NAZIONALE DELLA SOCIETA ITALIANA PER LO STUDIO DELL’ARTERIOSCLEROSI. Vibo Valentia,
Dicembre 1997. Carotid artery IMT measured with an electronic caliper in patients attending a lipid clinic.
D. Baldassarre, M. Amato, E. Tremoli, CR. Sirtori.

X[l CONGRESSO NAZIONALE DELLA SOCIETA ITALIANA PER LO STUDIO DELL’ARTERIOSCLEROSI. Milano,
Dicembre 1999. L’ispessimento intima media. D. Baldassarre, M. Amato, E. Tremoli, CR. Sirtori.

XIll CONGRESSO NAZIONALE DELLA SOCIETA ITALIANA PER LO STUDIO DELL’ARTERIOSCLEROSI. Milano,
Dicembre 1999. Compliance arteriosa dell’avambraccio e fattori di rischio di arteriosclerosi. D. Baldassarre,
M. Amato, CR. Sirtori.

VIII CONGRESSO NAZIONALE: | FATTORI DI RISCHIO ATEROGENO. Siena, Febbraio 2000; 69-90. Diagnostica non
invasiva dell’arteriosclerosi carotidea: aspetti metodologici nella clinica e nella ricerca. D. Baldassarre, M.
Amato. (Su invito)

XI CONVEGNO DI ECOGRAFIA CARDIOVASCOLARE. Milano, Giugno 2000. L’ispessimento medio-intimale della
carotide comune € veramente un indice di coronaropatia in pazienti asintomatici? D. Baldassarre, M. Amato,
L. Pustina, CR. Sirtori, E. Tremoli.

XIV CONGRESSO NAZIONALE DELLA SOCIETA ITALIANA PER LO STUDIO DELL’ARTERIOSCLEROSI. Perugia,
Novembre-Dicembre 2000. Colesterolo HDL e aterosclerosi carotidea. D. Baldassarre, E. Tremoli, M. Amato,
CR. Sirtori, G. Franceschini.

XV CONGRESSO NAZIONALE DELLA SOCIETA ITALIANA PER LO STUDIO DELL’ARTERIOSCLEROSI. Roma,
Novembre-Dicembre 2001. Reti neurali artificiali: identificazione di pazienti ad alto rischio cardiovascolare.
D. Baldassarre, M. Buscema, E. Grossi, M. Intraligi, M. Amato, L. Pustina, E. Tremoli, CR. Sirtori.

XII CONVEGNO DI ECOGRAFIA CARDIOVASCOLARE. Milano, Giugno 2002. Correlazione tra spessore medio-
intimale, placche carotidee e lesioni coronariche D. Baldassarre, M. Amato, L. Pustina, CR. Sirtori, E.
Tremoli.

63° CONGRESSO NAZIONALE DELLA SOCIETA ITALIANA DI CARDIOLOGIA. Roma, 14-18 Dicembre 2002.
L’ispessimento medio-intimale delle carotidi extracraniche nel riconoscimento del paziente con e senza
eventi vascolari. D. Baldassarre, E. Grossi, M. Buscema, M. Intraligi, M. Amato, E. Tremoli, L. Pustina, S.
Castelnuovo, CR. Sirtori.

LA MALATTIA ISCHEMICA CARDIOVASCOLARE: “INFIAMMAZIONE E ATEROTROMBOSI”. Milano, 14 Febbraio
2004. Tecniche di bioimmagini e markers di evoluzione di placca. L’ultrasonografia B-mode: Ispessimento
medio intimale (IMT). D. Baldassarre. (Su invito)

XVIII CONGRESSO NAZIONALE DELLA SOCIETA ITALIANA PER LO STUDIO DELL’ARTERIOSCLEROSI. Palermo, 26-
29 Novembre 2004 Novembre 2004. Carotid intima media thickness (IMT) and IMT progression as predictors
of vascular events in a high-risk European population: "The IMPROVE Study'. D. Baldassarre, and R. Paoletti
for the "IMPROVE Study Group". (Su invito)

32° CONGRESSO NAZIONALE DELLA SOCIETA ITALIANA DI FARMACOLOGIA. Napoli, 1-4 giugno 2005. Combined
use of carotid IMT and traditional risk factors in predicting cardiovascular events in intermediate risk
individuals. D. Baldassarre, M. Amato, S. Castelnuovo, S. Sanvito, B. Frigerio, L. Gerosa, E. Tremoli e CR.
Sirtori.

XIX CONGRESSO SOCIETA ITALIANA PER LO STUDIO DELLA ARTERIOSCLEROSI Mestre, 23-26 Novembre 2005.
Chronic use of light or heavy cigarettes and carotid IMT. D. Baldassarre, S. Castelnuovo, B. Frigerio, M.
Amato, L. Gerosa, E. Tremoli, e CR. Sirtori.

Convegno Regionale ANCE Lombardia (Arteriopatie periferiche: perche’ il cardiologo deve occuparsene)
Milano, 18 Novembre 2006. IMT carotideo come marker di aterotrombosi. D. Baldassarre. (Su invito)

XX CONGRESSO NAZIONALE DELLA SOCIETA ITALIANA PER LO STUDIO DELL’ARTERIOSCLEROSI. Perugia, 21-24
Novembre 2007. Aterosclerosi carotidea: risultati basali dello studio IMPROVE. D. Baldassarre, E. Tremoli.
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36.

37.

38.

39.

40.

41.

42.

43.

44.

45.

46.

47.

48.

49.

50.

51.

52.

53.

ed il gruppo di ricerca dello studio “IMPROVE”. (Su invito)

Il CONVEGNO NAZIONALE SISA (Societa Italiana per lo Studio dell'Arteriosclerosi), SINUPE (Societa Italiana di
Nutrizione Pediatrica) & SIP (Societa Italiana di Pediatria). ATEROSCLEROSI DAL BAMBINO ALL’ADULTO.
Torino, 16-17 Marzo 2007. La diagnosi strumentale. D. Baldassarre. (Su invito)

Deficit di LCAT in Italia: Genetica, clinica e implicazioni terapeutiche. Milano, 1° Marzo 2008. Deficit di
LCAT e rischio cardiovascolare. D. Baldassarre. (Su invito)

XXII Congresso Nazionale della Societa Italiana per lo Studio dell’Arteriosclerosi. Roma, 19-22 Novembre
2008. The metabolic syndrome does not add to carotid atherosclerosis beyond that expected by risk factor
counting or risk scoring. D. Baldassarre, S. Castelnuovo, B. Frigerio, M. Amato, A. Ravani, E. Tremoli, JP.
Werba.

Riunione annuale del gruppo di studio “diabete ed aterosclerosi” della Societa Italiana di Diabetologia.
Tirrenia (PI), 20-21 febbraio 2009. Lo spessore medio-intimale nella predizione della malattia
cardiovascolare. D. Baldassarre. (Su invito)

Convegno Regionale ANCE Lombardia (Cuore e Stroke) Milano, 12 giugno 2010. Lo spessore intima-media
della carotide come end-point surrogato di eventi cardiovascolari negli studi di intervento D. Baldassarre.
(Su invito)

XXIV Congresso Nazionale della Societa Italiana per lo Studio dell’Arteriosclerosi. Roma 24-27 Novembre
2010. L’ecografia vascolare. D. Baldassarre. (Su invito)

LA CARDIOPATIA ISCHEMICA NEL TERZO MILLENNIO: E TEMPO PER UNA RIFLESSIONE. Milano. 10 Giugno 2011.
Intimal-medial thickness carotideo: strumento prezioso per la pratica clinica o solo un altro “gadget” della
ricerca? D. Baldassarre. (Su invito)

V CONVEGNO MONOTEMATICO DELLA SIF (SOCIETA ITALIANA DI FARMACOLOGIA). ATEROTROMBOSI: DALLA
RICERCA DI BASE ALLA CLINICA. ATEROTROMBOSI DALLA RICERCA DI BASE ALLA CLINICA. Milano 3-4 Novembre
2011. Clinical usefulness of carotid IMT progression: lessons from the IMPROVE study. D. Baldassarre, F.
Veglia, M. Amato, A. Ravani, D. Sansaro, CC. Tedesco, F. Bovis, B. Frigerio, and E. Tremoli, on behalf of the
IMPROVE study group.

27° Congresso Nazionale della Societa Italiana per lo Studio dell’Arteriosclerosi. Roma, 27-29 Novembre
2013. The effects of tobacco smoke and of the social class on carotid intima media thickness (c-IMT) and on
c-IMT progression are stronger in women than in men. D. Baldassarre, F. Veglia, M. Amato, A. Ravani, D.
Sansaro, C. Tedesco, F. Bovis, B. Frigerio, and E. Tremoli, on behalf of the IMPROVE Study group.

Societa Italiana per lo Studio dell’Arteriosclerosi (SISA). Convegno Annuale - Sezione Umbria. Perugia, 5
Luglio 2014. Cosa abbiamo imparato dallo studio improve? D. Baldassarre, Mauro Amato on behalf of the
IMPROVE study group. (Su invito)

CONVEGNO MONOTEMATICO DELLA SIF (SOCIETA ITALIANA DI FARMACOLOGIA). CARDIOVASCULAR DISEASES:
FROM POPULATION TO BASIC SCIENCE SEARCHING FOR NEW THERAPEUTIC TARGETS. Napoli, 26-27 settembre
2018. MicroRNAs, echogenicity of carotid plaques and cardiovascular events. D. Baldassarre, G. Colombo, F.
Veglia, Y. D'Alessandra, M. Amato, A. Ravani, B. Frigerio, D. Sansaro, D. Coggi, M. Chiesa, L. Piacentini, C.
Vavassori, V. Ricci, A. Bonomi, S. Barbieri, E. Tremoli, on behalf of the IMPROVE study group.

39° CONGRESSO NAZIONALE DELLA SOCIETA ITALIANA DI FARMACOLOGIA (SIF). Firenze, 20-23 Novembre
2019. Relationship between plasma levels of proprotein convertase subtilisin/kexin type 9 (pcsk9), vascular
events and markers of subclinical atherosclerosis: results from the improve study. D. Coggi, M. Ruscica, M.
Amato, B. Frigerio, D. Sansaro, A. Ravani, F. Veglia, A. Bonomi, E. Tremoli, N. Ferri, D. Baldassarre.

Corso: LE “RELAZIONI PERICOLOSE”: DIABETE E CUORE. Milano. 6 dicembre 2019 Diagnostica
cardiovascolare: I’evoluzione delle immagini. D. Baldassarre. (Su invito)

Corso: DISLIPIDEMIE E RISCHIO CARDIOVASCOLARE: TRA PREVENZIONE PRIMARIA E SECONDARIA, DALLA
NUTRACEUTICA AGLI INIBITORI DEL PCSK9. Milano. 23 ottobre 2020 Rischio acquisito e rischio ereditario:
dalle dislipidemie familiari alle polifattoriali. Ruolo della prevenzione sul territorio. D. Baldassarre. (Su
invito)

40° CONGRESSO NAZIONALE DELLA SOCIETA ITALIANA DI FARMACOLOGIA (SIF). SIF WEEK DIGITAL EDITION 9-
13 Marzo 2021. Gender-specific circulating microRNA signatures as biomarkers of atherosclerosis,
atherosclerosis progression and vascular events. D. Baldassarre, G. Colombo, D. Coggi, M. Amato, B.
Frigerio, D. Sansaro, A. Ravani, F. Veglia, A. Bonomi, M. Chiesa, L. Piacentini, and Elena Tremoli.

PERUGIA V.A.S.l. VASCULOPATIE ATEROSCLEROTICHE A SFONDO INTERNISTICO (lI° Edizione) 16-18, aprile
2021 Cosa c’é di nuovo sui vasi epiaortici? D. Baldassarre. (Su invito)

XXXV Congresso Nazionale della Societa Italiana per lo Studio dell’Arteriosclerosi. Virtual edition live
streaming. 28-30 Novembre 2021. Le tecniche ecografiche sono ancora attuali? D. Baldassarre. (Su invito)

S.1.S.A. Lipid academy. Corso avanzato di lipidologia clinica. Workshop 1: monitoraggio cardio-vascolare non
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invasivo in corso di trattamento farmacologico delle dislipidemie. Modena 7-9 Luglio 2022. Ecografia
vascolare. D. Baldassarre. (Su invito)

54. 1° ANNUAL MEETING. GIORNATA MONDIALE PER IL CUORE: NEXT & DIGITAL HEART - La rete cardiolotica
IRCCS, eccellenza al servizio del SSN. Universita cattolica del sacro cuore. Sessione tematica |: La
Prevenzione Digitale. 28 settembre 2022. Il progetto CV-Prevital. D. Baldassarre. (Su invito)

55. Panorama Diabete. Forum multidisciplinare e multidimensionale. Prevedere per prevenire. Congress themed
sessions: Prevenzione primaria: una sfida sostenibile. Riccione 21-24 Maggio 2023. Prevenzione primaria
cardiovascolare. D. Baldassarre. (Su invito)

56. S.1.S.A. Lipid academy. Corso avanzato di lipidologia clinica. L’aterosclerosi subclinica come modifier di
rischio cardiovascolare. Modena 22-23 Giugno 2023. Ecografia vascolare. D. Baldassarre. (Su invito)

TIVITA GESTIONALI, ORGANIZZATIVE E DI SERVIZIO

Dal 2018 (ciclo 34): Membro del collegio docenti della Scuola di Dottorato in "Scienze farmacologiche
biomolecolari, sperimentali e cliniche" - Dipartimento di Scienze Farmacologiche e Biomolecolari, Universita di
Milano.

Dal 2013-2018: Membro del collegio docenti della Scuola di Dottorato in “Scienze farmacologiche sperimentali e
cliniche” Dipartimento di Scienze Farmacologiche e Biomolecolari, Universita di Milano.

Dal 2010-2012: Membro del Collegio Docenti del Dottorato in “Scienze Farmacologiche”. Dipartimento di
Scienze Farmacologiche, Universita di Milano.

Dal 2008-2009: Membro del Collegio Docenti del Dottorato in “Scienze farmacotossicologiche, farmacognostiche

e biotecnologie farmacologiche”. Dipartimento di Scienze Farmacologiche, Universita di Milano.

INCARICHI DI GESTIONE E AD IMPEGNI ASSUNTI IN ORGANI COLLEGIALI E COMMISSIONI, PRESSO
RILEVANTI ENTI PUBBLICI E PRIVATI E ORGANIZZAZIONI SCIENTIFICHE E CULTURALI, OVVERO PRESSO
L’ATENEO O ALTRI ATENEI. (inserire incarico/impegno, ente, data, ecc.)

Da Novembre 2021: Membro del comitato scientifico della Rete Cardiologica Italiana
Da aprile 2021: Membro del comitato scientifico del Centro Cardiologico Monzino.

Dal 2006 al 2014: Membro del consiglio direttivo del Centro di Ricerche Farmacologiche per lo studio e la
prevenzione delle malattie cardiovascolari sito presso il Centro Cardiologico Monzino.

ATTIVITA CLINICO ASSISTENZIALI

(in

dicare, data, durata, ruolo, ente presso il quale si & prestata attivita assistenziale, ecc.)

| Non applicabile in qguanto non medico

Data | 19-07-2023 | Luogo | Milano




