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TITOLI 
 
TITOLO DI STUDIO 

 

 
29/07/1994: Laurea in Medicina e Chirurgia presso l’Università degli Studi di Milano, 
discutendo una tesi sperimentale dal titolo: "Interazioni natural killers-endometrio nella 
eziopatogenesi dell’endometriosi. Studio dei fenomeni cellulari e dei meccanismi molecolari". 
Relatore: Prof. M. Vignali. Votazione: 110/110 lode. 
 

 
 
TITOLO DI DOTTORE DI RICERCA O EQUIVALENTI, OVVERO, PER I SETTORI INTERESSATI, DEL DIPLOMA 
DI SPECIALIZZAZIONE MEDICA O EQUIVALENTE, CONSEGUITO IN ITALIA O ALL'ESTERO 

 

 
02/11/1999: Specializzazione in Ostetricia e Ginecologia presso l’Università degli Studi di 
Milano, discutendo una tesi sperimentale dal titolo: "L’Interleuchina-12 nella eziopatogenesi 
dell’endometriosi: risultati in vitro e in un modello animale murino". Relatore: Prof. M. Vignali. 
Votazione: 70/70 e lode. 
 
01/03/2006: Dottorato di Ricerca in “Scienza dello sviluppo prenatale, diagnosi e terapia 
fetale” presso l'Università degli Studi di Milano, discutendo una tesi sperimentale dal titolo: 
"Pentraxina-3 e riproduzione umana”. Relatore: Prof. G. Pardi. 
 

 
 
ALTRI TITOLI CONSEGUITI 

 

 
13/04/2017 - Abilitazione Professore Ordinario (I fascia) Bando D.D. 1532/2016. Settore 
concorsuale 06/H1 Ginecologia e Ostetricia ((validità fino al 13/04/2023). 
  



04/10/2022 - Abilitazione Professore Ordinario (I fascia) Bando D.D. 533/2021. Settore 
concorsuale 06/H1 Ginecologia e Ostetricia (validità fino al 04/10/2032). 
 

 
 
ATTIVITÀ DIDATTICA 
INSEGNAMENTI E MODULI 

 

Dall’anno accademico 2016-17:  
Lezioni su Anomalie del ciclo e su PMA nell’ambito de corso di Ostetricia e Ginecologia a 
Medicina e Chirurgia (3 ore – Università degli Studi di Milano) 
 
Dall’anno accademico 2017-18:  
Corso sulla PMA nell’ambito della Scuola di Specializzazione in Ostetricia e Ginecologia (8 ore 
– Università degli Studi di Milano)  
 
Anno accademico 2018-19 
Corso di perfezionamento in ecografia per Ostetriche (5 ore – Università degli Studi di Milano) 
 
Dall’anno accademico 2019-20:  
Corso su Valutazione dell'efficacia delle terapie dell'infertilità: un challenge statistico 
nell’ambito del Dottorato di ricerca in salute pubblica (10 ore – Università degli Studi di 
Milano)  
 
Dall’anno accademico 2019-20:  
Corso su La donna fra pubertà, fertilità e menopausa nell’ambito della Magistrale di Ostetricia 
(15 ore – Università degli Studi di Milano) 
 
Dall’anno accademico 2021-22:  
Corso su Infermieristica clinica materno-infantile nell’ambito della Magistrale di Infermeria – 
Don Gnocchi (15 + 18 ore – Università degli Studi di Milano) 
 
Anno accademico 2021-22:  
Corsi su Le tecniche di PMA di primo e secondo livello e Esercitazione tecniche ecografiche 
nell’ambito del Master in PMA (30 ore – Università degli Studi di Milano) 

 
 
 
ATTIVITÀ DI DIDATTICA INTEGRATIVA E DI SERVIZIO AGLI STUDENTI 
 
ATTIVITÀ DI RELATORE DI ELABORATI DI LAUREA, DI TESI DI LAUREA MAGISTRALE, DI TESI DI 
DOTTORATO E DI TESI DI SPECIALIZZAZIONE 

 

Relatore per 20 testi di Laurea o Specialità 
Segue elenco: 
 
Dr.ssa Lara BOTTELLI, anno accademico 2015-16: Laurea in Medicina e Chirurgia presso l'Università degli Studi di Milano con una tesi 
sperimentale dal titolo: “La Fecondazione in vitro nelle pazienti con endometriosi profonda: impatto sulla malattia”. Votazione: 106/110. 
 
Dr.ssa Olga Lucia NUNEZ DIAZ, anno accademico 2016-17: Laurea in Medicina e Chirurgia presso l’Università degli Studi di Milano con una 
tesi dal titolo: “Protocollo random-start per l’iperstimolazione ovarica nella paziente oncologica che deve crioconservare ovociti: evidenze dalla 
letteratura”. Votazione: 110/110 e lode. 
 
Dr.ssa Irene BONFANTI, anno accademico 2016-17: Laurea in Medicina e Chirurgia presso l’Università degli Studi di Milano con una tesi dal 
titolo: “Dispositivo medico per la preparazione al parto: EPI-NO birth trainer. Valutazione delle lacerazioni perineali e tasso di episiotomie. 
Studio prospettico randomizzato controllato in singolo cieco”. Votazione: 110/110 e lode. 
 



Dr.ssa Maria CAVADINI, anno accademico 2016-17: Laurea in Medicina e Chirurgia presso l’Università degli Studi di Milano con una tesi dal 
titolo: “Stili di vita ed esiti riproduttivi in coppie che si sottopongono a tecniche di procreazione medicalmente assistita di II livello: studi 
prospettico”. Votazione: 110/110 e lode 
 
Dr.ssa Sonia FAULISI, anno accademico 2013-2014: Specializzazione in Ostetricia e Ginecologia presso l’Università degli Studi di Milano con 
una tesi sperimentale dal titolo: “Utilità clinica del dosaggio sierico basale di progesterone nei cicli di Fecondazione in vitro”. Votazione: 70/70 
e lode 
 
Dr.ssa Marta LEONARDI, anno accademico 2013-2014: Specializzazione in Ostetricia e Ginecologia presso l’Università degli Studi di Milano 
con una tesi sperimentale dal titolo: “Rischio di aborto spontaneo in pazienti affette da endometriosi”. Votazione: 70/70 e lode 
 
Dr.ssa Veronica SARAIS, anno accademico 2013-2014: Specializzazione in Ostetricia e Ginecologia presso l’Università degli Studi di Milano 
con una tesi sperimentale dal titolo: “Probabilità di successo nei cicli di Fecondazione in vitro: validazione esterna del modello predittivo di van 
Loendersloot”. Votazione: 70/70 
 
Dr.ssa Roberta IEMMELLO, anno accademico 2015-16: Specializzazione in Ostetricia e Ginecologia presso l’Università degli Studi di Milano 
con una tesi sperimentale dal titolo: “Il protocollo random-start nella preservazione della fertilità delle pazienti oncologiche”. Votazione: 70/70 e 
lode. 
 
Dr.ssa Clara GARGASOLE, anno accademico 2015-16: Specializzazione in Ostetricia e Ginecologia presso l’Università degli Studi di Milano 
con una tesi sperimentale dal titolo: “Numero di coppie di DNA mitocondriale nel sange periferico come marcatore non invasivo del potenziale 
riproduttivo femminile”. Votazione: 70/70 e lode 
 
Dr.ssa Lucia CARDELLICCHIO, anno accademico 2016-17: Specializzazione in Ostetricia e Ginecologia presso l’Università degli Studi di 
Milano con una tesi sperimentale dal titolo: “Il fallimento ripetuto d’impianto in cicli FIVET: over-diagnosis o realtà clinica? Stima indiretta 
della prevalenza e dell’appropriatezza diagnostica”. Votazione: 70/70 e lode 
 
Dr.ssa Rossella BIANCARDI, anno accademico 2017-18: Specializzazione in Ostetricia e Ginecologia presso l’Università degli Studi di Milano 
con una tesi sperimentale dal titolo: “La decidualizzazione delle lesioni endometriosiche in gravidanza: studio prospettico osservazionale. 
Votazione: 70/70 e lode. 
 
Dr. Marco RESCHINI, anno accademico 2017-18: Specializzazione in Statistica sanitaria e Biometria presso l’Università degli Studi di Milano 
con una tesi sperimentale dal titolo: “Supplementazione di Vitamina D durante le procedure di Fecondazione in Vitro (IVF): studio controllato 
randomizzato ed analisi dei meccanismi biologici coinvolti”. Votazione: 70/70 e lode 
 
Dr.ssa Karina LASHUK, anna accademico 2019/20: Laurea in Medicina e Chirurgia presso l’Università degli Studi di Milano con una tesi dal 
titolo: “Frozen embryo trasnfer and hypertensive disorders of pregnancy: is natural cycle really the best option for endometrial preparation?” 
Votazione: 108/110 
 
Dr.ssa Michela CAPPELLARI, anno accademico 2018-19: Specializzazione in Ostetricia e Ginecologia presso l’Università degli Studi di 
Milano con una tesi sperimentale dal titolo: “Ruolo della preparazione endometriale al trasferimento embrionale sull’adattamento 
cardiovascolare materno”. Votazione: 70/70 e lode 
 
Dr.ssa Chiara DALLAGIOVANNA, anno accademico 2018-19: Specializzazione in Ostetricia e Ginecologia presso l’Università degli Studi di 
Milano con una tesi sperimentale dal titolo: “Fattori di rischio per gravidanze gemellari monizogoti in cicli di fecondazione in vitro: studio caso-
controllo”. Votazione: 70/70 e lode 
 
Dr.ssa Dalila INVERNICI, anno accademico 2020-21: Laurea in Medicina e Chirurgia presso l’Università degli Studi di Milano con una tesi 
sperimentale dal titolo: “Impatto dell’endometriosi sulla risposta alla iperstimolazione ovarica: aspetti quantitativi e qualitativi”. Votazione: 
110/110 e lode. 
 
Dr.ssa Marta CASTIGLIONI, anno accademico 2018-19: Specializzazione in Ostetricia e Ginecologia presso l’Università degli Studi di Milano 
con una tesi sperimentale dal titolo: “Tecnica di raccolta del microbioma endometriale e possibile impatto clinico”. Votazione: 70/70 e lode. 
 
Dr.ssa Laura MENSI, anno accademico 2019-20: Specializzazione in Ostetricia e Ginecologia presso l’Università degli Studi di Milano con una 
tesi sperimentale dal titolo: “Prevalenza e impatto clinico dell’istmocele nelle pazienti che si sottopongono a fecondazione in vitro”. Votazione: 
70/70 e lode. 
 
Dr. Luca DI GESARO, anno accademico 2019-20: Specializzazione in Ostetricia e Ginecologia presso l’Università degli Studi di Milano con 
una tesi sperimentale dal titolo: “Ruolo della preparazione dell’endometriosi al trasferimento dell’embrione sui dati cardiovascolari fetali e 
materni del test di screening per aneuploidie del primo trimestre”. Votazione: 70/70 e lode 
 
Dr.ssa Marta RUGGIERO, anno accademico 2020-21: Specializzazione in Ostetricia e Ginecologia presso l’Università degli Studi di Milano 
con una tesi sperimentale dal titolo: “Toxoplasmosi in gravidanza: studio retrospettivo su 347 donne". Votazione: 70/70 e lode 
 

 
 
ATTIVITÀ DI TUTORATO DEGLI STUDENTI DI CORSI DI LAUREA E DI LAUREA MAGISTRALE E DI TUTORATO  
DI DOTTORANDI DI RICERCA 

 

TUTORAGGI CORSO DI LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA (incluso correlatore tesi) 
- Dr.ssa Francesca MERONI, anno accademico 2005-06 
- Dr.ssa Giussy BARBARA, anno accademico 2007-08 
- Dr.ssa Nicolina DE MINICO, anno accademico 2010-11 



- Dr.ssa Laura BUGGIO, anno accademico 2010-2011 
- Dr.ssa Giulia BAFFERO: anno accademico 2010-2011 
- Dr.ssa Lucia CARDELLICCHIO, anno accademico 2011-2012 
- Dr.ssa Maria Antonietta MARCHESE, anno accademico 2012-2013 
- Dr.ssa LA VECCHIA Irene, anno accademico 2013-2014 
- Dr.ssa Benedetta BRACCO, anno accademico 2013-2014 
- Dr.ssa Lara BOTTELLI, anno accademico 2015-16 
- Dr.ssa Federica OTTOLINI, anno accademico 2015-16 
- Dr.ssa Agnese DONATI, anno accademico 2016-17 
- Dr.ssa Alessandra BORGHI, anno accademico 2017-18 
- Dr. Stefano FERLA, anno accademico 2018-19 
 
TUTORAGGI LAUREA MAGISTRALE IN BIOLOGIA APPLICATA (incluso correlatore tesi) 
- Dr. Marco RESCHINI 
 
TUTORAGGI SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE IN OSTETRICIA E GINECOLOGIA (incluso  
correlatore tesi tranne per gli ultimi tre in quanto ancora in corso) 
- Dr.ssa Sabrina COZZOLINO, anno accademico 2002-03 
- Dr.ssa Francesca BENEDETTI, anno accademico 2007-08 
- Dr.ssa Anna LANZANI, anno accademico 2008-09 
- Dr.ssa Laura BENAGLIA, anno accademico 2009-10 
- Dr.ssa Silvia DE BENEDICTIS, anno accademico 2009-10 
- Dr.ssa Giulia SANTI, anno accademico 2011-2012 
- Dr.ssa Francesca FILIPPI, anno accademico 2012-2013 
- Dr.ssa Daniela ALBERICO, anno accademico 2012-2013 
- Dr.ssa Laura BUGGIO, anno accademico 2015-16 
- Dr. Andrea BUSNELLI, anno accademico 2016-17 
- Dr.ssa. Valentina BONANNI, anno accademico 2019-20  
- Dr.ssa Ludovica BASILI, anno accademico 2019-20 
- Dr.ssa Giulia GALATI, anno accademico 2020-21 
- Dr.ssa Sara LORETI, in corso 
- Dr.ssa Letizia LI PIANI, in corso 
- Dr.ssa Alessia LIMENA, in corso 
 
TUTORAGGI DOTTORATO DI RICERCA IN SALUTE PUBBLICA 
- Dr. Andrea BUSNELLI (XXXIV ciclo) 
- Dr.ssa Ludovica BASILI (XXXVIII ciclo) 
 

 
 
SEMINARI 
 

TOG Endometriosis Clinical Seminars, University of Tokyo, Giappone, 18 Gennaio 2019. 
Titolo della relazione: “New treatments for endometriosis”. 
 
Next now. Meet the expert, Madrid 08 Giugno 2019. Titoli della relazioni: “Risks of 
conservative management in women with endometriomas undergoing IVF” - “Uterine 
pathologies and endometriosis“ - “New treatments for endometriosis” - “Fertility preservation 
for endometriosis”. 
 

 
 
 



 

ATTIVITÀ DI RICERCA SCIENTIFICA 
 
PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE   

 

In totale il numero di pubblicazione su riviste internazionali indexate è di 418 (pubmed, 
aggiornata al 20/07/2023). 
La distribuzione per anno (incluso i primi mesi del 2023 fino a luglio) è rappresentata nel 
grafico che segue: 
 

 
 
L’h-index secondo Scopus è 71 (aggiornato al 11/07/2023) 
L’h-index secondo Web of Science è 66 (aggiornato al 11/07/2023) 
Il sito Experscape (https://expertscape.com, accesso 11/07/2023) indica Edgardo Somigliana 
nelle classifiche mondiali dei ricercatori più citati per infertilità femminile, PMA e endometriosi 
nelle seguenti posizioni: 
 Female infertility: Ranking 1° 
 Assisted Reproductive Technique: Ranking 1° 
 Endometriosis: Ranking 5° 
 
L’elenco preciso delle 418 pubblicazioni è il seguente 
 
ANNI 1995-1999 (N=7) 
 
Di  Blasio  AM,  Centinaio  G,  Carniti C, Somigliana E, Viganò P, Vignali M. Basic Fibroblast Growth Factor ribonucleic acid levels in 
eutopic and ectopic human endometrial stromal cells as assessed by competitive polymerase chain  reaction amplification. Mol. Cell. 
Endocrinol. 115: 169-175, 1995. doi: 10.1016/0303-7207(95)03687-3 
 
Somigliana  E,  Viganò  P, Gaffuri   B,  Guarneri D, Busacca  M, Vignali M. Human endometrial stromal cells as a source of Intercellular 
adhesion molecule (ICAM)-1 molecules. Hum. Reprod. 11: 1190-1194, 1996. doi: 10.1093/oxfordjournals.humrep.a019353. 
 
Somigliana E, Viganò P, Gaffuri B, Candiani M, Busacca M, Di Blasio AM, Vignali M. Modulation of natural killer lytic function by 
endometrial secretory factors: potential role in endometriosis. Am. J. Reprod. Immunol. 36: 295-300, 1996. doi: 10.1111/j.1600-
0897.1996.tb00179.x.  
 
Magri B, Viganò P, Rossi G, Somigliana E, Gaffuri B, Vignali M. Comparative effect of the calcium antagonist Verapamil and synthetic 
steroids Gestrinone and Danazol on human monocyte phagocytosis in vitro. Gynecol. Obstet. Invest. 43: 6-10, 1997. doi: 10.1159/000291809.  
 
Viganò P, Gaffuri B, Somigliana E, Busacca M, Di Blasio AM, Vignali M.Expression of Intercellular Adhesion Molecule (ICAM)-1 mRNA 
and protein is enhanced in endometriosis versus endometrial stromal cells in culture. Mol. Hum. Reprod. 48: 1150-1156, 1998. doi: 
10.1093/molehr/4.12.1150.  
 
Somigliana E, Viganò P, Vignali M. Endometriosis and unexplained recurrent spontaneous abortion: pathological states resulting from aberrant 
modulation of natural killer cell function? Hum. Reprod. Update 5: 40-51, 1999. doi: 10.1093/humupd/5.1.40. 
 
Somigliana E, Viganò P, Rossi G, Carinelli S, M. Vignali, P. Panina-Bordignon. Endometrial ability to implant in ectopic sites can be 
prevented by Interleukin-12 in a murine model of endometriosis. Hum. Reprod. 14: 2944-2949, 1999. doi: 10.1093/humrep/14.12.2944. 
 
 
ANNO 2000 (N=3) 
 
Viganò P, Somigliana E, Gaffuri B, Santorsola R, Busacca M, Vignali M. Endometrial release of Soluble Intercellular Adhesion Molecule-1 
and endometriosis: relationship to the extent of the disease. Obstet. Gynecol. 95: 115-118, 2000. PMID: 10636513 



 
Rossi G, Somigliana E, Moschetta M, Santorsola R, Cozzolino S, Filardo P, Salmaso A, Zingrillo B. Dynamic aspects of endometriosis in a 
mouse model through analysis of implantation and progression. Arch. Gynecol. Obstet. 263: 102-107, 2000. doi: 10.1007/s004040050005. 
 
Rossi G, Somigliana E, Moschetta M, Bottani B, Barbieri M, Vignali M. Adequate timing of fetal ultrasound to guide metabolic therapy in mild 
gestational diabetes mellitus. Results from a randomized study. Acta Obstet. Gynecol. Scand. 79: 649-654, 2000. PMID: 10949229. 
 
 
ANNO 2001 (N=8) 
 
Somigliana E, Viganò P, Filardo P, Candiani M, Vignali M, Panina-Bordignon P. Use of knockout transgenic mice in the study of 
endometriosis: insights from mice lacking beta-microglobulin and interleukin-12p40. Fertil. Steril. 75: 203-206, 2001. doi: 10.1016/s0015-
0282(00)01659-9.  
 
Bucceri AM, Somigliana E, Vignali M. Early invasive diagnostic techniques during pregnancy in HIV-infected women. Acta Obstet. Gynecol. 
Scand. 80: 82-83, 2001. doi: 10.1034/j.1600-0412.2001.800116.x. 
 
Somigliana E, Viganò P, Zingrillo B, Ranieri S, Filardo P, Candiani M, Vignali M. Induction of endometriosis in the mouse inhibits spleen 
leukocyte function. Acta Obstet. Gynecol. Scand. 80: 200-205, 2001. doi: 10.1034/j.1600-0412.2001.080003200.x. 
 
Somigliana E, Viganò P, La Sala GB, Balasini M, Candiani M, Incerti L, Busacca M, Vignali M. Follicular fluid as a favourable environment 
for endometrial and endometriotic cell growth in vitro. Hum. Reprod. 16: 1076-1080, 2001. doi: 10.1093/humrep/16.6.1076.  
 
Viganò P, Gaffuri B, Somigliana E, Infantino M, Vignali M, Di Blasio AM. Interleukin-10 is produced bu human uterine natural killer cells but 
does not affect their production of interferon-gamma. Mol. Hum. Reprod. 10: 971-977, 2001. doi: 10.1093/molehr/7.10.971. 
 
Somigliana E, Candiani M, Vignali M, Viganò P. Impaired natural killer cell ativity in endometriosis? A technical challenge for validation. 
Fertil. Steril. 76: 422-423, 2001. doi: 10.1016/s0015-0282(01)01884-2.  
 
Viganò P, Somigliana E, Di Blasio AM, Cozzolino S, Candiani M, Vignali M. Suppression of natural killer cell function and production of 
soluble ICAM-1: endometrial stroma versus melanoma. Am. J. Reprod. Immunol. 46: 342-348, 2001. doi: 10.1034/j.1600-0897.2001.d01-22.x 
 
Busacca M, Somigliana E, Bianchi S, De Marinis S, Calia C, Candiani M, Vignali M. Post-operative GnRH analogue treatment after 
conservative surgery for symptomatic endometriosis stage III-IV: a randomized controlled trial. Hum. Reprod. 16: 2399-2402, 2001. doi: 
10.1093/humrep/16.11.2399.  
 
 
ANNO 2002 (N=8) 
 
Garavello W, Romagnoli M, Somigliana E, Zorloni C, Sordo L, Gaini RM. The intriguing association between prematurity and neonatal 
isolated submandibular suppurative sialadenitis. Int. J. Pediatr. Otorhinolaryngol. 62: 41-44, 2002. doi: 10.1016/s0165-5876(01)00595-x 
 
Bucceri AM, Somigliana E, Matrone R, Ferraris G, Rossi G, Grossi E, Vignali M. Combination antiretroviral therapy in 100 HIV-1-infected 
pregnant women. Hum. Reprod. 17: 436-441, 2002. doi: 10.1093/humrep/17.2.436. 
 
Viganò P, Somigliana E, Matrone R, Dubini A, Barron C, Vignali M, Di Blasio AM. Serum leptin concentrations in endometriosis. J. Clin. 
Endocrinol. Metab. 87: 1085-1087, 2002. doi: 10.1210/jcem.87.3.8286.  
 
Somigliana E, Viganò P, Candiani M, Felicetta I, Di Blasio AM, Vignali M. Use of serum soluble intercellular adhesion molecule-1 as a new 
marker of endometriosis. Fertil. Steril. 77: 1028-1031, 2002. doi: 10.1016/s0015-0282(02)02971-0 
 
Carlini L, Somigliana E, Rossi G, Veglia F, Busacca M, Vignali M. Risk factors for spontaneous preterm birth: a northern italian multicenter 
case-control study. Gynecol. Obstet. Invest. 53: 174-180, 2002. doi: 10.1159/000058370. 
 
Vignali M, Infantino M, Matrone I, Chiodo I, Somigliana E, Busacca M, Viganò P. Endometriosis: novel etiopathogenetic concepts and clinical 
perspectives. Fertil. Steril. 78: 665-678, 2002. doi: 10.1016/s0015-0282(02)03233-8. 
 
Meschia M, Buonaguidi A, Pifarotti P, Somigliana E, Spennacchio M, Amicarelli F. Prevalence of anal incontinence in women with symptoms 
of urinary incontinence and genital prolapse. Obstet. Gynecol. 100: 719-723, 2002. doi: 10.1016/s0029-7844(02)02215-9. 
 
Vigano P, Somigliana E, Mangioni S, Vignali M, Vignali M, Di Blasio AM. Expression of interleukin-10 and its receptor is up-regulated in 
early pregnant versus cycling human endometrium. J. Clin. Endocrinol. Metab. 87: 5730-6, 2002.  doi: 10.1210/jc.2002-020435.  
 
 
ANNO 2003 (N=7) 
 
Vigano P, Infantino M, Lattuada D, Lauletta R, Ponti E, Somigliana E, Vignali M, DiBlasio AM. Intercellular adhesion molecule-1 (ICAM-1) 
gene polymorphisms in endometriosis. Mol. Hum. Reprod. 9: 47-52, 2003. doi: 10.1093/molehr/gag002.  
 
Ragni G, Somigliana E, Restelli L, Salvi R, Arnoldi M, Paffoni A. Sperm banking and rate of assisted reproduction treatment: insights from a 
15-year cryopreservation program for male cancer patients. Cancer. 97: 1624-1629, 2003. doi: 10.1002/cncr.11229. 
 
Somigliana E, Chiodini A, Odorizzi MP, Pompei F, Viganò P. The therapy of endometriosis. New prospects. Minerva Ginecol. 2003; 55:15-23. 
PMID: 12598839. 
 



Crosignani PG, Colombo M, Vegetti W, Somigliana E, Gessati A, Ragni G. Overweight and obese anovulatory patients with polycystic 
ovaries: parallel improvements in anthropometric indices, ovarian physiology and fertility rate induced by diet. Hum Reprod. 2003;18:1928-32. 
doi: 10.1093/humrep/deg367.  
 
Vercellini P, Fedele L, Pietropaolo G, Frontino G, Somigliana E, Crosignani PG. Progestogens for endometriosis: forward to the past. Hum 
Reprod Update. 2003;9:387-96. doi: 10.1093/humupd/dmg030. 
 
Bucceri AM, Somigliana E, Matrone R, Uberti-Foppa C, Vigano P, Vignali M. Discontinuing combination antiretroviral therapy during the 
first trimester of pregnancy: insights from plasma human immunodeficiency virus-1 RNA viral load and CD4 cell count. Am J Obstet Gynecol. 
2003;189:545-51. doi: 10.1067/s0002-9378(03)00465-4. 
 
Somigliana E, Ragni G, Benedetti F, Borroni R, Vegetti W, Crosignani PG. Does laparoscopic excision of endometriotic ovarian cysts 
significantly affect ovarian reserve? Insights from IVF cycles. Hum Reprod. 2003;18:2450-3. doi: 10.1093/humrep/deg432. 
 
 
ANNO 2004 (N=9) 
 
Somigliana E, Vigano P, Tirelli AS, Felicetta I, Torresani E, Vignali M, Di Blasio AM. Use of the concomitant serum dosage of CA 125, CA 
19-9 and interleukin-6 to detect the presence of endometriosis. Results from a series of reproductive age women undergoing laparoscopic 
surgery for benign gynaecological conditions. Hum Reprod. 2004;19:1871-6. doi: 10.1093/humrep/deh312. 
 
Vigano P, Parazzini F, Somigliana E, Vercellini P. Endometriosis: epidemiology and aetiological factors. Best Pract Res Clin Obstet Gynaecol. 
2004; 18:177-200. doi: 10.1016/j.bpobgyn.2004.01.007. 
 
Lattuada D, Vigano P, Somigliana E, Odorizzi MP, Vignali M, Di Blasio AM. Androgen receptor gene cytosine, adenine, and guanine 
trinucleotide repeats in patients with endometriosis. J Soc Gynecol Investig. 2004;11:237-40.  doi: 10.1016/j.jsgi.2003.11.002.  
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controlled trial and an investigation of the involved biological mechanisms” (RF-2013-
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Serono Symposia, Seul, Corea, 18 Settembre 2006. Titolo della relazione: “Ovarian hyperstimulation in COH and IUI cycles” 
 
XVIII FIGO World Congress of Gynecology and Obstetrics, Kuala Lumpur, 5-10 Novembre 2006. Titolo della relazione: “Epidemiology of 
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between the embryo and the endometrium, 28-30 Gennaio 2016. Titolo della relazione: “Operative versus medical management of 
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34rd Annual Meeting of the ESHRE Society, Geneva, Svizzera, 01-05 Luglio 2017. Precorsi. Titolo prima relazione: “Principles of study 
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34rd Annual Meeting of the ESHRE Society, Geneva, Svizzera, 01-05 Luglio 2017. Titolo della relazione: “Future perspectives on the medical 
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ESHRE Capri Workshop Meeting, Research pitfalls in reproductive medicine. Capri, Italia 01-02 Settembre 2017. Titolo della relazione: 
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Global fertility Stand alone Scientific Symposium. Shaping the future of ART: ovary, endometrium and beyond. Madrid, Spagna, 22-23 
Settembre 2017. Titolo della relazione: “Sun exposure, vitamin D and fertility” 
 
The 5th World Congress of the International Society for Fertility Preservation (ISFP), Vienna, Austria 16-18 Novembre 2017. Titolo della 
relazione: “Oocyte freezing in endometriosis patients: oocyte quality and quantity”. 
 
25nd World Congress on controversies in Obstetrics, Gynecology and Infertility (COGI), Vienna, Austria 30 Novembre - 02 Dicembre 2017. 
Titolo della relazione: “Fertility preservation in BRCA mutation carriers: ready for prime time?”. 
 
Excellence in ART-II. Implantation failure: unrevealing the puzzle, Cappadocia, Turchia 21-22 Aprile 2018. Titolo della prima relazione: 
“Uterine pathologies and endometriosis”. Titolo della seconda relazione: “Endometrial injury and hysteroscopy before IVF: i sit justified?”. 
 
35th Annual Meeting of the ESHRE Society, Barcelona, Spagna, 01-04 Luglio 2018. Precorsi. Titolo prima  relazione: “Principles of study 
design: Diagnosis”. Titolo seconda relazione: “Hands-on’ exercise: a good oral presentation”. 
 
Postponement of parenthood Conference, Menaggio (Como), 03-06 Settembre 2018. Titolo della relazione: “New development opportunities for 
assisted reproduction: hopes and illusions”. 
 
Capri Workshop Meeting, Contraception after pregnancy. Capri, Italia 01-02 Ottobre 2018. Titolo della relazione: “The return of fertility and 
contraceptive choices after molar pregnancy”. 
 
Capri Workshop Meeting, Overdiagnosis and overtreatment in infertility. Capri, Italia 03-04 Ottobre 2018. Titolo della relazione: “The 
confounding role of women age” 
 
26nd World Congress on controversies in Obstetrics, Gynecology and Infertility (COGI), London, UK 23-25 Novembre 2018. Titolo della 
relazione: “Does RIF exist?”. 
 
26nd World Congress on controversies in Obstetrics, Gynecology and Infertility (COGI), London, UK 23-25 Novembre 2018. Titolo della 
relazione: “Ovarian endometrioma and infertility: Prefer IVF first”. 
 
40th Japanese Congress on Endometriosis, Tokyo, Giappone, 19-20 Gennaio 2019. Titolo della relazione: “Risks of conservative management 
in women with ovarian endometriomas undergoing IVF”. 
 
Stockholm IVF symposium, Stoccolma, Svezia, 19 Febbraio 2019. Titolo della relazione: “Endometriosis and infertility: Surgery vs IVF” 
 
36th Annual Meeting of the ESHRE Society, Vienna, Austria 23-26 Giugno 2019. Titolo della relazione: “Principles of study design: 
Diagnosis”. 
 
36th Annual Meeting of the ESHRE Society, Vienna, Austria 23-26 Giugno 2019. Titolo della relazione: “Evolving Treatment Trends in 
Fertility Management” 



 
27th World Congress on controversies in Obstetrics, Gynecology and Infertility (COGI), Paris, Francia 21-23 Novembre 2019. Titolo della 
prima relazione: “Are we really misinforming young women on their reproductive potential by using AMH and AFC testing?”. Titolo della 
seconda relazione: “The endometrioma and the ovarian reserve: the challenge of the surgeon. ART before operation”. 
 
XIV international congress on Reproductive Medicine, Mosca, Russia, 21-24 Gennaio 2020. Titolo della relazione: “Endometriosis, ovarian 
reserve and premature ovarian failure”. 
 
ESHRE Course. Endometriosis and infertility: the extent of the problem. Milano, Italia, 23-24 Gennaio 2020.  Titolo della relazione: “The 
impact of adenomyosis on ART outcomes: how should we manage women with this condition?” 
 
6th SEUD congress. Paris (then online), 03-05 Novembre 2020. Titolo della relazione: “Fibroids and infertility”. 
 
28th World Congress on controversies in Obstetrics, Gynecology and Infertility (COGI), , Berlin (then online). 19-21 Novembre 2020. Titolo 
della relazione: “Fertility preservation in women with endometriosis: Con” 
 
XV international congress on Reproductive Medicine, Mosca, Russia (then online), 19-22 Gennaio 2021. Titolo della relazione: “Fertility 
preservation in women with endometriosis: time to start?” 
 
Turkish Society of Endometriosis & Adenomyosis Webinar (online), 23 Febbraio 2021. Titolo prima relazione: “Fertility preservation in women 
for endometriosis: when?” Titolo seconda relazione: “The impact of IVF on endometriosis progression”. 
 
ESHRE Course. Adenomyosis. Istanbul, Turchia, 11-13 Marzo 2021 (online).  Titolo della relazione: “Is endometrial receptivity and IVF 
outcome affected in women with adenomyosis?” 
 
International Online Symposium on Controversial Topics and Current Approaches in Ovulation Induction, Infertility and ART” Istanbul, 
Turchia, 02-04 Aprile 2021 (online). Titolo prima relazione: “The impact of ovarian stimulation on endometriosis progression. Titolo seconda 
relazione: “Is AMH useful to predict current fertility and future fertility?”. Titolo terza relazione: “The definition of RIF: from opinions to 
evidence. 
 
38th Annual Meeting of the ESHRE Society, Parigi (online), Francia 28-30 Giugno 2021.  Titolo della prima relazione: “The impact of 
endometriosis on fertility treatment”.  
Titolo della seconda relazione: “Uterine fibroids and natural fertility”. 
 
Nordi fertility innovation – NFI, Copenhagen, Danimarca 12-13 Settembre 2021. Titolo della relazione: “The role of vitamin D in 
endometriosis” 
 
28th World Congress on controversies in Obstetrics, Gynecology and Infertility (COGI), , Berlin (then online). 02-04 Dicembre 2021. Titolo 
della relazione: “Endometrioma vs IVF: FIVET first” 
 
Tracking the enigma of adenomyosis - Huilun Shanghai 2021 International Symposium on adenomyosis, 18 Dicembre 2021. Titolo della 
relazione: “Adenomyosis and IVF: impact and management” 
 
Endometriosis online congress. The latest in managing infertility and pain in women with endometriosis, 21-22 Gennaio 2022. Titolo della 
relazione: “Progestins therapy. What predicts response to progestins therapy?” 
 
EBART meeting - Shaping the future of ART. Barcellona 11-12 Marzo 2022. Titolo della relazione: “Dual trigger: facts or fiction?” 
 
6th European endocetriosis congress, Bordeaux, Francia, 16-17 Giugno 2022.  Titolo della relazione: “How to manage ovarian endometriomas. 
What about pregnancy and/or fertility preservation?” 
 
RIF workshop, Lugano, Svizzera, 01 Luglio 2022. Titolo della relazione: “Different proposition of definition for RIF “. 
 
38th Annual Meeting of the ESHRE Society, Milano, Italia 03-06 Luglio 2022. Titolo della relazione: “STROBE checklist” 
 
Annual Dexeus Meeting, Barcellona 20-22 Ottobre 2022. Titolo della relazione: “Recurrent implantation failure: Does it really exist, can we 
deal with it?”. 
 
IX Congress of the Society of reproductive Medicine and sugery, Antalya, Turchia 02-06 Giugno 2022. Titolo della prima relazione: “The role 
of dual trigger in increasing IVF success”. Titolo della seconda relazione: “Definition of recurrent implantation failure” 
 
30th World Congress on controversies in Obstetrics, Gynecology and Infertility (COGI), , Amsterdam, Olanda 24-26 Novembre 2022. Titolo 
delle relazioni: 1. “Should we move from fertility preservation for oocytes donation foryoung women with cancer? When? Prefer egg donation”; 
2. “Endometriosis – surgery versus conventional ART for infertility”; 3. “Fertility preservation in endometriosis. When should it be offered?”. 
 
World Congress of Endometriosis, Edimbourgh (Scotland) 03-06 Maggio 2023. Titolo delle relazione: “Is endometriosis associated with 
reduced ovarian reserve and/or impaired ovarian response?”. 
 
39th Annual Meeting of the ESHRE Society, Copenhagen, Italia 25-28 Giugno 2023. Titolo della prima relazione: “The to-do’s and do-not-do’s 
while submitting a paper”. Titolo della seconda relazione: “Endometriosis and adenomyosis: call for different IVF treatment? 
 

 
 
 



 
ATTIVITÀ GESTIONALI, ORGANIZZATIVE E DI SERVIZIO 
 
INCARICHI DI GESTIONE E AD IMPEGNI ASSUNTI IN ORGANI COLLEGIALI E COMMISSIONI, PRESSO 
RILEVANTI ENTI PUBBLICI E PRIVATI E ORGANIZZAZIONI SCIENTIFICHE E CULTURALI, OVVERO PRESSO 
L’ATENEO O ALTRI ATENEI 

 

 

Organizzatore Mangiagalli Journal club 2003-2006 (Clinica Luigi Mangiagalli, Istituti Clinici di 
Perfezionamento). 

Organizzatore Journal Club in PMA 2012-oggi (Fondazione IRCCS Ca’ Granda Ospedale 
Maggiore Policlinico). 

Organizzazione Meeting annuali della PMA Lombarda (2015-oggi) coordinando tutti i Centri 
pubblici e convenzionati della Regione. 

Membro del Comitato tecnico-scientifico della Fondazione IRCCS Ca’ Granda Ospedale 
Maggiore Policlinico (2011-2016) 

Implementazione e sviluppo del Servizio di Preservazione della fertilità in Oncologia presso 
l’Istituto Nazionale dei Tumori (2011-oggi) 

Coordinatore Comitato Tecnico-Scientifico della Società Italiana di Riproduzione Umana 
(SIRU) (2018-oggi) 

Coordinatore Gruppo Linee Guida “Endometriosi: diagnosi e trattamento”, adattamento della 
linea guida NICE NG73 per il Sistema Nazionale Linee Guida (SNLG) (2019-2021). Lavoro 
completato ma poi rigettato dal SNLG. 

Coordinatore Gruppo Linee Guida “Diagnosi e trattamento dell’infertilità”, adattamento della 
linea guida NICE CG156 per il SNLG (2019-2021). Lavoro completato ma poi rigettato dal 
SNLG. 

Membro Panel dell’ISS su Linee Guida sul Trattamento dell’endometriosi (2022-oggi) 

Membro Commissione paritetica Magistrale di Ostetricia – Università degli Studi di Milano 
(2019-21). 

Membro Commissione Ricerca presso il Dipartimento di Scienze Cliniche e di Comunità  – 
Università degli Studi di Milano (2018-oggi) 

Membro Comitato promotore Master in PMA (anno accademico 2021-22 – Università degli 
Studi di Milano 

Membro Tavolo tecnico Regionale (Regione Lombardia) su problematiche di PMA (2012-oggi)  

 

 
 
ATTIVITÀ CLINICO ASSISTENZIALI 
(indicare, data, durata, ruolo, ente presso il quale si è prestata attività assistenziale, ecc.) 

 

 
1995-99: Titolare di borsa di Studio M.U.R.S.T. in qualità di Specializzando presso la III Scuola 
di Specialità in Ostetricia e Ginecologia dell'Università degli Studi di Milano (direttore: Prof. 
M. Vignali). 
 
1999-2001: Titolare di Assegno di ricerca dell'Università degli Studi di Milano presso la II 
Clinica Ostetrico-Ginecologica, Clinica "L. Mangiagalli" di Milano (direttore: Prof. M. Vignali) 



per uno studio dal titolo “Studio della gravidanza come evento regolato da fenomeni di 
immunità naturale: alterazioni nelle manifestazioni patologiche”. 
 
2001-2011: (con un’interruzione di un anno, vedi sotto): Dirigente medico di I livello in 
Ostetrica e Ginecologia presso l’Ospedale Maggiore Policlinico, Mangiagalli e Regina Elena, in 
servizio presso il Centro Sterilità di coppia e Andrologia (Direttori: Prof. P.G. Crosignani – 
Prof. L. Fedele - Prof. G. Pardi – Dr. G. Ragni). 
 
10/2009 - 09/2010: Dirigente medico di II livello (Senior Medical Officer) in Ostetricia e 
Ginecologia presso l’ospedale Pope John’s Hospital di Aber, Oyam, Uganda nell’ambito del 
progetto ministeriale supportato dalla comunità europea (EuropeAid /123767/C/ACT/Multi) dal 
titolo “Improving access and quality to Reproductive Health in Oyam District, Uganda” e 
implementato dall’ONG Medici con l’Africa CUAMM. 
 
2012-2021: Direttore UOSD Centro PMA - Ospedale Maggiore Policlinico, Fondazione Ca’ 
Granda di Milano. 
 
2022-ora: Direttore SC pronto Soccorso Ostetrico-Ginecologico e PMA - Ospedale Maggiore 
Policlinico, Fondazione Ca’ Granda di Milano. 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
Data 20 Luglio 2023 Luogo Milano 
 
 
 
 
 


