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INFORMAZIONI PERSONALI  
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NOME IDA 

DATA DI NASCITA [15,01,1985] 
 
 
 
TITOLI 
 
TITOLO DI STUDIO 

 

Laurea Magistrale a ciclo unico in Medicina e Chirurgia, conseguita presso l’Università degli Studi di 
Catanzaro con voto 110/110 e lode in data 25/10/2011 

 
 
TITOLO DI DOTTORE DI RICERCA O EQUIVALENTI, OVVERO, PER I SETTORI INTERESSATI, DEL DIPLOMA 
DI SPECIALIZZAZIONE MEDICA O EQUIVALENTE, CONSEGUITO IN ITALIA O ALL'ESTERO 
 

Diploma di specializzazione in Endocrinologia e Malattie del Metabolismo conseguito presso 
l’Università di Catania con voto 70/70 e lode in data 14/07/2017  

 
 
 
DOCUMENTATA ATTIVITÀ DI FORMAZIONE O DI RICERCA PRESSO QUALIFICATI ISTITUTI ITALIANI O 
STRANIERI 

 

 
- 27-29/04/2015: Frequentazione del master teorico-pratico “Il vincolo di unione tra tumori ipofisari 

e deficit surrenale”, UOC di Endocrinologia, Policlinico G. Martino, Messina 
 
- 2016-2017: Frequentazione del corso teorico-pratico di Ecografia Clinica, con ottenimento di 

Diploma Nazionale SIUMB di Competenza in Ecografia Clinica conseguito presso la Società Italiana di 
Ultrasonologia in Medicina e Biologia 

 
- 27/11/2017-01/12/2017: Frequentazione della Scuola AME delle malattie del Surrene, con 

ottenimento di certificazione, Ente certificatore AME Associazione Medici Endocrinologi, Azienda 
Ospedaliero-Universitaria San Luigi Gonzaga, Orbassano, (TO) 

 



- 27/09/2019-16/11/2019: Frequentazione del corso universitario di alta formazione, con 
ottenimento di certificazione, in “Reaching new heights in ambito diabetologico”, Università di 
Pavia 

 
- 05/11/2020–28/01/20221: Frequentazione del corso universitario di perfezionamento, con 

ottenimento di certificazione in “Ricerca clinica: come disegnare studi randomizzati e 
osservazionali. Metodi per la valutazione dell’efficacia e sicurezza degli interventi sanitari, 
Università di Milano 

 
- 2021 - Frequentazione di corso erogato dalla The European Atherosclerosis Society con ottenimento 

di certificate of excellence in lipidology 
 
- 2021- Ottenimento della certificazione di Medico Diabetologo esperto in Gravidanza e Diabete, ente 

certificatore Accredia  
 
- 16/02/2022-28/04/2022: Frequentazione del corso universitario di perfezionamento, con 

ottenimento di certificazione, in “Ricerca clinica: revisioni sistematiche della letteratura e meta-
analisi”, Università di Milano 

 
- a.a. 2021-2022: Frequentazione del corso universitario di alta formazione, con ottenimento di 

certificazione, in “Performance Measurement and Performance Management for diabetes” 
Università Carlo Cattaneo, LIUC, Castellanza 

 
- a.a. 2021-2022: Frequentazione del corso universitario di perfezionamento, con ottenimento di 

certificazione, in “CREM – Chronicity Excellence Management”, Università Bocconi, SDA, School Of 
Management, Milano 

 
- 2020-oggi: Partecipazione come sub-investigator al trial clinico internazionale multicentrico 

NN9535-4321. Title: FLOW – Effect of semaglutide versus placebo on the progression of renal 
impairment in subjects with type 2 diabetes and chronic kidney disease. Study phase 3b, c/o ASST 
Fatebenefratelli-Sacco, Unità Operativa di Malattie Endocrine e Diabetologia 

 
- 2021-oggi: Partecipazione come sub-investigator al trial clinico internazionale LDX0319-GLADIATOR. 

Title: A phase 3, multicenter, randomized, double-blind, placebo-controlled study to assess the 
efficacy and safety of 400 mg twice a day oral ladarixin in patients with recent onset type 1 diabetes 
and a low residual b-cell function at baseline. Study phase 3 c/o ASST Fatebenefratelli-Sacco, Unità 
Operativa di Malattie Endocrine e Diabetologia 

 
- 2021-oggi: Partecipazione come sub-investigator al trial clinico internazionale LDX0419. Title: A 

phase 2, multicenter, randomized, double-blind, placebo-controlled study to assess the efficacy and 
safety of 400 mg twice a day oral ladarixin in patients with new-onset type 1 diabetes and preserved 
b-cell function at baseline. Study phase 2 c/o ASST Fatebenefratelli-Sacco, Unità Operativa di 
Malattie Endocrine e Diabetologia 

 
- 2022-oggi: Partecipazione come sub-investigator al trial clinico internazionale NN1535-4593. Title: 

A 52-week study comparing the efficacy and safety of once weekly IcoSema and daily insulin glargine 
100 units/mL combined with insulin aspart, both treatment arms with or without oral anti-diabetic 
drugs, in participants with type 2 diabetes inadequately controlled with daily basal insulin. COMBINE 
3. Study phase 3a, c/o ASST Fatebenefratelli-Sacco, Unità Operativa di Malattie Endocrine e 
Diabetologia 

 
- 2022-oggi Partecipazione come sub-investigator al trial clinico internazionale GOLDEN-AGE Study. 

Intraclass safety and efficacy comparison among SGLT-2 inhibitors in elderly patients with type 2 
diabetes. A pragmatic, phase IV, multicenter, open-label, randomized controlled study. Study phase 
4 c/o ASST Fatebenefratelli-Sacco, Unità Operativa di Malattie Endocrine e Diabetologia 

 
 



 
DOCUMENTATA ATTIVITÀ IN CAMPO CLINICO  
 
 

 
- 06/04/20202-oggi: Dirigente medico specialista, Unità Operativa di Malattie Endocrine e 

Diabetologia, ASST Fatebenefratelli Sacco 
 
- 16/07/2018-30/09/2019: Medico specialista ambulatoriale, Unità Operativa Complessa di Medicina 

Generale ad indirizzo Diabetologico, ASST Spedali Civili di Brescia  
 
- 09/01/2018-13/07/2018: Consulente medico specialista, Unità Operativa di Diabetologia e 

Malattie Metaboliche, IRCSS MultiMedica 
 
- 01/08/2015-05/07/2017: Medico in formazione specialistica, Unità Operativa di Endocrinologia e 

Malattie del Metabolismo, Azienda Ospedaliera Universitaria Mater Domini di Catanzaro 
 
- 05/07/2012-30/07/2015: Medico in formazione specialistica, Unità Operativa di Endocrinologia e 

Malattie del Metabolismo, Fondazione Tommaso Campanella, Policlinico Universitario di Catanzaro 
 

 
 
 
REALIZZAZIONE DI ATTIVITÀ PROGETTUALE 
 

- 2022-oggi: Responsabile del progetto di studio “Semplificazione della terapia ipoglicemizzante del 
paziente con diabete mellito tipo 2 con una formulazione innovativa di insulina basale e agonista 
recettoriale del Glucagon Like Peptide 1; Enabling freedom from rapid insulin with IDegLira 
Optimization (E-Free-IDeg)” 

 
- 2020–oggi: Responsabile di progetti di ricerca per l’identificazione di strategie di studio per lo 

sviluppo delle complicanze del diabete (Pastore I et al. Acta Diabetol 2022; Lazzaroni E/Pastore I 
Pharmacol Res. 2022; Lunati ME/Pastore I Pharmacol Res. 2022) 

 
- 2020–oggi: Collaboratrice di progetti per lo studio dell’efficacia ed effetti extra-glicemici delle 

terapie innovative per il diabete tipo 2 nella real world (Berra CC/ Pastore I, Front Endocrinol 2023; 
Lazzaroni E/Pastore I Pharmacol Res. 2022; Lunati ME/Pastore I Pharmacol Res. 2022; Bendotti G et 
al Pharmacol Res. 2022) 

 
- 2020-oggi: Collaboratrice di progetti di ricerca per lo studio dell’immunologia del COVID-19, della 

relazione COVID-19/diabete e delle sue complicanze dal 2020 ad oggi (Loretelli C/Pastore I et al. 
JCI Insight 2021; Montefusco L/Pastore I et al. Nat Metab 2021; BenNasr M/Pastore I et al. Diabetes 
2022; Bolla AM/Pastore I Diabetes Metab Res Rev. 2022; Solerte B/Pastore I et al. Diabetes Care. 
2020)  

 
- 2020-oggi: Collaboratrice in progetti di ricerca per lo studio di terapie cellulari per il trattamento 

del diabete di tipo 1 (Pastore I et al. Front Immunol. 2021, Bolla AM/Pastore I et al. Stem Cells 
Transl Med. 2022) 

 
- 2020-oggi: Collaboratrice in progetti di ricerca per lo studio della relazione tra dieta, metabolismo 

e profilo immunologico (Montefusco L/Pastore I et al. J Endocrinol Invest. 2021; Lazzaroni E/Pastore 
I et al. Pharmacol Res 2021) 

 
- 2020-oggi: Collaboratrice in progetti di ricerca per lo studio del ruolo della tecnologia nel diabete 

tipo 1 (Lunati ME/Pastore I et al. Front Endocrinol 2022; Rossi A/Pastore I Acta Diabetol. 2022)  
 
- 2018-oggi: Collaboratrice in progetti di ricerca per lo studio del diabete gestazionale (Assi E/Pastore 

I et al. BMJ Open Diabetes Res Care 2020; Pastore I et al. Endocrine. 2018; Chiefari E/Pastore I et 
al. Endocr Metab Immune Disord Drug Targets 2017) 

 
 
 



ORGANIZZAZIONE, DIREZIONE E COORDINAMENTO DI GRUPPI DI RICERCA NAZIONALI E INTERNAZIONALI, 
O PARTECIPAZIONE AGLI STESSI 

 

Attività di progetti in team multidisciplinari per lo studio del diabete mellito e le sue complicanze in 
collaborazione con gruppi di ricerca di riconosciuto prestigio nazionale ed internazionale.  
 
- Partecipazione al gruppo di ricerca internazionale composto da: International Center for T1D, 

Pediatric Clinical Research Center Romeo ed Enrica Invernizzi, DIBIC, Università di Milano, Milan, 
Italy; Division of Endocrinology, ASST Fatebenefratelli-Sacco, Milan, Italy; Nephrology Division, 
Boston Children's Hospital and Transplantation Research Center, Brigham and Women's Hospital, 
Harvard Medical School, Boston, MA, USA; Department of Pediatrics, Buzzi Children's Hospital, Milan, 
Italy; Neuro-Ophthalmology Center and Ocular Electrophysiology Laboratory, IRCCS Istituto 
Auxologico Italiano, Capitanio Hospital, Milan, Italy; Clinica Oculistica, ASST Fatebenefratelli-Sacco, 
Università di Milano, Milan, Italy; Transplant Medicine, IRCCS Ospedale San Raffaele, Milan, Italy 
(Pastore I et al. Acta Diabetol. 2022) 

 
Il gruppo di ricerca si concentra sulla ricerca di segni precoci di neuropatia diabetica nei pazienti con 
diabete mellito tipo 1 mediante innovative tecniche non invasive. 
 
 
- Partecipazione al gruppo di ricerca internazionale composto da: International Center for T1D, 

Pediatric Clinical Research Center Romeo ed Enrica Invernizzi, Department of Biomedical and 
Clinical Sciences, University of Milan, Milan, Italy; Nephrology Division, Boston Children's Hospital, 
Harvard Medical School, Boston, Massachusetts, USA; Division of Respiratory Diseases, ASST 
Fatebenefratelli Sacco, Milan, Italy; Department of Biomedical and Clinical Sciences "L. Sacco", 
University of Milan, Milan, Italy; Institute of Organ Transplantation, Tongji Hospital and Medical 
College, Huazhong University of Science and Technology, Wuhan, China; Medicine, Al-Azhar 
University, Cairo, Egypt; Transplantation Research Center, Nephrology Division, Brigham and 
Women's Hospital, Boston, Massachusetts, USA; Endocrinology Division, ASST Fatebenefratelli Sacco, 
Milan, Italy; Division of Tropical Diseases and Division of Infectious Diseases, ASST Fatebenefratelli 
Sacco, Milan, Italy; Department of Pediatrics, Buzzi Children's Hospital, Milan, Italy; Infectious 
Diseases Unit, Legnano General Hospital, ASST Ovest Milanese, Legnano, Italy (Loretelli C/Pastore I 
JCI Insight 2021) 

 
Il gruppo di ricerca si propone di approfondire le conoscenze sulla risposta immunologica allo scopo di 
caratterizzare i pazienti con pregressa infezione da SARS-CoV-2. 
 
 
- Partecipazione al gruppo di ricerca internazionale composto da: International Center for Type 1 

Diabetes, Pediatric Clinical Research Center Romeo and Enrica Invernizzi, Dipartimento di Scienze 
Biomediche e Cliniche (DIBIC), Università di Milano, Milan, Italy; Nephrology Division, Boston 
Children's Hospital, Harvard Medical School, Boston, MA; Division of Endocrinology, Azienda Socio-
Sanitaria Territoriale (ASST) Fatebenefratelli-Sacco, Milan, Italy; Transplantation Research Center 
and Nephrology Division, Brigham and Women's Hospital, Harvard Medical School, Boston, MA; 
Infectious Diseases Unit, ASST Fatebenefratelli-Sacco, Milan, Italy; Unit of Pathology, Department 
of Biomedical, Biotechnological and Translational Sciences, University of Parma, Parma, Italy; 
Division of Respiratory Diseases, ASST Fatebenefratelli-Sacco, Milan, Italy; Department of 
Biomedical and Clinical Sciences, DIBIC, Università di Milano, Milan, Italy; Departments of 
Immunobiology and Internal Medicine, Yale University, New Haven, CT; Department of Pathology, 
ASST Fatebenefratelli-Sacco, Milan, Italy; Endocrinology Laboratory, ASST Fatebenefratelli-Sacco, 
Milan, Italy; Department of Pathology, University Hospital ASST-Settelaghi, Varese, Italy; 
Endocrinology and Metabolism, Department of Health Science, Università di Milano, ASST Santi Paolo 
e Carlo, Milan, Italy; Department of Pediatrics, Children's Hospital Buzzi, Università di Milano, Milan, 
Italy; Department of Internal Medicine, Geriatric and Diabetology Unit, University of Pavia, School 
of Geriatrics, University of Pavia (Solerte B/Pastore I et al. Diabetes Care 2020; Montefusco 
L/Pastore I et al. Nat Metab. 2021; Ben Nasr M/Pastore I et al. Diabetes. 2022, Bolla AM/Pastore I 
et al. Metab Res Rev. 2022) 

 
Il gruppo di ricerca si propone di approfondire le alterazioni glico-metaboliche a breve e a lungo termine 
che possono intervenire in pazienti con infezione da SARS-CoV-2.  
 



- Partecipazione al gruppo di ricerca internazionale composto da: Division of Endocrinology, ASST 
Fatebenefratelli-Sacco, Milan, Italy; Dept. Biomedical and Clinical Sciences; International Center 
for T1D, Pediatric Clinical Research Center Romeo ed Enrica Invernizzi, DIBIC, Università Degli Studi 
Milano, Milan, Italy; Nephrology Division, Boston Children's Hospital, Harvard Medical School, Boston, 
MA, USA; Pediatric Department, Buzzi Children's Hospital, Milan, Italy (Pastore I et al. Int J Mol Sci 
2020; Lazzaroni E/Pastore I et at. Pharmacol Res 2021; Bolla AM/Pastore I et al. Stem Cells Transl 
Med 2022; Bendotti G/Pastore I et al. Pharmacol Res. 2022)  

 
Il gruppo di ricerca persegue diversi progetti di ricerca volti all’approfondimento dello studio degli 
effetti glicemici ed extraglicemici delle terapie innovative sia nel diabete tipo 1 che nel diabete tipo 2.  
 
 
- Partecipazione al gruppo di ricerca nazionale composto da: Division of Endocrinology, ASST 

Fatebenefratelli-Sacco; Division Department of Biomedical and Clinical Sciences, University of 
Milan, Milan, Italy; International Center for T1D, Pediatric Clinical Research Center Romeo ed Enrica 
Invernizzi, DIBIC, Università di Milano, Milan, Italy; Department of Endocrine and Metabolic Diseases, 
I.R.C.C.S. MultiMedica - Sesto San Giovanni, Milan, Italy; CORESEARCH - Center for Outcomes 
Research and Clinical Epidemiology, Pescara, Italy; Department of Internal Medicine, I.R.C.C.S 
Humanitas Research Hospital - Rozzano, Milan, Italy; Department of Internal Medicine, UOC 
Geriatrics and Diabetology, University of Pavia, Pavia, Italy; Diabetology, Azienda Ospedaliera ASST 
Sette Laghi - Osp. di Circolo, Varese, Italy; Division of Endocrinology, ASST Fatebenefratelli-Sacco, 
Milan, Italy (Berra CC/Pastore I et al. Front Endocrinol 2023) 

 
Il gruppo di ricerca si è posto l’obiettivo di valutare l’efficacia nella real life di una nuova classe di 
farmaco ipoglicemizzante. 
 
 
 
- Partecipazione al gruppo di ricerca internazionale composto da: International Center for T1D, 

Centro di Ricerca Pediatrica Romeo ed Enrica Invernizzi, Dipartimento di Scienze Biomediche e 
Cliniche Università di Milano, Milan, Italy; Nephrology Division, Boston Children's Hospital, Harvard 
Medical School, Boston, MA, USA; Department of Biochemistry and Biotechnology, Heliopolis 
University, Cairo, Egypt; Endocrinology Division, ASST Fatebenefratelli Sacco, Milan, Italy; Institute 
of Organ Transplantation, Tongji Hospital and Medical College, Huazhong University of Science and 
Technology, Wuhan, China; Medicine, Al-Azhar University, Cairo, Egypt; Transplantation Research 
Center, Nephrology Division, Brigham and Women's Hospital, Boston, MA, USA; Department of 
Pharmacology & Toxicology Boonshoft School of Medicine, Wright State University, Dayton, OH, USA; 
Department of Medicine, University of Padua, Padua, Italy; Division of Nephrology & Hypertension 
and Diabetes & Metabolism Research Center, University of Utah, Salt Lake City, UT, USA; Pathology 
and Laboratory Medicine, University of Parma, Parma, Italy; Dipartimento di Pediatria, Ospedale 
dei Bambini Buzzi, Milan, Italy; Nephrology and Dialysis Unit, ASST Fatebenefratelli-Sacco, Milan, 
Italy; Section on Genetics and Epidemiology, Joslin Diabetes Center, Boston, MA, USA (Loretelli 
C/Pastore I et al. Metabolism 2021) 

 
Il gruppo di ricerca si propone di approfondire il ruolo dell’infiammazione nella nefropatia diabetica 
attraverso lo studio dell’asse IL-8-CXCR1/2. 
 
 
- Partecipazione al trial clinico internazionale multicentrico in qualità di sub-investigator NN9535-

4321. Title: FLOW – Effect of semaglutide versus placebo on the progression of renal impairment in 
subjects with type 2 diabetes and chronic kidney disease. Study phase 3b, c/o ASST Fatebenefratelli-
Sacco, Unità Operativa di Malattie Endocrine e Diabetologia, dal 04/2020 ad oggi 

 
- Partecipazione al trial clinico internazionale multicentrico in qualità di sub-investigator NN1535-

4593. Title: A 52-week study comparing the efficacy and safety of once weekly IcoSema and daily 
insulin glargine 100 units/mL combined with insulin aspart, both treatment arms with or without 
oral anti-diabetic drugs, in participants with type 2 diabetes inadequately controlled with daily 
basal insulin. COMBINE 3. Study phase 3a, c/o ASST Fatebenefratelli-Sacco, Unità Operativa di 
Malattie Endocrine e Diabetologia, dal 05/2022 ad oggi 

 



- Partecipazione al trial clinico internazionale multicentrico in qualità di sub-investigator LDX0319-
GLADIATOR. Title: A phase 3, multicenter, randomized, double-blind, placebo-controlled study to 
assess the efficacy and safety of 400 mg twice a day oral ladarixin in patients with recent onset type 
1 diabetes and a low residual b-cell function at baseline. Study phase 3 c/o ASST Fatebenefratelli-
Sacco, Unità Operativa di Malattie Endocrine e Diabetologia, dal 2021 ad oggi 

 
- Partecipazione al trial clinico internazionale multicentrico in qualità di sub-investigator LDX0419. 

Title: A phase 2, multicenter, randomized, double-blind, placebo-controlled study to assess the 
efficacy and safety of 400 mg twice a day oral ladarixin in patients with new-onset type 1 diabetes 
and preserved b-cell function at baseline. Study phase 2 c/o ASST Fatebenefratelli-Sacco, Unità 
Operativa di Malattie Endocrine e Diabetologia, dal 2021 ad oggi  
 

- Partecipazione al trial clinico nazionale multicentrico in qualità di sub-investigator GOLDEN-AGE 
Study. Intraclass safety and efficacy comparison among SGLT-2 inhibitors in elderly patients with 
type 2 diabetes. A pragmatic, phase IV, multicenter, open-label, randomized controlled study. Study 
phase 4 c/o ASST Fatebenefratelli-Sacco, Unità Operativa di Malattie Endocrine e Diabetologia, da 
10/2022 ad oggi 

 
 
 
 
ATTIVITÀ DI RELATORE A CONGRESSI E CONVEGNI NAZIONALI E INTERNAZIONALI SU INVITO 

 

- Convegno GROW UP, La gestione pratica ambulatoriale del paziente con diabete, relazione dal titolo 
“Il paziente con FGM e CGM. Looking at glicemia: il ruolo del monitoraggio” -Sesto San Giovanni 
(MI), 13/01/2023 

 
- Congresso SHARE THE EXPERIENCE: INSULINA BASALE. L’impatto delle nuove insuline basali 

potenziate dagli studi di registrazione alla pratica clinica, relazione dal titolo “IDegLira nella pratica 
clinica: differenti patients profile: BOT intensification in real-life Basal-Bolus de-intensification”, 
Sesto San Giovanni (MI), 19/12/2022 

 
- Convegno Terapia insulinica e inerzia. Intelligenza artificiale come driver di cambiamento, relazione 

dal titolo “La real life degli annali AMD: il problema dell’inerzia nell’avvio e nell’intensificazione 
della terapia insulinica, Bologna 2-3/12/2022 

 
- Congresso regionale Associazione Medici Endocrinologi, relazione dal titolo “Diabete autoimmune: 

quanto ne sappiamo”- Cosenza 11-12/11/2022 
 
- Congresso Regionale SID-AMD Meet the expert: oltre la SID – sezione Giovani, relazione dal titolo: 

insulina basale + GLP1-RA, Milano 14-15/10/2022 
 
- CONVEGNO NAZIONALE GRUPPO INTERSOCIETARIO GISED Gruppo Italiano di Studio Educazione e 

Diabete. Educazione terapeutica per la persona con diabete: tra aderenza terapeutica e 
miglioramento della Qualità di Vita. Corso di base per giovani diabetologi. Titolo relazione 
“Competenza digitale” e “Laboratorio sulle competenze digitali” - Roma 23-24/09/2022 

 
- Convegno nazionale X-Life, Innovation for effectiveness and simplicity in the real clinicl practice. 

Titolo relazione “Annali AMD e terapia insulinica nel 2022: come vincere l’inerzia?”- Napoli, 9-
10/09/2022 

-  
- XI CONVEGNO NAZIONALE FONDAZIONE AMD, relazione dal titolo “Terapia insulinica nel 2022: come 

vincere l’inerzia?”- Roma, 19-21/05/2022 
 
- XI CONVEGNO NAZIONALE FONDAZIONE AMD, relazione dal titolo “SGLT2i: caso clinico condotto a 

due in modalità intervista”- Roma, 19-21/05/2022 
 
- XXIII CONGRESSO NAZIONALE AMD, relazione dal titolo “SGLT2i: efficacia e sicurezza”- Bologna, 27-

30/10/2021 
 
- REALity. I GLP1 dagli RCT alla Real Life: Sharing Experience, relazione dal titolo “GLP1 e protezione 

del danno d’organo, online, 27/04/2021 



 
- Convegno PROGETTO PREVENTIONow, relazione dal titolo “Early treatment con analoghi GLP1”, 

Cambiago (MI), 15/10/2020 
 
- Corso macroregionale Titolando la basale, Metodologie, obiettivi e strumenti per l’avvio e 

l’ottimizzazione della terapia insulinica basale, relazione dal titolo “come ottimizzare la titolazione 
dell’insulina basale in un paziente con diabete di tipo 2, online, 01/10/2020 

 
- CONGRESSO NAZIONALE SGLT-INIBITORI: DALLA FISIOPATOLOGIA ALLA CLINICA. Prospettive future, 

relazione dal titolo: SGLT-i e la disfunzione endoteliale – Milano, 3-4/04/2020 
 
- XXII CONGRESSO NAZIONALE AMD, relazione dal titolo “Il futuro che vogliamo!” - Padova 27-

30/11/2019 
 
- CONVEGNO MACROREGIONALE AME DAY – AME SUD, relazione dal titolo “La terapia insulinica oggi” 

- Alghero (SS), 25-26/05/2018 
 
- 2° corso AME Calabria Territorio: Approccio terapeutico integrato alle patologie della tiroide, 

relazione dal titolo “Complicanze post-chirurgiche: criticità nel trattamento dell’ipoparatiroidismo 
primitivo. Caso clinico interattivo - Cosenza (CS), 12/05/2018 

 
- CONVEGNO MACROREGIONALE AME SUD, relazione dal titolo “caso clinico: NON SOLO ADDISON” - 

Cosenza (CS), 26-27/05/2017 
 
- IX Corso di Aggiornamento Interregionale SIE in ENDOCRINOLOGIA CLINICA - SIE - Macroregionale 

Sicilia e Calabria, relazione dal titolo “Andrologia Caso clinico” - Catanzaro (CZ), 24-25/03/2017 
 
 
CONSEGUIMENTO DI PREMI E RICONOSCIMENTI NAZIONALI E INTERNAZIONALI PER ATTIVITÀ DI RICERCA 

 

- Premio miglior pubblicazione scientifica Journal of Endocrinological Investigation per il paper 
“Anti-inflammatory effects of diet and caloric restriction in metabolic” di Montefusco L, D'Addio 
F, Loretelli C, Ben Nasr M, Garziano M, Rossi A, Pastore I, Plebani L, Lunati ME, Bolla AM, Porta 
MD, Piuri G, Rocchio F, Abdelsalam A, Assi E, Barichella M, Maestroni A, Usuelli V, Loreggian L, 
Muzio F, Zuccotti GV, Cazzola R, Fiorina P. J Endocrinol Invest. 2021 Nov;44(11):2407-2415. doi: 
10.1007/s40618-021-01547-y. Epub 2021 Mar 8. PMID: 33686615; PMCID: PMC8502121, consegnato 
in occasione degli Incontri Italiani di Endocrinologia e Metabolismo, 8-10 Settembre 2022, Napoli 

 
- Premio per il miglior poster per l’abstract “Noduli tiroidei citologicamente indeterminati: 

potenziale utilità clinica delle classificazioni ecografiche” di Bartone L, Giuliano S, Strano A, Pujia 
R, Pastore I, Izzo G, Innaro N, Malaguarnera R, Belfiore A, consegnato in occasione del 12° 
congresso Associazione Italiana della Tiroide – XXXVI giornate italiane della tiroide, Catania 22-24 
Novembre 2018 

 
- 2019-2021: Partecipazione come componente su invito al Gruppo di Lavoro Diabete-Obesità e DCA 

AME (Associazione Medici Endocrinologi) 2019-2021 
 
- 2021-oggi: Partecipazione come componente su invito alla Commissione Farmaci AME (Associazione 

Medici Endocrinologi)  
 
 
 
 
PRODUZIONE SCIENTIFICA 
 
PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE   

1. Berra CC, Rossi MC, Mirani M, Ceccarelli Ceccarelli D, Romano C, Sassi L, Peretti E, Favacchio G, 
Pastore I, Folini L, Graziano G, Lunati ME, Solerte SB, Fiorina P. Real world effectiveness of 
subcutaneous semaglutide in type 2 diabetes: A retrospective, cohort study (Sema-MiDiab01). Front 
Endocrinol (Lausanne). 2023 Jan 18;13:1099451. doi: 10.3389/fendo.2022.1099451. PMID: 
36743930; PMCID: PMC9889982.  
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