
ALLEGATO B 

 
UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI MILANO 
selezione pubblica per n.___ posto/i di Ricercatore a tempo determinato ai sensi dell’art.24, 
comma 3, lettera a) della Legge 240/2010  nell’ambito del Piano Nazionale di Ripresa e Resilienza 
(PNRR), per il settore concorsuale _____________________________, settore scientifico-disciplinare 
______________________________ presso il Dipartimento di ________________________________ 
(avviso bando pubblicato sulla G.U. n. _______ del _____________) Codice concorso ________ 
 

 
[Nome e cognome] 
CURRICULUM VITAE 
 
(N.B. IL CURRICULUM NON DEVE ECCEDERE LE 30 PAGINE E DEVE CONTENERE GLI ELEMENTI CHE IL CANDIDATO 
RITIENE UTILI AI FINI DELLA VALUTAZIONE. 
LE VOCI INSERITE NEL FACSIMILE SONO A TITOLO PURAMENTE ESEMPLIFICATIVO E POSSONO ESSERE SOSTITUITE, 
MODIFICATE O INTEGRATE) 
 
 
 
INFORMAZIONI PERSONALI (NON INSERIRE INDIRIZZO PRIVATO E TELEFONO FISSO O CELLULARE) 

COGNOME CATTIVELLI 

NOME VALENTINA 

DATA DI NASCITA 13.10.1982 
 
 
 
TITOLI 
 
TITOLO DI STUDIO 
(indicare la Laurea conseguita inserendo titolo, Ateneo, data di conseguimento, ecc.) 

 

2013-2016  Giovani ricercatori. Programma di formazione per futuri ricercatori 
esperti di politiche pubbliche per laureati,  

  Eupolis Lombardia – Centro studi Regione Lombardia 
 
2009-2012  Ph.D in Economics and Business for the Agricultural System  
  Università Cattolica di Milano. Tesi: Teorie, metodi, modelli per il governo 

delle relazioni urbano-rurali (Economia applicata e Economia 
Agroalimentare) 

  
2008-2009  Master primo livello – Marketing territoriale 
  Università Cattolica di Piacenza (IT) 
  
2005-2007  Laurea specialistica in Economia 110 e lode 
  Università Cattolica di Piacenza (IT) 
  Tesi: Struttura finanziaria e rischio delle imprese regolate 
  
2001-2004  Laurea specialistica in Economia e gestione delle imprese 110 e lode 
  Università Cattolica di Piacenza (IT) 
 
Ulteriore formazione 



2021 Broken cities: Laboratorio di progettazione per lo sviluppo locale @Fondazione Feltrinelli, 
Milano; 2021 Officina per la Narrazione della Scienza, Scuola Estiva @Unibo; 2019 Corso A.1.1 
Tedesco due mesi - Alpha Beta Bolzano; 2017-2019 Public speaking, leadership, R, econometrics, 
network analysis - Eurac Research di Bolzano/Bozen (IT); 2018 Summer school on Creative 
industries – OECD; 2013-2016 Regionalism, Political Science, Public policies, Statistics, Project 
Management, Ethnography courses - Eupolis Lombardia; 2013 Corso di teatro per docenti - Teatro 
Ponchielli di Cremona; 2002 ECDL –  Patente Europea del computer 

 
 
 
TITOLO DI DOTTORE DI RICERCA O EQUIVALENTI, OVVERO, PER I SETTORI INTERESSATI, DEL DIPLOMA 
DI SPECIALIZZAZIONE MEDICA O EQUIVALENTE, CONSEGUITO IN ITALIA O ALL'ESTERO 
(inserire titolo, ente, data di conseguimento, ecc.) 

2013-2016  Giovani ricercatori. Programma di formazione per futuri ricercatori 
esperti di politiche pubbliche per laureati,  

  Eupolis Lombardia – Centro studi Regione Lombardia 
 
2009-2012  Ph.D in Economics and Business for the Agricultural System  
  Università Cattolica di Milano. Tesi: Teorie, metodi, modelli per il governo 

delle relazioni urbano-rurali (Economia applicata e Economia 
Agroalimentare) 

 
 

 
 
CONTRATTI DI RICERCA, ASSEGNI DI RICERCA O EQUIVALENTI 
(per ciascun contratto stipulato, inserire università/ente, data di inizio e fine, ecc.) 

 

Da Ottobre 2022 Ricercatrice per il progetto MediAree – Anci  

 Studio per il miglioramento della governance multilivello delle città medie 
italiane, dei processi, delle competenze e degli strumenti della pianificazione 
strategica a livello sovracomunale, sviluppo di ambiti territoriali di Area vasta 
adeguati alla gestione delle politiche di sviluppo e di strumenti per la 
valutazione delle politiche pubbliche. Ricerca ed approfondimento anche con 
analisi documentali e future interviste agli attori coinvolti sulle iniziative di 
cooperazione territoriale attuate a livello di area vasta (piva) 

Da Gennaio 2019 Esperta senior di politiche economiche per lo sviluppo rurale e regionale 
presso: 

 INAPP (Istituto nazionale per la valutazione delle politiche pubbliche) 
– Stato Italiano (IT) con particolare riferimento alla valutazione dei 
progetti sottomessi per accreditamento Erasmus+ 

 ERSAF (Ente regionale sviluppo agricoltura e foreste) – Regione 
Lombardia (IT) con particolare riguardo alla selezione di operatori 
economici ed individuali per l’erogazione di servizi 

 ESPON – European Commission Scientific Advisory Panel of external 
experts 
 

Gennaio 2022-Giugno Ricercatrice – Università Sant’ Anna di Pisa 
 Ricercatrice sulle politiche del cibo e lo sviluppo economico a livello locale. 

Monitoraggio e valutazione esperienze di politiche territoriali e di produzione 



sostenibili, anche attivate dal basso, quali orti urbani, empori solidali, distretti 
rurali e del cibo, comunità del cibo, alternative food networks etc. Studio della 
politica alimentare urbana, valutazione del sistema alimentare urbano e 
regionale e mappatura delle attività alimentari urbane in Toscana. 

 Supporto Regione Toscana ed Anci Toscana per la predisposizione del 
Tavolo del Cibo e la definizione di un sistema di governance del cibo a livello 
regionale. Analisi documentale, interviste a stakeholders locali. 

 Partecipazione al Comitato scientifico per il Tavolo del Cibo in Toscana. 
 Monitoraggio di opportunità di finanziamento ed assistenza alla redazione di 

progetti da sottomettere in risposta a bandi regionali, nazionali ed europei, 
anche di cooperazione territoriale (Regione Toscana e Horizon Europe). 
Supporto redazione documentazione amministrativa di progetto e budget. 
Capacity building con attori pubblici e privati della regione Toscana. 
Partecipazione a processi partecipativi come esperta scientifica e animatrice  
cococo 

 
4/2021-11/2021 Research Fellow – Espon, European Commission (Bruxelles) Progetto 

finanziato dalla Commissione Europea 
Studio delle relazioni tra città e campagna: evoluzione, e metodi di 
classificazione dei territori urbani, rurali e peri-urbani nelle regioni europee. 
Analisi documentale. 
 

1/2021-11/2021  Ricercatrice - Universita’ IULM Milano 
 Studio della resilienza economica post Covid-19 e della diversita’ culturale.            

Stima di eventuali relazioni, con focus su Via Padova, nell’ambito del 
laboratorio Milano City School voluto dal Comune di Milano. Analisi 
documentale, interviste a stakeholders locali cococo 

 
2017-2020 Ricercatrice senior ed esperta di fondi europei - Eurac Research – 

Accademia Europea di Bolzano/Bozen (IT) tempo determinato 
 Ricercatrice sui temi dell’agricoltura urbana e sociale, imprenditoria 

agricola, urban-rural linkages, economic growth/degrowth e 
disuguaglianze territoriali, politiche economiche locali, sviluppo 
urbano e rurale, economia circolare, food charity e circularity, Land 
tenure and climate change and adaptation and biodiversity protection, 
Urban and peri-urban agriculture, Local food policy, innovazione 
tecnologica e social innovation in agricoltura. 

 Senior Project investigator projects e responsabile WP di progetti 
internazionali: 
*Urban-rural typologies e la loro governance a livello locale  
*Governance del cambiamento climatico e le politiche agricole per 
mitigarne gli effetti (ESPON Bridges)  
*Social innovation, anche in ambito food provisionig a livello locale, e 
trasporti nelle aree remote (ESPON Bridges) 
*Social farming: implicazioni sociali ed economiche   

 Senior Project investigator projects per progetti nazionali:  
*Farm4Exchange per la rivitalizzazione aree rurali attraverso il 
recupero dei masi 
*Agrifashion: moda e agricoltura, due opportunità per l’economia 
circolare in montagna  
*Circular economy e support alla definizione della strategia per lo 



sviluppo sostenibile nella provincia di Bolzano. Definizione di norme, 
politiche e misure degli effetti economici, capacity building/relazioni 
con gli stakeholder locali  
*Sviluppo sostenibile e Agenda 2030 

 Mentoring di giovani ricercatori 
 Ruolo guida nello sviluppo, pianificazione e gestione di progetti 

innovativi e rilevanti per le politiche di sviluppo locale  
 Redazione di relazioni analitiche, articoli scientifici e note concettuali  
 Pubblicazione in international peer-reviewed journals (ho organizzato 

una special issue con 17 contributi e ho pubblicato 8 articoli in vari 
peer-reviewed journals con un impact factor 21,392) 

 Presentazione di papers e risultati della ricerca in convegni nazionali e 
internazionali  

 Monitoraggio opportunità di finanziamento e predisposizione proposte 
progettuali in risposta a bandi europei (ESPON, Interreg, Horizon2020, 
ITA-CH), nazionali (Ministero dell’Ambiente) e regionali (Provincia di 
Bolzano) con una % di vittoria pari al 75% e oltre 1,5 milioni di Euro 
vinti, segnalazione partner e costruzione partenariati 

 Attivazione partenariati scientifici e capacity buildings con enti 
pubblici. Analisi documentale, interviste a stakeholders locali. 
 

2020-2021 Coordinatore e responsabile scientifico del Villaggio Agricoltura e 
Giustizia nell’ambito di Economy of Francesco, l’iniziativa voluta da 
Papa Francesco per attivare i migliori giovani economisti a livello 
mondiale per discutere dei problemi dell’attuale sistema economico.  
 Organizzazione tecnica e scientifica di 11 webinar con CEO e 

ricercatori internazionali (es. Petrini, Capra, Paolo Groppo e Maura 
Latini), tutti impegnati in varie fasi della filiera produttiva e in ogni 
parte del mondo 

 Supervisione scientifica della redazione di paper scientifici e 
predisposizione di progetti di sviluppo rurale 

 Networking con ricercatori junior e senior, premi Nobel, di tutto il 
mondo 

 Sensibilizzazione e coinvolgimento di giovani ricercatori. Promotore e 
chair di singoli gruppi di ricerca che analizzano alcuni temi specifici 
come le disuguaglianze nell'accesso alla terra, l'educazione in 
agricoltura, il prezzo reale, le sfide ambientali e climatiche, la 
sostenibilità delle filiere e delle produzioni alimentari, la dignità e 
l'accesso al cibo e l'inclusione dei gruppi vulnerabili nelle politiche, gli 
appalti pubblici, la logistica e la lunghezza delle filiere, le diete sane e 
l'alimentazione, compresa l'educazione alimentare, lo spreco alimentare 
e la circolarità, ecc.   

 
2016-2017 Ricercatrice in economia agroalimentare e regionale – ERSAF (Ente 

regionale per lo sviluppo agricoltura e foreste) – Regione Lombardia 
cococo 

 Studio impatto socio-economico dell’agricoltura conservativa, stima dei 
relativi costi e comparazione con tecniche di agricoltura tradizionale in varie 
regioni italiane, networking con partner di progetto, disseminazione 
pubblica dei risultati. Analisi documentale. 



2016-2017 Ricercatrice in economia agroalimentare e regionale – ISMEA (Centro 
di ricerca in materie agricole dello Stato Italiano)  cococo 
Analisi della competitività delle aziende agricole condotte da giovani e 
donne e delle politiche europee per il loro sostegno. Analisi documentale e 
interviste agli stakeholders. 
 

2015 Ricercatrice in economia agroalimentare e regionale – Politecnico di 
Milano  cococo 
Ricerca avente per oggetto l’analisi della competitività e performance 
economiche delle imprese agricole lombarde.  
 

2013-2016 Ricercatrice in economia regionale - Eupolis Lombardia (Centro di 
ricerca Regione Lombardia) borsa di studio 
 Pianificazione europea e strategica, marketing territoriale 
 Analisi competitività regionale, sistema finanziario e contabile regionale 
 Supporto formulazione e monitoraggio politiche pubbliche 
 Supporto revisione sistema di programmazione regionale 
 Programmazione e attuazione programmi cooperazione territoriale 
 Supporto attività propedeutica alla costituzione Macroregione alpina 
 Disseminazione dei risultati a conferenze nazionali e edizione 

pubblicazioni interne 
 Supporto specialistico ed affiancamento tecnico reso a favore di Regione 

Lombardia per la revisione della programmazione, gestione e attuazione 
di programmi e progetti, anche complessi e plurisettoriali, di investimento 
pubblico. 
 

2012-2013 Ricercatrice, project manager junior e esperta di fondi UE - ALOT – 
Brescia (Ente pubblico partecipato province sud Lombardia) cococo 
 Supporto specialistico ed affiancamento tecnico per la predisposizione di 

progetti locali/nazionali e la gestione dei progetti risultati finanziati. 
 Partecipazione ed organizzazione dei meeting di progetto, anche 

internazionali 
 Supporto specialistico ed affiancamento tecnico reso a favore delle 4 

province del sud Lombardia per la revisione della programmazione, 
gestione e attuazione di programmi e progetti, anche complessi e 
plurisettoriali, nel settore infrastrutturale e dei trasporti. 

 Monitoraggio fondi di finanziamento regionali, nazionali, europee e delle 
possibilità di integrazione.  

 Co-Responsabile progetto europeo EPTA (Creazione di una agenzia 
europea per il trasporto pubblico) 

 Supporto tecnico al progetto LOGPAC (Promozione navigazione e 
turismo fiume Po) 

 Assistenza tecnico/specialistica per la programmazione europea e 
strategica e l’attuazione della politica di coesione 

 Supporto nella verifica degli adempimenti amministrativi e/o contabili 
connessi all'attuazione di operazioni/progetti, nella verifica del corretto 
svolgimento delle attività amministrative nonché’ assistenza a supporto 
tecnico-amministrativo nella redazione di attivi e provvedimenti 
amministrativi. 
 



2008-2011 Ricercatrice in economia regionale (Master e Phd student) – Universita’ 
Cattolica e FLA (Fondazione Lombardia per l’Ambiente) phdstudent e 
masterstudent 
 Collaborazione al progetto regionale AGAPU (Agricoltura periurbana in 

Lombardia) 
 Ricerca e comparazione di iniziative italiane e europee per la regolazione 

delle relazioni tra città e campagna 
 Analisi delle economie dei comuni partecipanti al Consortium 

Pedemontano in Piacenza. Ricercatrice e project manager per lo studio di 
fattibilità per la creazione di una agenzia di sviluppo locale 

 Studio di fattibilità per la creazione di un WTC (World Trade Center) con 
il Comune di Salsomaggiore (PR) 

 Analisi socioeconomica della provincia di Parma  
 

2011 Visiting Phd researcher in economia e governance regionale - 
Wageningen University (Netherlands, the) 

 Ricercatrice per lo studio della governance delle relazioni urbano-rurali in 
varie aree metropolitane europee. Collaborazione e capacity building con 
attori universitari e non olandesi per il compimento di questo studio. 

 
 
ATTIVITÀ DIDATTICA A LIVELLO UNIVERSITARIO IN ITALIA O ALL'ESTERO 
(inserire anno accademico, ateneo, corso laurea, numero ore, ecc.) 

 

2021-2023 (3 cicli) Scrittura scientifica (15 ore)  
 Uninettuno University, Dottorato di ricerca in Innovazione tecnologica  
 
Da ottobre 2022  Docente universitaria a contratto – Esercitatrice Corso di Economia - 

Economia dei Sistemi Agroindustriali (15 ore) 
Politecnico di Milano, Ingegneria Gestionale – sede di Cremona 
 

Da Ottobre 2022 Docente universitaria a contratto di Scrittura scientifica e Progettazione 
europea (attività seminariale18 ore)  

 Università Trieste, Dottorato di ricerca in Ingegneria  
 
2021-2022 Principi di programmazione europea (8 ore)  
 Universita’ di Pisa, Dottorato di ricerca in Ingegneria per l’innovazione 

tecnologica  
 
2018-2019 Microeconomics for sustainable development (in English) (15 ore). SECS 

P06 Libera Università di Bolzano, Dipartimento Scienze Formazione. 
Valutazione degli studenti: ottima  

2014-2015 Urban geography and urban economics (40 ore). SECS P06 
 Politecnico di Milano, Dipartimento di Architettura. Valutazione degli 

studenti: 3,8/4  
 
2013-2014 Economics and territory (In English) (36 ore). SECS P06 Politecnico di 

Milano, DAStU. Valutazione degli studenti: ottima  
 Economia europea (40 ore). SECS P06 Università di Parma, Dipartimento 

di Scienze Politiche.  
2011-2012 Economia applicata (40 ore). SECS P06 Università di Parma, Dipartimento 

di Scienze Politiche. Valutazione degli studenti: ottima 



  Territorial Governance (12 ore). Università di Verona, Dipartimento di 
Economia. Valutazione degli studenti: 7,8/10 

2010-2012 Economia agroalimentare (36 ore). Politecnico di Milano, Dip. Ingegneria. 
Valutazione degli studenti: molto buona  

2008-2010 Economia applicata (100 ore). SECS P06 Università di Ferrara, Dip. 
Architettura. Valutazione degli studenti: molto buona.  

 
 
 
DOCUMENTATA ATTIVITÀ DI FORMAZIONE O DI RICERCA PRESSO QUALIFICATI ISTITUTI ITALIANI O 
STRANIERI; 
(inserire anno accademico, ente, corso, periodo, ecc.) 
 

Da Ottobre 2022 Ricercatrice per il progetto MediAree – Anci  

 Studio per il miglioramento della governance multilivello delle città medie 
italiane, dei processi, delle competenze e degli strumenti della pianificazione 
strategica a livello sovracomunale, sviluppo di ambiti territoriali di Area vasta 
adeguati alla gestione delle politiche di sviluppo e di strumenti per la 
valutazione delle politiche pubbliche. Ricerca ed approfondimento anche con 
analisi documentali e future interviste agli attori coinvolti sulle iniziative di 
cooperazione territoriale attuate a livello di area vasta (piva) 

Da Gennaio 2019 Esperta senior di politiche economiche per lo sviluppo rurale e regionale 
presso: 

 INAPP (Istituto nazionale per la valutazione delle politiche pubbliche) 
– Stato Italiano (IT) con particolare riferimento alla valutazione dei 
progetti sottomessi per accreditamento Erasmus+ 

 ERSAF (Ente regionale sviluppo agricoltura e foreste) – Regione 
Lombardia (IT) con particolare riguardo alla selezione di operatori 
economici ed individuali per l’erogazione di servizi 

 ESPON – European Commission Scientific Advisory Panel of external 
experts 
 

Gennaio 2022-Giugno Ricercatrice – Università Sant’ Anna di Pisa 
 Ricercatrice sulle politiche del cibo e lo sviluppo economico a livello locale. 

Monitoraggio e valutazione esperienze di politiche territoriali e di produzione 
sostenibili, anche attivate dal basso, quali orti urbani, empori solidali, distretti 
rurali e del cibo, comunità del cibo, alternative food networks etc. Studio della 
politica alimentare urbana, valutazione del sistema alimentare urbano e 
regionale e mappatura delle attività alimentari urbane in Toscana. 

 Supporto Regione Toscana ed Anci Toscana per la predisposizione del 
Tavolo del Cibo e la definizione di un sistema di governance del cibo a livello 
regionale. Analisi documentale, interviste a stakeholders locali. 

 Partecipazione al Comitato scientifico per il Tavolo del Cibo in Toscana. 
 Monitoraggio di opportunità di finanziamento ed assistenza alla redazione di 

progetti da sottomettere in risposta a bandi regionali, nazionali ed europei, 
anche di cooperazione territoriale (Regione Toscana e Horizon Europe). 
Supporto redazione documentazione amministrativa di progetto e budget. 



Capacity building con attori pubblici e privati della regione Toscana. 
Partecipazione a processi partecipativi come esperta scientifica e animatrice  
cococo 

 
4/2021-11/2021 Research Fellow – Espon, European Commission (Bruxelles) Progetto 

finanziato dalla Commissione Europea 
Studio delle relazioni tra città e campagna: evoluzione, e metodi di 
classificazione dei territori urbani, rurali e peri-urbani nelle regioni europee. 
Analisi documentale. 
 

1/2021-11/2021  Ricercatrice - Universita’ IULM Milano 
 Studio della resilienza economica post Covid-19 e della diversita’ culturale.            

Stima di eventuali relazioni, con focus su Via Padova, nell’ambito del 
laboratorio Milano City School voluto dal Comune di Milano. Analisi 
documentale, interviste a stakeholders locali cococo 

 
2017-2020 Ricercatrice senior ed esperta di fondi europei - Eurac Research – 

Accademia Europea di Bolzano/Bozen (IT) tempo determinato 
 Ricercatrice sui temi dell’agricoltura urbana e sociale, imprenditoria 

agricola, urban-rural linkages, economic growth/degrowth e 
disuguaglianze territoriali, politiche economiche locali, sviluppo 
urbano e rurale, economia circolare, food charity e circularity, Land 
tenure and climate change and adaptation and biodiversity protection, 
Urban and peri-urban agriculture, Local food policy, innovazione 
tecnologica e social innovation in agricoltura. 

 Senior Project investigator projects e responsabile WP di progetti 
internazionali: 
*Urban-rural typologies e la loro governance a livello locale  
*Governance del cambiamento climatico e le politiche agricole per 
mitigarne gli effetti (ESPON Bridges)  
*Social innovation, anche in ambito food provisionig a livello locale, e 
trasporti nelle aree remote (ESPON Bridges) 
*Social farming: implicazioni sociali ed economiche   

 Senior Project investigator projects per progetti nazionali:  
*Farm4Exchange per la rivitalizzazione aree rurali attraverso il 
recupero dei masi 
*Agrifashion: moda e agricoltura, due opportunità per l’economia 
circolare in montagna  
*Circular economy e support alla definizione della strategia per lo 
sviluppo sostenibile nella provincia di Bolzano. Definizione di norme, 
politiche e misure degli effetti economici, capacity building/relazioni 
con gli stakeholder locali  
*Sviluppo sostenibile e Agenda 2030 

 Mentoring di giovani ricercatori 
 Ruolo guida nello sviluppo, pianificazione e gestione di progetti 

innovativi e rilevanti per le politiche di sviluppo locale  
 Redazione di relazioni analitiche, articoli scientifici e note concettuali  
 Pubblicazione in international peer-reviewed journals (ho organizzato 

una special issue con 17 contributi e ho pubblicato 8 articoli in vari 
peer-reviewed journals con un impact factor 21,392) 



 Presentazione di papers e risultati della ricerca in convegni nazionali e 
internazionali  

 Monitoraggio opportunità di finanziamento e predisposizione proposte 
progettuali in risposta a bandi europei (ESPON, Interreg, Horizon2020, 
ITA-CH), nazionali (Ministero dell’Ambiente) e regionali (Provincia di 
Bolzano) con una % di vittoria pari al 75% e oltre 1,5 milioni di Euro 
vinti, segnalazione partner e costruzione partenariati 

 Attivazione partenariati scientifici e capacity buildings con enti 
pubblici. Analisi documentale, interviste a stakeholders locali. 
 

2020-2021 Coordinatore e responsabile scientifico del Villaggio Agricoltura e 
Giustizia nell’ambito di Economy of Francesco, l’iniziativa voluta da 
Papa Francesco per attivare i migliori giovani economisti a livello 
mondiale per discutere dei problemi dell’attuale sistema economico.  
 Organizzazione tecnica e scientifica di 11 webinar con CEO e 

ricercatori internazionali (es. Petrini, Capra, Paolo Groppo e Maura 
Latini), tutti impegnati in varie fasi della filiera produttiva e in ogni 
parte del mondo 

 Supervisione scientifica della redazione di paper scientifici e 
predisposizione di progetti di sviluppo rurale 

 Networking con ricercatori junior e senior, premi Nobel, di tutto il 
mondo 

 Sensibilizzazione e coinvolgimento di giovani ricercatori. Promotore e 
chair di singoli gruppi di ricerca che analizzano alcuni temi specifici 
come le disuguaglianze nell'accesso alla terra, l'educazione in 
agricoltura, il prezzo reale, le sfide ambientali e climatiche, la 
sostenibilità delle filiere e delle produzioni alimentari, la dignità e 
l'accesso al cibo e l'inclusione dei gruppi vulnerabili nelle politiche, gli 
appalti pubblici, la logistica e la lunghezza delle filiere, le diete sane e 
l'alimentazione, compresa l'educazione alimentare, lo spreco alimentare 
e la circolarità, ecc.   

 
2016-2017 Ricercatrice in economia agroalimentare e regionale – ERSAF (Ente 

regionale per lo sviluppo agricoltura e foreste) – Regione Lombardia 
cococo 

 Studio impatto socio-economico dell’agricoltura conservativa, stima dei 
relativi costi e comparazione con tecniche di agricoltura tradizionale in varie 
regioni italiane, networking con partner di progetto, disseminazione 
pubblica dei risultati. Analisi documentale. 

2016-2017 Ricercatrice in economia agroalimentare e regionale – ISMEA (Centro 
di ricerca in materie agricole dello Stato Italiano)  cococo 
Analisi della competitività delle aziende agricole condotte da giovani e 
donne e delle politiche europee per il loro sostegno. Analisi documentale e 
interviste agli stakeholders. 
 

2015 Ricercatrice in economia agroalimentare e regionale – Politecnico di 
Milano  cococo 
Ricerca avente per oggetto l’analisi della competitività e performance 
economiche delle imprese agricole lombarde.  
 



2013-2016 Ricercatrice in economia regionale - Eupolis Lombardia (Centro di 
ricerca Regione Lombardia) borsa di studio 
 Pianificazione europea e strategica, marketing territoriale 
 Analisi competitività regionale, sistema finanziario e contabile regionale 
 Supporto formulazione e monitoraggio politiche pubbliche 
 Supporto revisione sistema di programmazione regionale 
 Programmazione e attuazione programmi cooperazione territoriale 
 Supporto attività propedeutica alla costituzione Macroregione alpina 
 Disseminazione dei risultati a conferenze nazionali e edizione 

pubblicazioni interne 
 Supporto specialistico ed affiancamento tecnico reso a favore di Regione 

Lombardia per la revisione della programmazione, gestione e attuazione 
di programmi e progetti, anche complessi e plurisettoriali, di investimento 
pubblico. 
 

2012-2013 Ricercatrice, project manager junior e esperta di fondi UE - ALOT – 
Brescia (Ente pubblico partecipato province sud Lombardia) cococo 
 Supporto specialistico ed affiancamento tecnico per la predisposizione di 

progetti locali/nazionali e la gestione dei progetti risultati finanziati. 
 Partecipazione ed organizzazione dei meeting di progetto, anche 

internazionali 
 Supporto specialistico ed affiancamento tecnico reso a favore delle 4 

province del sud Lombardia per la revisione della programmazione, 
gestione e attuazione di programmi e progetti, anche complessi e 
plurisettoriali, nel settore infrastrutturale e dei trasporti. 

 Monitoraggio fondi di finanziamento regionali, nazionali, europee e delle 
possibilità di integrazione.  

 Co-Responsabile progetto europeo EPTA (Creazione di una agenzia 
europea per il trasporto pubblico) 

 Supporto tecnico al progetto LOGPAC (Promozione navigazione e 
turismo fiume Po) 

 Assistenza tecnico/specialistica per la programmazione europea e 
strategica e l’attuazione della politica di coesione 

 Supporto nella verifica degli adempimenti amministrativi e/o contabili 
connessi all'attuazione di operazioni/progetti, nella verifica del corretto 
svolgimento delle attività amministrative nonché’ assistenza a supporto 
tecnico-amministrativo nella redazione di attivi e provvedimenti 
amministrativi. 
 

2008-2011 Ricercatrice in economia regionale (Master e Phd student) – Universita’ 
Cattolica e FLA (Fondazione Lombardia per l’Ambiente) phdstudent e 
masterstudent 
 Collaborazione al progetto regionale AGAPU (Agricoltura periurbana in 

Lombardia) 
 Ricerca e comparazione di iniziative italiane e europee per la regolazione 

delle relazioni tra città e campagna 
 Analisi delle economie dei comuni partecipanti al Consortium 

Pedemontano in Piacenza. Ricercatrice e project manager per lo studio di 
fattibilità per la creazione di una agenzia di sviluppo locale 



 Studio di fattibilità per la creazione di un WTC (World Trade Center) con 
il Comune di Salsomaggiore (PR) 

 Analisi socioeconomica della provincia di Parma  
 

2011 Visiting Phd researcher in economia e governance regionale - 
Wageningen University (Netherlands, the) 

 Ricercatrice per lo studio della governance delle relazioni urbano-rurali in 
varie aree metropolitane europee. Collaborazione e capacity building con 
attori universitari e non olandesi per il compimento di questo studio. 

 
REALIZZAZIONE DI ATTIVITÀ PROGETTUALE 
(indicare, data, progetto, ecc.) 
 

Da Ottobre 2022 Ricercatrice per il progetto MediAree – Anci  

 Studio per il miglioramento della governance multilivello delle città medie 
italiane, dei processi, delle competenze e degli strumenti della pianificazione 
strategica a livello sovracomunale, sviluppo di ambiti territoriali di Area vasta 
adeguati alla gestione delle politiche di sviluppo e di strumenti per la 
valutazione delle politiche pubbliche. Ricerca ed approfondimento anche con 
analisi documentali e future interviste agli attori coinvolti sulle iniziative di 
cooperazione territoriale attuate a livello di area vasta (piva) 

Da Gennaio 2019 Esperta senior di politiche economiche per lo sviluppo rurale e regionale 
presso: 

 INAPP (Istituto nazionale per la valutazione delle politiche pubbliche) 
– Stato Italiano (IT) con particolare riferimento alla valutazione dei 
progetti sottomessi per accreditamento Erasmus+ 

 ERSAF (Ente regionale sviluppo agricoltura e foreste) – Regione 
Lombardia (IT) con particolare riguardo alla selezione di operatori 
economici ed individuali per l’erogazione di servizi 

 ESPON – European Commission Scientific Advisory Panel of external 
experts 
 

Gennaio 2022-Giugno Ricercatrice – Università Sant’ Anna di Pisa 
 Ricercatrice sulle politiche del cibo e lo sviluppo economico a livello locale. 

Monitoraggio e valutazione esperienze di politiche territoriali e di produzione 
sostenibili, anche attivate dal basso, quali orti urbani, empori solidali, distretti 
rurali e del cibo, comunità del cibo, alternative food networks etc. Studio della 
politica alimentare urbana, valutazione del sistema alimentare urbano e 
regionale e mappatura delle attività alimentari urbane in Toscana. 

 Supporto Regione Toscana ed Anci Toscana per la predisposizione del 
Tavolo del Cibo e la definizione di un sistema di governance del cibo a livello 
regionale. Analisi documentale, interviste a stakeholders locali. 

 Partecipazione al Comitato scientifico per il Tavolo del Cibo in Toscana. 
 Monitoraggio di opportunità di finanziamento ed assistenza alla redazione di 

progetti da sottomettere in risposta a bandi regionali, nazionali ed europei, 
anche di cooperazione territoriale (Regione Toscana e Horizon Europe). 
Supporto redazione documentazione amministrativa di progetto e budget. 
Capacity building con attori pubblici e privati della regione Toscana. 



Partecipazione a processi partecipativi come esperta scientifica e animatrice  
cococo 

 
4/2021-11/2021 Research Fellow – Espon, European Commission (Bruxelles) Progetto 

finanziato dalla Commissione Europea 
Studio delle relazioni tra città e campagna: evoluzione, e metodi di 
classificazione dei territori urbani, rurali e peri-urbani nelle regioni europee. 
Analisi documentale. 
 

1/2021-11/2021  Ricercatrice - Universita’ IULM Milano 
 Studio della resilienza economica post Covid-19 e della diversita’ culturale.            

Stima di eventuali relazioni, con focus su Via Padova, nell’ambito del 
laboratorio Milano City School voluto dal Comune di Milano. Analisi 
documentale, interviste a stakeholders locali cococo 

 
2017-2020 Ricercatrice senior ed esperta di fondi europei - Eurac Research – 

Accademia Europea di Bolzano/Bozen (IT) tempo determinato 
 Ricercatrice sui temi dell’agricoltura urbana e sociale, imprenditoria 

agricola, urban-rural linkages, economic growth/degrowth e 
disuguaglianze territoriali, politiche economiche locali, sviluppo 
urbano e rurale, economia circolare, food charity e circularity, Land 
tenure and climate change and adaptation and biodiversity protection, 
Urban and peri-urban agriculture, Local food policy, innovazione 
tecnologica e social innovation in agricoltura. 

 Senior Project investigator projects e responsabile WP di progetti 
internazionali: 
*Urban-rural typologies e la loro governance a livello locale  
*Governance del cambiamento climatico e le politiche agricole per 
mitigarne gli effetti (ESPON Bridges)  
*Social innovation, anche in ambito food provisionig a livello locale, e 
trasporti nelle aree remote (ESPON Bridges) 
*Social farming: implicazioni sociali ed economiche   

 Senior Project investigator projects per progetti nazionali:  
*Farm4Exchange per la rivitalizzazione aree rurali attraverso il 
recupero dei masi 
*Agrifashion: moda e agricoltura, due opportunità per l’economia 
circolare in montagna  
*Circular economy e support alla definizione della strategia per lo 
sviluppo sostenibile nella provincia di Bolzano. Definizione di norme, 
politiche e misure degli effetti economici, capacity building/relazioni 
con gli stakeholder locali  
*Sviluppo sostenibile e Agenda 2030 

 Mentoring di giovani ricercatori 
 Ruolo guida nello sviluppo, pianificazione e gestione di progetti 

innovativi e rilevanti per le politiche di sviluppo locale  
 Redazione di relazioni analitiche, articoli scientifici e note concettuali  
 Pubblicazione in international peer-reviewed journals (ho organizzato 

una special issue con 17 contributi e ho pubblicato 8 articoli in vari 
peer-reviewed journals con un impact factor 21,392) 

 Presentazione di papers e risultati della ricerca in convegni nazionali e 
internazionali  



 Monitoraggio opportunità di finanziamento e predisposizione proposte 
progettuali in risposta a bandi europei (ESPON, Interreg, Horizon2020, 
ITA-CH), nazionali (Ministero dell’Ambiente) e regionali (Provincia di 
Bolzano) con una % di vittoria pari al 75% e oltre 1,5 milioni di Euro 
vinti, segnalazione partner e costruzione partenariati 

 Attivazione partenariati scientifici e capacity buildings con enti 
pubblici. Analisi documentale, interviste a stakeholders locali. 
 

2020-2021 Coordinatore e responsabile scientifico del Villaggio Agricoltura e 
Giustizia nell’ambito di Economy of Francesco, l’iniziativa voluta da 
Papa Francesco per attivare i migliori giovani economisti a livello 
mondiale per discutere dei problemi dell’attuale sistema economico.  
 Organizzazione tecnica e scientifica di 11 webinar con CEO e 

ricercatori internazionali (es. Petrini, Capra, Paolo Groppo e Maura 
Latini), tutti impegnati in varie fasi della filiera produttiva e in ogni 
parte del mondo 

 Supervisione scientifica della redazione di paper scientifici e 
predisposizione di progetti di sviluppo rurale 

 Networking con ricercatori junior e senior, premi Nobel, di tutto il 
mondo 

 Sensibilizzazione e coinvolgimento di giovani ricercatori. Promotore e 
chair di singoli gruppi di ricerca che analizzano alcuni temi specifici 
come le disuguaglianze nell'accesso alla terra, l'educazione in 
agricoltura, il prezzo reale, le sfide ambientali e climatiche, la 
sostenibilità delle filiere e delle produzioni alimentari, la dignità e 
l'accesso al cibo e l'inclusione dei gruppi vulnerabili nelle politiche, gli 
appalti pubblici, la logistica e la lunghezza delle filiere, le diete sane e 
l'alimentazione, compresa l'educazione alimentare, lo spreco alimentare 
e la circolarità, ecc.   

 
2016-2017 Ricercatrice in economia agroalimentare e regionale – ERSAF (Ente 

regionale per lo sviluppo agricoltura e foreste) – Regione Lombardia 
cococo 

 Studio impatto socio-economico dell’agricoltura conservativa, stima dei 
relativi costi e comparazione con tecniche di agricoltura tradizionale in varie 
regioni italiane, networking con partner di progetto, disseminazione 
pubblica dei risultati. Analisi documentale. 

2016-2017 Ricercatrice in economia agroalimentare e regionale – ISMEA (Centro 
di ricerca in materie agricole dello Stato Italiano)  cococo 
Analisi della competitività delle aziende agricole condotte da giovani e 
donne e delle politiche europee per il loro sostegno. Analisi documentale e 
interviste agli stakeholders. 
 

2015 Ricercatrice in economia agroalimentare e regionale – Politecnico di 
Milano  cococo 
Ricerca avente per oggetto l’analisi della competitività e performance 
economiche delle imprese agricole lombarde.  
 

2013-2016 Ricercatrice in economia regionale - Eupolis Lombardia (Centro di 
ricerca Regione Lombardia) borsa di studio 
 Pianificazione europea e strategica, marketing territoriale 



 Analisi competitività regionale, sistema finanziario e contabile regionale 
 Supporto formulazione e monitoraggio politiche pubbliche 
 Supporto revisione sistema di programmazione regionale 
 Programmazione e attuazione programmi cooperazione territoriale 
 Supporto attività propedeutica alla costituzione Macroregione alpina 
 Disseminazione dei risultati a conferenze nazionali e edizione 

pubblicazioni interne 
 Supporto specialistico ed affiancamento tecnico reso a favore di Regione 

Lombardia per la revisione della programmazione, gestione e attuazione 
di programmi e progetti, anche complessi e plurisettoriali, di investimento 
pubblico. 
 

2012-2013 Ricercatrice, project manager junior e esperta di fondi UE - ALOT – 
Brescia (Ente pubblico partecipato province sud Lombardia) cococo 
 Supporto specialistico ed affiancamento tecnico per la predisposizione di 

progetti locali/nazionali e la gestione dei progetti risultati finanziati. 
 Partecipazione ed organizzazione dei meeting di progetto, anche 

internazionali 
 Supporto specialistico ed affiancamento tecnico reso a favore delle 4 

province del sud Lombardia per la revisione della programmazione, 
gestione e attuazione di programmi e progetti, anche complessi e 
plurisettoriali, nel settore infrastrutturale e dei trasporti. 

 Monitoraggio fondi di finanziamento regionali, nazionali, europee e delle 
possibilità di integrazione.  

 Co-Responsabile progetto europeo EPTA (Creazione di una agenzia 
europea per il trasporto pubblico) 

 Supporto tecnico al progetto LOGPAC (Promozione navigazione e 
turismo fiume Po) 

 Assistenza tecnico/specialistica per la programmazione europea e 
strategica e l’attuazione della politica di coesione 

 Supporto nella verifica degli adempimenti amministrativi e/o contabili 
connessi all'attuazione di operazioni/progetti, nella verifica del corretto 
svolgimento delle attività amministrative nonché’ assistenza a supporto 
tecnico-amministrativo nella redazione di attivi e provvedimenti 
amministrativi. 
 

2008-2011 Ricercatrice in economia regionale (Master e Phd student) – Universita’ 
Cattolica e FLA (Fondazione Lombardia per l’Ambiente) phdstudent e 
masterstudent 
 Collaborazione al progetto regionale AGAPU (Agricoltura periurbana in 

Lombardia) 
 Ricerca e comparazione di iniziative italiane e europee per la regolazione 

delle relazioni tra città e campagna 
 Analisi delle economie dei comuni partecipanti al Consortium 

Pedemontano in Piacenza. Ricercatrice e project manager per lo studio di 
fattibilità per la creazione di una agenzia di sviluppo locale 

 Studio di fattibilità per la creazione di un WTC (World Trade Center) con 
il Comune di Salsomaggiore (PR) 

 Analisi socioeconomica della provincia di Parma  
 



2011 Visiting Phd researcher in economia e governance regionale - 
Wageningen University (Netherlands, the) 

 Ricercatrice per lo studio della governance delle relazioni urbano-rurali in 
varie aree metropolitane europee. Collaborazione e capacity building con 
attori universitari e non olandesi per il compimento di questo studio. 

 
 
ORGANIZZAZIONE, DIREZIONE E COORDINAMENTO DI GRUPPI DI RICERCA NAZIONALI E INTERNAZIONALI, 
O PARTECIPAZIONE AGLI STESSI 
(per ciascuna voce inserire anno, ruolo, gruppo di ricerca, ecc.) 

 

 

1/2022 – 6/2022 @Universita’ Sant’Anna di Pisa  
Politiche del cibo e sviluppo locale  
(Collaboratrice attivita’ di ricerca) 

 Ricercatrice sulle politiche del cibo e lo sviluppo a livello locale. Monitoraggio e valutazione 
esperienze di politiche territoriali e di produzione sostenibili, anche attivate dal basso, quali orti 
urbani, empori solidali, distretti rurali e del cibo, comunita’ del cibo, etc. Studio accesso al cibo da 
parte della popolazione a rischio poverta’ durante il Covid e progetti per il recupero e la 
redistribuzione del cibo in eccesso da parte di associazioni di volontariato. Supporto Regione Toscana 
ed Anci per la predisposizione del Tavolo del Cibo e la definizione di un sistema di governance del 
cibo a livello regionale. Analisi documentale, interviste a stakeholders locali. 

 Partecipazione al Comitato scientifico per il Tavolo del Cibo in Toscana 

4/2021-11/2021@ Espon, European Commission (Bruxelles)  

(Research Fellow – Project investigator) 

Studio delle relazioni tra città e campagna: evoluzione, sviluppo economico e metodi di classificazione 
dei territori urbani, rurali e peri-urbani nelle regioni europee 

2021 @IULM  
Resilienza economica Covid-19 e diversita’ culturale  
(Co-Project investigator) 
Analisi della struttura economica e sociale di Miliano, con particolare riferimento a Via Padova. 
Verifica dei suoi conflitti, della sua resilienza economica e sociale al Covid-19 ed individuazione dei 
relativi driver, con particolare riferimento al ruolo della diversita’ culturale. 
 
2020 @Eurac research 
Agrifashion: fashion and agriculture, two opportunities for mountain agricultural 
areas.  
(Project investigator e responsabile). 
Analisi della letteratura, individuazione player e pratiche più rilevanti realizzate in 
Lombardia e Alto Adige. 
  
2020 @Eurac research 
Circular economy e sostegno alla redazione di una strategia per lo sviluppo sostenibile 
per la provincia di Bolzano.  
(Co-Project investigator e responsabile)  
Mappatura di esperienze di gestione sostenibile attuate dalla provincia di Bolzano e dai 
comuni rurali della provincia, nonché delle imprese del settore manifatturiero e edile della 



stessa provincia. Studio propedeutico al supporto per la redazione di una strategia 
provinciale per lo sviluppo sostenibile in riferimento a Agenda 2030 dell´Onu. 
  
2020 @Eurac Research 
Sviluppo sostenibile e Agenda 2030  
(Project investigator e responsabile) 
Studio degli SDG e degli strumenti previsti per il monitoraggio delle azioni per il loro conseguimento 
 
2019-2020 @Eurac Research 
Social farming: social and economic implications of these activities in a multifunctional 
farm system. Social Farming for Social Innovation and Viability in Rural Areas 
(Project investigator e responsabile) 
Analisi del framework legislativo, delle implicazioni sociali ed economiche, valutazione del 
business model, identificazione delle best practices. Disseminazione dei risultati e 
pubblicazioni internazionali. Organizzazione e gestione di una special issue su Sustainability 
(IF.3.2). Supervisione paper sottomessi, revisione di alcuni di essi. Redazione e 
pubblicazione di tre articoli. Networking con studiosi del tema. 
  
2019-2020 @Eurac Research 
Creative and Cultural industries in South Tyrol 
(Ricercatrice) 
Mappatura delle industrie creative e culturali e definizione della strategia di sviluppo a 
livello regionale. Project manager e supporto per l'analisi economica e quantitativa. Analisi 
delle politiche, identificazione delle migliori pratiche. Indagine e analisi quantitativa e 
qualitativa dei relativi risultati (analisi frequenza e dei contenuti, analisi econometrica 
spaziale). Sviluppo delle capacità e interazione degli stakeholder locali. Diffusione dei 
risultati. Raccolta di dati qualitativi e quantitativi. 
 
2017-2020 @Eurac Research 
Farm4Exchange 
(Project investigator) 
Idea originale per la rivitalizzazione delle aziende agricole dismesse nelle aree montane. 
Project manager e responsabile per la pubblicazione di un paper. Analisi della letteratura, 
delle politiche e identificazione delle best practices attuate a contrasto del depopolamento 
delle aree rurali e remote. Somministrazione dei questionari, analisi quantitative e qualitative 
dei risultati, disseminazione dei risultati.  

 
2017- 2019 @Eurac 
ESPON Bridges  
(Project investigator e responsabile/coordinatore unità e partner locale) 
Responsabile WP “Social innovation e trasporti” e supporto altri partner internazionali (10). 
Ricerca sui temi della Social innovation, servizi pubblici e di trasporto, PSO Public-service 
obbligation, politiche per il clima e per la biodiversita’ nei territori rurali e con specificità territoriali 
(isole, montagne, aree costiere). Analisi della letteratura e delle politiche, capacity-building, 
interazione con gli stakeholders, identificazione delle best practices, raccolta dati, analisi quantitative 
e qualitative.  
 
2018 @Eurac Research 
INTESI – Interreg: solutions for the reorganization public services in mountain areas  
(Project manager e co-responsabile per la pubblicazione di un paper) 
Analisi delle politiche pubbliche in materia di erogazione dei servizi pubblici e identificazione delle 
best practices. Disseminazione dei risultati. Capacity building con comuni Alto Adige. 



  
2016 – 2017 @Ersaf  
Helpsoil Life+2012 project  
(Collaboratrice alla ricerca) 
Valutazione della sostenibilità economica della agricoltura conservativa. Collaborazione con 
i partner per monitorare e valutare azioni per conservare la biodiversità, il suolo, incluso 
l’adozione di indicatori per la misurazione della salute dell’ecosistema e della sostenibilità 
economica. Miglioramento della cooperazione e delle sinergie con rilevanti iniziative locali, 
regionali e nazionali. Presentazione risultati in convegni nazionali e internazionali. Capacity 
building e analisi politiche per la promozione della agricoltura conservativa nelle regioni 
pilota (Lombardia, Veneto, Piemonte, Friuli-Venezia Giulia). 
  
2016- 2017 @ISMEA  
Competitiveness and income level of young and female agricultural firms 
(Project investigator e responsabile)  
Analisi della competitività, produttività e delle prospettive di reddito delle aziende agricole 
giovani e femminili, studio del ruolo dell'agricoltura nello sviluppo economico locale, 
ricerca e confronto delle migliori pratiche e politiche in Europa per sostenere giovani e donne 
agricoltrici. Valutazione della sostenibilità economica, sociale e ambientale dei progetti di 
sviluppo da loro attuati. 
  
2015 @Politecnico di Milano  
Analysis competitiveness and income level of agricultural firms in Lombardy (IT) 
(Project investigator e responsabile) 
Analisi della competitività delle aziende agricole in Lombardia 
  
2013 -2016 @Eupolis Lombardia 
Regional programming for local rural economic development  
(Co-project Investigator) 
Analisi della pianificazione strategica ed europea, economia regionale e marketing 
territoriale. Analisi politiche per lo sviluppo sostenibile e la produttività territoriale della 
regione. Supporto revisione programmazione regionale e valutazione delle politiche e dei 
progetti europei, nazionali, regionali.  
*Favorire la cooperazione e le sinergie con gli stakeholder locali, il rafforzamento delle 
capacità con le iniziative/programmi locali, regionali e nazionali pertinenti 
*Analisi della competitività e della produttività regionale e supporto alla crescita regionale, 
con attenzione anche per le aree rurali 
*Analisi dei sistemi contabili e finanziari regionali  
*Elaborazione di raccomandazioni politiche 
*Analisi qualitativa e raccolta dati 
 
2012-2013 @Alot  
European and national projects 
(Co-Project investigator e responsabile) 
*co-Project investigator progetto europeo EPTA-Interreg (Creazione di un'Agenzia Europea per il 
trasporto pubblico) 
*Project manager assistant per il progetto LOGPAC (Promozione e marketing del fiume Po) 
*Preparazione di proposte progettuali in risposta a bandi locali, nazionali ed europei con particolare 
riferimento al settore delle infrastrutture e dei trasporti 
*Gestione di progetti locali, nazionali ed europei  
*Sviluppo di uno studio di fattibilità per progetti di investimento o di marketing con analisi di 
mercato e business plan per le aree rurali 



*Ricerca sulle politiche infrastrutturali locali e in generale sullo sviluppo economico regionale e 
quello infrastrutturale e dei trasporti nelle aree rurali 
*Pianificazione strategica ed europea, marketing territoriale e politiche pubbliche anche per i 
trasporti e le infrastrutture nelle aree rurali 
*In collaborazione con le istituzioni nazionali e locali (su tutte le Province di Brescia, Cremona, 
Mantova, Bergamo) e internazionali (partner di progetti europei), anche per monitorare e valutare le 
azioni di conservazione della competitività, compreso il monitoraggio dell'evoluzione degli 
indicatori di salute dell'ecosistema e della sostenibilità economica nelle aree rurali 
*Analisi qualitativa, quantitativa ed economica e raccolta dati. 
  
2011 @Wageningen University (The Netherlands)  
Visiting Phd researcher at Wageningen University  
Studio della governance delle relazioni urbano-rurali in Europa, comparazione tra 
diverse aree metropolitane e delle aree rurali e peri-urbane limitrofe, analisi di diversi 
metodi per pianificare lo sviluppo locale e rurale con riferimento alle relazioni urbano-
rurali, supporto per la definizione di linee guida per le relazioni urbano-rurali 
 
2011 @Universita’ Cattolica e FLA 
Research and comparison of Italian and European public-private initiatives for the 
regulation of urban-rural relations and local development, regional development  
(Investigator) 
Ricerca e confronto tra le iniziative italiane e quelle europee pubblico-private per la 
regolazione dei rapporti urbano-rurali e lo sviluppo rurale. Raccolta casi studio. 
  
2008-2009 @Universita’ Cattolica   
Economic and financial analysis for the feasibility of local development agency 
(Investigator) 
*Verifica della fattibilità finanziaria ed economica per la costituzione di una agenzia per lo 
sviluppo locale nei comuni rurali del parmense 
  
2006 -2008 @CENFORM  
Study of new local development policies, their value added of the partnership's growth 
strategy in the prospective of local equal opportunity, equal responsibility 
 

 

12. Progetti in corso 
 
2012 – now @Indipendent  
Urban-rural typologies  
(Project investigator e responsabile) 
Identificazione dei metodi statistici implementati dai governi nazionali, dalle istituzioni 
statistiche e dagli studiosi per identificare i territori urbani, rurali e periurbani in Europa. 
Analisi delle politiche attuate per promuovere relazioni sostenibili tra città e campagna. 
Sviluppo di metodi originali per la identificazione di tali territori. 
  
2018-now @Eurac research and Indipendent 
Climate change governance and agriculture  
(Project investigator e responsabile) 
Analisi delle politiche adottate nel settore agricolo per mitigare gli effetti negativi prodotti da/in 
agricoltura a livello climatico 
 
2016 Together with Giovanni Iuzzolino – Bank of Italy  



Distretti industriali e rurali. Quale futuro?  
   (Project investigator e responsabile)  

Mappatura dei distretti in Italia, sperimentazione di nuovi metodi statistici per la loro identificazione. 
Analisi della loro resilienza al Covid-19 e contributo alla produttività locale 

 
 
ATTIVITÀ DI RELATORE A CONGRESSI E CONVEGNI NAZIONALI E INTERNAZIONALI 
(inserire titolo congresso/convegno, data, ecc.) 

 

7. Partecipazione come relatore a convegni di carattere scientifico in 
Italia o all'estero 

(2 presso l’ultima conferenza UN-Habitat ottobre 2021, 1 in 
Commissione Europea) 

Cattivelli, V., (2022), “Metropolitan food systems at the test of Covid-19: changes, 
reactions, opportunities between food insecurity and new needs”, in New Metropolitan 
Perspective International Conference, 2022, Reggio Calabria, Italy 

 
Cattivelli, V., (2022), “Where is the city? Where is the countryside? The methods developed 
by Italian scholars to delimit urban, rural, and intermediate territories”, in New Metropolitan 
Perspective International Conference 2022, Reggio Calabria, Italy 
 
Cattivelli, V., (2022), “Orti urbani e diete sostenibili durante il Covid-19: il caso di alcuni 
comuni montani altoatesini”, Le Strategie Green Deal dalla Fattoria alla Tavola, alla 
Biodiversità: l’essere umano consapevole dei cambiamenti, Convegno organizzato da CNR, 
ISEM, Roma Tre. 
 
Cattivelli, V.; (2021), “Can urban gardens contribute to food self-sufficiency in mountain 
areas at risk of food desertification at times of Covid-19?”, Full cities, empty territories 
@Annual conference of Spanish Regional Studies Association, Madrid, November 
 
Cattivelli, V.; (2021), “Urban, rural, and peri-urban areas. How to delimit them?  
The results of an ESPON project”, Full cities, empty territories @Annual conference of 
Spanish Regional Studies Association, Madrid, November  
 
Cattivelli, V. (2021), “The impact of Covid-19 on the trade firms’ dynamics. The case of 
Via Padova neighbourhood (Milan, Italy)”, Workshop Pandemics, Location and Mobility, 
RSPP Regional science policy and practice conference, Azzorre, November 
 
Cattivelli, V.; (2021), “Climate adaptation strategies and associated governance structures 
in mountain areas. The case of Alpine Regions”, Innovate4Cities 2021 Conference @UN-
Habitat and the Global Covenant of Mayors for Climate & Energy (GCoM), Canada, October 

Cattivelli, V.; (2021), “Can urban gardens contribute to food self-sufficiency in mountain 
areas at risk of food desertification at times of Covid-19?”, Innovate4Cities 2021 Conference 
@UN-Habitat and the Global Covenant of Mayors for Climate & Energy (GCoM), Canada, 
October 



 
Cattivelli, V.; (2021), “Resilience and cultural diversity at the times of Covid-19. 
The case of Via Padova neighbourhood (Milan, Italy)”, Theories and practices of 
governance of cultural diversity, @Normale di Pisa, Pisa, Italy, September. 

Cattivelli, V.; Rusciano, V. (2021), “Social innovation and Food provisioning durante la 
pandemia da Covid-19: l’esperienza di Napoli”, Geografia e Cibo, Giornate di studio della 
Societa’ di Studi  Geografici, Torino, Italy, June. 

Cattivelli, V.; (2019), “Definition urban and rural areas: Characteristics and problems 
related to the methods currently adopted”, Smart & Sustainable Planning International 
Conference - SSPCR, Bozen, Italy, December. 

Cattivelli, V.; (2019), “Urban-rural classifications in Europe. An overview”, NESPUTT 
New Economic & Statistical Perspectives on   Urban & Territorial Themes International 
Conference, Milan, Italy,     November. 

Cattivelli, V.; Iuzzolino, G.; (2019), “For a new statistical survey of industrial 
agglomerations in Italy: Some methodological aspects and an application to census data”, 
Rethinking Clusters, II International Workshop on cluster research, Padova, Italy, May. 

Cattivelli, V.; (2019), “Integrated approaches, Member States’ experiences in combining 
different policy instruments to reverse the trend of depopulation, making rural areas 
attractive”, ENRD Workshop on ‘Combatting rural depopulation: Creating new 
opportunities for vibrant rural areas’, European Commission, Bruxelles, Belgium, May. 

Psenner, E.; Ravazzoli, E.; Cattivelli, V.; (2018), “How peri-urban areas contribute to the 
Creative Economy. Following up on the strategic development of a creative industries’ 
ecosystem in South  Tyrol”, Proceedings of ENTACT, Bucarest, Bulgaria, September. 

Cattivelli, V.; (2018), “European urban-rural typologies: an overview”. Proceedings of 
ERSA European Regional Science Association 2018, Cork, Ireland, August. 

Hoffmann, C.; Gramm, V.; Giuliani, C.; Cattivelli, V.; (2018), “Social farming - an 
innovative offer of social services and diversification strategy for agriculture. The case of 
South Tyrol”, Proceedings of ERSA European Regional Science Association 2018, Cork, 
Ireland, August. 

Streifeneder, T.; Cattivelli, V.; Gramm, V.; (2018),  “Farm4Exchange – a social interaction 
deal between farmers and citizens”, Proceedings of ERSA European Regional Science 
Association 2018, Cork, Ireland, August. 

Cattivelli, V.; Omizzolo, A.; (2018), “Generation divide in rural mountain areas? An 
outlook on policies and opportunities for young farmers in South Tyrol”, Proceedings of 
Productive mountains, Landscapes, Actors, Flows, Perspectives, Venice and Comelico 
valley, Italy, June. 978- 88-99243-51-7 



Giuliani C.; Diepold V.; Cattivelli V.; (2017), “Mapping and comparison of educational 
farms in South Tyrol, Tyrol and Trentino”, Proceedings of Educazione Terra Natura. Io 
corpo, Io racconto, Io emozione, Libera Università di Bolzano, Bressanone,       Italy, December. 

Cattivelli V., (2017), “For a policy supporting horticulture educational programs”, 
International Urban Farming Conference, Grune Liga, Berlin, Germany, October. 

Cattivelli V., (2017), “Gli orti didattici e le abitudini alimentari degli allievi. Lezioni dal 
caso milanese”, Studiare in cucina, cucinare a scuola. Cibo, sostenibilità, responsabilità, 
Colorno, Parma, Italy, June. 

Cattivelli V., (2017), Formal and informal education in agriculture. Needs of young 
European farmers and policies of local policy marker. A comparison of the countries of 
Southern Europe, Edulog Conference ECONOMIC DEVELOPMENT IN SOUTHERN 
EUROPEAN REGIONS: POLICIES AND HIGHER EDUCATION, Porto – Portugal, May. 

Cattivelli V., (2017), “Urban gardening and social inclusion of foreign  citizens. Lessons from 
Lombardy”, Proceeding of AESOP Congress, Berlin, Germany, April. 

Cattivelli, V., (2015), “The (new) importance of urban gardens in the socio-economic 
system. A brief analysis”, Proceeding of Horisma congress, Università Bicocca di Milano, 
Italy, October. 

Cattivelli V., (2015), “The rural city”, Proceeding of Conferenza Maremma al Padiglione 
Toscana Fuori Expo, Milan, Italy, June, Expo 2015 (invited). 

Cattivelli V., (2015), “Rural areas between decline and recovery. A brief overview of 
economic, territorial, social situation in rural areas in Europe,” Proceeding of RSA (Regional 
Studies Association) Annual Conference (invited), Piacenza, Italy, May. 

Cattivelli V., (2014), “The construction of a method of urban-rural zoning. Issues and 
evidence” Proceedings of IALE-Europe Thematic Workshop, Advances in Spatial 
Typologies: How to move from concepts to practice? IALE-Europe Thematic Workshop 
2014, Instituto Superior Técnico, Lisbon, Portugal, July. 

Cattivelli V., (2014), Statistical Methods for the zoning of periurban areas. A European 
comparison”, Proceedings of IALE- Europe Thematic Workshop Advances in Spatial 
Typologies: How to move from concepts to practice? IALE-Europe Thematic Workshop 
2014, Instituto Superior Técnico, Lisbon, Portugal, July. 

Cattivelli V., (2013), “What’s rural? What’s urban?” Proceeding of Management of land 
and sea resources- what’s new? The Kelvin Conference Centre, University of GLASGOW, 
Glasgow, Scotland, July. 

Cattivelli V., (2013) "Tra città e campagna: la lettura del periurbano offerta dalla 
rappresentazione cinematografica", Relazione presentata al XVII Convegno Internazionale 



IPSAPA/ISPALEM Utopie e distopie nel mosaico paesistico-culturale. Visioni Valori 
Vulnerabilità, Udine, Italy, June. 

Cattivelli V., (2012), “The recovery of the naturalness of peri-urban areas through the 
restructuring of Food Chain. The case of Amsterdam”, Colloque International Hungry 
Gouvernance alimentaire urbaine, IUFN Intenational Urban Food Network, Paris, December
  

Cattivelli V., (2012), “Understanding periurban areas: different points of views of urban 
planners and regional economists”, Proceeding of Times of Change: Future Directions in 
Geography, Urban and Regional Studies, Regional Studies Association Early Career 
Conference 2012, HafenCity University, Hamburg, Germany, November. 

Cattivelli V., (2012), “Sustainable governance of urban-rural relations: Examples of 

European good practices”, Proceeding of 10th European week of regions and cities, Poster 
competition, European Commission, Bruxelles, October. 

Cattivelli, V., Rusciano V.; (2019), “Cultivating integration with urban regeneration? The 
urban gardens in Naples and Bozen”, Proceedings of XII  convegno nazionale dei sociologi 
dell'ambiente, Politica, ecologia e società  nell'Antropocene. Università degli studi di 
Salerno, September. 
 
Cattivelli, V., (2018), “Il contributo degli orti urbani alla ristrutturazione dei sistemi 
agroalimentari montani: il caso di Bolzano”, Proceedings of AISRE Associazione Italiana 
Scienze Regionali 2018, Bozen, September. 

Teston F; Cattivelli V.; (2018), “Innovazione sociale: il caso dell’assistenza agli anziani in 
Alto Adige”, Proceedings of AISRE Associazione Italiana Scienze Regionali 2018, Bozen, 
September. 

Psenner, E.; Cattivelli, V.; (2018) “How to overcome urban-rural borders by enforcing the 
network among creatives in the territory? A case study of Bolzano-Bozen and the peri-urban 
areas of South Tyrol”, Proceedings of AISRE Associazione Italiana Scienze Regionali 2018, 
Bozen, September. 

Cattivelli V., (2017), “L’impresa sociale agricola: un modello per un nuovo equilibrio 
sociale?” Presentazione al XV workshop sulla impresa sociale, IRIS Network, Euricse, Riva 
del Garda (TN), Italy, September. 

Rusciano V.; Cattivelli V., (2017), “Riqualificazione ambientale dei parchi urbani e policy 
implication. Due casi di governance a confronto”, Proceeding of AISU Congress 2017, 
Napoli, Italy, September. 

Cattivelli V., (2017), “Creative Capital and Periurban Economic Growth. An Evidence from 
Northern Italian Metropolitan Areas “Proceeding of Politiche per il cambiamento 
(dell’Industria, dell’Economia e della Società), quattordicesimo Workshop c.MET05, 
Ferrara, Italy, May. 



Cattivelli V., (2016), “Orti urbani e didattici a Milano”, Proceeding of (S)radicamenti, Sesta 
giornata di studio in Geografia economico-politica “Oltre la globalizzazione, Torino, Italy, 
December. 

Cattivelli V., (2015), “L’agricoltura nell’area metropolitana milanese allargata”, Proceeding of 
Metropoli Agricole, Convegno Annuale Fondazione Cariplo, Milan, Italy, October. 

Cattivelli V., (2015), “Agricoltori si nasce o si diventa, Toolkit per diventare imprenditori 
agricoli”, Proceeding of Metropoli Agricole, Convegno Annuale Fondazione Cariplo, 
Milano, Italy, October. 

Cattivelli V., (2015), “Determinants of Community Urban Gardening in Lombardy”, 
Proceeding of AISU Congress 2015, Padova, Italy, September. 

Cattivelli V., (2014), “Location pattern del capitale creativo e disparità regionali. Esiste un 
dualismo nord-sud nelle aree periurbane?”, Presentazione convegno Le aziende sequestrate 
alla criminalità organizzata. Valore, limiti e problematiche di gestione, Banco di Napoli, 
SRM, Napoli, Italy December. 

Cattivelli V., (2014), “Dal D.Lgs. 118/2011 al Principio contabile applicato della 
programmazione di bilancio: un’analisi delle principali novità in materia di programmazione 
regionale”, Relazione presentata a Seminario di trasferimento della conoscenza, Éupolis 
Lombardia, Milano, Italy, December. 

Cattivelli V.; Iuzzolino G., (2014), “La rilevazione statistica delle agglomerazioni 
industriali: aspetti metodologici e un’applicazione ai dati censuari”, Paper presentato a 
XXXV Conferenza di Scienze Regionali, Padova, Italy, September. 

Cattivelli V., (2013), “Urban-rural linkages nella pianificazione territoriale”, Presentazione 
a Conoscere e governare la città metropolitana in tempi di crisi, Quarta Conferenza della 
Sezione Sociologia dell’ambiente e del territorio Università Bicocca, Milan, Italy, 
December. 

Cattivelli V., (2013), “La Metropoli e la sua campagna. Due modelli di regolazione delle 
relazioni urbano-rurali a confronto”, Presentazione convegno Ampiezza e dinamiche 
dell’economia sommersa ed illegale, Banco di Napoli, SRM, Napoli, November. 

Cattivelli V., (2013), “Né città, né campagna. Per una lettura del territorio periurbano”, 
Presentazione libro al Milano Agricoltura Festival, Milano, October. 
 
Cattivelli V., (2013), “Né città, né campagna. Per una lettura del territorio periurbano”, 
Presentazione libro al Festival Internazionale Le Corde dell’Anima, Cremona, May. 
 
Cattivelli V., (2013), “Tendenze ed attuali criticità del marketing territoriale” Relazione 
presentata a Town_Re-Coding | Ri-codificare la città, percezioni | tensioni | azioni di 
mutamento nello spazio fisico e sociale della città, Seconda giornata di studi, Università di 
Bologna | Università di Torino | Politecnico di Torino | Torino, April. 



 
Cattivelli V., (2012), “Il recupero della naturalità diffusa tra difficoltà e buone pratiche. 
Alcuni tentativi della Regione Lombardia”, Atti del VII Tavolo nazionale Contratti di fiume 
per un “Green New Deal” dei territori fluviali italiani, Ecoazioni, Regione Emilia-Romagna, 
Provincia di Bologna, Altascuola, Bologna, November. 
 
Cattivelli V., (2012), “Teorie, metodi e strumenti per il governo delle relazioni urbano-
rurali”, Discussione della tesi di dottorato in occasione del ritiro del premio per tesi di 
dottorato Articolo99 presso il CNEL, Roma,   December. 
 
Cattivelli V., (2012), “Teorie, metodi e strumenti per il governo delle relazioni urbano-
rurali”, Discussione della tesi di dottorato in occasione del ritiro del premio per tesi di 
dottorato durante il X Convegno AISSA Territorio e suolo: il ruolo delle Scienze Agrarie 
per la valorizzazione e il controllo del degrado, Università di Palermo, November. 
 
Cattivelli V., (2012), “L’esperienza degli orti urbani in Lombardia, Atti del convegno La 
città sobria, VII Giornata di studi dell’INU Napoli, December. 
 
Cattivelli V., (2012), “Motivi di interesse per Expo per il sistema socioeconomico della 
Provincia di Parma”, Relazione presentata a Expo 2015: Un’occasione di sviluppo per 
Parma? Università di Parma, Parma, Italy, May. 
 

Cattivelli V., (2011), “Teorie, metodi e strumenti per il governo delle relazioni urbano-rurali”, 
Relazione presentata a Giornata del Dottorando, Università Cattolica di Piacenza, Piacenza, Italy, 
February.  
 
Cattivelli V., (2010), “Teorie, metodi e strumenti per il governo delle relazioni urbano-rurali”, 
Relazione presentata a “Urban-rural linkages. Issues, measurement and policies in OECD countries”, 
Università Cattolica di Piacenza, Piacenza, Italy, May. 

 
8. Organizzazione di sessioni in convegni di carattere scientifico in 
Italia o all'estero 

 
NMP New Metropolitan perspectives – 5th International Symposium at Mediterranea 
University Edition 2022 
Chair and organizer Session: “The metropolitan food systems at the test of Covid-19: changes, 
reactions, opportunities between food insecurity and new needs” 
AC 2018 – World Agriturism Congress 2018 
Chair nella special session: “Agriturism across the world: similarities and differences” 
 
AISRE 2018 (Italian Regional Science Association - Associazione Italiana Scienze Regionali) 
Annual Conference 
Chair e organizer Session: “Accessibility and provision of service of general interest: new needs, 
new solutions” 
ERSA 2018 (European Regional Science Association) Annual Conference, Places for people: 
innovative, inclusive and liveable regions, August 2018, Cork, Ireland. 
Chair e organizer nella special session: “Social Agriculture for Social Innovation & Viability in 
Rural Areas” 
RSA 2015 (Regional Science Association) Annual Conference, Global Growth Agendas: 



Regions, Institutions and Sustainability Università Cattolica del Sacro Cuore, Piacenza, Italy. 
Chair e organizer nella special session “Re-assessing rural areas. Approaching the challenges for 
new “ruralities”” (invited). 
VII AISU 2015 (Associazione Italiana Storia Urbana) Congress Università degli studi di 
Padova, Milano-Padova, Italy. 
Chair e organizer Special session: “L’agricoltura va in città: l’esperienza degli  orti urbani in Italia” 

 

9. Organizzazione di webinar 

2020 Organizzazione del ciclo di webinar “Parabole per la vita. Per un futuro in cui nessuno si salva 
da solo – (Parables for life. For a future where no one saves themselves)”. Interviews to Carlo 
Cottarelli, Francesco Occhetta (Bene Comune) e Marco Bentivogli (CISL) 
https://m.youtube.com/watch?index=4&list=PLpUzeSeLtjEMy17SZAg2DLh_OWDnqylvE&v 
=lApNj9TQ7u8 

 
2020 Organizzazione del ciclo di webinar nell’ambito di Economy of Francesco. Interviews to prof. 
Capra (Berkley University), Carlo Petrini (director Slow Food), Maura Latini (AD Coop Italia), Karen 
Dillon (Hardvard Business Review), Efosa Ojomo (The paradox of prosperity), Maximo Torero (FAO) 
e Massimo Cavalcante (WFP) https://m.youtube.com/channel/UCVKz5pM4geof3NvZO7GOylw 

 
 
CONSEGUIMENTO DI PREMI E RICONOSCIMENTI NAZIONALI E INTERNAZIONALI PER ATTIVITÀ DI RICERCA 
(inserire premio, data, ente organizzatore, ecc.) 

 

2022 La FAO ha incluso nella bibliografia suggerita in materia di Urban Food Action i paper: 
Cattivelli, V. (2020). The urban gardens in South Tyrol (IT): spatial distribution and some 
considerations about their role on mitigating the effects of ageing and urbanization. Regional Studies, 
Regional Science, 7(1), 206-209. https://www.fao.org/urban-food-actions/areas-of-
work/governance-and-
planning/en/?page=6&ipp=5&tx_dynalist_pi1[par]=YToxOntzOjE6IkwiO3M6MToiMiI7fQ== 
 
 
Cattivelli, V. The contribution of urban garden cultivation to food self-sufficiency in  mountain 
areas at risk of food desertification at times of Covid-19, Land Use policy, September (IF 
5.398). 
https://www.fao.org/urban-food-actions/resources/resources-detail/en/c/1599845/ 
 
 
Cattivelli, V., (2022), What motivations drive foreign gardeners to cultivate? Findings from 
urban gardening initiatives in Lombard municipalities, Urban forestry and urban greening, 
72, 127511 (IF 4,5) 
https://www.fao.org/urban-food-actions/resources/resources-detail/en/c/1599803/ 
 
2021 La FAO ha incluso nella bibliografia suggerita in materia di agroecologia il paper: 
Marchetti, L., Cattivelli, V., Cocozza, C., Salbitano, F., & Marchetti, M. (2020). Beyond 
sustainability in food systems: Perspectives from agroecology and social innovation. Sustainability, 
12(18), 7524. 
https://www.fao.org/agroecology/database/detail/en/c/1449260/ 
2020-2021 Unstoppable women. Inserita nell’elenco delle 1.000 donne che stanno cambiando 
l’Italia tenuta da Startup Italia https://startupitalia.eu/135558- 20200812-unstoppable-women-le-
donne-stanno-cambiando-litalia (posizione riconfermata anche per il 2021) 
 



2020 WHO – World Health Organization ha incluso il paper Cattivelli, V., Rusciano, V., 
(2020), Social Innovation and Food Provisioning during Covid- 19: The Case of Urban–
Rural Initiatives in the Province of Naples, Sustainability, 12(11), 4444 nella bibliografia 
consigliata a livello mondiale sul   Covid. 
2019 Best presentation award for the presentation “Defining urban and rural areas: 
Characteristics and problems related to the methods currently adopted” at the international 
conference SSPCR 2019 – Bozen/Bolzano (IT) 
2014 Third award for “Location patterns del capitale creativo e disparità regionali. Esiste 
un dualismo nord-sud nelle aree periurbane?” paper presented at Rassegna Economica 
Award 
2013 “Mollica” Award for Phd thesis by SIEV (Società italiana di estimo e di valutazione: 
Italian Society of Evaluation) 
2013 Third award for “La metropoli e la sua campagna. Due esempi di regolazione delle 
relazioni urbano-rurali a confronto” paper presented at Rassegna Economica Award 
2012 Award for Phd thesis by AISSA 2012 (Associazione italiana società scientifiche 
agrarie: Italian Agrarian Society). 
2012 Award for Phd thesis by Associazione 99 – Associazione dei già consiglieri Cnel – e 
da Fondazione Banca Nazionale delle Comunicazioni (CNEL: National Council for 
Economic and labour affairs) 
2012 Fourth position (over27) at European level at Poster competition, European 
Commission, Bruxelles, 10th European week of regions and cities with the poster 
“Sustainable governance of urban-rural relations: Examples of European good practices” 
2010 Award “Cicchiné” for a research based on: “Reasons and limits of the municipal 
capitalism: the liberalization and regulation of public utilities” by Centro Carlo Alberto 
Beneduce, Dexia Crediop spa. Rome. Italy. 
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2. Pubblicazioni Peer-Reviewed Journals 
 

Cattivelli, V., (2022), Social innovation and Food Provisioning initiatives during Covid-19 
pandemic Cities, (IF.6.077) 

Cattivelli, V. The contribution of urban garden cultivation to food self-sufficiency in  mountain 
areas at risk of food desertification at times of Covid-19, Land Use policy, September (IF 
5.398). 



Cattivelli, V., (2022), What motivations drive foreign gardeners to cultivate? Findings from 
urban gardening initiatives in Lombard municipalities, Urban forestry and urban greening, 
72, 127511 (IF 4,5) 

Cattivelli, V. (2022). Delimiting Rural Areas: Evidence from the Application of Different 
Methods Elaborated by Italian Scholars. Land, 11(10), 1674. 

Cattivelli, V., (2021) Planning peri-urban areas at regional level: The  case of Lombardy and 
Emilia-Romagna. Land use policy, Volume 103, April 2021, 105282 (IF 5.398). 

Cattivelli, V., (2021), Climate change governance. The case of the Alpine Region. 
Sustainability 2021, 13(5), 2810 (IF 3.2). 

Cattivelli, V., (2021), European urban-rural typologies: a first overview, Journal of Urban 
Regeneration & Renewal, Vol. 14, 3, 240- 246 (IF 0.32). 

Marchetti, L.; Cattivelli, V.; Cocozza, C.; Salbitano, F.; Marchetti, M., Beyond sustainability 
in food systems: perspectives from agroecology and social innovation, Sustainability, 2020, 
12, 7524 (IF 3.2). 

Cattivelli, V., (2020) The urban gardens in South Tyrol (IT): spatial distribution and some 
considerations about their role on mitigating the effects of ageing and urbanization, Regional 
Studies, Regional Science, 7:1, 206-209 (IF 2.1). 

Gramm, V.; Hoffmann, C.; Cattivelli, V., (2020), Transmitting and Transforming (Agri)-
Cultural Values of Mountain Farming: Farm- Based Educational Services in South Tyrol, 
Mountain research development journal, 39 (4) (IF 1.494). 

Cattivelli, V., Rusciano, V., (2020), Social Innovation and Food Provisioning during Covid-
19: The Case of Urban–Rural Initiatives in the Province of Naples, Sustainability, 12(11), 
4444 (IF 3.2). 

Cattivelli, V., (2020), The motivations of urban gardens in mountain         areas. The case of 
South Tyrol, Sustainability, 12(10), 4344 (IF 3.2). 

Cattivelli V., (2020), Gli orti urbani a Milano: attuale situazione e prospettive di sviluppo, 
EyesReg, Vol.10, N.3, May 2020. 

Cattivelli V., Gramm V., Colombo L., (2019), L’agricoltura sociale come modello di 
inclusione sociale: a che punto siamo? EyesReg, Vol.9, N.4, July 2019. 

Perego, A.; Rocca, A.; Cattivelli, V.; Tabaglio, V.; Barbieri, S.; Schillaci, C.; Chiodini, M.; 
Brenna, S.; Acutis, M. (2019), Agro- environmental aspects of conservation agriculture 
compared to conventional systems: A 3-year experience on 20 farms in the Po valley 
(Northern Italy), Agricultural Systems, Volume 168, January 2019, pages 73-87 (IF 5.37). 

Cattivelli V., (2017), Il volto (poco) rosa dell’agricoltura di una regione avanzata: il caso 
della Lombardia, EyesReg, Vol.7, N.6, November 2017. 



Cattivelli V., (2014), Location pattern del capitale creativo e disparità   regionali. Esiste un 
dualismo nord-sud nelle aree periurbane?, Rassegna Economica 2/2014 ISSN 0390-010X 

Carniti, E; Cattivelli, V., Turetta, A.; (2014), Rigenerazione urbana, nuovi luoghi di 
aggregazione ed usi molteplici. Il caso di Eataly e Feltrinelli Red a Milano, Agribusiness 
Paesaggio & Ambiente ISSN 2038-3371. 

Cattivelli V., (2014), L’esperienza degli orti urbani nel comune di Milano: una lettura 
attraverso gli open data comunali, Agriregionieuropa anno 10 n°39, Dic 2014 ISSN: 1828 – 
5880. 

Cattivelli V., (2014), Defining periurban areas: la previsione di questi territori negli strumenti 
urbanistici di alcune regioni italiane, Aestimum   64(2014), ISSN 1592-6117 (print) ISSN 
1724-2118 (online). 
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2280-689X. 
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contributo delle scienze regionali e dell’urbanistica all’analisi delle scelte per il suo governo. 
Planum, The Journal of Urbanism, no.27, vol.2 (2013) ISSN:1723-0993. 
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urbano-rurali, Society, Integration, Education, Volume V, ISSN 1691-5887. 
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ISSN 0390-010x. 
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4. Books  

Cattivelli V., (2023), Defining the urban and the rural, Routledge, Taylor and Francis 
(forthcoming). 

Cattivelli V., (2012), Né città né campagna, Per una lettura del territorio periurbano, MUP 
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5. Chapters in Books  
 
Cattivelli, V., (2022, July), “Metropolitan food systems at the test of Covid-19: changes, 
reactions, opportunities between food insecurity and new needs”, in Calabro’, F.; Della 
Spina, L.; Piñeira Mantiñán, M., (eds), Lecture Notes in Networks and Systems (2367-3370) 
SPRINGER 

 
Cattivelli, V., (2022, July), “Where is the city? Where is the countryside? The methods 
developed by Italian scholars to delimit urban, rural, and intermediate territories”, in 
Calabro’, F.; Della Spina, L.; Piñeira Mantiñán, M., (eds), Lecture Notes in Networks and 
Systems (2367-3370) SPRINGER 
 
Cattivelli, V.; (2021), “Can urban gardens contribute to food self-sufficiency in mountain 
areas at risk of food desertification at times of Covid-19?”, Full cities, empty territories, 
XLVI Regional Studies Meeting, Proceedings ISBN  978-84-09-26537-4 
 
Cattivelli, V.; (2021), “Urban, rural, and peri-urban areas. How to delimit them?  
The results of an ESPON project”, Full cities, empty territories XLVI Regional Studies 
Meeting, Proceedings ISBN  978-84-09-26537-4 
 
Cattivelli, V. (2021), “La diffusione delle biblioteche in Alto Adige” in Streifeneder, T., 
Angler M. & Silbernagl, A. (eds.) (2021): Regional Stories - A Blog Anthology, Eurac 
Research – Institute for Regional Development, Bolzano/Bozen, Italy ISBN 978-88-98857-
59-3 p.116- 118 

Cattivelli, V. (2021), Più anziana, stabile e asimmetrica: tre riflessioni sulla forza lavoro in 
Alto Adige in Streifeneder, T., Angler M. &  Silbernagl, A. (eds.) (2021): Regional Stories - 
A Blog Anthology, Eurac Research – Institute for Regional Development, Bolzano/Bozen, 
Italy ISBN 978-88-98857-59-3. P.119-121 

Cattivelli V., (2021) Institutional Methods for the Identification of Urban and Rural Areas—
A Review for Italy. In: Bisello A., Vettorato D., Ludlow D., Baranzelli C. (eds) Smart and 
Sustainable Planning for Cities and Regions. SSPCR 2019. Green Energy and Technology. 
Springer, Cham. https://doi.org/10.1007/978-3-030-57764-3_13  

Streifeneder, T.; Gramm, V.; Dellantonio, S.; Omizzolo, A.; Cattivelli, V. (2019), “The 
diversity of urban-rural exchange. Is there still space for further developments?” In (eds) 
Lattarulo, P.; Omizzolo, A.; Palermo, F.; Provenzano, V.; Streifeneder, T., Le Regioni 
d'Europa tra identità locali, nuove comunità e disparità territoriali, Scienze Regionali, 
Franco Angeli, Milano ISBN 9788891795526. 

Laner, P.; Cattivelli, V.; Hoffmann, C. (2019), “Accessibility to services of general interest in 
peripheral mountain areas: Which solutions to improve it?” In (eds) Lattarulo, P.; 
Omizzolo, A.; Palermo, F.; Provenzano, V.; Streifeneder, T., Le Regioni d'Europa tra 
identità locali, nuove comunità e disparità territoriali, Scienze Regionali, Franco Angeli, 
Milano ISBN 9788891795526. 



Cattivelli, V., Omizzolo, A.; (2018), Generation divide in rural mountain areas? An outlook 
on policies and opportunities for young farmers in South Tyrol, Proceedings of Productive 
mountains, Landscapes, Actors, Flows, Perspectives, Venice and Comelico valley, June. 
978-88-99243-51-7. 

Rusciano V., Cattivelli V., (2018), “Riqualificazione ambientale dei parchi urbani e policy 
implication. Milano e Napoli: Due casi di governance a confronto”, in, Belli, G.; Capano, 
F.; Pascariello, MI. (eds), La città, il viaggio, il turismo. Percezione, produzione e 
trasformazione, CIRICE ISBN 978-88-99930-02-8. 

Cattivelli V., (2017), Milano, la città degli orti, in Aa.Vv. (2017), “(S)radicamenti, Società 
di studi geografici”. Memorie geografiche NS 15, pp. 461-469, ISBN 978-88-908926-3-9. 

Cattivelli V., (2017), “L’agricoltura va in citta´: l’esperienza degli orti urbani”, in Fontana 
(eds), Food and the city. Il cibo e la citta´, Marsilio   Editore, Venezia, ISBN 978-88-317-
2871-3. 

Cattivelli V., (2017), “Buone prassi condotte da giovani imprenditori agricoli e iniziative a 
sostegno del primo insediamento da parte di organismi pubblici e privati in Europa”, Rete 
Rurale nazionale 2014- 2020, Rapporto Ismea, Roma. 

Cattivelli V., (2016), “Not just food: the (new) importance of urban gardens in the modern 
socio-economic system. A brief analysis”, in Nobile M. (eds), World Food Trends and the 
Future of Food, Ledizioni, Milan, ISBN 978886705392. 

Cattivelli V., (2016), “Metodi spaziali per la zonizzazione di territori periurbani” in Gallia 
(eds), Cartografia storica e GIS nella gestione, tutela e valorizzazione dei beni culturali, 
LabGeo Caraci, Rome ISBN 978-88-941810-0-5. 

Cattivelli V., (2013), “Per una efficiente regolazione delle relazioni urbano-rurali: i casi di 
Copenhagen e Utrecht”, in AA., (2013), La città     oltre lo sprawl. Rendita, consumo di suolo 
e politiche urbane ai tempi della crisi, Cittaitalia, Italianieuropei, Edizioni Solaris srl, Roma 
ISBN 978-88-89988-66-4. 
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Valentina Cattivelli 
Ricercatrice, Docente universitaria a contratto  
Esperta di fondi Europei - PNRR   
#regional #rural #economics #agriculture #economicpolicy  
#EUfunds #Espon #HorizonEurope #CreativeEurope 

 

@ Valentina.cattivelli13@gmail.com 

 
3403760682 

 
 
Posizione attuale 
Da Ottobre 2022 Ricercatrice per il progetto MediAree – Anci  
 Studio per il miglioramento della governance multilivello delle città medie 

italiane, dei processi, delle competenze e degli strumenti della pianificazione 
strategica a livello sovracomunale, sviluppo di ambiti territoriali di Area vasta 
adeguati alla gestione delle politiche di sviluppo e di strumenti per la 
valutazione delle politiche pubbliche. Ricerca ed approfondimento anche con 
analisi documentali e future interviste agli attori coinvolti sulle iniziative di 
cooperazione territoriale attuate a livello di area vasta.   

 
Da Ottobre 2022 Docente universitaria a contratto di Scrittura scientifica e Progettazione 

europea (attività seminariale 18 ore)  
 Università Trieste, Dottorato di ricerca in Ingegneria  
 
Da Giugno 2021 Abilitazione Scientifica nazionale per le funzioni di professore associato. 

Settore AGR/01 Economia ed estimo rurale 
 
Da Gennaio 2021 Docente universitaria a contratto di Scrittura scientifica (15 ore)  
 Università Telematica Internazionale Uninettuno, Dottorato di ricerca in 

Innovazione tecnologica  
 
Da Gennaio 2020 Project Manager ed esperta di progetti europei – Comune di Cremona 

 Monitoraggio fondi PNRR con particolare riguardo a quelli sull’economia 
rurale, sociale e circolare, Servizio Civile Universale, fondi europei, anche di 
cooperazione internazionale, e regionali, segnalazione agli uffici comunali, 
anche delle eventuali opportunità di integrazione dei fondi, supporto 
redazione proposte progettuali e loro invio, predisposizione documentazione 
amministrativa di progetto e budget, supporto colleghi altri settori di 
intervento. Ricerca e segnalazione di possibili partner di progetto. 
 
Supporto specialistico ed affiancamento tecnico per la predisposizione di 
progetti locali, nonché degli adempimenti amministrativi e/o contabili 
connessi all'attuazione di operazioni/progetti. Supporto, quando richiesto, 
circa le varie fasi di gestione dei progetti risultati finanziati. 

 
Da Gennaio 2019 Esperta senior di politiche economiche per lo sviluppo rurale e regionale 

presso: 
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 INAPP (Istituto nazionale per la valutazione delle politiche pubbliche) 
– Stato Italiano (IT) con particolare riferimento alla valutazione dei 
progetti sottomessi per accreditamento Erasmus+ 

 ERSAF (Ente regionale sviluppo agricoltura e foreste) – Regione 
Lombardia (IT) con particolare riguardo alla selezione di operatori 
economici ed individuali per l’erogazione di servizi 

 ESPON – European Commission Scientific Advisory Panel of external 
experts 

 
 

Precedenti esperienze di ricerca 
Gennaio 2022-Giugno Ricercatrice – Università Sant’ Anna di Pisa 

 Ricercatrice sulle politiche del cibo e lo sviluppo economico a livello locale. 
Monitoraggio e valutazione esperienze di politiche territoriali e di produzione 
sostenibili, anche attivate dal basso, quali orti urbani, empori solidali, distretti 
rurali e del cibo, comunità del cibo, alternative food networks etc. Studio della 
politica alimentare urbana, valutazione del sistema alimentare urbano e 
regionale e mappatura delle attività alimentari urbane in Toscana. 

  
 Supporto Regione Toscana ed Anci Toscana per la predisposizione del 

Tavolo del Cibo e la definizione di un sistema di governance del cibo a livello 
regionale. Analisi documentale, interviste a stakeholders locali. 

 Partecipazione al Comitato scientifico per il Tavolo del Cibo in Toscana. 
  
 Monitoraggio di opportunità di finanziamento ed assistenza alla redazione di 

progetti da sottomettere in risposta a bandi regionali, nazionali ed europei, 
anche di cooperazione territoriale (Regione Toscana e Horizon Europe). 
Supporto redazione documentazione amministrativa di progetto e budget. 
Capacity building con attori pubblici e privati della regione Toscana. 
Partecipazione a processi partecipativi come esperta scientifica e animatrice. 

 
 
4/2021-11/2021 Research Fellow – Espon, European Commission (Bruxelles) Progetto 

finanziato dalla Commissione Europea 
Studio delle relazioni tra città e campagna: evoluzione, e metodi di 
classificazione dei territori urbani, rurali e peri-urbani nelle regioni europee. 
Analisi documentale. 

 
 
1/2021-11/2021  Ricercatrice - Universita’ IULM Milano 

 Studio della resilienza economica post Covid-19 e della diversita’ culturale.            
Stima di eventuali relazioni, con focus su Via Padova, nell’ambito del 
laboratorio Milano City School voluto dal Comune di Milano. Analisi 
documentale, interviste a stakeholders locali.  

 
 
2017-2020 Ricercatrice senior ed esperta di fondi europei - Eurac Research – 

Accademia Europea di Bolzano/Bozen (IT)  
 Ricercatrice sui temi dell’agricoltura urbana e sociale, imprenditoria 

agricola, urban-rural linkages, economic growth/degrowth e 
disuguaglianze territoriali, politiche economiche locali, sviluppo 
urbano e rurale, economia circolare, food charity e circularity, Land 
tenure and climate change and adaptation and biodiversity protection, 
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Urban and peri-urban agriculture, Local food policy, innovazione 
tecnologica e social innovation in agricoltura. 

 Senior Project investigator projects e responsabile WP di progetti 
internazionali: 
*Urban-rural typologies e la loro governance a livello locale  
*Governance del cambiamento climatico e le politiche agricole per 
mitigarne gli effetti (ESPON Bridges)  
*Social innovation, anche in ambito food provisionig a livello locale, e 
trasporti nelle aree remote (ESPON Bridges) 
*Social farming: implicazioni sociali ed economiche   

 Senior Project investigator projects per progetti nazionali:  
*Farm4Exchange per la rivitalizzazione aree rurali attraverso il 
recupero dei masi 
*Agrifashion: moda e agricoltura, due opportunità per l’economia 
circolare in montagna  
*Circular economy e support alla definizione della strategia per lo 
sviluppo sostenibile nella provincia di Bolzano. Definizione di norme, 
politiche e misure degli effetti economici, capacity building/relazioni 
con gli stakeholder locali  
*Sviluppo sostenibile e Agenda 2030 

 Mentoring di giovani ricercatori 
 Ruolo guida nello sviluppo, pianificazione e gestione di progetti 

innovativi e rilevanti per le politiche di sviluppo locale  
 Redazione di relazioni analitiche, articoli scientifici e note concettuali  
 Pubblicazione in international peer-reviewed journals (ho organizzato 

una special issue con 17 contributi e ho pubblicato 8 articoli in vari 
peer-reviewed journals con un impact factor 21,392) 

 Presentazione di papers e risultati della ricerca in convegni nazionali e 
internazionali  

 Monitoraggio opportunità di finanziamento e predisposizione proposte 
progettuali in risposta a bandi europei (ESPON, Interreg, Horizon2020, 
ITA-CH), nazionali (Ministero dell’Ambiente) e regionali (Provincia di 
Bolzano) con una % di vittoria pari al 75% e oltre 1,5 milioni di Euro 
vinti, segnalazione partner e costruzione partenariati 

 Attivazione partenariati scientifici e capacity buildings con enti 
pubblici. Analisi documentale, interviste a stakeholders locali. 
 

 
2020-2021 Coordinatore e responsabile scientifico del Villaggio Agricoltura e 

Giustizia nell’ambito di Economy of Francesco, l’iniziativa voluta da 
Papa Francesco per attivare i migliori giovani economisti a livello 
mondiale per discutere dei problemi dell’attuale sistema economico.  
 Organizzazione tecnica e scientifica di 11 webinar con CEO e 

ricercatori internazionali (es. Petrini, Capra, Paolo Groppo e Maura 
Latini), tutti impegnati in varie fasi della filiera produttiva e in ogni 
parte del mondo 

 Supervisione scientifica della redazione di paper scientifici e 
predisposizione di progetti di sviluppo rurale 

 Networking con ricercatori junior e senior, premi Nobel, di tutto il 
mondo 

 Sensibilizzazione e coinvolgimento di giovani ricercatori. Promotore e 
chair di singoli gruppi di ricerca che analizzano alcuni temi specifici 
come le disuguaglianze nell'accesso alla terra, l'educazione in 
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agricoltura, il prezzo reale, le sfide ambientali e climatiche, la 
sostenibilità delle filiere e delle produzioni alimentari, la dignità e 
l'accesso al cibo e l'inclusione dei gruppi vulnerabili nelle politiche, gli 
appalti pubblici, la logistica e la lunghezza delle filiere, le diete sane e 
l'alimentazione, compresa l'educazione alimentare, lo spreco alimentare 
e la circolarità, ecc.   

 
 
2016-2017 Ricercatrice in economia agroalimentare e regionale – ERSAF (Ente 

regionale per lo sviluppo agricoltura e foreste) – Regione Lombardia  
 Studio impatto socio-economico dell’agricoltura conservativa, stima dei 

relativi costi e comparazione con tecniche di agricoltura tradizionale in varie 
regioni italiane, networking con partner di progetto, disseminazione 
pubblica dei risultati. Analisi documentale. 

 
2016-2017 Ricercatrice in economia agroalimentare e regionale – ISMEA (Centro 

di ricerca in materie agricole dello Stato Italiano)   
Analisi della competitività delle aziende agricole condotte da giovani e 
donne e delle politiche europee per il loro sostegno. Analisi documentale e 
interviste agli stakeholders. 

 
 
2015 Ricercatrice in economia agroalimentare e regionale – Politecnico di 

Milano   
Ricerca avente per oggetto l’analisi della competitività e performance 
economiche delle imprese agricole lombarde.  

 
 
2013-2016 Ricercatrice in economia regionale - Eupolis Lombardia (Centro di 

ricerca Regione Lombardia)  
 Pianificazione europea e strategica, marketing territoriale 
 Analisi competitività regionale, sistema finanziario e contabile regionale 
 Supporto formulazione e monitoraggio politiche pubbliche 
 Supporto revisione sistema di programmazione regionale 
 Programmazione e attuazione programmi cooperazione territoriale 
 Supporto attività propedeutica alla costituzione Macroregione alpina 
 Disseminazione dei risultati a conferenze nazionali e edizione 

pubblicazioni interne 
 Supporto specialistico ed affiancamento tecnico reso a favore di Regione 

Lombardia per la revisione della programmazione, gestione e attuazione 
di programmi e progetti, anche complessi e plurisettoriali, di investimento 
pubblico. 

 
 

2012-2013 Ricercatrice, project manager junior e esperta di fondi UE - ALOT – 
Brescia (Ente pubblico partecipato province sud Lombardia) 
 Supporto specialistico ed affiancamento tecnico per la predisposizione di 

progetti locali/nazionali e la gestione dei progetti risultati finanziati. 
 Partecipazione ed organizzazione dei meeting di progetto, anche 

internazionali 
 Supporto specialistico ed affiancamento tecnico reso a favore delle 4 

province del sud Lombardia per la revisione della programmazione, 
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gestione e attuazione di programmi e progetti, anche complessi e 
plurisettoriali, nel settore infrastrutturale e dei trasporti. 

 Monitoraggio fondi di finanziamento regionali, nazionali, europee e delle 
possibilità di integrazione.  

 Co-Responsabile progetto europeo EPTA (Creazione di una agenzia 
europea per il trasporto pubblico) 

 Supporto tecnico al progetto LOGPAC (Promozione navigazione e 
turismo fiume Po) 

 Assistenza tecnico/specialistica per la programmazione europea e 
strategica e l’attuazione della politica di coesione 

 Supporto nella verifica degli adempimenti amministrativi e/o contabili 
connessi all'attuazione di operazioni/progetti, nella verifica del corretto 
svolgimento delle attività amministrative nonché’ assistenza a supporto 
tecnico-amministrativo nella redazione di attivi e provvedimenti 
amministrativi. 
 
 

2008-2011 Ricercatrice in economia regionale (Master e Phd student) – Universita’ 
Cattolica e FLA (Fondazione Lombardia per l’Ambiente) 
 Collaborazione al progetto regionale AGAPU (Agricoltura periurbana in 

Lombardia) 
 Ricerca e comparazione di iniziative italiane e europee per la regolazione 

delle relazioni tra città e campagna 
 Analisi delle economie dei comuni partecipanti al Consortium 

Pedemontano in Piacenza. Ricercatrice e project manager per lo studio di 
fattibilità per la creazione di una agenzia di sviluppo locale 

 Studio di fattibilità per la creazione di un WTC (World Trade Center) con 
il Comune di Salsomaggiore (PR) 

 Analisi socioeconomica della provincia di Parma  
 
 
2011 Visiting Phd researcher in economia e governance regionale - 

Wageningen University (Netherlands, the) 
 Ricercatrice per lo studio della governance delle relazioni urbano-rurali in 

varie aree metropolitane europee. Collaborazione e capacity building con 
attori universitari e non olandesi per il compimento di questo studio. 

 
 
2008 Ricercatrice presso CENFORM - Centro Studi CISL (Centro ricerche con 

sede a Roma) 
 Studio delle nuove politiche di sviluppo locale e del valore aggiunto della 

partecipazione nella crescita locale 

 
 
Esperienza come docente universitaria 
2021-2023 (3 cicli) Scrittura scientifica (15 ore)  
 Uninettuno University, Dottorato di ricerca in Innovazione tecnologica  
 
Da Ottobre 2022 Docente universitaria a contratto di Scrittura scientifica e Progettazione 

europea (attività seminariale 18 ore)  
 Università Trieste, Dottorato di ricerca in Ingegneria  
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Da Ottobre 2022 Docente universitaria a contratto – Esercitatrice Corso di Economia -  
Economia dei Sistemi Agroindustriali (15 ore)  

 Politecnico di Milano, Ingegneria Gestionale – sede di Cremona 
 
2021-2022 Principi di programmazione europea (8 ore)  
 Universita’ di Pisa, Dottorato di ricerca in Ingegneria per l’innovazione 

tecnologica  
 
2018-2019 Microeconomics for sustainable development (in English) (15 ore). SECS 

P06 Libera Università di Bolzano, Dipartimento Scienze Formazione. 
Valutazione degli studenti: ottima  

2014-2015 Urban geography and urban economics (40 ore). SECS P06 
 Politecnico di Milano, Dipartimento di Architettura. Valutazione degli 

studenti: 3,8/4  
 
2013-2014 Economics and territory (In English) (36 ore). SECS P06 
 Politecnico di Milano, DAStU. Valutazione degli studenti: ottima  
 
2011-2012 Economia applicata (40 ore). SECS P06 Università di Parma, Dipartimento 

di Scienze Politiche. Valutazione degli studenti: ottima 
  Territorial Governance (12 ore). Università di Verona, Dipartimento di 

Economia. Valutazione degli studenti: 7,8/10 
  
2010-2012 Economia agroalimentare (36 ore). Politecnico di Milano, Dip. Ingegneria. 

Valutazione degli studenti: molto buona  
 
2008-2010 Economia applicata (100 ore). SECS P06 Università di Ferrara, Dip. 

Architettura. Valutazione degli studenti: molto buona.  
 
  

Altre esperienze lavorative 
4/2002- 5/2013 Impiegata - referente controllo di gestione presso la Provincia di Cremona  
  Monitoraggio raggiungimento obiettivi di settore – PEG (dal 2004 part time) 
  Predisposizione documenti amministrativi (es. delibere, determine) 
  Monitoraggio situazione finanziaria e variazioni di bilancio 
  Coordinamento con altri uffici dell’ente 
  Analisi fabbisogno della realizzazione delle opere pubbliche nella provincia 
  Ricerca opportunità di finanziamento regionali e nazionali; supporto 

amministrativo nella gestione delle varie fasi dei progetti risultati poi 
finanziati. 
Supporto specialistico ed affiancamento tecnico reso a favore della provincia 
per la revisione della programmazione, gestione e attuazione di programmi e 
progetti relativamente alle infrastrutture stradali e scolastiche 

 
 
 

Formazione 
2013-2016  Giovani ricercatori. Programma di formazione per futuri ricercatori 

esperti di politiche pubbliche per laureati, assimilato da Regione 
Lombardia e Provincia di Cremona ad un percorso di dottorato di 
ricerca. 

  Eupolis Lombardia – Centro studi Regione Lombardia 
 



Valentina Cattivelli Curriculum Vitae  Page 7 of 9 

 

2009-2012  Ph.D in Economics and Business for the Agricultural System  
  Università Cattolica di Milano. Tesi: Teorie, metodi, modelli per il governo 

delle relazioni urbano-rurali (Economia applicata e Economia 
Agroalimentare) 

  
2008-2009  Master primo livello – Marketing territoriale 
  Università Cattolica di Piacenza (IT) 
  
2005-2007  Laurea specialistica in Economia 110 e lode 
  Università Cattolica di Piacenza (IT) 
  Tesi: Struttura finanziaria e rischio delle imprese regolate 
  
2001-2004  Laurea specialistica in Economia e gestione delle imprese 110 e lode 
  Università Cattolica di Piacenza (IT) 
 
Ulteriore formazione 
2021 Broken cities: Laboratorio di progettazione per lo sviluppo locale @Fondazione Feltrinelli, 
Milano; 2021 Officina per la Narrazione della Scienza, Scuola Estiva @Unibo; 2019 Corso A.1.1 
Tedesco due mesi - Alpha Beta Bolzano; 2017-2019 Public speaking, leadership, R, econometrics, 
network analysis - Eurac Research di Bolzano/Bozen (IT); 2018 Summer school on Creative 
industries – OECD; 2013-2016 Regionalism, Political Science, Public policies, Statistics, Project 
Management, Ethnography courses - Eupolis Lombardia; 2013 Corso di teatro per docenti - Teatro 
Ponchielli di Cremona; 2002 ECDL –  Patente Europea del computer 

 
Capacita’ linguistiche  
 Lingua madre: Italiano 
 Altre lingue: Inglese e Francese (ottimo, sia nello scritto che nel parlato) 

 

Competenze informatiche  
 ECDL (European computer driving licence): Office (ottimo) 
 ArcMap (good) per la predisposizione di mappe e analisi geografiche 
 R, SPSS (buono) per analisi statistiche ed econometriche 
 QCMAP (semantic analysis) (molto buono) 
 Utilizzo banche date pubbliche e open data 

 

Competenze comunicative 
 Ottime abilità nell'insegnamento a livello universitario, anche in inglese 
 Insegnamento secondo modalità tradizionali frontali, ma anche nella forma del laboratorio 
 Ottime abilità nella disseminazione dei risultati attraverso presentazioni indirizzate ad esperti, 

policymakers, accademici e al pubblico in generale, anche in inglese e francese 
 Redazione di relazioni analitiche, deliverable e report di progetto, articoli scientifici, e note 

concettuali che riassumono le evidenze dei progetti scientifici 
 

Competenze organizzative 
 Project management, responsabilità e gestione scientifica e amministrativa di progetti, incluso 

analisi politiche e comparazione con focus sui paesi europei, relazioni internazionali, approccio 
multidisciplinare (ESPON, Horizon, Ita-CH) 

 Predisposizione di proposte progettuali in risposta a bandi europei, nazionali e regionali, anche 
di cooperazione internazionale 

 Monitoraggio opportunità di finanziamento pubblico (regionali, nazionali ed europee) e private  
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 Assistenza tecnico-amministrativa nella predisposizione delle proposte e poi nelle varie fasi di 
gestione dei progetti risultati finanziati 

 Leadership: come professore, di una classe, e di piccoli gruppi di ricerca come ricercatrice senior, 
anche in progetti di ricerca a livello internazionale  

 Organizzazione del proprio lavoro e di quello degli altri, maturate avendo per 10 anni lavorato e 
studiato contemporaneamente laureandomi in tempo e con il massimo dei voti 

 Capacity building e networking con enti locali e istituzioni pubbliche, nazionali e internazionali 
 Organizzazione eventi scientifici e loro promozione, anche a livello internazionale, maturata 

nell’organizzazione di convegni internazionali  
 

Competenze analisi qualitative 
 Redazione, somministrazione e analisi di interviste strutturate, semi-strutturate e non strutturate 
 Organizzazione e conduzione di Focus group 
 Elaborazione dei risultati attraverso tecniche qualitative e content analysis 

 
Competenze analisi quantitative 
 Formulazione di Modelli di regressione lineare, regressione multipla e spaziale. Interpretazione 

e analisi dei modelli di regressione 
 Statistica di base e descrittiva e costruzione indicatori 

 

Risultati raggiunti 
 2022 Impact factor delle pubblicazioni edite negli ultimi tre anni: 37,417 
 2021 - Abilitazione Scientifica nazionale per professore associato AGR/01 Economia e estimo 

agroalimentare 
 2020 - Essere una tra le 1.000 donne che stanno cambiando l’Italia (Startup Italia e Governo 

Italiano) 
 Superata quota 1,5 milioni di Euro in progetti di ricerca vinti in risposta a bandi europei e 

nazionali 
 La WHO (World Health Organization) ha incluso il paper Cattivelli, V., Rusciano, V., (2020), 

Social Innovation and Food Provisioning during Covid-19: The Case of Urban–Rural Initiatives 
in the Province of Naples, Sustainability, 12(11), 4444 nella bibliografia consigliata a livello 
mondiale sul Covid. 

 2019- Essere una delle migliori giovani economiste agroalimentari e pertanto chair del Villaggio 
Agricoltura e Giustizia nell’ambito di Economy of Francesco 

 2008 Primo incarico da professore a contratto presso l’Universita’ di Ferrara (Economia 
applicata, a 26 anni) 

 2007- Aver conseguito la laurea triennale e specialistica in Economia con il massimo dei voti in 
tempo pur avendo lavorato contemporaneamente come impiegata presso la Provincia di Cremona 

 
Referenze 
 Giovanni Iuzzolino 

Dirigente Banca di Italia 
Giovanni.iuzzolino@bancaitalia.it 
 

 Thomas Strefeineder 
Responsabile Settore Regional Development – Eurac Research 
Thomas.strefeineder@eurac.edu 
 

 Elisabetta Basile 
Full professor at Universita’ Sapienza di Roma 
Elisabetta.basile@uniroma.it 
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 Paolo Groppo 

Consultant at FAO 
Paolo.groppo60@gmail.com 
 

 Marco Mazzoli 
(Thesis supervisor during two-year postgraduate degree) 
Associate Professor of Economic Policy, Department of Economics, University of Genova 
mazzoli@economia.unige.it 

 
 
La sottoscritta Valentina Cattivelli consapevole che le dichiarazioni false comportano l’applicazione 
delle sanzioni penali previste dall’art. 76 del D.P.R. 445/2000, dichiara che le informazioni riportate 
nel seguente curriculum vitae, corrispondono a verità e autorizza il trattamento dei dati personali ai 
sensi del D.lgs 196/2003 e del Regolamento UE 2016/679. 
 
 
 
 
19.10.2022. 
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ATTIVITA’ SCIENTIFICHE 
INDICE 
 

1. Fondi terzi di  ricerca acquisiti dopo  competizione e revisione tra pari 
2. Pubblicazioni Peer-Reviewed Journals 
3. Papers submitted and under review  
4. Books  
5. Chapters in books  
6. Dottorato e Abilitazione Scientifica Nazionale  
7. Partecipazione come relatore a convegni di carattere scientifico in Italia o all'estero 
8. Organizzazione di sessioni in convegni di carattere scientifico in Italia o all'estero 
9. Organizzazione di webinar 
10. Poster presentati a convegni internazionali e nazionali 
11. Direzione o partecipazione alle attività di un gruppo di ricerca caratterizzato da collaborazioni 
a livello nazionale o internazionale 
12. Progetti in corso 
13. Direzione o partecipazione a comitati editoriali di riviste, collane editoriali, enciclopedie e 
trattati di riconosciuto prestigio  
14. Reviewer for 
15. Partecipazione a working table e laboratori 
16. Partecipazione alle associazioni scientifiche 
17. Attiva nelle reti 
18. Partecipazione a comitati scientifici 
19. Premi internazionali e nazionali per attività di ricerca 
20. Relatrice di tesi di laurea specialistica 

 
1. Fondi terzi di  ricerca acquisiti dopo  competizione e revisione tra pari 

(tot. Oltre 1,6 milioni di    Euro negli ultimi cinque anni) 
 

2022 Ministero Politiche Giovanili – Governo Italiano 
Servizio Civile Universale – Progetto per la digitalizzazione della PA - Finanziamento 4 posti di 
servizio civile per un anno per giovani under28 
  
2021 ESPON, Commissione Europea, 

Euro 6.000,00 per il finanziamento dello studio dei rapporti tra città e     campagna in Europa e dei 
relativi metodi di definizione 
 
2020 Ministero dell’Ambiente, 

Euro 97.000,00 per il finanziamento delle attività di studio e di ricerca propedeutiche alla 
formulazione di una strategia per l’economia circolare nelle aree rurali dell’Alto Adige 
 
2020 Interreg Italia-Svizzera (Fondi UE) 

Euro 200.000,00 per il finanziamento dello studio dei saperi e delle tradizioni rurali transfrontaliere 
Italia-Svizzera e la sperimentazione di iniziative per la loro tutela 
 
2020 Regione Lombardia, 

Euro 200.000,00 con il Comune di Cremona e altri 10 comuni lombardi per la realizzazione di una 
piattaforma informatica regionale  per i servizi al lavoro e l’accompagnamento dei giovani 
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2017 ESPON, Commissione Europea 

Euro 670.000,00 per il finanziamento del progetto BRIDGES per lo studio e lo sviluppo di soluzioni 
e politiche per sostenere lo sviluppo economico di alcune regioni europee rurali, remote e in ritardo 
di sviluppo (con specifico riguardo al sostegno di iniziative di social innovation, la riorganizzazione 
dei trasporti, le politiche di adattamento climatico e gli effetti sull’/dell’agricoltura) 
 
2017 ESPON (Fondi UE) 

Euro 250.000,00 per il finanziamento del progetto Alps2050 per la mappatura dei trend attuali e la 
creazione di scenari economici e sociali futuri dell’area alpina  

2015 Politecnico di Milano 

Euro 12.000,00 per lo studio della competitività delle imprese agricole lombarde 
 
2013-2016 Eupolis Lombardia (Regione Lombardia) 

Euro 54.000,00 per lo studio della pianificazione economica, territoriale e sociale di regione 
Lombardia e la valutazione delle sue politiche 
 
2009-2011 MIUR Ministero della istruzione, università, ricerca Euro 60.000,00 per borsa di 
dottorato 
 
2005 CENFORM (Centro studi CISL, Roma) 

Euro 5.000,00 per studio dello sviluppo locale regionale 
 
2001 – 2007 MIUR Ministero della istruzione, università, ricerca 

Euro 25.000,00 per Borsa di studio per la frequenza dei corsi di laurea triennale e specialistica presso 
l’Università Cattolica 
 
 

2. Pubblicazioni Peer-Reviewed Journals 
 

Cattivelli, V., (2022), Social innovation and Food Provisioning initiatives during Covid-19 
pandemic Cities, (IF.6.077) 

Cattivelli, V. The contribution of urban garden cultivation to food self-sufficiency in  mountain areas 
at risk of food desertification at times of Covid-19, Land Use policy, September (IF 5.398). 

Cattivelli, V., (2022), What motivations drive foreign gardeners to cultivate? Findings from urban 
gardening initiatives in Lombard municipalities, Urban forestry and urban greening, 72, 127511 (IF 
4,5) 

Cattivelli, V. (2022). Delimiting Rural Areas: Evidence from the Application of Different Methods 
Elaborated by Italian Scholars. Land, 11(10), 1674. 

Cattivelli, V., (2021) Planning peri-urban areas at regional level: The  case of Lombardy and Emilia-
Romagna. Land use policy, Volume 103, April 2021, 105282 (IF 5.398). 

Cattivelli, V., (2021), Climate change governance. The case of the Alpine Region. Sustainability 
2021, 13(5), 2810 (IF 3.2). 



3 
 

Cattivelli, V., (2021), European urban-rural typologies: a first overview, Journal of Urban 
Regeneration & Renewal, Vol. 14, 3, 240- 246 (IF 0.32). 

Marchetti, L.; Cattivelli, V.; Cocozza, C.; Salbitano, F.; Marchetti, M., Beyond sustainability in food 
systems: perspectives from agroecology and social innovation, Sustainability, 2020, 12, 7524 (IF 3.2). 

Cattivelli, V., (2020) The urban gardens in South Tyrol (IT): spatial distribution and some 
considerations about their role on mitigating the effects of ageing and urbanization, Regional Studies, 
Regional Science, 7:1, 206-209 (IF 2.1). 

Gramm, V.; Hoffmann, C.; Cattivelli, V., (2020), Transmitting and Transforming (Agri)-Cultural 
Values of Mountain Farming: Farm- Based Educational Services in South Tyrol, Mountain research 
development journal, 39 (4) (IF 1.494). 

Cattivelli, V., Rusciano, V., (2020), Social Innovation and Food Provisioning during Covid-19: The 
Case of Urban–Rural Initiatives in the Province of Naples, Sustainability, 12(11), 4444 (IF 3.2). 

Cattivelli, V., (2020), The motivations of urban gardens in mountain         areas. The case of South Tyrol, 
Sustainability, 12(10), 4344 (IF 3.2). 

Cattivelli V., (2020), Gli orti urbani a Milano: attuale situazione e prospettive di sviluppo, EyesReg, 
Vol.10, N.3, May 2020. 

Cattivelli V., Gramm V., Colombo L., (2019), L’agricoltura sociale come modello di inclusione 
sociale: a che punto siamo? EyesReg, Vol.9, N.4, July 2019. 

Perego, A.; Rocca, A.; Cattivelli, V.; Tabaglio, V.; Barbieri, S.; Schillaci, C.; Chiodini, M.; Brenna, 
S.; Acutis, M. (2019), Agro- environmental aspects of conservation agriculture compared to 
conventional systems: A 3-year experience on 20 farms in the Po valley (Northern Italy), Agricultural 
Systems, Volume 168, January 2019, pages 73-87 (IF 5.37). 

Cattivelli V., (2017), Il volto (poco) rosa dell’agricoltura di una regione avanzata: il caso della 
Lombardia, EyesReg, Vol.7, N.6, November 2017. 

Cattivelli V., (2014), Location pattern del capitale creativo e disparità   regionali. Esiste un dualismo 
nord-sud nelle aree periurbane?, Rassegna Economica 2/2014 ISSN 0390-010X 

Carniti, E; Cattivelli, V., Turetta, A.; (2014), Rigenerazione urbana, nuovi luoghi di aggregazione 
ed usi molteplici. Il caso di Eataly e Feltrinelli Red a Milano, Agribusiness Paesaggio & Ambiente 
ISSN 2038-3371. 

Cattivelli V., (2014), L’esperienza degli orti urbani nel comune di Milano: una lettura attraverso gli 
open data comunali, Agriregionieuropa anno 10 n°39, Dic 2014 ISSN: 1828 – 5880. 

Cattivelli V., (2014), Defining periurban areas: la previsione di questi territori negli strumenti 
urbanistici di alcune regioni italiane, Aestimum   64(2014), ISSN 1592-6117 (print) ISSN 1724-2118 
(online). 

Cattivelli V., (2013), Né città né campagna. L’importanza del periurbano nell’attuale analisi 
territoriale. Spunti per una lettura organica e multidisciplinare, No.38 Intersezioni, ISSN 2280-689X. 
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Cattivelli V., (2013), Capire il territorio periurbano per saper leggerne i cambiamenti. Il contributo 
delle scienze regionali e dell’urbanistica all’analisi delle scelte per il suo governo. Planum, The 
Journal of Urbanism, no.27, vol.2 (2013) ISSN:1723-0993. 

Cattivelli V., (2013), Tra città e campagna: la lettura della periurbana offerta dalla rappresentazione 
cinematografica, Society, Integration, Education, Volume V, ISSN 1691-5887. 

Cattivelli V., (2013), Tra città e campagna. Alcuni esempi di regolazione delle relazioni urbano-
rurali, Society, Integration, Education, Volume V, ISSN 1691-5887. 

Cattivelli V., (2013), La Metropoli e la sua campagna. Due modelli di regolazione delle relazioni 
urbano-rurali a confronto, Quaderno di ricerca n.22 della Rassegna Economica ISSN 0390-010x. 

Cattivelli V., (2013), Il contributo della collettività alla riduzione dello   sprawl nei contesti periurbani 
a forte urbanizzazione. Il caso del periurbano lombardo, Agriregioneuropa, anno 9, n. 33, June 2013 
ISSN: 1828 – 5880. 

 
3. Papers submitted and under review  

(1 gia’ accettato) 

Cattivelli, V. Neither town nor country. Assessing the methods for the classification of urban, rural, 
and intermediate territories in Europe elaborated within ESPON studies and their comparison with 
TERCET typologies. Land use policy 

Cattivelli, V. The trade firms’ dynamics during the pandemic from Covid-19. 
The case of Via Padova neighbourhood (Milan, Italy) Regional Studies, Regional Science 

Streifeneder, T.; Dellantonio, S.; Gramm, V. and Cattivelli, V., Farm4Exchange: an innovative 
social support model for farmers and urban dwellers. The International Journal of Sociology of 
Agriculture and food  

Cattivelli, V.; Stawinoga, A., A revised application of 3Ts´ Florida in  peri-urban areas. Culture, city 
and society 

Cattivelli, V.; Iuzzolino, G. A new statistical definition of industrial agglomerations in Italy: 
methodological aspect and an application to census data. GeoJournal 

Cattivelli, V.; Foreign citizens and urban gardens. The case of  Lombardy (IT), Journal of urban 
renewal and regeneration (IF 0.32) (ACCEPTED). 

 
 

4. Books  

Cattivelli V., (2023), Defining the urban and the rural, Routledge, Taylor and Francis (forthcoming). 

Cattivelli V., (2012), Metodi e strumenti per la zonizzazione delle relazioni urbano-rurali, 
EDITRICE LIBRERIE DEDALO, Roma ISBN 978-88-95913-43-8. 
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Cattivelli V., (2012), Né città né campagna, Per una lettura del territorio periurbano, MUP Editore, 
Parma ISBN 978-88-7847-421-5 

 
5. Chapters in Books  

 
Cattivelli, V., (2022, July), “Metropolitan food systems at the test of Covid-19: changes, reactions, 
opportunities between food insecurity and new needs”, in Calabro’, F.; Della Spina, L.; Piñeira 
Mantiñán, M., (eds), Lecture Notes in Networks and Systems (2367-3370) SPRINGER 

 
Cattivelli, V., (2022, July), “Where is the city? Where is the countryside? The methods developed 
by Italian scholars to delimit urban, rural, and intermediate territories”, in Calabro’, F.; Della Spina, 
L.; Piñeira Mantiñán, M., (eds), Lecture Notes in Networks and Systems (2367-3370) SPRINGER 
 
Cattivelli, V.; (2021), “Can urban gardens contribute to food self-sufficiency in mountain areas at 
risk of food desertification at times of Covid-19?”, Full cities, empty territories, XLVI Regional 
Studies Meeting, Proceedings ISBN  978-84-09-26537-4 
 
Cattivelli, V.; (2021), “Urban, rural, and peri-urban areas. How to delimit them?  
The results of an ESPON project”, Full cities, empty territories XLVI Regional Studies Meeting, 
Proceedings ISBN  978-84-09-26537-4 
 
Cattivelli, V. (2021), “La diffusione delle biblioteche in Alto Adige” in Streifeneder, T., Angler M. 
& Silbernagl, A. (eds.) (2021): Regional Stories - A Blog Anthology, Eurac Research – Institute for 
Regional Development, Bolzano/Bozen, Italy ISBN 978-88-98857-59-3 p.116- 118 

Cattivelli, V. (2021), Più anziana, stabile e asimmetrica: tre riflessioni sulla forza lavoro in Alto 
Adige in Streifeneder, T., Angler M. &  Silbernagl, A. (eds.) (2021): Regional Stories - A Blog 
Anthology, Eurac Research – Institute for Regional Development, Bolzano/Bozen, Italy ISBN 978-88-
98857-59-3. P.119-121 

Cattivelli V., (2021) Institutional Methods for the Identification of Urban and Rural Areas—A 
Review for Italy. In: Bisello A., Vettorato D., Ludlow D., Baranzelli C. (eds) Smart and Sustainable 
Planning for Cities and Regions. SSPCR 2019. Green Energy and Technology. Springer, Cham. 
https://doi.org/10.1007/978-3-030-57764-3_13  

Streifeneder, T.; Gramm, V.; Dellantonio, S.; Omizzolo, A.; Cattivelli, V. (2019), “The diversity of 
urban-rural exchange. Is there still space for further developments?” In (eds) Lattarulo, P.; Omizzolo, 
A.; Palermo, F.; Provenzano, V.; Streifeneder, T., Le Regioni d'Europa tra identità locali, nuove 
comunità e disparità territoriali, Scienze Regionali, Franco Angeli, Milano ISBN 9788891795526. 

Laner, P.; Cattivelli, V.; Hoffmann, C. (2019), “Accessibility to services of general interest in 
peripheral mountain areas: Which solutions to improve it?” In (eds) Lattarulo, P.; Omizzolo, A.; 

Palermo, F.; Provenzano, V.; Streifeneder, T., Le Regioni d'Europa tra identità locali, nuove 
comunità e disparità territoriali, Scienze Regionali, Franco Angeli, Milano ISBN 
9788891795526. 

Cattivelli, V., Omizzolo, A.; (2018), Generation divide in rural mountain areas? An outlook on 
policies and opportunities for young farmers in South Tyrol, Proceedings of Productive mountains, 
Landscapes, Actors, Flows, Perspectives, Venice and Comelico valley, June. 978-88-99243-51-7. 
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Rusciano V., Cattivelli V., (2018), “Riqualificazione ambientale dei parchi urbani e policy 
implication. Milano e Napoli: Due casi di governance a confronto”, in, Belli, G.; Capano, F.; 
Pascariello, MI. (eds), La città, il viaggio, il turismo. Percezione, produzione e trasformazione, 
CIRICE ISBN 978-88-99930-02-8. 

Cattivelli V., (2017), Milano, la città degli orti, in Aa.Vv. (2017), “(S)radicamenti, Società di studi 
geografici”. Memorie geografiche NS 15, pp. 461-469, ISBN 978-88-908926-3-9. 

Cattivelli V., (2017), “L’agricoltura va in citta´: l’esperienza degli orti urbani”, in Fontana (eds), 
Food and the city. Il cibo e la citta´, Marsilio   Editore, Venezia, ISBN 978-88-317-2871-3. 

Cattivelli V., (2017), “Buone prassi condotte da giovani imprenditori agricoli e iniziative a sostegno 
del primo insediamento da parte di organismi pubblici e privati in Europa”, Rete Rurale nazionale 
2014- 2020, Rapporto Ismea, Roma. 

Cattivelli V., (2016), “Not just food: the (new) importance of urban gardens in the modern socio-
economic system. A brief analysis”, in Nobile M. (eds), World Food Trends and the Future of Food, 
Ledizioni, Milan, ISBN 978886705392. 

Cattivelli V., (2016), “Metodi spaziali per la zonizzazione di territori periurbani” in Gallia (eds), 
Cartografia storica e GIS nella gestione, tutela e valorizzazione dei beni culturali, LabGeo Caraci, 
Rome ISBN 978-88-941810-0-5. 

Cattivelli V., Dal Bianco A., (2014), “Armonizzazione contabile e programmazione regionale: il caso 
della Regione Lombardia”, X Rapporto Finanza territoriale 2014, Franco Angeli, Milano, pp.111- 
125, ISBN 9788891710840. 

Cattivelli V., (2013), “Per una efficiente regolazione delle relazioni urbano-rurali: i casi di 
Copenhagen e Utrecht”, in AA., (2013), La città     oltre lo sprawl. Rendita, consumo di suolo e politiche 
urbane ai tempi della crisi, Cittaitalia, Italianieuropei, Edizioni Solaris srl, Roma ISBN 978-88-
89988-66-4. 

 
6. Dottorato e Abilitazione Scientifica Nazionale  

Giugno 2021. Abilitazione scientifica nazionale per la posizione di professore associato in Economia 
ed estimo rurale (AGR/01) fino al 2030. 

Febbraio 2012. Phd in Economics and Management for the Agricultural System (Agrisystem), 
curriculum SECS/P-06 e AGR/01. Titolo della tesi: “Theories, Methods and tools for governance of 
urban- rural relations”, Università Cattolica di Piacenza – Milano, con rilascio del titolo a seguito 
superamento dell’esame finale. 

 
7. Partecipazione come relatore a convegni di carattere scientifico in 
Italia o all'estero 

(2 presso l’ultima conferenza UN-Habitat ottobre 2021, 1 in 
Commissione Europea) 

Cattivelli, V., (2022), “Metropolitan food systems at the test of Covid-19: changes, reactions, 
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opportunities between food insecurity and new needs”, in New Metropolitan Perspective 
International Conference, 2022, Reggio Calabria, Italy 

 
Cattivelli, V., (2022), “Where is the city? Where is the countryside? The methods developed by 
Italian scholars to delimit urban, rural, and intermediate territories”, in New Metropolitan Perspective 
International Conference 2022, Reggio Calabria, Italy 
 
Cattivelli, V., (2022), “Orti urbani e diete sostenibili durante il Covid-19: il caso di alcuni comuni 
montani altoatesini”, Le Strategie Green Deal dalla Fattoria alla Tavola, alla Biodiversità: l’essere 
umano consapevole dei cambiamenti, Convegno organizzato da CNR, ISEM, Roma Tre. 
 
Cattivelli, V.; (2021), “Can urban gardens contribute to food self-sufficiency in mountain areas at 
risk of food desertification at times of Covid-19?”, Full cities, empty territories @Annual conference 
of Spanish Regional Studies Association, Madrid, November 
 
Cattivelli, V.; (2021), “Urban, rural, and peri-urban areas. How to delimit them?  
The results of an ESPON project”, Full cities, empty territories @Annual conference of Spanish 
Regional Studies Association, Madrid, November  
 
Cattivelli, V. (2021), “The impact of Covid-19 on the trade firms’ dynamics. The case of Via Padova 
neighbourhood (Milan, Italy)”, Workshop Pandemics, Location and Mobility, RSPP Regional 
science policy and practice conference, Azzorre, November 
 
Cattivelli, V.; (2021), “Climate adaptation strategies and associated governance structures in 
mountain areas. The case of Alpine Regions”, Innovate4Cities 2021 Conference @UN-Habitat and 
the Global Covenant of Mayors for Climate & Energy (GCoM), Canada, October 

Cattivelli, V.; (2021), “Can urban gardens contribute to food self-sufficiency in mountain areas at 
risk of food desertification at times of Covid-19?”, Innovate4Cities 2021 Conference @UN-Habitat 
and the Global Covenant of Mayors for Climate & Energy (GCoM), Canada, October 
 
Cattivelli, V.; (2021), “Resilience and cultural diversity at the times of Covid-19. 
The case of Via Padova neighbourhood (Milan, Italy)”, Theories and practices of governance of 
cultural diversity, @Normale di Pisa, Pisa, Italy, September. 

Cattivelli, V.; Rusciano, V. (2021), “Social innovation and Food provisioning durante la pandemia 
da Covid-19: l’esperienza di Napoli”, Geografia e Cibo, Giornate di studio della Societa’ di Studi  
Geografici, Torino, Italy, June. 

Cattivelli, V.; (2019), “Definition urban and rural areas: Characteristics and problems related to the 
methods currently adopted”, Smart & Sustainable Planning International Conference - SSPCR, 
Bozen, Italy, December. 

Cattivelli, V.; (2019), “Urban-rural classifications in Europe. An overview”, NESPUTT New 
Economic & Statistical Perspectives on   Urban & Territorial Themes International Conference, 
Milan, Italy,     November. 

Cattivelli, V.; Iuzzolino, G.; (2019), “For a new statistical survey of industrial agglomerations in 
Italy: Some methodological aspects and an application to census data”, Rethinking Clusters, II 
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International Workshop on cluster research, Padova, Italy, May. 

Cattivelli, V.; (2019), “Integrated approaches, Member States’ experiences in combining different 
policy instruments to reverse the trend of depopulation, making rural areas attractive”, ENRD 
Workshop on ‘Combatting rural depopulation: Creating new opportunities for vibrant rural areas’, 
European Commission, Bruxelles, Belgium, May. 

Psenner, E.; Ravazzoli, E.; Cattivelli, V.; (2018), “How peri-urban areas contribute to the Creative 
Economy. Following up on the strategic development of a creative industries’ ecosystem in South  
Tyrol”, Proceedings of ENTACT, Bucarest, Bulgaria, September. 

Cattivelli, V.; (2018), “European urban-rural typologies: an overview”. Proceedings of ERSA 
European Regional Science Association 2018, Cork, Ireland, August. 

Hoffmann, C.; Gramm, V.; Giuliani, C.; Cattivelli, V.; (2018), “Social farming - an innovative offer 
of social services and diversification strategy for agriculture. The case of South Tyrol”, Proceedings 
of ERSA European Regional Science Association 2018, Cork, Ireland, August. 

Streifeneder, T.; Cattivelli, V.; Gramm, V.; (2018),  “Farm4Exchange – a social interaction deal 
between farmers and citizens”, Proceedings of ERSA European Regional Science Association 2018, 
Cork, Ireland, August. 

Cattivelli, V.; Omizzolo, A.; (2018), “Generation divide in rural mountain areas? An outlook on 
policies and opportunities for young farmers in South Tyrol”, Proceedings of Productive mountains, 
Landscapes, Actors, Flows, Perspectives, Venice and Comelico valley, Italy, June. 978- 88-99243-
51-7 

Streifeneder T.; Cattivelli V.; Hoffman, C.; (2018), “Socio- ecologically innovative? Socio-spatial 
cooperation of rural and urban actors”, Proceedings of American Association of Geographers, AAG, 
Annual meeting, New Orleans, USA, 2018. 
 
Giuliani C.; Diepold V.; Cattivelli V.; (2017), “Mapping and comparison of educational farms in 
South Tyrol, Tyrol and Trentino”, Proceedings of Educazione Terra Natura. Io corpo, Io racconto, 
Io emozione, Libera Università di Bolzano, Bressanone,       Italy, December. 

Cattivelli V., (2017), “For a policy supporting horticulture educational programs”, International 
Urban Farming Conference, Grune Liga, Berlin, Germany, October. 

Cattivelli V., (2017), “Gli orti didattici e le abitudini alimentari degli allievi. Lezioni dal caso 
milanese”, Studiare in cucina, cucinare a scuola. Cibo, sostenibilità, responsabilità, Colorno, 
Parma, Italy, June. 

Cattivelli V., (2017), Formal and informal education in agriculture. Needs of young European 
farmers and policies of local policy marker. A comparison of the countries of Southern Europe, 
Edulog Conference ECONOMIC DEVELOPMENT IN SOUTHERN EUROPEAN REGIONS: 
POLICIES AND HIGHER EDUCATION, Porto – Portugal, May. 

Cattivelli V., (2017), “Urban gardening and social inclusion of foreign  citizens. Lessons from 
Lombardy”, Proceeding of AESOP Congress, Berlin, Germany, April. 

Cattivelli, V., (2015), “The (new) importance of urban gardens in the socio-economic system. A 
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brief analysis”, Proceeding of Horisma congress, Università Bicocca di Milano, Italy, October. 

Cattivelli V., (2015), “Fiscal constraints and regional programming. The need for a new paradigm”. 
Proceeding of Lehrgang fur Verwaltungsfurung, neue Herausforderungen. Eupolis Lombardia, 
Milan, Italy, June. 

Cattivelli V., (2015), “The rural city”, Proceeding of Conferenza Maremma al Padiglione Toscana 
Fuori Expo, Milan, Italy, June, Expo 2015 (invited). 

Cattivelli V., (2015), “Rural areas between decline and recovery. A brief overview of economic, 
territorial, social situation in rural areas in Europe,” Proceeding of RSA (Regional Studies 
Association) Annual Conference (invited), Piacenza, Italy, May. 

Cattivelli V., (2014), “The construction of a method of urban-rural zoning. Issues and evidence” 
Proceedings of IALE-Europe Thematic Workshop, Advances in Spatial Typologies: How to move 
from concepts to practice? IALE-Europe Thematic Workshop 2014, Instituto Superior Técnico, 
Lisbon, Portugal, July. 

Cattivelli V., (2014), Statistical Methods for the zoning of periurban areas. A European 
comparison”, Proceedings of IALE- Europe Thematic Workshop Advances in Spatial Typologies: 
How to move from concepts to practice? IALE-Europe Thematic Workshop 2014, Instituto Superior 
Técnico, Lisbon, Portugal, July. 

Cattivelli V., (2013), “What’s rural? What’s urban?” Proceeding of Management of land and sea 
resources- what’s new? The Kelvin Conference Centre, University of GLASGOW, Glasgow, 
Scotland, July. 

Cattivelli V., (2013) "Tra città e campagna: la lettura del periurbano offerta dalla rappresentazione 
cinematografica", Relazione presentata al XVII Convegno Internazionale IPSAPA/ISPALEM Utopie 
e distopie nel mosaico paesistico-culturale. Visioni Valori Vulnerabilità, Udine, Italy, June. 

Cattivelli V., (2012), “The recovery of the naturalness of peri-urban areas through the restructuring 
of Food Chain. The case of Amsterdam”, Colloque International Hungry Gouvernance alimentaire 
urbaine, IUFN Intenational Urban Food Network, Paris, December  

Cattivelli V., (2012), “Understanding periurban areas: different points of views of urban planners 
and regional economists”, Proceeding of Times of Change: Future Directions in Geography, Urban 
and Regional Studies, Regional Studies Association Early Career Conference 2012, HafenCity 
University, Hamburg, Germany, November. 

Cattivelli V., (2012), “Sustainable governance of urban-rural relations: Examples of European good 

practices”, Proceeding of 10th European week of regions and cities, Poster competition, European 
Commission, Bruxelles, October. 

Cattivelli V., (2011), “Municipal capitalism in South Italy”, Proceeding of Conference on 
privatization and liberalization, with a focus on network industries and Eastern Europe at 
SÖDERTÖRN UNIVERSITY and STOCKHOLM INSTITUTE OF TRANSITION ECONOMICS, 
Stockholm, June. 

Cattivelli, V., Rusciano V.; (2019), “Cultivating integration with urban regeneration? The urban 
gardens in Naples and Bozen”, Proceedings of XII  convegno nazionale dei sociologi dell'ambiente, 
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Politica, ecologia e società  nell'Antropocene. Università degli studi di Salerno, September. 
 
Cattivelli, V., (2018), “Il contributo degli orti urbani alla ristrutturazione dei sistemi agroalimentari 
montani: il caso di Bolzano”, Proceedings of AISRE Associazione Italiana Scienze Regionali 2018, 
Bozen, September. 

Teston F; Cattivelli V.; (2018), “Innovazione sociale: il caso dell’assistenza agli anziani in Alto 
Adige”, Proceedings of AISRE Associazione Italiana Scienze Regionali 2018, Bozen, September. 

Psenner, E.; Cattivelli, V.; (2018) “How to overcome urban-rural borders by enforcing the network 
among creatives in the territory? A case study of Bolzano-Bozen and the peri-urban areas of South 
Tyrol”, Proceedings of AISRE Associazione Italiana Scienze Regionali 2018, Bozen, September. 

Cattivelli V., (2017), “L’impresa sociale agricola: un modello per un nuovo equilibrio sociale?” 
Presentazione al XV workshop sulla impresa sociale, IRIS Network, Euricse, Riva del Garda (TN), 
Italy, September. 

Rusciano V.; Cattivelli V., (2017), “Riqualificazione ambientale dei parchi urbani e policy 
implication. Due casi di governance a confronto”, Proceeding of AISU Congress 2017, Napoli, Italy, 
September. 

Cattivelli V., (2017), “Creative Capital and Periurban Economic Growth. An Evidence from 
Northern Italian Metropolitan Areas “Proceeding of Politiche per il cambiamento (dell’Industria, 
dell’Economia e della Società), quattordicesimo Workshop c.MET05, Ferrara, Italy, May. 

Cattivelli V., (2016), “Orti urbani e didattici a Milano”, Proceeding of (S)radicamenti, Sesta giornata 
di studio in Geografia economico-politica “Oltre la globalizzazione, Torino, Italy, December. 

Cattivelli V., (2015), “L’agricoltura nell’area metropolitana milanese allargata”, Proceeding of 
Metropoli Agricole, Convegno Annuale Fondazione Cariplo, Milan, Italy, October. 

Cattivelli V., (2015), “Agricoltori si nasce o si diventa, Toolkit per diventare imprenditori agricoli”, 
Proceeding of Metropoli Agricole, Convegno Annuale Fondazione Cariplo, Milano, Italy, October. 

Cattivelli V., (2015), “Determinants of Community Urban Gardening in Lombardy”, Proceeding of 
AISU Congress 2015, Padova, Italy, September. 

Cattivelli V., (2014), “Location pattern del capitale creativo e disparità regionali. Esiste un dualismo 
nord-sud nelle aree periurbane?”, Presentazione convegno Le aziende sequestrate alla criminalità 
organizzata. Valore, limiti e problematiche di gestione, Banco di Napoli, SRM, Napoli, Italy 
December. 

Cattivelli V., (2014), “Dal D.Lgs. 118/2011 al Principio contabile applicato della programmazione 
di bilancio: un’analisi delle principali novità in materia di programmazione regionale”, Relazione 
presentata a Seminario di trasferimento della conoscenza, Éupolis Lombardia, Milano, Italy, 
December. 

Cattivelli V.; Iuzzolino G., (2014), “La rilevazione statistica delle agglomerazioni industriali: aspetti 
metodologici e un’applicazione ai dati censuari”, Paper presentato a XXXV Conferenza di Scienze 
Regionali, Padova, Italy, September. 
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Cattivelli V.; Dal Bianco A., (2014), “Armonizzazione contabile e programmazione regionale: il 
caso della Regione Lombardia”, Paper presentato a XXXV Conferenza di Scienze Regionali, Padova, 
Italy, September. 

Cattivelli V., (2013), “Urban-rural linkages nella pianificazione territoriale”, Presentazione a 
Conoscere e governare la città metropolitana in tempi di crisi, Quarta Conferenza della Sezione 
Sociologia dell’ambiente e del territorio Università Bicocca, Milan, Italy, December. 

Cattivelli V., (2013), “La Metropoli e la sua campagna. Due modelli di regolazione delle relazioni 
urbano-rurali a confronto”, Presentazione convegno Ampiezza e dinamiche dell’economia sommersa 
ed illegale, Banco di Napoli, SRM, Napoli, November. 

Cattivelli V., (2013), “Una lettura del territorio periurbano. Le città come i sogni sono costruite di 
desideri e di paure (Calvino)”. Presentazione a P come paesaggio, Aspat, October. 
 
Cattivelli V., (2013), “Né città, né campagna. Per una lettura del territorio periurbano”, Presentazione 
libro al Milano Agricoltura Festival, Milano, October. 
 
Cattivelli V., (2013), “Né città, né campagna. Per una lettura del territorio periurbano”, Presentazione 
libro al Festival Internazionale Le Corde dell’Anima, Cremona, May. 
 
Cattivelli V., (2013), “Capire il territorio periurbano per saper leggerne i cambiamenti. Il contributo 
delle scienze regionali e dell’urbanistica all’analisi delle scelte per il suo governo”, XVI Conferenza 
Nazionale   2013   SIU   -   Società   Italiana   degli Urbanisti, “Urbanistica per una diversa crescita”, 
Napoli, May. 
 
Cattivelli V., (2013), “Tendenze ed attuali criticità del marketing territoriale” Relazione presentata 
a Town_Re-Coding | Ri-codificare la città, percezioni | tensioni | azioni di mutamento nello spazio 
fisico e sociale della città, Seconda giornata di studi, Università di Bologna | Università di Torino | 
Politecnico di Torino | Torino, April. 
 
Cattivelli V., (2012), “Quando l’efficiente regolazione delle relazioni urbano-rurali non passa solo 
per un piano pluriennale rigido. I casi di Copenhagen e di Utrecht”, Relazione presentata a Seminario 
Internazionale Oltre lo Sprawl. Rendita, consumo di suolo e politiche urbane ai tempi della crisi, 
Cittalia-Fondazione ANCI Ricerche e la Fondazione Italianieuropei, XXIX Assemblea ANCI. 
 
Cattivelli V., (2012), “Il recupero della naturalità diffusa tra difficoltà e buone pratiche. Alcuni 
tentativi della Regione Lombardia”, Atti del VII Tavolo nazionale Contratti di fiume per un “Green 
New Deal” dei territori fluviali italiani, Ecoazioni, Regione Emilia-Romagna, Provincia di Bologna, 
Altascuola, Bologna, November. 
 
Cattivelli V., (2012), “Teorie, metodi e strumenti per il governo delle relazioni urbano-rurali”, 
Discussione della tesi di dottorato in occasione del ritiro del premio per tesi di dottorato Articolo99 
presso il CNEL, Roma,   December. 
 
Cattivelli V., (2012), “Teorie, metodi e strumenti per il governo delle relazioni urbano-rurali”, 
Discussione della tesi di dottorato in occasione del ritiro del premio per tesi di dottorato durante il X 
Convegno AISSA Territorio e suolo: il ruolo delle Scienze Agrarie per la valorizzazione e il controllo 
del degrado, Università di Palermo, November. 
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Cattivelli V., (2012), “L’esperienza degli orti urbani in Lombardia, Atti del convegno La città 
sobria, VII Giornata di studi dell’INU Napoli, December. 
 
Cattivelli V., (2012), “Motivi di interesse per Expo per il sistema socioeconomico della Provincia 
di Parma”, Relazione presentata a Expo 2015: Un’occasione di sviluppo per Parma? Università di 
Parma, Parma, Italy, May. 
 

Cattivelli V., (2011), “Teorie, metodi e strumenti per il governo delle relazioni urbano-rurali”, 
Relazione presentata a Giornata del Dottorando, Università Cattolica di Piacenza, Piacenza, Italy, 
February.  
 
Cattivelli V., (2010), “Teorie, metodi e strumenti per il governo delle relazioni urbano-rurali”, 
Relazione presentata a “Urban-rural linkages. Issues, measurement and policies in OECD countries”, 
Università Cattolica di Piacenza, Piacenza, Italy, May. 

 
 

8. Organizzazione di sessioni in convegni di carattere scientifico in 
Italia o all'estero 

 
NMP New Metropolitan perspectives – 5th International Symposium at Mediterranea 
University Edition 2022 
Chair and organizer Session: “The metropolitan food systems at the test of Covid-19: changes, 
reactions, opportunities between food insecurity and new needs” 

AC 2018 – World Agriturism Congress 2018 
Chair nella special session: “Agriturism across the world: similarities and differences” 
 
AISRE 2018 (Italian Regional Science Association - Associazione Italiana Scienze Regionali) 
Annual Conference 
Chair e organizer Session: “Accessibility and provision of service of general interest: new needs, 
new solutions” 

ERSA 2018 (European Regional Science Association) Annual Conference, Places for people: 
innovative, inclusive and liveable regions, August 2018, Cork, Ireland. 
Chair e organizer nella special session: “Social Agriculture for Social Innovation & Viability in Rural 
Areas” 

RSA 2015 (Regional Science Association) Annual Conference, Global Growth Agendas: 
Regions, Institutions and Sustainability Università Cattolica del Sacro Cuore, Piacenza, Italy. 
Chair e organizer nella special session “Re-assessing rural areas. Approaching the challenges for 
new “ruralities”” (invited). 

VII AISU 2015 (Associazione Italiana Storia Urbana) Congress Università degli studi di 
Padova, Milano-Padova, Italy. 
Chair e organizer Special session: “L’agricoltura va in città: l’esperienza degli  orti urbani in Italia” 

 



13 
 

9. Organizzazione di webinar 

2020 Organizzazione del ciclo di webinar “Parabole per la vita. Per un futuro in cui nessuno si salva 
da solo – (Parables for life. For a future where no one saves themselves)”. Interviews to Carlo 
Cottarelli, Francesco Occhetta (Bene Comune) e Marco Bentivogli (CISL) 
https://m.youtube.com/watch?index=4&list=PLpUzeSeLtjEMy17SZAg2DLh_OWDnqylvE&v 
=lApNj9TQ7u8 

 
2020 Organizzazione del ciclo di webinar nell’ambito di Economy of Francesco. Interviews to prof. 
Capra (Berkley University), Carlo Petrini (director Slow Food), Maura Latini (AD Coop Italia), Karen 
Dillon (Hardvard Business Review), Efosa Ojomo (The paradox of prosperity), Maximo Torero (FAO) 
e Massimo Cavalcante (WFP) https://m.youtube.com/channel/UCVKz5pM4geof3NvZO7GOylw 

 
 

10. Poster presentati a convegni internazionali e nazionali 
 

Cattivelli V., (2019), „Urban gardens in South Tyrol. Just a social innovation experiences?”, Poster 
at CUCS 2019, Trento, Italy, October. 

Cattivelli V.; Dallantonio S., Gramm, V., (2018), “For an innovative social exchange   between   
mountain   farmers   and    citizens.    Farm4Exchange idea“ Conference Schweizerischen Gesellschaft 
für Agrarwirtschaft und Agrarsoziologie (SGA) in Gränichen (Aargau, Switzerland). 

Cattivelli V.; Omizzolo A., (2017), “Intergenerational transition in agriculture. Policies and 
opportunities for young farmers in South Tyrol and Italy”, International Conference on University-
Based Entrepreneurship and regional development: Theory, Empirics and Practical Implementation 
(ICUBERD), ERSA network conferences, Pecs, Hungary. 

Cattivelli V., (2015), “Analysis of the motivations associated with urban gardening in Lombardy”, 
Conference on Global Sustainability and Local Foods October, Rome, Italy. 

Carniti E.; Cattivelli V.; Turetta A., (2014), “Rigenerazione urbana, nuovi luoghi di aggregazione ed 
usi molteplici. Il caso di Eataly e Feltrinelli Red a Milano”, Poster presentato al XVIII Convegno 
Internazionale IPSAPA/ISPALEM “L’inutilità del nulla nel disegno paesistico”, July. 

Cattivelli V., (2014), “Vacant spaces. The redevelopment projects in Milan” Proceeding of Turning 
Vacant Acres into Community Resources: Sharing Best Practices from Urban Vacant Land 
Transformation Facilitators around the World organized by The Tishman Environment and Design 
Center, 596 Acres and the Center for New York City Affairs, New York, USA, April. 

Cattivelli V., (2013), “Tra città e campagna. Alcuni esempi di regolazione delle relazioni urbano-
rurali”, Poster presentato al XVII Convegno Internazionale IPSAPA/ISPALEM “Utopie e distopie 
nel mosaico paesistico-culturale. Visioni Valori Vulnerabilità”, Udine, Italy, June. 

Cattivelli, V., (2013), “La partecipazione della collettività a sostegno del verde urbano e periurbano. 
Milano ed Utrecht a confronto”. Poster presentato al Convegno Internazionale Vestire il Paesaggio, 
Pistoia, Provincia di Pistoia, Fondazione Cassa di Risparmio di Pistoia e Pescia, Italy, June. 

Cattivelli V., (2013), “Teorie, metodi, strumenti per il governo delle relazioni urbano-rurali”, Poster 
presentato alla Prima Giornata di studi “Lisa Garbellini” organizzato da Fondazione IREALP, 
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ERSAF, Associazione culturale ASMA e Cooperativa sociale Ippogrifo, Sondrio, Italy, October. 

Cattivelli V., (2013), “Metodi spaziali per la zonizzazione di territori periurbani”, Poster presentato 
a VII Seminario Dalla mappa al GIS Cartografia storica e GIS nella gestione, tutela e valorizzazione 
dei beni ambientali e culturali Roma, Italy, June. 

Cattivelli V., (2013), “Il contributo della collettività alla riduzione dello sprawl nei contesti 
periurbani. Il caso dei comuni del periurbano lombardo”. Poster presentato a Corsa alla terra anche 
in Italia? Alla ricerca di cibo, acqua ed energia nell'era della scarsità organizzato da Fondazione 
Culturale Responsabilità Etica - Banca Popolare Etica - Gruppo dei soci della provincia di Rovigo, 
Provincia di Rovigo - Università di Trieste - Agriregionieuropa, Italy. 

Cattivelli V., (2013), “Il recupero della naturalità diffusa e dispersa tra difficoltà e buone pratiche. 
Alcuni tentativi attuati nel periurbano milanese.” Presentazione Italian Association of Environmental 
and Resource Economists – IAERE, Convegno annuale, Ferrara, Italy, February. 

Cattivelli V., (2012), “Sustainable governance of urban-rural relations: Examples of European good 
practices”, Proceeding of First Conference of the Italian Association of Agricultural and Applied 
Economics “Towards a Sustainable Bio-economy: Economic Issues and Policy”, Universita’ di 
Trento – AIEAA, June. 

 

11. Direzione e partecipazione alle attività di un gruppo di ricerca 
caratterizzato da collaborazioni a livello nazionale o internazionale 

 
1/2022 – 6/2022 @Universita’ Sant’Anna di Pisa  
Politiche del cibo e sviluppo locale  
(Collaboratrice attivita’ di ricerca) 

 Ricercatrice sulle politiche del cibo e lo sviluppo a livello locale. Monitoraggio e valutazione esperienze 
di politiche territoriali e di produzione sostenibili, anche attivate dal basso, quali orti urbani, empori 
solidali, distretti rurali e del cibo, comunita’ del cibo, etc. Studio accesso al cibo da parte della 
popolazione a rischio poverta’ durante il Covid e progetti per il recupero e la redistribuzione del cibo in 
eccesso da parte di associazioni di volontariato. Supporto Regione Toscana ed Anci per la 
predisposizione del Tavolo del Cibo e la definizione di un sistema di governance del cibo a livello 
regionale. Analisi documentale, interviste a stakeholders locali. 

 Partecipazione al Comitato scientifico per il Tavolo del Cibo in Toscana 
 
4/2021-11/2021@ Espon, European Commission (Bruxelles)  
(Research Fellow – Project investigator) 
Studio delle relazioni tra città e campagna: evoluzione, sviluppo economico e metodi di classificazione 
dei territori urbani, rurali e peri-urbani nelle regioni europee 
 
2021 @IULM  
Resilienza economica Covid-19 e diversita’ culturale  
(Co-Project investigator) 
Analisi della struttura economica e sociale di Miliano, con particolare riferimento a Via Padova. 
Verifica dei suoi conflitti, della sua resilienza economica e sociale al Covid-19 ed individuazione dei 
relativi driver, con particolare riferimento al ruolo della diversita’ culturale. 
 
2020 @Eurac research 
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Agrifashion: fashion and agriculture, two opportunities for mountain agricultural 
areas.  
(Project investigator e responsabile). 
Analisi della letteratura, individuazione player e pratiche più rilevanti realizzate in 
Lombardia e Alto Adige. 
  
2020 @Eurac research 
Circular economy e sostegno alla redazione di una strategia per lo sviluppo sostenibile 
per la provincia di Bolzano.  
(Co-Project investigator e responsabile)  
Mappatura di esperienze di gestione sostenibile attuate dalla provincia di Bolzano e dai comuni rurali 
della provincia, nonché delle imprese del settore manifatturiero e edile della stessa provincia. Studio 
propedeutico al supporto per la redazione di una strategia provinciale per lo sviluppo sostenibile in 
riferimento a Agenda 2030 dell´Onu. 
  
2020 @Eurac Research 
Sviluppo sostenibile e Agenda 2030  
(Project investigator e responsabile) 
Studio degli SDG e degli strumenti previsti per il monitoraggio delle azioni per il loro conseguimento 
 
2019-2020 @Eurac Research 
Social farming: social and economic implications of these activities in a multifunctional 
farm system. Social Farming for Social Innovation and Viability in Rural Areas 
(Project investigator e responsabile) 
Analisi del framework legislativo, delle implicazioni sociali ed economiche, valutazione del business 
model, identificazione delle best practices. Disseminazione dei risultati e pubblicazioni 
internazionali. Organizzazione e gestione di una special issue su Sustainability (IF.3.2). Supervisione 
paper sottomessi, revisione di alcuni di essi. Redazione e pubblicazione di tre articoli. Networking 
con studiosi del tema. 
  
2019-2020 @Eurac Research 
Creative and Cultural industries in South Tyrol 
(Ricercatrice) 
Mappatura delle industrie creative e culturali e definizione della strategia di sviluppo a livello 
regionale. Project manager e supporto per l'analisi economica e quantitativa. Analisi delle politiche, 
identificazione delle migliori pratiche. Indagine e analisi quantitativa e qualitativa dei relativi risultati 
(analisi frequenza e dei contenuti, analisi econometrica spaziale). Sviluppo delle capacità e 
interazione degli stakeholder locali. Diffusione dei risultati. Raccolta di dati qualitativi e quantitativi. 
 
2017-2020 @Eurac Research 
Farm4Exchange 
(Project investigator) 
Idea originale per la rivitalizzazione delle aziende agricole dismesse nelle aree montane. Project 
manager e responsabile per la pubblicazione di un paper. Analisi della letteratura, delle politiche e 
identificazione delle best practices attuate a contrasto del depopolamento delle aree rurali e remote. 
Somministrazione dei questionari, analisi quantitative e qualitative dei risultati, disseminazione dei 
risultati.  

 
2017- 2019 @Eurac 
ESPON Bridges  
(Project investigator e responsabile/coordinatore unità e partner locale) 
Responsabile WP “Social innovation e trasporti” e supporto altri partner internazionali (10). 
Ricerca sui temi della Social innovation, servizi pubblici e di trasporto, PSO Public-service 
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obbligation, politiche per il clima e per la biodiversita’ nei territori rurali e con specificità territoriali 
(isole, montagne, aree costiere). Analisi della letteratura e delle politiche, capacity-building, 
interazione con gli stakeholders, identificazione delle best practices, raccolta dati, analisi quantitative 
e qualitative.  
 
2018 @Eurac Research 
INTESI – Interreg: solutions for the reorganization public services in mountain areas  
(Project manager e co-responsabile per la pubblicazione di un paper) 
Analisi delle politiche pubbliche in materia di erogazione dei servizi pubblici e identificazione delle 
best practices. Disseminazione dei risultati. Capacity building con comuni Alto Adige. 
  
2016 – 2017 @Ersaf  
Helpsoil Life+2012 project  
(Collaboratrice alla ricerca) 
Valutazione della sostenibilità economica della agricoltura conservativa. Collaborazione con i 
partner per monitorare e valutare azioni per conservare la biodiversità, il suolo, incluso l’adozione di 
indicatori per la misurazione della salute dell’ecosistema e della sostenibilità economica. 
Miglioramento della cooperazione e delle sinergie con rilevanti iniziative locali, regionali e 
nazionali. Presentazione risultati in convegni nazionali e internazionali. Capacity building e analisi 
politiche per la promozione della agricoltura conservativa nelle regioni pilota (Lombardia, Veneto, 
Piemonte, Friuli-Venezia Giulia). 
  
2016- 2017 @ISMEA  
Competitiveness and income level of young and female agricultural firms 
(Project investigator e responsabile)  
Analisi della competitività, produttività e delle prospettive di reddito delle aziende agricole 
giovani e femminili, studio del ruolo dell'agricoltura nello sviluppo economico locale, 
ricerca e confronto delle migliori pratiche e politiche in Europa per sostenere giovani e donne 
agricoltrici. Valutazione della sostenibilità economica, sociale e ambientale dei progetti di 
sviluppo da loro attuati. 
  
2015 @Politecnico di Milano  
Analysis competitiveness and income level of agricultural firms in Lombardy (IT) 
(Project investigator e responsabile) 
Analisi della competitività delle aziende agricole in Lombardia 
  
2013 -2016 @Eupolis Lombardia 
Regional programming for local rural economic development  
(Co-project Investigator) 
Analisi della pianificazione strategica ed europea, economia regionale e marketing 
territoriale. Analisi politiche per lo sviluppo sostenibile e la produttività territoriale della 
regione. Supporto revisione programmazione regionale e valutazione delle politiche e dei 
progetti europei, nazionali, regionali.  
*Favorire la cooperazione e le sinergie con gli stakeholder locali, il rafforzamento delle 
capacità con le iniziative/programmi locali, regionali e nazionali pertinenti 
*Analisi della competitività e della produttività regionale e supporto alla crescita regionale, 
con attenzione anche per le aree rurali 
*Analisi dei sistemi contabili e finanziari regionali  
*Elaborazione di raccomandazioni politiche 
*Analisi qualitativa e raccolta dati 
 
2012-2013 @Alot  
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European and national projects 
(Co-Project investigator e responsabile) 
*co-Project investigator progetto europeo EPTA-Interreg (Creazione di un'Agenzia Europea per il 
trasporto pubblico) 
*Project manager assistant per il progetto LOGPAC (Promozione e marketing del fiume Po) 
*Preparazione di proposte progettuali in risposta a bandi locali, nazionali ed europei con particolare 
riferimento al settore delle infrastrutture e dei trasporti 
*Gestione di progetti locali, nazionali ed europei  
*Sviluppo di uno studio di fattibilità per progetti di investimento o di marketing con analisi di 
mercato e business plan per le aree rurali 
*Ricerca sulle politiche infrastrutturali locali e in generale sullo sviluppo economico regionale e 
quello infrastrutturale e dei trasporti nelle aree rurali 
*Pianificazione strategica ed europea, marketing territoriale e politiche pubbliche anche per i 
trasporti e le infrastrutture nelle aree rurali 
*In collaborazione con le istituzioni nazionali e locali (su tutte le Province di Brescia, Cremona, 
Mantova, Bergamo) e internazionali (partner di progetti europei), anche per monitorare e valutare le 
azioni di conservazione della competitività, compreso il monitoraggio dell'evoluzione degli 
indicatori di salute dell'ecosistema e della sostenibilità economica nelle aree rurali 
*Analisi qualitativa, quantitativa ed economica e raccolta dati. 
  
2011 @Wageningen University (The Netherlands)  
Visiting Phd researcher at Wageningen University  
Studio della governance delle relazioni urbano-rurali in Europa, comparazione tra diverse aree 
metropolitane e delle aree rurali e peri-urbane limitrofe, analisi di diversi metodi per 
pianificare lo sviluppo locale e rurale con riferimento alle relazioni urbano-rurali, supporto 
per la definizione di linee guida per le relazioni urbano-rurali 
 
2011 @Universita’ Cattolica e FLA 
Research and comparison of Italian and European public-private initiatives for the 
regulation of urban-rural relations and local development, regional development  
(Investigator) 
Ricerca e confronto tra le iniziative italiane e quelle europee pubblico-private per la regolazione dei 
rapporti urbano-rurali e lo sviluppo rurale. Raccolta casi studio. 
  
2008-2009 @Universita’ Cattolica   
Economic and financial analysis for the feasibility of local development agency 
(Investigator) 
*Verifica della fattibilità finanziaria ed economica per la costituzione di una agenzia per lo sviluppo 
locale nei comuni rurali del parmense 
  
2006 -2008 @CENFORM  
Study of new local development policies, their value added of the partnership's growth 
strategy in the prospective of local equal opportunity, equal responsibility 
 

 

12. Progetti in corso 
 
2012 – now @Indipendent  
Urban-rural typologies  
(Project investigator e responsabile) 
Identificazione dei metodi statistici implementati dai governi nazionali, dalle istituzioni 
statistiche e dagli studiosi per identificare i territori urbani, rurali e periurbani in Europa. 
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Analisi delle politiche attuate per promuovere relazioni sostenibili tra città e campagna. 
Sviluppo di metodi originali per la identificazione di tali territori. 
  
2018-now @Eurac research and Indipendent 
Climate change governance and agriculture  
(Project investigator e responsabile) 
Analisi delle politiche adottate nel settore agricolo per mitigare gli effetti negativi prodotti da/in 
agricoltura a livello climatico 
 
2016 Together with Giovanni Iuzzolino – Bank of Italy  
Distretti industriali e rurali. Quale futuro?  

   (Project investigator e responsabile)  
Mappatura dei distretti in Italia, sperimentazione di nuovi metodi statistici per la loro identificazione. 
Analisi della loro resilienza al Covid-19 e contributo alla produttività locale 

 
 

13. Direzione o partecipazione a comitati editoriali di riviste, collane 
editoriali, enciclopedie e trattati di riconosciuto prestigio  

 
Dal 2022 Editor presso Plos One e Food System Dynamics 
 
2021-2022 Guest editor per i contributi arrivati nell’ambito di NMP New Metropolitan 
perspectives – 5th International Symposium at Mediterranea University Edition 2022 e nello 
specifico nella sessione da me organizzata: “The metropolitan food systems at the test of Covid-
19: changes, reactions, opportunities between food insecurity and new needs” per la 
pubblicazione in Lecture Notes in Networks and Systems di Springer. 
 
Dal 2020 Member of editorial board of International Journal of Agricultural Sustainability (IF 
2,905) 

 
2019 Guest editor of Special issue on “Social Farming for Social Innovation and Viability in 
Rural     areas” at Sustainability (IF 3,2) (17 published articles) 

 

Dal 2019 Reviewer Board of Land, https://www.mdpi.com/journal/land (IF 3,395) 

 
 

14. Reviewer for 

International Journal of Agricultural Sustainability; Journal of Urban Regeneration & Renewal; 
Sustainability; Journal of Rural studies; British Food Journal; Land Use Policy; 
Agriregioneuropa; Publius: The Journal of Federalism; Scienze e ricerche; EER Eurasian 
Economic Review; Real Estate Economics; Rapporto Finanza territoriale 2014; Territorium; City, 
territory and architecture Journal; International Review Online Agribusiness Paesaggio & 
Ambiente (AP&A); Environment and Planning B: Planning and Design; AIEAA 2013-2014 
conferences 

 

15. Partecipazione a working table e laboratori 
 

2017-2020. Laboratorio per la discussione sulla Spatial Productivity @OECD, Università di 



19 
 

Bolzano/Bozen (IT/FR). 

2017-2019. Eurac Research. Gruppo di lavoro per il governo delle relazioni tra citta’ e campagna. 

2005-2007. Patto per lo Sviluppo. Laboratorio pubblico-privato per la consultazione degli stakeholder 
locali per promuovere lo sviluppo territoriale @Provincia di Cremona e altre amministrazioni pubbliche-
private locali 

 

16. Partecipazione alle associazioni scientifiche 
 SIEA – Societa’ italiana economia agroalimentare 

 ERSA European Regional Science Association 

 AISRE Associazione italiana scienze regionale 
 European Forum for Agricultural Research for development 

 

17. Attiva nelle reti 
 Sustainable Food Systems Network (#Food2030EU) @FitFood2030 – Horizon 2020 

 Rete Politiche del Cibo (rete italiana di esperti tematiche relative al food) 
 Food for cities (FAO network) 

 

18. Partecipazione a comitati scientifici 
 Dal 2022 ESPON Scientific Advisory Panel of external experts 

 1/6-2022 Partecipante comitato scientifico per il Tavolo del Cibo della regione Toscana/ 
 1-12/ 2018 Member of Scientific committee Forum Carpaticum  

http://www.forumcarpaticum.org/ 
 2015-2016 Member of Refeee Board for Scienze e ricerche ISSN 2283-5873 

 2015 Collaboration for the organization of ICPP 2015 (International Conference Public Policies) 
at Eupolis Lombardia (Milan) 

 2000 Organizzazione del corso “Uomo, Società, Territorio: Influenze vicendevoli” presso il 
Centro Studi Aziendali ed Amministrativi in Cremona 

 

19. Premi internazionali e nazionali per attività di ricerca 

2022 La FAO ha incluso nella bibliografia suggerita in materia di Urban Food Action i paper: 
Cattivelli, V. (2020). The urban gardens in South Tyrol (IT): spatial distribution and some 
considerations about their role on mitigating the effects of ageing and urbanization. Regional Studies, 
Regional Science, 7(1), 206-209. https://www.fao.org/urban-food-actions/areas-of-
work/governance-and-
planning/en/?page=6&ipp=5&tx_dynalist_pi1[par]=YToxOntzOjE6IkwiO3M6MToiMiI7fQ== 
 
 
Cattivelli, V. The contribution of urban garden cultivation to food self-sufficiency in  mountain areas 
at risk of food desertification at times of Covid-19, Land Use policy, September (IF 5.398). 
https://www.fao.org/urban-food-actions/resources/resources-detail/en/c/1599845/ 
 
 
Cattivelli, V., (2022), What motivations drive foreign gardeners to cultivate? Findings from urban 
gardening initiatives in Lombard municipalities, Urban forestry and urban greening, 72, 127511 (IF 
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4,5) 
https://www.fao.org/urban-food-actions/resources/resources-detail/en/c/1599803/ 
 
 
2021 La FAO ha incluso nella bibliografia suggerita in materia di agroecologia il paper: 
Marchetti, L., Cattivelli, V., Cocozza, C., Salbitano, F., & Marchetti, M. (2020). Beyond 
sustainability in food systems: Perspectives from agroecology and social innovation. Sustainability, 
12(18), 7524. 
https://www.fao.org/agroecology/database/detail/en/c/1449260/ 

2020-2021 Unstoppable women. Inserita nell’elenco delle 1.000 donne che stanno cambiando 
l’Italia tenuta da Startup Italia https://startupitalia.eu/135558- 20200812-unstoppable-women-le-
donne-stanno-cambiando-litalia (posizione riconfermata anche per il 2021) 
 
2020 WHO – World Health Organization ha incluso il paper Cattivelli, V., Rusciano, V., (2020), 
Social Innovation and Food Provisioning during Covid- 19: The Case of Urban–Rural Initiatives in 
the Province of Naples, Sustainability, 12(11), 4444 nella bibliografia consigliata a livello mondiale 
sul   Covid. 
 
2019 Best presentation award for the presentation “Defining urban and rural areas: Characteristics 
and problems related to the methods currently adopted” at the international conference SSPCR 2019 
– Bozen/Bolzano (IT) 
 
2014 Third award for “Location patterns del capitale creativo e disparità regionali. Esiste un 
dualismo nord-sud nelle aree periurbane?” paper presented at Rassegna Economica Award 
 
2013 “Mollica” Award for Phd thesis by SIEV (Società italiana di estimo e di valutazione: Italian 
Society of Evaluation) 
 
2013 Third award for “La metropoli e la sua campagna. Due esempi di regolazione delle relazioni 
urbano-rurali a confronto” paper presented at Rassegna Economica Award 
 
2012 Award for Phd thesis by AISSA 2012 (Associazione italiana società scientifiche agrarie: 
Italian Agrarian Society). 

2012 Award for Phd thesis by Associazione 99 – Associazione dei già consiglieri Cnel – e da 
Fondazione Banca Nazionale delle Comunicazioni (CNEL: National Council for Economic and 
labour affairs) 
 
2012 Fourth position (over27) at European level at Poster competition, European Commission, 
Bruxelles, 10th European week of regions and cities with the poster “Sustainable governance of urban-
rural relations: Examples of European good practices” 
 
2010 Award “Cicchiné” for a research based on: “Reasons and limits of the municipal capitalism: 
the liberalization and regulation of public utilities” by Centro Carlo Alberto Beneduce, Dexia 
Crediop spa. Rome. Italy. 
 

20. Relatrice di tesi di laurea specialistica 
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2014 Università di Parma 

 Portaluri A., Methods for the clusters identification in Italy (Mark 6/7)  
 Cerati, Dematerialization strategies in Lombard Local Authorities. First approaches to the evaluation 

and implementation (Mark 7/7) 

2013 Università di Parma  

 Parmeggiani R., Competitive strategies for fast fashion firms, (Mark 7/7)  
 Ardoli T., Marketing applications in the pharmaceutical sector (Mark 6/7) 

 Bertolini S., Small-medium cities and their attractiveness: Mantova case (Mark 7/7) 

 Mezzadri J., Costs of socially undesirable behaviors: criticality and reduction proposals (Mark 4/7) 

 

La sottoscritta Valentina Cattivelli consapevole che le dichiarazioni false comportano l’applicazione 
delle sanzioni penali previste dall’art. 76 del D.P.R. 445/2000, dichiara che le informazioni riportate 
nel seguente curriculum vitae corrispondono a verità e autorizza il trattamento dei dati personali ai 
sensi del D.lgs 196/2003 e del Regolamento UE 2016/679. 
La sottoscritta dichiara altresì la autenticità dei dati contenuti nel cv ai sensi degli art. 46-47 del 
DPR 445/2000. 
 

10.10.2022 

 

 


