
ALLEGATO B 
 
UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI MILANO 
selezione pubblica per n. 1 posto di Ricercatore a tempo determinato ai sensi dell’art.24, 
comma 3, lettera b) della Legge 240/2010 per il settore concorsuale 06/D6 Neurologia, settore 
scientifico-disciplinare MED/26 Neurologia presso il Dipartimento di Scienze Biomediche, Chirurgiche 
ed Odontoiatriche, (avviso bando pubblicato sulla G.U. n. 59 del 26/7/2022) Codice concorso 5068 

 
Laura Ghezzi 
CURRICULUM VITAE 
 
INFORMAZIONI PERSONALI (NON INSERIRE INDIRIZZO PRIVATO E TELEFONO FISSO O CELLULARE) 

COGNOME GHEZZI 

NOME LAURA 

DATA DI NASCITA 09/05/1986 

 
TITOLI 
 
TITOLO DI STUDIO 

 

2005: Diploma di Maturità Scientifica c/o il Liceo Scientifico Elio Vittorini di Milano con la votazione 
100/100 
2011: Laurea in Medicina e Chirurgia conseguita c/o Università degli Studi di Milano in data 
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2017-2019: assegno di Ricerca c/o l’Università degli Studi di Milano. Titolo progetto: Characterization 
of mucosal associated invariant T cells (MAIT) in the peripheral blood and in the cerebrospinal fluid of 
untreated multiple sclerosis patients. Dal 1/12/2017 al 31/08/2019 

2019-oggi: post-doctoral research associate c/o la Washington University in St. Louis. Attività di 
ricerca di base e clinica sulla sclerosi multipla e il suo modello animale. Utilizzo di modelli murini di 
sclerosi multipla. Attività di pianificazione e gestione di studi clinici su pazienti affetti da sclerosi 
multipla. Processamento di campioni di sangue e tessuti umani e murini e immunofenotipizzazione 
mediante tecniche di citofluorimentria, istologia, immunoistochimica e immunofluorescenza. Dal 
16/09/2019 ad oggi 

ATTIVITÀ DIDATTICA A LIVELLO UNIVERSITARIO IN ITALIA O ALL'ESTERO 
 

2019: Tutoraggio tesista in Medicina e Chirurgia c/o Università degli Studi di Milano (Antonio di Tano) 
(totale ore 30). 
2019-oggi: Tutoraggio undergraduate e graduate students c/o il laboratorio di Neuroimmunologia del 
John L. Trotter Center – Washington University in St. Louis (Jasmine Choi, Giovanni Pastori). 
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2009-2011: tesi sperimentale c/o il laboratorio per la Ricerca sulle malattie neurodegenerative 
dell’Università di Milano, fondazione Ca’ Granda, IRCCS Ospedale Policlinico. Partecipazione al 
progetto di ricerca volto a identificare le basi genetiche delle malattie neurodegenerative ed in 
particolare dei geni Sp2 e Sp4. Tesi: “Malattia di Alzheimer e Demenza di Pick familiare e sporadica: 
ricerca di mutazioni causali e studio di associazione e di espressione del gene Sp4” 
 
2012-2017: scuola di specializzazione in Neurologia c/o l’Università degli Studi di Milano. Unità 
operativa semplice dipartimentale di Malattie Neurodegenerative. Attività di ricerca e clinica 
nell’ambito delle demenze sporadiche e familiari e della sclerosi multipla.  
 
2015-2016: visiting researcher c/o la Washington University in St. Louis – School of Medicine. Attività 
di ricerca in Neuroimmulogia c/o il John L. Trotter Center. Supervisor Prof. Anne H Cross and Prof. 
Laura Piccio. Tematiche relative alla basi immunopatogenetiche delle malattie autoimmuni del 
sistema nervoso centrale in particolare della sclerosi multipla (modello murino di sclerosi multipla, 
tecniche di citofluorimetria, tecniche di istologia ed immunoistochimica su tessuti umani e murini, 
culture microgliali murine, culture cellulari di cellule del sistema immunitario, proliferazione e 
differenziazione). Ricerca clinica in particolare focalizzata sulla fenotipizzazione delle cellule 
immunitarie nel liquor di pazienti affetti da sclerosi multipla e da altre patologie del sistema nervoso 
centrale e sugli effetti del digiuno intermittente in pazienti affetti da sclerosi multipla. Tesi 
sperimentale “Intermittent fasting in Multiple Sclerosis and its animal model: starving for an answer?” 
 
2017-2019: assegnista di ricerca c/o laboratorio per la Ricerca sulle malattie neurodegenerative 
dell’Università di Milano, fondazione Ca’ Granda, IRCCS Ospedale Policlinico. Attività di ricerca 
finalizzata alla comprensione del ruolo dei linfociti T non convenzionali nella patogenesi delle 
malattie demielinizzanti del sistema nervoso centrale.  
 
2018-2021: dottorato di ricerca in Medicina Traslazionale c/o l’Università degli Studi di Milano. Tutor: 
Prof. E. Scarpini. Progetto di ricerca finalizzato all’approfondimento del ruolo delle cellule T 
invarianti associate alle mucose (MAIT) nella patogenesi della sclerosi multipla. Tecniche di 
citofluorimentria (preparazione dei campioni, acquisizione e analisi dei dati), istologia e 
immunoistochimica (preparazione del campioni, acquisizione e analisi dei dati), dosaggio citochine sia 
tramite ELISA sia tramite citofluorimentria intracelluare, sequenziamento RNA sia single cell sia bulk 
RNA sequencing (preparazione del campione e analisi dei dati), sequenziamento del gut microbiome 
tramite tecniche 16S, ITS e WGS e analisi dei dati, utilizzo del modello murino di sclerosi multipla, 
utilizzo di topi transgenici.  
 



2019-oggi: post-doctoral research associate c/o la Washington University in St. Louis – School of 
Medicine. Attività di ricerca in Neuroimmulogia c/o il John L. Trotter Center for Multiple Sclerosis. 
Attività di ricerca di base e clinica in Neuroimmunologia. Utilizzo di tecniche di citofluorimentria, 
istologia e immunoistochimica su campioni sia umani sia murini (preparazione del campioni, 
acquisizione e analisi dei dati); tecniche di sequenziamento DNA e RNA: single cell RNA sequencing, 
bulkRNA seqeuncing, 16S, ITS e WGS e analisi dei dati; utilizzo di culture cellulari umane e murine, 
utilizzo del modello murino di sclerosi multipla, utilizzo di topi transgenici. Tutoraggio di 
undergraduate e graduate students 

 
 
DOCUMENTATA ATTIVITÀ IN CAMPO CLINICO  

2017-2019: contratto a progetto come medico specialista in neurologia c/o fondazione Ca’ Granda, 
IRCCS Ospedale Policlinico. Gestione autonoma di pazienti neurologici, in ambulatorio (ambulatorio di 
neurologia generale e ambulatori di secondo livello per le malattie neurodegenerative e 
demielinizzanti del sistema nervoso centrale), in reparto di neurologia ed in pronto soccorso. Dal 
1/8/2017 al 31/08/2019 

REALIZZAZIONE DI ATTIVITÀ PROGETTUALE 

Realizzazione di progetti di ricerca nazionali e internazionali: 

2017-2019: responsabile (PI) del progetto di ricerca “Characterization of Mucosal Associated Invariant 
T cells in people with Multiple Sclerosis” c/o laboratorio per la Ricerca sulle malattie 
neurodegenerative dell’Università di Milano, fondazione Ca’ Granda, IRCCS Ospedale Policlinico. 
(1/12/2017-31/8/2019) 

2019-2020: responsabile (PI) del progetto di ricerca "Impact of Intermittent Fasting in a mouse model 
of Multiple Sclerosis" c/o la Washington University in St. Louis finanziato dalla Research Fellowship 
(2018/B/1) Federazione Italiana Sclerosi Multipla (FISM). E. 72.300. (1/9/2019-30/6/2020) 

2020-oggi: responsabile (PI) del progetto di ricerca “Characterization and quantification of Mucosal 
Associated Invariant T cells in patients with Multiple Sclerosis at time of diagnosis and in response to 
different disease modifying therapies” c/o la Washington University in St. Louis, finanziato dalla 
National MS Society (NMSS) Postdoctoral Fellowship (FG-1907-34474). $ 209.702 (1/7/2020-30/6/2023) 

2022-oggi: co-responsabile (co-PI) del progetto di ricarca “Role of MAIT cells in the gut-brain cross-talk 
during neuroinflammation” c/o la Washington University in St. Louis, finanziato dal McDonnell Center 
for Cellular and Molecular Neurobiology – Small Grants Program. $ 50.000 (1/7/2022-30/06/2023) 
 

Partecipazione a progetti di ricerca nazionali e internazionali: 

2010-2014: partecipazione a EU Joint Programme–Neurodegenerative Disease Research (JPND) project 
- multicenter lumbar puncture feasibility study - finanziato da The Netherlands Organization for 
Health Research and Development (ZonMw) (#629000002) – Università di Milano – fondazione Ca’ 
Granda, IRCCS Policlinico - partner (centro coordinatore: Alzheimer Center and Department of 
Neurology, VU University Medical Center, Amsterdam, The Netherlands) 

2019-2022: partecipazione (Co-I) al progetto di ricerca “Randomized Controlled Trial of Intermittent 
Fasting in MS” c/o la Washington University in St. Louis finanziato dalla National MS Society (NMSS) 
(RG-1607-25158) (PI: Prof. Laura Piccio). 

2020-oggi: partecipazione (Co-I) al progetto di ricerca “Cerebrospinal fluid-biomarkers-based 
diagnostic and prognostic models for multiple sclerosis”c/o la Washington University in St. Louis – 
Centro coordinatore (PI: Prof. Laura Piccio) finanziato dalla National MS Society (NMSS) (RG-1907-
34348).  



2021-oggi: partecipazione (Co-I) al progetto di ricerca “Role of the Gut Microbiome as Determinant of 
Depression in Multiple Sclerosis Subjects” c/o Washington University in St. Louis – Centro coordinatore 
(PI: Prof. Laura Piccio), finanziato da USAMRAA, The Assistant Secretary of Defense for Health Affairs 
endorsed by the Department of Defense (W81XWH2110937). 

ORGANIZZAZIONE, DIREZIONE E COORDINAMENTO DI GRUPPI DI RICERCA NAZIONALI E INTERNAZIONALI, 
O PARTECIPAZIONE AGLI STESSI 

 

Partecipazione a gruppi di ricerca nazionali e internazionali: 
2010-2014: partecipazione all’EU Joint Programme–Neurodegenerative Disease Research (JPND) 
project 
2015-oggi: partecipazione al gruppo di ricerca sugli effetti del digiuno intermittente in pazienti affetti 
da Sclerosi Multipla e nel modello animale. Washington University in St. Louis – UConn Health. 
(16/1/2015-oggi) 
2020-oggi: partecipazione al gruppo di ricerca “Cerebrospinal Fluid-Biomarkers-Based Diagnostic and 
Prognostic Models for Multiple Sclerosis (SPINCOMS)” – Washington University in St. Louis – University 
of Ottawa – University of Colorado – NIAID/DIR – Montana State University.(1/4/2020-oggi) 
 
Memberships: 
2014: Italian Neurology Society 
2015: European Academy of Neurology 
2020-oggi: International Women in Multiple Sclerosis (https://iwims.world) 
2020-oggi: fellow della National MS Society 

 
ATTIVITÀ DI RELATORE A CONGRESSI E CONVEGNI NAZIONALI E INTERNAZIONALI 

Comunicazione orale. “Circulating mirnas as potential biomarkers in primary progressive aphasia” - 
XLV Congresso della Societa’ Italiana di Neurologia - 11/10/2014 – 14/10/2014. Cagliari 

Presentazione poster. “Cytokine profile of cerebrospinal fluid cells in relapsing remitting multiple 
sclerosis patients” – ACTRIMS Forum 2016 -18/02/2016 – 20/02/2016 - New Orleans 

Comunicazione orale. “Enhanced expression of IL-22 and GM-CSF by IL-17-producing cerebrospinal 
fluid T cells in RRMS” - European Academy of Neurology - (EAN) 24/06/2017 – 27/06/2017 – 
Amsterdam. 

Presentazione poster. “Treatment with lactobacilli ameliorates EAE clinical course by increasing 
regulatory T cells and CD11b+CD103+ dendritic cells” - ACTRIMS Forum 2020 - 25/02/2020 – 
27/02/2020 –- Palm Beach, Florida 

Presentazione orale. “Intermittent fasting as a modulator of peripheral immunity and the gut 
microbiota in MS” - CNND Basic Science Meeting – 21/10/2020–- Washington University in St. Louis – St. 
Louis 

Presentazione poster. “Mucosal associated invariant T (MAIT) cells show defective activation in people 
with Multiple Sclerosis” – 37th Congress of the European Committee for Treatment and Research in 
Multiple Sclerosis - 12/10/2021 – 14/10/2021 

Presentazione orale. “Mucosal associated invariant T cells in multiple sclerosis and its animal model” – 
CNNS Basic Science Meeting - 21/10/2021 – Washington University in St. Louis – St. Louis 

Presentazione poster. Randomized clinical trial of intermittent energy restriction in people with 
multiple sclerosis – 38th Congress of the European Committee for Treatment and Research in Multiple 
Sclerosis- 25/10/2022 – 27/10/2022 - Amsterdam 

Presentazione poster. Mucosal associated invariant T (MAIT) cells mediate the gut-brain crosstalk in 
people with Multiple Sclerosis (MS). 38th Congress of the European Committee for Treatment and 
Research in Multiple Sclerosis- 24/10/2022 – 26/10/2022 - Amsterdam. 
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