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DIREZIONE TRATTAMENTI ECONOMICI E LAVORO AUTONOMO 

DTELA/AC/AT/PP/ga  
 

 

CODICE CONCORSO: 1134 
 
 

IL RETTORE 
 
VISTA  la legge 30 dicembre 2010, n. 240, ed in particolare l’art. 23; 
VISTO  lo Statuto dell’Università degli Studi di Milano; 
VISTO il D.R. 1816/22 del 7.4.2022 con il quale è stato emanato il Regolamento per il conferimento dei 

contratti per attività d’insegnamento ai sensi degli artt. 23 e 26 commi 1 e 2 della legge 30 
dicembre 2010, n.240; 

VISTE  le delibere del 19.01.2022, del 22.06.2022 e del 27.06.2022 con le quali il Dipartimento di 
Scienze Biomediche per la Salute chiede, per l’a.a. 2022/2023, l’attivazione dei contratti per gli 
insegnamenti che non hanno trovato copertura mediante le procedure per l’attribuzione di 
compiti didattici istituzionali ovvero mediante affidamento a professori e ricercatori in servizio; 

VISTO  il D.R n. 3302/2022 del 08/07/2022 con il quale è stato emanato il bando per la copertura 
mediante contratto, ai sensi dell’art.3, comma 1, punto b) del Regolamento di cui sopra dei 
seguenti insegnamenti raccordati al Dipartimento di Scienze Biomediche per la Salute, per l’a.a. 
2022/2023: 

   
Corso di laurea in SCIENZE MOTORIE, SPORT E SALUTE (Classe L-22) 

 

Codice 
Concorso 

Insegnamento/Modulo Ore SSD 

1134-4142 
Z05-100 - YOGA: CORPO, MENTE, RESPIRO, Ediz: edizione 
2 42 M-EDF/02 

1134-4143 Z05-55 - ATLETICA LEGGERA, Ediz: 3I 56 M-EDF/02 

1134-4144 Z05-55 - ATLETICA LEGGERA, Ediz: 3L 56 M-EDF/02 

1134-4145 Z05-57 - PALLAVOLO DI ALTO LIVELLO 42 M-EDF/02 

1134-4146 
Z05-62 - ANATOMIA E MORFOLOGIA UMANA APPLICATA, 
Ediz: LINEA A 30 BIO/16 

1134-4147 
Z05-79 - LEGISLAZIONE ED ECONOMIA APPLICATA ALLE 
SCIENZE MOTORIE, Ediz: LINEA B 28 

IUS/01, SECS-
P/07 

1134-4148 
Z05-81 - SPORT DI SQUADRA: CALCIO, PALLACANESTRO E 
PALLAVOLO, Ediz: 1H, Unita' didattica 3: Pallavolo 35 M-EDF/02 
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1134-4149 
Z05-81 - SPORT DI SQUADRA: CALCIO, PALLACANESTRO E 
PALLAVOLO, Ediz: 1L, Unita' didattica 1: Calcio 42 M-EDF/02 

1134-4150 
Z05-81 - SPORT DI SQUADRA: CALCIO, PALLACANESTRO E 
PALLAVOLO, Ediz: 1F, Unita' didattica 3: Pallavolo 35 M-EDF/02 

1134-4151 Z05-84 - BASI MOTORIE DELLA GINNASTICA, Ediz: 1C 42 M-EDF/02 

1134-4152 Z05-84 - BASI MOTORIE DELLA GINNASTICA, Ediz: 1E 42 M-EDF/02 

1134-4153 Z05-84 - BASI MOTORIE DELLA GINNASTICA, Ediz: 1G 42 M-EDF/02 

1134-4154 
Z05-86 - PEDAGOGIA GENERALE E APPLICATA ALLE 
SCIENZE MOTORIE, Ediz: LINEA A 70 M-PED/01 

1134-4155 Z05-88 - PERSONAL TRAINER, Ediz: edizione 4 42 M-EDF/02 

1134-4156 Z05-88 - PERSONAL TRAINER, Ediz: edizione 5 42 M-EDF/02 

1134-4157 Z05-88 - PERSONAL TRAINER, Ediz: edizione 6 42 M-EDF/02 

1134-4158 Z05-94 - LA PRESTAZIONE NEL PUGILATO 42 M-EDF/02 

1134-4159 Z05-95 - CORSO EVOLUTO DI PALLACANESTRO 42 M-EDF/02 

1134-4160 Z05-34 - SPORT DI COMBATTIMENTO: JUDO - MODULO A 14 M-EDF/02 

1134-4161 Z05-34 - SPORT DI COMBATTIMENTO: JUDO - MODULO B 14 M-EDF/02 

1134-4165 
Z05-58 - DIDATTICA DEL FITNESS MUSICALE E COLLETTIVO, 
Ediz: edizione 2 42 M-EDF/02 
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Corso di laurea in SCIENZA, TECNICA E DIDATTICA DELLO SPORT (Classe LM-68) 
 

Codice 
Concorso 

Insegnamento/Modulo Ore SSD 

1134-4162 
Z31-13 - PERIODIZZAZIONE DELL'ALLENAMENTO DEGLI 
SPORT INDIVIDUALI 30 M-EDF/02 

1134-4163 
Z31-43 - ALLENAMENTO FISICO PER L'ATLETA CON 
DISABILITA' 48 M-EDF/02 

1134-4164 Z31-49 - SOCIAL MEDIA MARKETING PER LO SPORT 48 M-EDF/02 

 
 

PRESO ATTO che il bando è stato pubblicato sul sito web d’Ateneo in data 08/07/2022 
CONSIDERATO che ai sensi dell’art 11 del Regolamento sopra citato la valutazione comparativa dei 

candidati e la individuazione del soggetto cui affidare l’incarico è effettuata, sulla base dei 
criteri e delle modalità indicati nel bando, da un’apposita Commissione nominata dal Consiglio 
del Dipartimento interessato e composta da almeno tre membri scelti tra professori e 
ricercatori; 

VISTA la delibera con la quale il Consiglio del Dipartimento di Scienze Biomediche per la Salute ha 
nominato la suddetta Commissione;  

VISTI i verbali delle Commissioni giudicatrici della procedura di cui sopra;  
CONSIDERATO che sono stati ritenuti non idonei i candidati che hanno conseguito nella valutazione dei 

titoli e delle pubblicazioni un punteggio inferiore a quanto stabilito dalla Commissione nei criteri 
di valutazione. 

ACCERTATA la regolarità degli atti della procedura. 
 

DECRETA 
 

Sono approvati gli atti della procedura selettiva, indetta con D.R. n. 3302/2022 del 08/07/2022 per 
l’attivazione dei seguenti insegnamenti per l’a.a. 2022/2023, presso il Dipartimento di Scienze Biomediche 
per la Salute.  
 

Corso di laurea in SCIENZE MOTORIE, SPORT E SALUTE (Classe L-22) 
 

Codice 
Concorso 

Insegnamento/Modulo Ore SSD 

1134-4142 
Z05-100 - YOGA: CORPO, MENTE, RESPIRO, Ediz: edizione 
2 42 M-EDF/02 

1134-4143 Z05-55 - ATLETICA LEGGERA, Ediz: 3I 56 M-EDF/02 

1134-4144 Z05-55 - ATLETICA LEGGERA, Ediz: 3L 56 M-EDF/02 

1134-4145 Z05-57 - PALLAVOLO DI ALTO LIVELLO 42 M-EDF/02 
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1134-4146 
Z05-62 - ANATOMIA E MORFOLOGIA UMANA APPLICATA, 
Ediz: LINEA A 30 BIO/16 

1134-4147 
Z05-79 - LEGISLAZIONE ED ECONOMIA APPLICATA ALLE 
SCIENZE MOTORIE, Ediz: LINEA B 28 

IUS/01, SECS-
P/07 

1134-4148 
Z05-81 - SPORT DI SQUADRA: CALCIO, PALLACANESTRO E 
PALLAVOLO, Ediz: 1H, Unita' didattica 3: Pallavolo 35 M-EDF/02 

1134-4149 
Z05-81 - SPORT DI SQUADRA: CALCIO, PALLACANESTRO E 
PALLAVOLO, Ediz: 1L, Unita' didattica 1: Calcio 42 M-EDF/02 

1134-4150 
Z05-81 - SPORT DI SQUADRA: CALCIO, PALLACANESTRO E 
PALLAVOLO, Ediz: 1F, Unita' didattica 3: Pallavolo 35 M-EDF/02 

1134-4151 Z05-84 - BASI MOTORIE DELLA GINNASTICA, Ediz: 1C 42 M-EDF/02 

1134-4152 Z05-84 - BASI MOTORIE DELLA GINNASTICA, Ediz: 1E 42 M-EDF/02 

1134-4153 Z05-84 - BASI MOTORIE DELLA GINNASTICA, Ediz: 1G 42 M-EDF/02 

1134-4154 
Z05-86 - PEDAGOGIA GENERALE E APPLICATA ALLE 
SCIENZE MOTORIE, Ediz: LINEA A 70 M-PED/01 

1134-4155 Z05-88 - PERSONAL TRAINER, Ediz: edizione 4 42 M-EDF/02 

1134-4156 Z05-88 - PERSONAL TRAINER, Ediz: edizione 5 42 M-EDF/02 

1134-4157 Z05-88 - PERSONAL TRAINER, Ediz: edizione 6 42 M-EDF/02 

1134-4158 Z05-94 - LA PRESTAZIONE NEL PUGILATO 42 M-EDF/02 

1134-4159 Z05-95 - CORSO EVOLUTO DI PALLACANESTRO 42 M-EDF/02 
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1134-4160 Z05-34 - SPORT DI COMBATTIMENTO: JUDO - MODULO A 14 M-EDF/02 

1134-4161 Z05-34 - SPORT DI COMBATTIMENTO: JUDO - MODULO B 14 M-EDF/02 

1134-4165 
Z05-58 - DIDATTICA DEL FITNESS MUSICALE E COLLETTIVO, 
Ediz: edizione 2 42 M-EDF/02 

 
 
 
 
 
Corso di laurea in SCIENZA, TECNICA E DIDATTICA DELLO SPORT (Classe LM-68) 
 

Codice 
Concorso 

Insegnamento/Modulo Ore SSD 

1134-4162 
Z31-13 - PERIODIZZAZIONE DELL'ALLENAMENTO DEGLI 
SPORT INDIVIDUALI 30 M-EDF/02 

1134-4163 
Z31-43 - ALLENAMENTO FISICO PER L'ATLETA CON 
DISABILITA' 48 M-EDF/02 

1134-4164 Z31-49 - SOCIAL MEDIA MARKETING PER LO SPORT 48 M-EDF/02 

 
 
E’ approvata la seguente graduatoria di merito dei candidati idonei: 
 
Corso di laurea in SCIENZE MOTORIE, SPORT E SALUTE (Classe L-22) 

 

Codice 
Concorso 

Insegnamento/Modulo Ore SSD Nome e Cognome Punteggio 

1134-4142 
Z05-100 - YOGA: CORPO, MENTE, 
RESPIRO, Ediz: edizione 2 42 M-EDF/02 

Alan LEONE 
 
Daniela GNOCCHI 

35 
 

30 

1134-4143 
Z05-55 - ATLETICA LEGGERA, Ediz: 
3I 56 M-EDF/02 

Grazia Maria VANNI 
 
Nadia MONDELLO 
 
Chiara VITOBELLO 
 
Andrea TOSI 

40 
 

35 
 

12 
 

10 
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1134-4144 
Z05-55 - ATLETICA LEGGERA, Ediz: 
3L 56 M-EDF/02 

Americo Pietro 
GIGANTE 
 
Nadia MONDELLO 
 
Chiara VITOBELLO 
 
Andrea TOSI 

50 
 
 

35 
 

12 
 

10 

1134-4145 
Z05-57 - PALLAVOLO DI ALTO 
LIVELLO 42 M-EDF/02 

 
Domenico GUALTIERI 

 
40 

1134-4146 
Z05-62 - ANATOMIA E MORFOLOGIA 
UMANA APPLICATA, Ediz: LINEA A 30 BIO/16 

Letizia GALASSO 
 
Ioannis PAPANIKOLAOU 
 
Giovanni FALSETTA 

60 
 

49 
 

20 

1134-4147 

Z05-79 - LEGISLAZIONE ED 
ECONOMIA APPLICATA ALLE 
SCIENZE MOTORIE, Ediz: LINEA B 28 

IUS/01, 
SECS-P/07 

 
Francesco Paolo 
FIRRAO 

 
40 

1134-4148 

Z05-81 - SPORT DI SQUADRA: 
CALCIO, PALLACANESTRO E 
PALLAVOLO, Ediz: 1H, Unita' 
didattica 3: Pallavolo 35 M-EDF/02 

 
Tommaso MAGNANI 

 
23 

1134-4149 

Z05-81 - SPORT DI SQUADRA: 
CALCIO, PALLACANESTRO E 
PALLAVOLO, Ediz: 1L, Unita' 
didattica 1: Calcio 42 M-EDF/02 

 
NESSUNA DOMANDA 

 
 

1134-4150 

Z05-81 - SPORT DI SQUADRA: 
CALCIO, PALLACANESTRO E 
PALLAVOLO, Ediz: 1F, Unita' 
didattica 3: Pallavolo 35 M-EDF/02 

 
Angelo LORENZETTI 

 
20 

1134-4151 
Z05-84 - BASI MOTORIE DELLA 
GINNASTICA, Ediz: 1C 42 M-EDF/02 

Andrea TOSI 
 
Gloria MAESTRI 
 
Andrea MANTEGAZZA 
 
Antonino DI NARDI 

18 
 

15 
 

13 
 

11 

1134-4152 
Z05-84 - BASI MOTORIE DELLA 
GINNASTICA, Ediz: 1E 42 M-EDF/02 

Andrea TOSI 
 
Gloria MAESTRI 
 
Andrea MANTEGAZZA 

18 
 

15 
 

13 

1134-4153 
Z05-84 - BASI MOTORIE DELLA 
GINNASTICA, Ediz: 1G 42 M-EDF/02 

Andrea TOSI 
 
Gloria MAESTRI 
 
Andrea MANTEGAZZA 

18 
 

15 
 

13 
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1134-4154 

Z05-86 - PEDAGOGIA GENERALE E 
APPLICATA ALLE SCIENZE MOTORIE, 
Ediz: LINEA A 70 M-PED/01 

Fabio MACCIONI 
 
Alessandro BOZZATO 
 
Andrea TOSI 

20 
 

21 
 

10 

1134-4155 
Z05-88 - PERSONAL TRAINER, Ediz: 
edizione 4 42 M-EDF/02 

Manuel DEI ROSSI 
 
Andrea TOSI 
 
Antonino DI NARDI 

20 
 

17 
 

12 

1134-4156 
Z05-88 - PERSONAL TRAINER, Ediz: 
edizione 5 42 M-EDF/02 

Manuel DEI ROSSI 
 
Andrea TOSI 

20 
 

17 

1134-4157 
Z05-88 - PERSONAL TRAINER, Ediz: 
edizione 6 42 M-EDF/02 

Stefano ANNONI 
 
Andrea TOSI 

20 
 

17 

1134-4158 
Z05-94 - LA PRESTAZIONE NEL 
PUGILATO 42 M-EDF/02 

Renato DE DONATO 
 
Alan LEONE 

34 
 

12 

1134-4159 
Z05-95 - CORSO EVOLUTO DI 
PALLACANESTRO 42 M-EDF/02 

 
Giorgio Arturo FRATES 

 
30 

1134-4160 

Z05-34 - SPORT DI 
COMBATTIMENTO: JUDO - MODULO 
A 14 M-EDF/02 

 
Riccardo Giuseppe 
Maria CALDARELLI 

 
48 

1134-4161 

Z05-34 - SPORT DI 
COMBATTIMENTO: JUDO - MODULO 
B 14 M-EDF/02 

 
Edoardo GENOVESI 

 
48 

1134-4165 

Z05-58 - DIDATTICA DEL FITNESS 
MUSICALE E COLLETTIVO, Ediz: 
edizione 2 42 M-EDF/02 

Patrizia CARLETTI 
 
Alan LEONE  

40 
 

17 

 
Corso di laurea in SCIENZA, TECNICA E DIDATTICA DELLO SPORT (Classe LM-68) 
 

Codice 
Concorso 

Insegnamento/Modulo Ore SSD Nome e Cognome Punteggio 

1134-4162 

Z31-13 - PERIODIZZAZIONE 
DELL'ALLENAMENTO DEGLI SPORT 
INDIVIDUALI 30 M-EDF/02 

 
Andrea TOSI 

 
16 

1134-4163 
Z31-43 - ALLENAMENTO FISICO PER 
L'ATLETA CON DISABILITA' 48 M-EDF/02 

Luca CAVAGGIONI 
 
Andrea TOSI 
 
Alan LEONE 

84 
 

26 
 

12 

1134-4164 
Z31-49 - SOCIAL MEDIA MARKETING 
PER LO SPORT 48 M-EDF/02 

 
Cristina TASSELLI 

 
15 

 
Milano, 16 settembre 2022 
 
 

IL RETTORE 
  Elio Franzini 
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