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CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

CoGNOME | CALLUS

NOME | EDWARD

DATA DI NASCITA | 8 LUGLIO 1978

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date (da—a) | Giugno 2007 — giugno 2010
* Nome e indirizzo del datore | IRCCS Policlinico San Donato, Via Morandi, 30, 20097, San Donato M.se, Milano
di lavoro
* Tipo di azienda o settore | Azienda ospedaliera
* Tipo diimpiego | Psicologo

* Principali mansioni e | Realizzazione di un progetto di valutazione psicodiagnostica per i pazienti cardiopatici
responsabilita | congeniti facenti riferimento al Centro Cardiovascolare Edmondo Malan finalizzato ad

attivita di ricerca.

+ Date (da—a) | Luglio 2007 — 2015
» Nome e indirizzo del datore | Medicasa Via Ciardi, 9, 20148, Milano
di lavoro
+ Tipo di azienda o settore | Azienda Sanitaria Privata
* Tipo di impiego | Psicologo clinico
o Visite domiciliari di psicodiagnosi e di supporto psicologico
e Formazione e supervisione agli operatori sanitari

* Date (da-a) | Giugno 2010 - febbraio 2014
* Nome e indirizzo dill' <I1at0re IRCCS Policlinico San Donato, Via Morandi, 30, 20097, San Donato M.se, Milano
i lavoro
* Tipo di azienda o settore | Azienda Ospedaliera
* Tipo diimpiego | Psicologo consulente presso I'U.O. di Cardiologia Pediatrica e 'U.O. di Cardiochirurgia
Pediatrica
 Principali mansioni e | ¢ Ricerca sugli aspetti psicosociali dei pazienti cardiopatici congeniti adulti
responsabilita | o Attivita psicologica clinica sui pazienti ricoverati e i loro familiari
e Collaborazione con i seguenti dipartimenti e unita operative:
o Cardiochirurgia ll
o Terapia Intensiva Post Operatoria
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Luglio 2010 — giorno presente
Studio Associato Metafora, Via Vitruvio, 4, 20124, Milano

Studio Associato di Psicoterapia
Socio dello studio
Attivita di sostegno psicologico, psicoterapia individuale, di coppia e di gruppo.

2011 - 2012

Universita degli Studi di Milano, Polo Istituto Nazionale dei Tumori, Via Giacomo
Venezian, 1, Milano

Universita

Psicologo clinico — formatore

Tutor di Psicologia Generale e della Salute, Corso integrato in Scienze Umane
Fondamentali Corso di Laurea in Scienze Infermieristiche Generali, Cliniche e
Pediatriche a.a.2011, 2012.

Marzo 2014 - agosto 2016
IRCCS Paoliclinico San Donato, Via Morandi, 30, 20097, San Donato M.se, Milano

Azienda Ospedaliera
Psicologo consulente presso 'U.O. di Riabilitazione Specialistica (Cardiologica)
e Attivita clinica con i pazienti ricoverati e i loro famigliari e incontri psicoeducativi
o Attivita di ricerca nell'ambito della cardiopatia congenita e acquisita
e Collaborazione con i seguenti dipartimenti e unita operative:
o Cardiochirurgia Il
o Cardiochirurgia e cardiologia pediatrica
o0 Terapia Intensiva Post Operatoria

Agosto 2016 - Giorno presente
IRCCS Policlinico San Donato, Via Morandi, 30, 20097, San Donato M.se, Milano

Azienda Ospedaliera

Psicologo, psicoterapeuta

Responsabile del Servizio di Psicologia Clinica

e Coordinamento e supervisione dell'attivita psicologica nei vari reparti, in particolare
nei reparti della Cardiologia Riabilitativa, Cardiochirurgia Il, Terapia Intensiva Post
Operatoria e di Cardiologia e Cardiochirurgia Pediatrica e del congenito adulto.

o Referente delliniziativa W@W (Wellbeing @ Work), uno sportello di counseling e
attivita di formazione per i dipendenti e i consulenti dell'ospedale e anche degli altri
ospedali del Gruppo San Donato

e Responsabilita dell'attivita di prestazioni psicologiche rivolta a pazienti esterni (non
ospedalizzati)

o Responsabilita e supervisione del tirocinio di psicologia e di psicoterapia

e Attivita di ricerca sulle seguenti:

0 Inserimento della figura dello psicologo nell’'equipe multidisciplinare nella
cura dei pazienti cardiopatici congeniti e acquisiti e i loro familiari

0 Partecipazione allo studio APPROACH-IS, una ricerca multicentrica
mondiale sul funzionamento psicologico, la qualita della vita e la
percezione della salute del paziente adulto cardiopatico congenito.

0 Ricerca sugli aspetti psicosociali, funzionamento psicologico, qualita della
vita e percezione della salute nei vari momenti di ospedalizzazione del
paziente cardiopatico congenito e acquisito
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0 Ricerca sul funzionamento psicologico ed esperienze di vita nelle seguenti
altre popolazioni: pazienti con Sindrome di Alstrom e pazienti con Distrofia
Miotonica e i loro familiari.

2016 - giorno presente
Universita Cattolica del Sacro Cuore, Largo A. Gemelli,1, 20123, Milano

Universita

Tutorato di Esperienze Professionalizzanti presso la facolta di Psicologia nel corso di
Laurea Magistrale in Psicologia Clinica, Promozione della salute: persone, relazioni
famigliari e di comunita

Gennaio 2010 — giorno presente
AICCA - Associazione Italiana dei Cardiopatici Congeniti Adulti

ONLUS

Rappresentante internazionale, coordinatori di progetti psicosociali

Supervisione di progetti che includono la creazione di una rete di supporto nazionale
peer to peer per cardiopatici congeniti, e la creazione del laboratorio di arte terapia nel
dipartimento di cardiologia pediatrica e del congenito adulto allIRCCS Policlinico San
Donato

Dicembre 2011
BHM - Beating Hearts Malta

Associazione non-profit
Socio fondatore e membro del consiglio
Creazione e start-up associazione

Aprile 2013 - giorno presente
ECHDO - European Congenital Heart Disease Association

Associazione Europea
Vice Presidente

Febbraio 2014
ASSAI ASsociazione Sindrome di Alstrém Italia

ONLUS
Socio fondatore



ISTRUZIONE E
FORMAZIONE

+ Date (da-a)

» Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

+ Qualifica conseguita

+ Date (da—a)

+» Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

« Qualifica conseguita

Date (da-—a)

» Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione

« Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

+Qualifica conseguita

* Date (da—a)

+ Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

« Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

Livello nella classificazione
nazionale (e pertinente)
*Qualifica conseguita

+ Date (da-—a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

« Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio
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Settembre 1988 - giugno 1995, ottobre 1995 - giugno 1997 (Sixth Form)
St. Aloysuis’ College, Birkirkara, Malta

Maltese, Inglese, Cultura Generale, Italiano, Filosofia, Scienze Ambientali

Certificato di Matricola (Titolo finale di scuola superiore che si consegue dopo 13 anni di
scolarita a partire dalla prima classe della scuola primaria e consente “in loco”
I'immatricolazione universitaria nelle Facoltd Umanistiche e Scientifiche) rilasciato nella
sessione di maggio 1997 dalla Commissione Esaminatrice per il certificato d’esame di
matricola ed educazione secondaria Universita di Malta. Qualifica complessiva A (80/100
punti).

Ottobre 1997 — novembre 2001
Universita di Malta

Baccellierato in psicologia con seconda area principale in filosofia. Titolo dissertazione:
How the Transient Mixed Emotions of Fear and Expectations Mix to Produce Stable
Levels of Anxiety”

Laurea in Psicologia (B.A. (HONS), Psychology) 110/110 (Second Class Honours, Upper
Division) conferita il 20 novembre 2001

Febbraio 2002 - giugno 2005
Centro Studi di Terapia della Gestalt (CTSG)

Il corso consiste in un percorso di crescita personale e apprendimento di abilita alla
relazione interpersonale in ambito lavorativo, scolastico, socio-sanitario e aziendale.

Diploma in Counseling

Ottobre 2002 — febbraio 2005
Universita Cattolica del Sacro Cuore, Milano,

Indirizzo psicologia sociale e dello sviluppo. Titolo tesi: Il trapianto di midollo osseo
autologo in oncologia: un'indagine qualitativa con il Rorschach

Laurea in Psicologia (laurea quinquennale, vecchio ordinamento), con votazione di
104/110 in data 24 febbraio 2005

Gennaio 2006 — aprile 2009
Universita degli Studi di Bergamo.

Aspetti di ricerca quantitativa e qualitativa in psicologia clinica

Dissertazione finale: Clinical psychology and adults with congenital heart disease:
Disease perception, health related quality of life and life experiences.”

Dottorato di ricerca in Psicologia clinica conferito il 22 aprile 2009
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Gennaio 2008 — marzo 2012
Centro Studi di Terapia della Gestalt (CTSG)

Scuola Quadriennale di Specializzazione in Psicoterapia della Gestalt ed esperienziale

Diploma di Specializzazione in Psicoterapia conferito nella sessione d’esame del 4
marzo 2012

Gennaio 2013 - dicembre 2016
Centro Studi di Terapia della Gestalt (CTSG)

Quadriennio di affiancamento e di formazione alla Didattica nella qualifica di Assistente
alla Didattica.

Conseguimento della abilitazione a Didatta Associato di psicoterapia come previsto dal

Regolamento per la Didattica della FISIG (Federazione Italiana Scuole e Istituti di
Gestalt), ottenendo I'abilitazione a svolgere docenza.

29 settembre 1997 - 31 ottobre 1997
International Teaching Training Centre, NSTS English Language Institute

Introduzione all'lnsegnamento della inglese come lingua straniera (T.E.F.L. Teaching
English as a Foreign Language): corso di 60 ore

2 - 27 luglio 2001
Universita degli Studi di Milano

Corso Internazionale di Lingua e Cultura Italiana

11 dicembre 2006
Ordine degli Psicologi della Lombardia

La psicologia tra ospedale e territorio (4 ECM)

10 novembre 2006 — 20 gennaio 2007
Istituto di Psicologia Giuridica

Corso sulla Perizia Psicologica: questioni deontologiche e metodologia di intervento (44
ore)
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15 marzo 2007 - 3 maggio 2007
Ordine degli Psicologi della Lombardia

Lo psicologo fa impresa: L'associazionismo e la cooperazione come opportunita
professionali nel terso settore

13 maggio 2008 — 13 giugno 2008

Ordine degli Psicologi della Lombardia

Corso Base: La progettazione sociale ed i bandi di finanziamento (13, 20, 27 maggio, 3,

13 giugno 2008)

17 - 18 giugno 2008

Associazione lItaliana per lo Studio dei Disturbi di Personalita, Universita degli Studi di
Pavia, Dipartimento di Psicologia, Universita Vita-Salute San Raffaele Facolta di
Psicologia

Workshop Dialectical Behavior Therapy tenuto da M. Linehan e K. E. Korslund

26 - 27 giugno 2008
Royal College of Psychiatrists

The Psychoanalytic Therapy of Severe Disturbance International Conference

5 novembre 2010
Universita degli Studi di Milano — Bicocca

Oltre il trauma: Processi di Resilienza e Percorsi di Crescita nei Pazienti Oncologici

24 novembre 2010
Ordine degli Psicologi della Lombardia

Convegno: Cos'é la valutazione dello stress lavoro — correlato: la professionalita dello
psicologo per la valutazione del rischio
25 novembre 2011

[EO Istituto Europeo di Oncologia

Il Counseling in Medicina: un'altra innovazione per lavorare tutti meglio

Ottobre 2011 — giugno 2012
Istituto di Tanatologia e Medicina psicologica

Corso L'assistenza psicologica di base nelle situazioni di lutto naturale o traumatico (50
ECM)
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22 marzo 2012
Libera compagnia di Arti & Mestieri Sociali, Cooperativa Sociale di Tipo A

Seminario: L'arte terapia nel lavoro con i bambini traumatizzati e il Workshop: La
costruzione del luogo sicuro

18 — 21 giugno 2012

EURORDIS Rare Diseases Europe

EURORDIS Summer School for Patient Advocates in Clinical Trials and Drug
Development (32 ore)

10 ottobre 2012

Ospedale Pediatrico Bambino Gesu di Roma

Le Malattie Rare via Web, Opportunita e Rischi (4,5 ECM)

8 novembre 2012
Ordine degli Psicologi della Lombardia

Dal budget di progetto alla rendicontazione economica: procedura e strumenti
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PERSONALI

MADRELINGUA

ALTRA LINGUA

+ Capacita di lettura
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« Capacita di espressione
orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

ALTRE CAPACITAE
COMPETENZE

PATENTE O PATENTI

ULTERIORI INFORMAZIONI

ALLEGATI

Inglese e Maltese
[taliano
Eccellente
Eccellente
Eccellente

Capacita di adattamento e flessibilita
Esperienza di intervento e sostegno in situazioni critiche e di emergenza

Esperienza nella progettazione nel sociale; sviluppo e implementazione
Capacita di leadership; coordinamento di persone su progetti di ricerca e di intervento
psicologico

Ottima conoscenza degli applicativi Microsoft e del pacchetto Office. Capacita di ricerca
on line, gestione data base e mailing list.

Esperienza pluriennale nell'insegnamento della lingua inglese, e capacita di traduzione e
interpretariato (Italiano — inglese)

Patente di guide europea (B, B+E, C1 e C1+E)

Abilitazione all'esercizio della professione di psicologo conferita nella | sessione
dell'anno 2006

Iscrizione all'Ordine degli Psicologi della Lombardia n. 03/10260 dal 30/11/2006
Certificazione EuroPsy European Certificate in Psychology il 26 ottobre 2011 con
scadenza il 26 ottobre 2018 nel contesto professionale di Clinica e Salute
Attestazione dell'Ordine degli Psicologi della Lombardia per I'esercizio dell'attivita
psicoterapeutica il 21/01/2013

Lista di pubblicazioni, oral presentations & lectures e poster presentations
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Indicators Research 114, 255-271

Callus, E., Utens, E.M., Quadri, E., Ricci, C., Carminati, M., Giamberti, A., and Chessa, M. (2014). The impact of
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congenital heart disease patients. Cardiol Young 24, 275-282.

Hollander, S.A., and Callus, E. (2014). Cognitive and psycholologic considerations in pediatric heart failure. J Card
Fail 20, 782-785.
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Chidambarathanu, S., Cook, S.C., Dellborg, M., Enomoto, J., Eriksen, K., Fernandes, S.M., Jackson, J.L.,
Johansson, B., Khairy, P., Kutty, S., Menahem, S., Rempel, G., Sluman, M.A., Soufi, A., Thomet, C., Veldtman, G.,
Wang, J.K., White, K., Moons, P., Consortium, A.-l., and International Society for Adult Congenital Heart, D. (2015).
Assessment of Patterns of Patient-Reported Outcomes in Adults with Congenital Heart disease - International Study
(APPROACH-IS): rationale, design, and methods. Int J Cardiol 179, 334-342.

Apers, S., Kovacs, A.H., Luyckx, K., Thomet, C., Budts, W., Enomoto, J., Sluman, M.A., Wang, J.K., Jackson, J.L.,
Khairy, P., Cook, S.C., Chidambarathanu, S., Alday, L., Eriksen, K., Dellborg, M., Berghammer, M., Mattsson, E.,
Mackie, A.S., Menahem, S., Caruana, M., Veldtman, G., Soufi, A., Romfh, A.W., White, K., Callus, E., Kutty, S.,
Fieuws, S., Moons, P., Consortium, A.-l., and Isachd (2016). Quality of Life of Adults With Congenital Heart Disease
in 15 Countries: Evaluating Country-Specific Characteristics. J Am Coll Cardiol 67, 2237-2245.

Caruana, M., Apers, S., Kovacs, A.H., Luyckx, K., Thomet, C., Budts, W., Sluman, M., Eriksen, K., Dellborg, M.,
Berghammer, M., Johansson, B., Soufi, A., Callus, E., Moons, P., Grech, V., Consortium, A.-l., and The



International Society for Adult Congenital Heart, D. (2017). Red Flags for Maltese Adults with Congenital Heart
Disease: Poorer Dental Care and Less Sports Participation Compared to Other European Patients-An APPROACH-
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