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Riccardo Compagnoni - Nato il 14/04/1980
Curriculum

ESPERIENZA LAVORATIVA

29/07/2007 - 31/12/2007
SCUOLA DI SPECIALITA IN ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA

Chirurgia vascolare (Direttore P. Settembrini)

Milano, Italia

01/01/2008 — 01/02/2009
SCUOLA DI SPECIALITA IN ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA - [stituto or‘topedico
Gaetano Pini

Attivita clinica e chirurgica in ortopedia e traumatologia (Direttore G. Laura)

Piazza cardinal Ferrari, 20122, Milano, Italia

01/02/2009 - 31/07/2009
SCUOLA DI SPECIALITA IN ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA - Hospital "San Carlo
Borromeo"

Attivita clinica e chirurgica in ortopedia e traumatologia
Via pio I, 20153, Milano, Italia

01/08/2009 — 31/10/2009
SCUOLA DI SPECIALITA IN ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA - Ospedale "San
Leopoldo Mandic, Merate"

Attivita clinica e chirurgica in ortopedia e traumatologia

Largo Beato Leopoldo Mandic, 23807, Merate, Italia

01/11/2009 - 31/10/2010
SCUOLA DI SPECIALITA IN ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA - Ospedale "Azienda
ospedaliera Valtellina e Valchiavenna"

Attivita clinica e chirurgica in ortopedia e traumatologia (Dr. A. Branca)
Via Stelvio 25, 23100, Sondrio, Italia



01/11/2010 - 27/07/2012
SCUOLA DI SPECIALITA IN ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA - Ospedale "San
Leopoldo Mandic, Merate*

Attivita clinica e chirurgica in ortopedia e traumatologia

Largo Beato Leopoldo Mandic, 23807, Merate, ltalia

07/05/2011 - 18/05/2011
MEDICAL DOCTOR - Hospital St. Jean De Dieu

Attivita clinica e chirurgica in ortopedia e traumatologia in Togo - Africa centrale

Afagnan, Lomé, Togo

01/09/2012 — 15/09/2013
DIRIGENTE MEDICO ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA - Ospedale Sant'Anna

Attivita clinica e chirurgica nel campo dell'ortopedia e traumatologia

Como

16/09/2013 - 31/01/2017
DIRIGENTE MEDICO ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA - ASST Bergamo Est - Ospedale
"Bolognini"

Attivita clinica e chirurgica nel campo dell'ortopedia e traumatologia

Seriate

01/02/2017 - ATTUALE
DIRIGENTE MEDICO ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA - ASST Centro Specialistico
Ortopedico - Traumatologico G. Pini - CTO

Milano

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

09/1994 — 06/1999 — Largo Montenero, 3, Lecco, ltalia
Scuola superiore - Liceo Scientifico "G.B.Grassi"

09/1999 — 27/07/2006 — Via festa del perdono, Milano, Italia
Universita - Universita degli studi di Milano

29/07/2007 - 30/07/2012 - Via Festa del perdono, Milano, Italia
Scuola di specializzazione in ortopedia e traumatologia — Universita degli studi di Milano



COMPETENZE LINGUISTICHE

Lingua madre: ITALIANO

COMPRENSIONE ESPRESSIONE ORALE SCRITTURA
Ascolto Lettura Produzione orale Interazione orale
INGLESE C1 C1 C1 C1 C1

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato

PUBBLICAZIONI

Pubblicazioni

Archivio di ortopedia e reumatologia, G.Pini, Protesizzazione del ginocchio con accesso
laterale e distacco della TTA nelle deformita in valgo e nelle displasie della femoro-rotulea:
indicazioni, tecnica, risultati, complicanze. G.Laura, M.De Noia, G.Vergottini, R.Compagnoni,
W.Albisetti. 120:2(2009), pp. 14-19.

Pubblicazioni

Il trattamento chirurgico dell'instabilita di caviglia nello sportivo: come quando e perche,
A.Branca, R.Compagnoni, L.Di Palma, W.Albisetti, Archivio di ortopedia e reumatologia, Vol.
121, n°4, 2010

Pubblicazioni

Artroscopia di caviglia: tecnica chirurgica di base e anatomia artroscopica, A.Branca, L.Di
Palma, R.Compagnoni. Artroscopia base ed avanzata, CIC edizioni, 2012

Pubblicazioni

Le pliche sinoviali del ginocchio. A.Branca, L.Di Palma, R.Compagnoni, Artroscopia base ed
avanzata, CIC edizioni, 2012

Pubblicazioni

Prospective analysis of upper subscapularis lesions: Repair versus simple debridement P.
Arrigoni, R. d’Ambrosi, R. Compagnoni, P. Spennacchio, C. Fossati, P. Randelli Revue de
Chirurgie Orthopédique et Traumatologique 01/2013; 99(8):e2.

Pubblicazioni

Long-Term Degradation of Poly-Lactic Co-Glycolide/B-Tricalcium Phosphate Biocomposite
Anchors in Arthroscopic Bankart Repair: A Prospective Study.Randelli P, Compagnoni R,
Aliprandi A, Cannad PM, Ragone V, Tassi A, Cabitza P. Arthroscopy. The journal of
arthroscopy and related surgery 2014 Feb;30(2):165-71



Pubblicazioni

Randelli P, Menon A, Ragone V, Baron D, Edoardo D, Carmont M, Compagnoni R, Hantes M,
Hulet C, Jarvela T, Karahan M et al, Lower limb, ESSKA instructional course lecture book,
pp234-264, Springer, 2014

Pubblicazioni

Effective Training of Arthroscopic Skill, Needs and Wishes from the Arthroscopy Community.
P.Randelli, F. Cabitza, V. Ragone, R.Compagnoni, K.Akhtar, G. Tuijthof Dutch Arthroscopy
Society Teaching committee (DAST), Springer 2015

Pubblicazioni

Randelli P, Randelli F., Compagnoni R., Cabitza P., Ragone V., Pulici L., Banfi G. Revision
reverse shoulder arthplasty in failed shoulder arthroplasties for rotator cuff deficiency. Joints
2015;3(1):31-37

Pubblicazioni

Paribelli G, Boschi S, Randelli P, Compagnoni R, Leonardi AM, Cassarino AM, Clinical
outcome of latissimus dorsi tendon transfer and partial cuff repair in irreparable postero-
superior rotator cuff tear. Muskuloskelet Surg 2015 Apr 23.

Pubblicazioni

Trevisan CL, Klumpp R, Recalcati W, Compagnoni R. Influence of personality psychology on
outcomes of total hip arthroplasty: a cross-sectional study on 69 patients Musculosk Surg
2015 Aug pp 1-6

Pubblicazioni

Trevisan CL, Klump R, Piscitello S, Leone P, Compagnoni R. Biomechanical restoration of hip
parameters is successful using the direct anterior approach with a tapered wedge stem.Hip
Int 2015; 25(Supp1): S2-S59 DOI:10.5301/hipint.5000333

Pubblicazioni

C. Trevisan, R. Klumpp, R. Compagnoni, P. Leone, S. Piscitello La biomeccanica delle fratture
del femore prossimale & direttamente correlata all’anatomia del collo del femore e alla
qualita dell’osso. GIOT Vol XLI, 4\2015 Suppl.1

Pubblicazioni

Trevisan C, Klumpp R, Compagnoni R. Risk factors in transient osteoporosis: a retrospective
study on 23 cases. Clin Rheumatol. 2016 Mar 16.

Pubblicazioni

Randelli P, Cucchi D, Cabitza F, Compagnoni R, Menon A. Tendon Derived stem cells for
rotator cuff repair Operative techniques in orthopedic, 10 Jun 2016



Pubblicazioni

Mark Miller, Riccardo Compagnoni, Pietro Randelli. Arthroscopic Setup for ACL 2
Reconstruction. N. Nakamura et al. (eds.), Controversies in the Technical Aspects of ACL
Reconstruction, ISAKOS 2017

Pubblicazioni

Trevisan C, Compagnoni R, Klumpp R. Comparison of clinical results and patient's
satisfaction between direct anterior approach and Hardinge approach in primary total hip
arthroplasty in a community hospital. Musculoskelet Surg. 2017 Apr 27. doi: 10.1007/
s12306-017-0478-8.

Pubblicazioni

Tuijthof G, Cabitza F, Ragone V, Compagnoni R; Dutch Arthrocopy Society Teaching
Committee., Randelli P. What Arthroscopic Skills Need to Be Trained Before Continuing Safe
Training in the Operating Room? J Knee Surg. 2017 Jan 12. doi: 10.1055/5-0036-1597755.

Pubblicazioni

Klumpp R, Compagnoni R, Patelli G, Trevisan CL. Angioleiomyoma in the posterior knee: A
case report and literature review. Knee. 2017 Jun;24(3):675-679. doi: 10.1016/j.knee.
2017.03.008. Epub 2017 Apr 10.

Pubblicazioni

Grassi A, Compagnoni R, Ferrua P, Zaffagnini S, Berruto M, Samuelsson K, Svantesson E,
Randelli P. Patellar resurfacing versus patellar retention in primary total knee arthroplasty: a
systematic review of overlapping meta-analyses. Knee Surg Sports Traumatol Arthrosc. 2018
Jan 15.

Pubblicazioni

Gagliano N, Menon A, Cabitza F, Compagnoni R, Randelli P. Morphological and molecular
characterization of human hamstrings shows that tendon features are not influenced by
donor age. Knee Surg Sports Traumatol Arthrosc. 2018 Jan;26(1):343-352.

Pubblicazioni

Cucchi D, Menon A, Compagnoni R, Ferrua P, Fossati C, Randelli P. Significant differences
between manufacturer and surgeon in the accuracy of final component size prediction with
CT-based patient-specific instrumentation for total knee arthroplasty. Knee Surg Sports
Traumatol Arthrosc. 2018 Feb 16

Pubblicazioni

R Compagnoni, F Cabitza, PS Randelli - 16.1: Sliding knots. Knots in Orthopedic Surgery:
Open and Arthroscopic techniques Springer, 2018



Pubblicazioni

Trevisan C, Klumpp R, Auriemma L, Compagnoni R. An algorithm for predicting blood loss
and transfusion risk after total hip arthroplasty. Transfus Apher Sci. 2018 Mar 27.

Pubblicazioni

Cucchi D, Menon A, Zanini B, Compagnoni R, Ferrua P, Randelli P. Patient-Specific
Instrumentation Affects Perioperative Blood Loss in Total Knee Arthroplasty. J Knee Surg.
2018 May 23.

Pubblicazioni

Van den Bekerom, M. P,, van Deurzen, D. F., Hekman, K. M., Verborgt, O., Bak, K., Brioschi,
M.,Compagnoni,R., Menon,A., Randelli, P. (2018). Decision-Making in Anterior Shoulder
Instability. In ESSKA Instructional Course Lecture Book (pp. 221-240). Springer, Berlin,
Heidelberg.

Pubblicazioni

Cucchi D, Menon A, Galliera E, Messina C, Zanini B, Marazzi MG, Massaccesi L, Compagnoni
R, Corsi Romanelli MM, Randelli P. A Prospective Assessment of Periprosthetic Bone Mineral
Density and Osteoimmunological Biomarkers Variations After Total Knee Replacement
Surgery. J Clin Densitom. 2018 May 26.

Pubblicazioni

Bait C, Randelli P, Compagnoni R, Ferrua P, Papalia R, Familiari F, Tecame A, Adravanti P,
Adriani E, Arnaldi E, Benazzo F, Berruto M, Bonaspetti G, Canata GL, Cane PP, Causero A,
Coari G, Denti M, Faré M, Ferretti A, Fravisini M, Giron F, Gobbi A, Madonna V, Manunta A,
Mariani PP, Mazzola C, Milano G, Pederzini L, Quaglia F, Ronga M, Schénhuber H, Stefani G,
Volpi P, Zanon G, Zini R, Zorzi C, Zaffagnini S. Italian consensus statement for the use of
allografts in ACL reconstructive surgery. Knee Surg Sports Traumatol Arthrosc. 2018 Jun 2.

Pubblicazioni

Pulici L., Zanini B., Carrai L., Menon A., Compagnoni R., Randelli P. (2018) Return to Play
After Rotator Cuff Surgery. In: Musahl V., Karlsson J., Krutsch W., Mandelbaum B.,
Espregueira-Mendes J., d'Hooghe P. (eds) Return to Play in Football. Springer, Berlin,
Heidelberg

Pubblicazioni

Klumpp R, Compagnoni R, Zeppieri M, Trevisan CL. The Cunéo and Picot fracture-dislocation
of the ankle: A case report and review of the literature. The foot, 18 Giugno 2018

Pubblicazioni

Compagnoni R, Gualtierotti R, Randelli P. Total Joint Arthroplasty in Patients with
Inflammatory Rheumatic Diseases. Adv Ther. 2018 Jul 11.



Pubblicazioni

Kwapisz A, Prabhakar S, Compagnoni R, Sibilska A, Randelli P. Platelet-Rich Plasma for Elbow

Pathologies: a Descriptive Review of Current Literature. Curr Rev Musculoskelet Med. 2018
Sep 25.

Pubblicazioni

Trevisan C, Gallinari G, Klumpp R, Menon A, Compagnoni R. Year to year comparison of
2000-2015 in hip fracture management: same survival rate despite older and more fragile
patients. Aging Clin Exp Res. 2018 Oct 1.

Pubblicazioni

Abdel Karim M, Andrawis J, Bengoa F, Bracho C, Compagnoni R et al. Hip and Knee Section,
Diagnosis, Algorithm: Proceedings of International Consensus on Orthopedic Infections. J
Arthroplasty. 2018 Oct 19. pii: S0883-5403(18)30799-X. doi: 10.1016/j.arth.2018.09.018.

Pubblicazioni

Grassi A., Compagnoni R., Samuelsson K., Randelli P, Bait C., Zaffagnini S. (2019) A Practical
Guide to Writing (and Understanding) a Scientific Paper: Meta-Analyses. In: Musahl V. et al.
(eds) Basic Methods Handbook for Clinical Orthopaedic Research. Springer, Berlin,
Heidelberg

Pubblicazioni

Compagnoni R. et al. (2019) A Practical Guide to Writing (and Understanding) a Scientific
Paper: Clinical Studies. In: Musahl V. et al. (eds) Basic Methods Handbook for Clinical
Orthopaedic Research. Springer, Berlin, Heidelberg

Pubblicazioni

Grassi A, Compagnoni R, Ferrua P, Pasqualotto S, Zaolino C, Zaffagnini S, Randelli P. Should
the patella be everted during primary total knee arthroplasty? A systematic review of
overlapping meta-analyses. J Orthop Surg (Hong Kong). 2019 Jan-Apr;27(1):
2309499019828550.

Pubblicazioni

Cucchi D, Menon A, Aliprandi A, Soncini G, Zanini B, Ragone V, Compagnoni R, Ferrua P,
Fossati C, Randelli P. Patient-specific Instrumentation Affects Rotational Alignment of the

Femoral Component in Total Knee Arthroplasty: A Prospective Randomized Controlled Trial.
Orthop Surg. 2019 Feb;11(1):75-81.

Pubblicazioni

Randelli PS, Menon A, Pasqualotto S, Zanini B, Compagnoni R, Cucchi D. Patient-Specific
Instrumentation Does Not Affect Rotational Alignment of the Femoral Component and
Perioperative Blood Loss in Total Knee Arthroplasty: A Prospective, Randomized, Controlled
Trial. J Arthroplasty. 2019 Jul;34(7):1374-1381.e1.



Pubblicazioni

Compagnoni R, Gualtierotti R, Luceri F, Sciancalepore F, Randelli PS. Fibromyalgia and
Shoulder Surgery: A Systematic Review and a Critical Appraisal of the Literature. J Clin Med.
2019 Sep 21;8(10).

Pubblicazioni

Weel H, Krekel PR, Willigenburg N, et al. Dynamic contact area ratio in shoulder instability:
an innovative diagnostic technique measuring interplay of bony lesions [published online
ahead of print, 2019 Dec 5]. Knee Surg Sports Traumatol Arthrosc. 2019;10.1007/
s00167-019-05816-5. doi:10.1007/s00167-019-05816-5

Pubblicazioni

Compagnoni R, Lesman J, Ferrua P, et al. Validation of a new topographic classification of
bone marrow lesions in the knee: the six-letter system [published online ahead of print, 2020
Apr 3]. Knee Surg Sports Traumatol Arthrosc. 2020;10.1007/s00167-020-05957-y. doi:
10.1007/s00167-020-05957-y

Pubblicazioni

2020

Randelli PS, Compagnoni R. Management of orthopaedic and traumatology patients during
the Coronavirus disease (COVID-19) pandemic in northern Italy. Knee Surg Sports Traumatol
Arthrosc. 2020,28(6):1683-1689.

Pubblicazioni

2020

Compagnoni R, Randelli P. Correlation between corticosteroid injections and surgical site
infections in shoulder arthroscopy. Ann Trans| Med. 2020;8(7):513. doi:10.21037/atm.
2020.01.25

Pubblicazioni

2020

Trevisan C, Klumpp R, Piscitello S, Compagnoni R, Grattieri R, Cazzaniga C. Biomechanical

reconstruction parameters obtained after direct anterior approach total hip arthroplasty do

not compromise clinical outcome [published online ahead of print, 2020 Jul 1 Eur J Orthop

Surg Traumatol. 2020;10.1007/s00590-020-02727-x.

Pubblicazioni

2020
Klumpp R, Gallinari G, Compagnoni R, Trevisan C. Antero-inferior paralabral cyst of the
shoulder: An atypical cause of rapidly evolving axillary and musculocutaneous nerve palsy. J

Clin Orthop Trauma. 2020;11(Suppl 4):5681-5683. doi:10.1016/j.jcot.2019.09.003



Pubblicazioni

Indici bibliometrici ed Impact factor al giorno 11 Settembre 2020. (Fonti Journal of citation
report; Scopus)

Citazioni: 155

H-Index: 8

Pubblicazioni indicizzate: 40

Citazioni medie per pubblicazione: 3.87

Impact Factor complessivo della produzioni scientifica: 56,37
Impact factor medio della produzione scientifica complessiva: 1.40

Produzione scientifica presentata per concorso RTD-B Universita degli Studi di Milano.
Codice concorso 4465:

Impact factor: 45.15

Impact factor medio: 2.25

Citazioni: 119

Citazioni medie per pubblicazione: 5.95

RETI E AFFILIAZIONI

Appartenenza a gruppi / associazioni

2012 membro di SIGASCOT Societa Italiana del Ginocchio Artroscopia Sport Cartilagine
Tecnologie Ortopediche

Appartenenza a gruppi / associazioni

2014 membro dell'ESSKA (European Society of Sport Traumatology, Knee surgery and
Arthroscopy)

Appartenenza a gruppi / associazioni

Settembre 2014 - settembre 2016: Membro del comitato "Tecnologie Ortopediche”
SIGASCOT (Societa ltaliana del Ginocchio Artroscopia Sport Cartilagine Tecnologie
Ortopediche)

Appartenenza a gruppi / associazioni

2014 Membro dell'ESSKA Academy, piattaforma online dell'ESSKA (European Society of
Sport, Traumatology, Knee Surgery and Arthroscopy)



Appartenenza a gruppi / associazioni

Settembre 2018 - settembre 2019. Vice-presidente comitato artroscopia di SIGASCOT
(Societa Italiana del Ginocchio Artroscopia Sport Cartilagine Tecnologie Ortopediche)

Appartenenza a gruppi / associazioni

Da Settembre 2016 membro dell'Advisory Board del Journal of Orthopedics and
Traumatology
Official Journal of the Italian Society of Orthopedics and Traumatology

Appartenenza a gruppi / associazioni

Da marzo 2019 membro dell' Editorial board del KSSTA ( Knee, surgery, Sports
Traumatology, Arthroscopy)

Appartenenza a gruppi / associazioni

Dal luglio 2020 membro del board dell'EKA (European Knee Associates) nel comitato social
media

01/05/2020
Appartenenza a gruppi / associazioni

Membro del comitato "Under 45" dell'ESSKA

01/09/2019
Appartenenza a gruppi / associazioni
Responsabile del work-group linee guida della SIAGASCOT

Appartenenza a gruppi / associazioni

Da gennaio 2020 Editor della rivista AMSUM (Archives of Medicine and Surgery University of Milano),
rivista open-access dell'Universita degli Studi di Milano

CONFERENZE E SEMINARI

Conferenze

Corso di Traumatologia. Il ruolo dell'inchiodamento endomidollare: La storia e lo stato
dell'arte. Istituto Ortopedico Gaetano Pini, Milano. 13 Dicembre 2007

Conferenze

Partecipazione in qualita di congressista al Congresso Nazionale SIOT. Milano, 7-11
Novembre 2009. Presidenti Marco D'Imporzano e Giovanni Peretti



Conferenze

Partecipazione al 48° Congresso di chirurgia della mano SICM. Savona, 30 settembre - 2
Ottobre 2010.

Conferenze

Partecipazione al congresso: Il piede: Patologie frequenti e aspetti multidisciplinari. Milano,
19-20 Ottobre 2010. IRCCS. Istituto Ortopedico Galeazzi. Presidente Francesco Malerba

Conferenze

Partecipazione al 3° Congresso nazionale SIGASCOT. Verona, 16 Ottobre 2010. Presidente
del corso Claudio Zorzi

Conferenze

XXXII Congresso della societa italiana della caviglia e del piede. Latina, 7-9 giugno 2012.
Presidente Andrea Billi

Conferenze

Live surgery meeting. "Razionale della chirurgia di spalla dalla teoria alla pratica clinica.
Tecniche chirurgiche innovative ed aspetti biologici". Milano, 23-24 Gennaio 2012. Direttore
del corso: Prof. Pietro Randelli

Conferenze

Congresso annuale Societa Francese di Artroscopia (SFA). 5-7 Dicembre 2013, Bordeaux,
Francia

Conferenze

Chirurgia Spalla Milano. Rozzano, 10-12 Febbraio 2014. Presidenti A. Castagna, P. Randelli, P.
Avanzi

Conferenze

4° Congresso nazionale SIGASCOT, Napoli. 12 Ottobre 2012.

Conferenze

Cuffia dei rotatori alla A alla Z. IRCCS Policlinico San Donato, Milano. 15 Maggio 2015.
Presidente del corso: Pietro Randelli



Conferenze

One revision meeting. Knee session. Roma, 16-17 Ottobre 2015. Presidente del corso: Bruno
Violante

Conferenze

International Meeting Spalla Milano 2016 - 4° Edizione. Rozzano, 11-13 Febbraio 2016.
Presidenti del corso A. Castagna, P. Randelli

Conferenze

Traumatologie del cingolo scapolare: terapia chirurgica e conservativa. |-Lab Italcementi -
Bergamo (BG). 19 Marzo 2016

Conferenze

16° ESSKA Conference, Amsterdam, Olanda. 14-17 Maggio 2016

Conferenze

Moderatore Congresso Nazionale AITOG, "La fragilita scheletrica nell'anziano: Approccio
multidisciplinare". 20-21 Maggio 2016. Ospedale San Carlo Borromeo, Milano. Presidenti: L.
Pietrogrande, A.Corradi, C. Trevisan

Conferenze

Moderatore corso d'istruzione: Il primo impianto di ginocchio: stato dell'arte. 30 Settembre
2016. Congresso nazionale SIGASCOT, 28-30 Settembre 2016, Firenze

Conferenze

Italian consensus Conference on knee multiligament lesions. Rezzato (BS). 20 Gennaio 2017.
Direttore G.Bonaspetti

Conferenze

Masterclass SIGASCOT 2017 "Bone edema & small implants". Milano, 3-4 marzo 2017.
Presidenti P.Randelli, M. Berruto

Conferenze

Current Concept "Knee and shoulder revision surgery". 11-12 Maggio 2017, Modena
Presidente: F. Catani



Conferenze

Relatore al congresso "Trattamento del dolore intraospedaliero dall'acuto al cronico”,
Istituto Ortopedico G.Pini, Milano, 25 Maggio 2018

Conferenze

Relatore al congresso dell'Accademia Universitaria di Ortopedia e Traumatologia, Catania 15
Settembre 2018. Relazione dal titolo "PSI nella protesica di ginocchio: Studio prospettico
randomizzato controllato”

Conferenze

Relatore al congresso "Allievi di Aglietti". Milano, 13 Ottobre 2018. Relazione dal titolo "PSI
nella protesica di ginocchio: Studio prospettico randomizzato controllato"

Conferenze

Focus sulla cuffia dei rotatori: dalla lesione parziale all'artropatia. R.Compagnoni
Corso "Spalla dolorosa e lombalgia", Istituto Ortopedico G.Pini, 26 Gennaio 2019

Conferenze

Membro del comitato scientifico del congresso SMILE (Shoulder Milano International Live
Experience), Rozzano, 28 feb - 2 March 2019

Conferenze

Relazione dal titolo "Le infezioni in ortopedia”, corso "Malattie infettive emergenti e
riemergenti”, Cantu, 20 Settembre 2019

Conferenze

Relazione dal titolo "Trattamento dell'edema osseo del ginocchio con la subcondroplastica:
tecnica e risultati. 49° simposio allievi "Oscar Scaglietti", Modena, 28 Settembre 2019

Seminari

26-30 October 2015. Visitor at Stanford University Clinic, Sport Medicine Marc Safran -
Redwood City - CA



Seminari

Membro della commissione giudicatrice Agenzia Regionale Centrali Acquisti - ARCA - 2018 -
028 per la fornitura di protesi di ginocchio Maggio Giugno 2019

ONORIFICENZE E RICONOSCIMENTI

Riconoscimenti e premi

Fellowship SIGASCOT - GOTS dal 5 al 11 novembre 2014 Heidelberg - Bonn - Osnabruck

Riconoscimenti e premi

ESSKA Osteotomy Fellowship 10 - 23 Giugno 2018 presso i centri di Tubingen (Prof.
Schroter), Grenoble (Prof. Saragaglia), Varsavia (Dr. Slynarsky), The Mill (Prof. Van
Heerwaarden)

Riconoscimenti e premi

ESSKA - EKA Fellowship, 20 Ottobre - 9 Novembre 2019. Visitati i centri di riferimento di
chirurgia del ginocchio di Atene (Prof. Rouidis), Milano (Dr. Violante), Innsbruck (Prof.
Liebesteiner), Berna (Dr. Henle), Bad Rappenau (Prof. Clarius), Anversa (Prof. Verdonk).

01/2020
Premiato come "Best reviewer 2019" della rivista KSSTA a gennaio 2020 - ESSKA
(European Society of Sports Traumatology, Knee Surgery & Arthroscopy)

PROGETTI

Progetti

Dal Novembre 2015 Reviewer del KSSTA (Knee surgery, Sport Traumatology, Arthroscopy)

Progetti

Dal luglio 2016 reviewer dell'AJSM (The American Journal of Sports Medicine)



'esto

Progetti

Delegato "International Consensus Group on Periprosthetic Joint Infection", Gruppo di
lavoro internazionale sulle infezioni in chirurgia articolare. Philadelphia, 25-27 Luglio 2018

Progetti

Dal Dicembre 2018 reviewer del giornale "Pain and Therapy" Springer Nature

PRESENTAZIONI

Presentazioni

105° congresso nazionale S.P.L.L.O.T., Brescia, 19-20 settembre 2008, Protesi di ginocchio
nelle deformita in valgo e nelle displasie della femoro rotulea: vantaggi dell'accesso laterale
con distacco della TTA G.Laura, M. De Noia, S.Alati, R.Compagnoni

Presentazioni

41° congresso nazionale O.T.O.D.l., Montesilvano, 27-29 Maggio 2010, Indicazioni, limiti e
comportamenti clinici nel trattamento delle pseudoartrosi attraverso applicazione di gel
piastrinico associato a stimolazione con onde d'urto, A.Branca, P.Buselli, L.Di Palma,
R.Compagnoni

Presentazioni

3° congresso nazionale SIGASCOT, Verona, 14-16 ottobre 2010, Complicanze intra-
operatorie e soluzioni nella ricostruzione del legamento crociato anteriore con tecnica a
singolo fascio (rotuleo e GR+ST), A.Branca, M.Broggi, R.Compagnoni

Presentazioni

48° congresso nazionale di chirurgia della mano, Savona, 29 settembre-2 ottobre 2010,
Artroplastica in sospensione e trapianto tendineo di banca nella rizoartrosi: nostra
esperienza. L.Di Palma, M.Broggi, R.Compagnoni, A.Branca

Presentazioni

3° congresso nazionale SIGASCOT, Verona 14-16 ottobre 2010, Poster, Le sindromi dolorose
post-distorsive di ginocchio, R.Compagnoni, A.Failoni, F. Di Giovanni, A.Branca



Presentazioni

32° congresso nazionale della societa italiana chirurgia della caviglia e del piede, Latina 7-9
giugno 2012, Gli allograft nelle lesioni croniche del comparto laterale di caviglia. L.Di Palma,
R.Compagnoni, F.Timini, A.Branca

Presentazioni

4° congresso nazionale SIGASCOT, Napoli 10-12 ottobre 2012, Approccio biologico alla
riparazione delle lesioni di Bankart: Studio prospettico. P.Randelli, R.Compagnoni,
P.Spennacchio, P.Arrigoni, V.Ragone, P.Cabitza

Presentazioni

44° Congresso nazionale OTODI, Roma 9-10 maggio 2013

Le protesi d’ anca nei postumi invalidanti delle fratture di acetabolo nel giovane.Studio
clinico prospettico su 15 pazienti.

V.Zottola, A.Foti, R.Compagnoni, V.Ferrari, M.Cremona

Presentazioni

La placca anatomica a stabilita angolare nelle fratture dell'omero prossimale, V.Zottola,
R.Compagnoni. 6° Trauma meeting, 26-28 settembre 2013 - Riccione

Presentazioni

Analyse prospective des |ésions sous-scapulaires supérieures : la réparation contre simple
débridement.

Prospective analysis of upper subscapularis lesions: repair versus simple debridement. P.
Arrigoni, R. d'Ambrosi, R. Compagnoni, P. Spennacchio, C. Fossati, P. Randelli (Milan - Italie)
Annual Congress Société Frangaise d'Arthroscopie Bordeaux, 5-7 Dicembre 2013

Presentazioni

Evaluation de la dégradation a long terme des ancres en poly-lactide co-glycolide/B-
tricalcium phosphate utilisées pour la réparation des Iésions

de Bankart. Etude prospective / Long-term degradation of poly-lactide co-glycolide/B-
tricalcium phosphate biocomposite anchors in arthroscopic repair of

Bankart's lesions. A prospective study.

R. Compagnoni (Come - ltalie), P. Arrigoni (Milan - Italie), P. Spennacchio (Milan - Italie), C.
Fossati (Milan - Italie), P. Randelli (Milan - Italie)

Annual congress Société Francaise d'Arthroscopie, Bordeaux 5-7 dicembre 2013



Presentazioni

Comparaison arthrométrique des réparations simple faisceau du LCA "horizontal" ou
"vertical"/Arthrometric stability of vertical versus horizontal single bundle ACL
reconstruction. M. Denti, P. Arrigoni, R. Compagnoni, C. Fossati, P. Spennacchio, P. Randelli
(Milan - Italie)Annual Congress Société Francaise d'Arthroscopie Bordeaux, 5-7 Dicembre
2013

Presentazioni

Plantar fasciitiis — physio vs ESWT vs injection vs OP, Compagnoni R (Seriate) ESSKA congress
Amsterdam, 14-17 maj 2014

Presentazioni

Competenze e richieste formative dei chirurghi artroscopici: indicazioni di una selezione di
specialisti in traumatologia sportiva membri dell'ESSKA. R. Compagnoni, V. Ragone*, F.
Cabitza**, R. D'ambrosi*, P. Randelli* (Seriate, *San Donato Milanese, **Milano) Congresso
nazionale SIGASCOT, Parma 24-26 settembre 2014,

Presentazioni

Lesioni parziali articolari del terzo superiore del tendine sottoscapolare:riparazione vs
shaving. Studio prospettico randomizzatoC. Fossati, P. Arrigoni, R. D'ambrosi, R.
Compagnoni, P. Spennacchio,V. Ragone, P. Randelli (Milano) E-poster Congresso nazionale
SIGASCOT, Parma 24-26 Settembre 2014

Presentazioni

Compagnoni R., La corretta indicazione chirurgica: Algoritmo terapeutico nelle lesioni di
cuffia. Cuffia dei rotatori - International Meeting, S. Donato Milanese 15 Maggio 2015

Presentazioni

Randelli P, Compagnoni R. Ligament Balancing in knee revision. One revision meeting -
Roma 15-17 Ottobre 2015

Presentazioni

Evola R, Compagnoni R. Latarjet open vs artroscopica: analisi costi benefici. Spalla Milano
2016, 11-13 febbraio 2016, Rozzano



Presentazioni

Compagnoni R. Trattamento conservativo e chirurgico nell'artrosi di spalla. Spalla Milano
2016, 11-13 febbraio 2016, Rozzano

Presentazioni

Compagnoni R., Evola R., Randelli P. Latarjet open vs artroscopia: analisi
costi\benefici. Accademia Universitaria di Ortopedia e Traumatologia. Pisa, 28-29 Aprile
2016.

Presentazioni

Compagnoni R. The experience of a young researcher: what can be made better. KSSTA
reviewer course. Barcelona, 6 May 2016

Presentazioni

Compagnoni R. Online teaching: ESSKA Academy. ESSKA meeting Barcelona 6 may 2016

Presentazioni

Compagnoni R. Return to sport after ACL reconstruction. ESSKA meeting. Barcelona, 6 May
2016

Presentazioni

Compagnoni R. Gestione delle perdite ematiche. 4° congresso AMIAA, Novita in chirurgia
protesica dell'anca. Cassano d'Adda, 15-16 settembre 2016

Presentazioni

D. Cucchi, A. Menon, B. Zanini, A. Aliprandi, R. Compagnoni, A. Tassi, P. RandeEffetti della
strumentazione paziente-specica sulla rotazione femorale e sul sanguinamento nella
protesica di ginocchio. Studio prospettico randomizzato controllato. Relazione al congresso
nazionale SIGASCOT 2016, Firenze 28-30 settembre 2016

Presentazioni

R. Compagnoni, R. Evola, C. Fossati, P. Cabitza, P. RandelliLatarjet open vs artroscopica,
analisi dei costi/benefici. Congresso nazionale SIGASCOT 2016, Firenze, 28-30 Settembre
2016



Presentazioni

P.Randelli, R.Compagnoni. Trattamento chirurgico: Subcondroplastica. Terapie cellulari in
ortopedia. Responsabile scientifico E.Kon, V. Condello. Verona, 15 dicembre 2017

Presentazioni

Compagnoni R. Indicazione alla chirurgia. Chirurgia conservativa e protesica. Corso "l
trattamento dell'artrosi di ginocchio nel 2018", 13 Gennaio 2018, Milano.

Presentazioni

Cucchi D., Menon A., Pasqualotto S., Ferrua P., Compagnoni R., Aliprandi A., Fossati Chiara,
Randelli P. Patient specific instrumentation for total knee arthroplasty affects femoral
component rotational alignment. ESSKA Meeting, Glasgow 9-12 may 2018

Presentazioni

L'importanza del chirurgo nella pianificazione delle taglie protesiche con strumentari
paziente-specifici per protesica di ginocchio D. Cucchi*, A. Menon, B. Zanini, S. Pasqualotto,
P. Ferrua, R. Compagnoni,C. Stoppani, P. Randelli. Congresso Nazionale SIOT, 20-23 Ottobre
2017, Palermo

Presentazioni

Effetti della strumentazione paziente specifica sulla rotazione femorale nella protesica di
ginocchio: studio prospettico randomizzato controllato. D. Cucchi, A. Menon, B. Zanini, S.
Pasqualotto, P. Ferrua, R. Compagnoni, F. Sciancalepore, P. Randelli (Milano) Congresso
Nazionale SIOT, 20-23 Ottobre 2017, Palermo

Presentazioni

Intra-Articular Findings In Symptomatic Minor Instability Of The Lateral Eloow. Paolo Angelo
Arrigoni, Davide Cucchi, Alessandra Menon, Riccardo D'Ambrosi, Carlo Eugenio Zaolino,
Riccardo Compagnoni, Chiara Fossati, Pietro Simone Randelli. SECEC Congress,

Geneva 19-22 sept 2018

Presentazioni

Cucchi D, Menon Alessandra, Pasqualotto S., Ferrua P., Compagnoni R., Aliprandi A., Fossati
Chiara, Randelli P. Patient specific instrumentation for total knee arthroplasty affects 7*
femoral component rotational alignment. Oral presentation, ESSKA meeting, Glasgow 9-12
May 2018



Presentazioni

Compagnoni R, Randelli P. PSI nella protesica di ginocchio: Studio prospettico randomizzato
controllato. Relatore al Congresso Accademia Universitaria Ortopedia e Traumatologia,
Catania, 21-22 Settembre 2018

Presentazioni

R. Compagnoni. Subchondroplasty: indicazioni, tecnica, risultati preliminari. Congresso
nazionale SIGASCOT, Bologna 4-6 2018

Presentazioni

R.Compagnoni. Latarjet. EBM: Open vs Artroscopia. Congresso nazionale SIOT. Bari, 10
Novembre 2018

Presentazioni

R. Klumpp, C. Trevisan, R. Compagnoni, G. Gallinari. Un algoritmo in grado di prevedere
perdite ematiche e rischio di emotrasfusione in seguito ad intervento di artroprotesi d'anca.
Congresso nazionale SIOT, Bari 9-12 Novembre 2018

Presentazioni

A. Menon, D. Cucchi,E. Galliera, C. Messina, B. Zanini, M. Marazzi, L. Massaccesi, R.
Compagnoni, M. Corsi Romanelli, P. Randelli. Valutazione Prospettica dell'andamento di
biomarcatori osteoimmunologici dopo intervento di sostituzione protesica di ginocchio.
Congresso nazionale SIOT, Bari 9-12 Novembre 2018

Presentazioni

R. Klumpp, C. Trevisan, G. Gallinari, R. Compagnoni, A. Menon. Confronto 2000-2015 nella
gestione delle fratture di femore nell’anziano: Stessa sopravvivenza in pazienti piu fragili.
Congresso nazionale SIOT, Bari 9-12 Novembre 2018

Presentazioni

Nailing in complex proximal humerus fractures Two Part Fracture Guest Surgeon: R.
Compagnoni (Milan, Italy) SMILE Rozzano 28 Feb - 2 March 2019.



CORSI

Corsi

Corso di rianimazione Cardiopolmonare di Base con Defibrillatore semiautomatico (BLS-D).
Ospedale San Gerardo. Monza. 11 Febbraio 2008

Corsi

Corso di Aggiornamento. La fissazione esterna. Istituto ortopedico Gaetano Pini, Milano.
Direttore del corso Prof. G. Peretti. 17 Aprile 2008.

Corsi

Corso avanzato di aggiornamento. La ricostruzione anatomica dell'anca, stato dell'arte e il
futuro della tricologia. Istituto ortopedico Gaetano Pini, Milano. 9 Aprile 2008. Presidente del
corso Dr. Bruno Marelli

Corsi

"5° corso di Traumatologia dello sport". Forum Boehringer, Milano. 26-27 Maggio 2008.
Direttore del corso Dr. Alberto Ventura

Corsi

Meeting su "Tecniche LCA Lars". Istituto ortopedico Gaetano Pini, Milano. 20 Marzo 2009.
Direttore del corso: Prof. G.Peretti.

Corsi

New trend in reconstructive and aesthetic plastic surgery. I.R.C.C.S. Policlinico San Donato,
San Donato Milanese. 17 Giugno 2009. Direttore del corso Prof. Luca Vaienti

Corsi

AQO Alumni association. "Le fratture metaepifisarie prossimali di Omero". Istituto ortopedico
Gaetano Pini, Milano. 17 Giugno 2009. Direttore del corso: Dr. Maggi

Corsi

XXV Corso Teorico Pratico di Chirurgia Artroscopica. Bologna, 23-25 Febbraio 2010.
Direttore del corso: Prof. Fabrizio Pellacci



Corsi

Chirurgia dell'anca - Corso base per chirurghi ortopedici. Istituto Ortopedico Gaetano Pini,
Milano. 1 giugno 2012. Direttore del corso: Giuseppe Mineo

Corsi

Elite Educational Series Trauma Symposium, Cadaver-Lab, 8-9 febbraio 2013, Miami, Fl

Corsi

Corso di Chirurgia Artroscopica di Spalla. Cattolica, 6-7 Marzo 2013. Direttore del corso
Giuseppe Porcellini

Corsi

"L'artroscopia e la chirurgia ricostruttiva di spalla”. Bergamo, 17 Ottobre 2013. Direttore del
corso: Claudio Castelli

Corsi

Chirurgia protesica delle grandi articolazioni e gestione del paziente dalla sala operatoria al
ritorno alla vita quotidiana. San Donato Milanese, 12 Aprile 2014. Presidenti del corso Pietro
Randelli, Filippo Randelli

Corsi

Master SIGASCOT Arezzo, 27-28 giugno 2014, Cadaver lab chirurgia artroscopica e open di
spalla

Corsi

Approaches and osteoshyntesis - Hands on course in traumatology - AO Cadaver Lab- Graz
07-11 Settembre 2015

Corsi

"Approfondimenti e innovazioni delle tecniche artroscopiche e protesiche di ginocchio -
Cadaver lab" in qualita di Tutor. 4-5 Dicembre 2015, ICLO center Arezzo. Relazione: Tecniche
chirurgiche di ricostruzione del legamento crociato posteriore

Corsi

Stryker - ASI Shoulder Arthroscopy Meeting. 14 - 16 Febbraio 2016, Annecy, France.



Corsi

1° Corso Teorico-Pratico sulle osteotomie di Ginocchio. SIGASCOT Bologna, 1° Aprile 2016.

Corsi

10° International Heidelberg Castle meeting, 10 - 12 November 2016, Heidelberg - Germany

Corsi

Corso di Tecnica Computer assistita Orthopilot per protesi di ginocchio. 7,14,21 Marzo 2017.
Sesto San Giovanni - Mi

Corsi

Shoulder cadaver lab - Mastering comprensive system, from proximal humerus fractures to
glena defect. Arezzo, ICLO teaching center. 22-23 Giugno 2017

Corsi

Istruttore al corso "Dal damage control ortopedico alla fissazione definitiva". Ospedale
Niguarda Ca Granda. 14-15 luglio 2017 Responsabile scientifico F.Bove

Corsi

Superior capsular reconstruction & Latarjet. ICLO Teaching center. 21-22 Settembre 2017.
Responsabile scientifico: Paolo Avanzi

Corsi

SIA Scuola di Artroscopia - VIII Edizione - Corso base spalla. Verona, ICLO Teaching center,
16 Novembre 2017. Responsabile: F. Allegra, R.Castricini

Corsi

Corso Cadaver lab su protesi di ginocchio. ICLO teaching center. Verona,18 Novembre 2017

Corsi

Docente: 1° corso teorico-pratico per infermieri strumentisti in traumatologia. 2 Dicembre
2017, Istituto ortopedico Gaetano Pini, Milano



Corsi

Docente presso il Corso di perfezionamento dell'Universita degli studi di Milano "Chirurgia
artroscopica e conservativa, Milano, 27 ottobre - 15 dicembre 2017

Corsi

Instructor "Arthrex Shoulder & knee workshop". Monaco di Baviera, 29-30 Gennaio 2018

Corsi

Attune Revision fixed bearing instructional course. Amburgo, Germania
Cadaver Lab. 21-22 Marzo 2018

Corsi

ESSKA "Advanced Shoulder arthroscopy course", Watford, Londra, UK.
3-4 Aprile 2018

Corsi

Relatore al corso base di traumatologia Stryker per specializzandi, Ospedale Niguarda,
Milano 17 Luglio 2018

Corsi

Relatore al corso base di traumatologia Stryker per specializzandi del 2° anno, Scuola di
specializzazione in ortopedia e traumatologia dell'Universita degli studi di Milano, Ospedale
Niguarda, Milano 13 Ottobre 2018

Corsi

Corso IX edizione SIA scuola di artroscopia - Corso avanzato ginocchio. Arezzo ICLO
teaching center, 29 Novembre 2018.

Corsi

3° corso sulle osteotomie SIGASCOT. Napoli, 15 Dicembre 2018

Corsi

Corso di perfezionamento in ricerca clinica: Revisioni sistemiche della letteratura e meta-
analisi. Tenutosi in 12 lezioni a Milano dal 24 Ottobre - 18 Dicembre 2018. Direttore del
corso: Francesco Auxilia. Universita degli studi di Milano



Corsi

Corso sul sistema di protesica di ginocchio Conformis, Dresda, Germany 28 Gennaio 2019

Corsi

David Dejour and Friends. Verona, ICLO teaching center, 15-16 Febbraio 2019

Corsi

Membro della faculty del corso per specializzandi organizzato da SIGASCOT Master-
arthroscopist 2019. Humanitas University, Rozzano, 2-3 Maggio 2019

Corsi

Corso di perfezionamento in Ricerca Clinica "Linee guida per la pratica clinica”
organizzato dall'Universita degli studi di Milano, 11 Novembre - 12 Dicembre 2019

Corsi

M.O.R.E. Knee Education Program sull'allineamento cinematico nella protesica di Ginocchio,
Ospedale Pederzoli, 17 Dicembre 2019, Peschiera del Garda

CONFERENCES

Conferences

Robotic Arm Assisted Solutions in Joint Arthroplasty, London, UK. 19 Aprile 2017

Attivita didattica e di tirocinio

Tutor dell'Universita degli studi di Milano dei tirocinanti per 1'esame di stato per l'abilitazione professionale a
medico-chirurgo dal 2017 ad oggi

Correlatore della tesi di Laurea dal titolo: "Validazione di una nuova classificazione topografica per le bone marrow
lesions del ginocchio: studio interventistico, non farmacologico, di validazione, monocentrico, spontaneo" presso
1'Universita degli studi di Milano anno accademico 2018/19 Corso di laurea magistrale in Medicina e Chirurgia

Nomina di Cultore della materia nell’ambito della, Comimnissione d’esame del Corso di Clinica Ortopedia e
Traumatologica. Corso di Laurea Magistrale a Ciclo Unico in Medicina e Chirurgia, nell’ambito della
programmazione del Polo San Donato, Universita degli studi di Milano anno accademico 2019/2020

Cultore della, materia e membro della commissione d’esame per il corso di Bone and Joint Diseases nell’anno
accademico 2017/2018. Universita degli studi di Milano



CURRICULUM OPERATORIO:
1.316 Interventi di chirurgia ortopedica, eseguiti come primo operatore.

156 Interventi di chirurgia artroscopica del ginocchio

55 Interventi di chirurgia artroscopica della spalla

30 Interventi di protesi totale del ginocchio

18 Interventi di protesi totale della spalla

13 Interventi di protesi totale dell’anca

68 Interventi di protesi parziale dell’anca

421 Interventi di riduzione e sintesi chirurgica di fratture sia dell’arto
superiore che inferiore

Monza, 11 Settembre 2020



