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CHIARA MAMELI 
CURRICULUM VITAE 
 

 
INFORMAZIONI PERSONALI  
COGNOME MAMELI 

NOME CHIARA 

DATA DI NASCITA 5 GIUGNO 1982 

 
POSIZIONE ATTUALE 
DIRIGENTE MEDICO, SPECIALISTA IN PEDIATRIA, TEMPO PIENO. RESPONSABILE AMBULATORIO DI DIABETOLOGIA PEDIATRICA 

C/O LA UO DI PEDIATRIA DELL'OSPEDALE DEI BAMBINI V. BUZZI, MILANO.   

 

 

INCARICHI UNIVERSITARI RICOPERTI 
INCARICO STRUTTURA 

RICERCATORE A TEMPO 

DETERMINATO (RTD- A) 

DAL 1 APRILE 2014 AL 31 MARZO 2017 

DIPARTIMENTO DI SCIENZE BIOMEDICHE E CLINICHE “L. SACCO”, 

UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI MILANO 

 
 
ABILITAZIONE SCIENTIFICA NAZIONALE 
VALIDITA’ DAL 

DAL 31.7.2017 AL 31.7.2023 
ABILITAZIONE OTTENUTA PER PROFESSORE DI II FASCIA, 

SETTORE CONCORSUALE 06/G1 - PEDIATRIA GENERALE, 

SPECIALISTICA E NEUROPSICHIATRIA INFANTILE (art. 16, comma 1, 

Legge 240/10) 

 

ALTRI TITOLI 
DATE INCARICO E STRUTTURA 

1 FEBBRAIO 2017-OGGI SEGRETARIO DEL TAVOLO REGIONALE ENDOCRINOLOGIA-

DIABETOLOGIA PEDIATRICA - RETE INTERAZIENDALE MILANESE 

MATERNO-INFANTILE (RIMMI) 

1 FEBBRAIO 2017-OGGI SEGRETARIO DEL TAVOLO REGIONALE VACCINAZIONI RETE 

INTERAZIENDALE MILANESE MATERNO-INFANTILE (RIMMI) 

1 APRILE 2017- OGGI SEGRETARIO DELLA SOCIETA’ ITALIANA DI PEDIATRIA SEZIONE 

LOMBARDIA 

 



 

 

 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

TITOLO CORSO DI STUDI UNIVERSITÀ ANNO CONSEGUIMENTO TITOLO,  

VOTAZIONE, TESI 

LAUREA MAGISTRALE IN 

MEDICINA E CHIRURGIA 
MEDICINA E 

CHIRURGIA 

UNIVERSITA’ DEGLI 

STUDI DI MILANO 

26 LUGLIO 2007, 110/110 E 

LODE 

Tesi: Neuropatia autonomica 

cardiovascolare nel diabete 

mellito tipo 1 in età pediatrica: 

Risultati preliminari. 

DIPLOMA DI SPECIALIZZAZIONE 

MEDICA IN PEDIATRA 

 

SCUOLA DI 

SPECIALIZZAZIONE 

IN PEDIATRIA  

UNIVERSITA’ DEGLI 

STUDI DI  MILANO 

3 APRILE 2013, 70/70 E LODE 

Tesi: Stato di portatore di 

Streptococcus pneumoniae: 

prevalenza, fattori di rischio e 

suscettibilità antibiotica in 

bambini sani di età inferiore a 5 

anni residenti nell’area di Milano. 

 

 
ISCRIZIONE AD ORDINI PROFESSIONALI 
DATA ISCRIZIONE ORDINE CITTÀ 

17/3/2008 ORDINE DEI MEDICI CHIRURGHI E DEGLI ODONTOIATRI DI 

MILANO (IN QUALITÀ DI MEDICO CHIRURGO N. 40950) 
MILANO 

 

 

LINGUE STRANIERE CONOSCIUTE 
LINGUE LIVELLO DI CONOSCENZA 

INGLESE BUONO 

FRANCESE BUONO 

 

 

ESPERIENZE ALL’ESTERO E SCUOLA DI PERFERZIONAMENTO 
ANNO DESCRIZIONE DEL PREMIO 

2012 Vincitrice del Bando di concorso indetto dalla Società Italiana di Endocrinologia e Diabetologia 

Pediatrica. Frequenza della Scuola di Perfezionamento in Endocrinologia e Diabetologia 

Pediatrica.                                                                                   

2010 Vincitrice del Bando di concorso “2010 ISPAD Science School  for  Physicians” indetto dalla 

“International Society for Pediatric and Adolescent Diabetes”. Partecipazione a ISPAD Science School 

2010, Saint Louis, Missouri, USA. 

 

SOCIETA’ SCIENTIFICHE 
SOCIETA’  RUOLO 

SOCIETA’ ITALIANA DI PEDIATRIA (SIP) MEMBRO DAL 2013-OGGI 

SOCIETA’ ITALIANA DI ENDOCRINOLOGIA E 

DIABETOLOGIA PEDIATRICA (SIEDP) 
MEMBRO DAL 2013 AD OGGI 

COLLABORATORE DELLA COMMISSIONE 

GIOVANI DAL 2014 AD OGGI 

 

 

 



 

 

 

 

ATTIVITÀ DI RICERCA 
PRINCIPALI LINEE DI RICERCA 

 Diabete di tipo 1 

 Endocrinologia e Nutrizione pediatrica con particolare attenzione alla prevenzione e trattamento dell’obesità 

infantile.  

 Vaccinazioni e malattie prevenibili tramite vaccino.  

Nell’ambito di queste 3 tematiche ho sviluppato progetti di ricerca mono e policentrici, con collaborazione di 

ricercatori italiani e stranieri. Sono autrice di review  sui queste tematiche (si veda elenco delle pubblicazioni) 

 

PRINCIPAL INVESTIGATOR DI STUDI CLINICI/TRIALS 

- 2017- oggi: Nuovo approccio allo studio del fenomeno dell’obesità infantile: fattori percettivi, comportamentali 

e indici microbiologici- investigate obesity phenomenon in children (ionicstudy) 

 

SUBINVESTIGATOR/COLLABORATORE A TRIAL CLINICI INTERNAZIONALI 

- 2009: TMC125-TiDP35-C213 “A Phase II, open-label trial to evaluate the safety, tolerability and antiviral 

Activity TMC125 in antiretroviral experienced HIV-1 infected children and adolescents. 

- 2012: "Interpret study group". Valutazione dell’utilizzo del sensore glicemico e microinfusore in bambini 

affetti da diabete tipo 1. (Pubblicazione NØrgaard K, Scaramuzza A, Bratina N, Lalić Nm, Jarosz-Chobot P, 

Kocsis G, Jasinskiene E, De Block C, Carrette O, Castañeda J, Cohen For The Interpret Study Group O. 

Routine Sensor-Augmented Pump Therapy In Type 1 Diabetes: The Interpret Study. Diabetes Technol Ther. 

2013;15:273-80). 

- 2013-2014: Studio multicentrico randomizzato, in cieco per l’osservatore, di fase III per valutare la sicurezza di 

vaccini antinfluenzali trivalenti a subunità prodotti in colture di cellule di mammifero (TIVc) o in uova 

embrionate (TIV) in bambini e adolescenti di età compresa tra 3 e <18 anni a rischio di complicanze correlate 

all’influenza (V58P15). 

- 2015-2017: “Streptococcus pneumoniae serotype / serogroup invasiveness study”.  Collaborazione con Centre 

for Global Health Research, Usher Institute of Population Health Sciences and Informatics,The University of 

Edinburgh,Medical School, Teviot Place, Edinburgh UK. (Paper submitted). 

 

PARTECIPAZIONE A GRUPPI  E PROGETTI DI RICERCA NAZIONALI COME SUBINVESTIGATOR 

- 2011-2012: Italian Register for HIV infection in children". (Pubblicazione: Chiappini E et al. for the Italian 

Register for HIV infection in children Antiretroviral use in Italian children with perinatal HIV infection over 

a 14-year period. Acta Paediatr. 2012;101:e287-95) 

- 2015-2016: Survey Adherence GH therapy.  Studio collaborativo della Società Italiana di Endocrinologia e  

Diabetologia Pediatrica (SIEDP) (Pubblicazione: Bagnasco F, Di Iorgi N, Roveda A, Gallizia A, Haupt R, 

Maghnie M; Adherence Investigators Group. Prevalence and correlates of adherence in children and 

adolescents treated with growth hormone: a multicenter italian study. Endocr Pract. 2017 Aug;23(8):929-941) 

- 2013-2014: Subinvestigator dello studio clinico collaborativo Unimi- Cesper- Sicupp “ Efficacia di Pidotimod 

nella prevenzione delle infezioni respiratorie in bambini sani: studio randomizzato, in doppio cieco, 

controllato verso placebo”. (Pubblicazione: Mameli C, Pasinato A, Picca M, Bedogni G, Pisanelli S, Zuccotti 

GV. Pidotimod for the prevention of acute respiratory infections in healthy children entering into daycare: a 

double blind randomized placebo-controlled study. Pharmacol Res. 2015 Apr 27;97:79-83) 

- 2017: Studio delle proprietà cellulari e molecolari di cellule staminali mesenchimali ottenute dal tessuto 

adiposo di pazienti pediatrici normopeso ed obesi. studio pilota (PI: Prof.ssa Anna Maria DiGiulio, UNIMI) 

 

AFFILAZIONE A NETWORK DI RICERCA NAZIONALI – CENTRI DI RICERCA INTERNAZIONALI 

- 2016- oggi: Italian Network for Pediatric Clinical Trials (InCiPiT- Responsabile Prof Paolo Rossi, Ospedale 

Bambino Gesù,Roma). Referente per l’Ospedale dei Bambini V. Buzzi. Il network che comprende centri di 

eccellenza nella ricerca sul territori italiano ed ha come obiettivo la collaborazione scientifica e la stesura di 

progetti collaborativi nazionali ed internazionali. 

- 2016- oggi: Collaborazione con Il Centro Di Ricerca Internazione Per Il Diabete Di Tipo 1 nell'ambito del 

Centro di Ricerca Pediatrica Romeo ed Enrica Invernizzi- Università degli studi di Milano 

 

COLLABORAZIONI INTERNAZIONALI IN CORSO 

- Jesse Krakauer MD (Diabetes and Endocrinology, Southfield, MI, United States of America), Nir Y. 

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/28614005
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/28614005


 

 

 

 
Krakauer Ing (Department of Civil Engineering,The City College of New York, New York, NY, United 

States of America) nell’ambito dell’obesità pediatrica e studio dei nuovi indici antropometrici 

- 2016- oggi: JENIOUS group (Junior in Educational Networking and International Research Opportunities: 

United Sessions) International Society for Pediatric and Adolescent Diabetes (Jenious Member). 

Coordinatore dei progetti di ricerca collaborativi nell’ambito della diabetologia pediatrica promossi da 

giovani ricercatori < 40 anni. 

 

PARTECIPAZIONE A BANDI DI RICERCA ITALIANI ED EUROPEI 

Ho partecipato in qualità di PI al bando Ricerca Finalizzata 2016- Giovani Ricercatori “Establishing an antigen-

specific Breg-based cell therapy for type 1 diabetes”- In corso valutazione 

Ho partecipato ai bandi di concorso europei in qualità di staff di Unità Operativa 

- ERC STARTING GRANT 2015: Understanding Childhood Obesity (UNICOrn): Perceptive, behavioural, 

genetic and microbiological determinants of weight gain in school aged children. (PI Monica Laureati)   

- HORIZON2020 DiabetAtHome, 2015 

- HORIZON2020 LUpins for Sustainable and Healthy Proteins (LUSH Protein Project), 2014 

Ho partecipato ai bandi di concorso italiani in qualità di responsabile di Unita Operativa/Co-principal 

Investigator 

- Giovani Ricercatori 2013: ImmunoStem: a novel stem cell-based approach for type 1 diabetes 

Ho partecipato ai bandi di concorso italiani in qualità di staff di Unità Operativa 

-  “Efficacy of a new device for the management of overweight children with celiac disease.” (Fondazione 

celiachia, bando 2015) 

-  BANDO CARIPLO 2016- Thought for Food
 
Initiative. Plant protein-based, low glycemic index, sustainable 

and healthy bakery products for obese children. (PI M.Laureati) 

- APPLICAZIONE BANDO DI RICERCA IN QUALITA' DI STAFF DI UNITA' OPERATIVA 

 

2006-oggi: Certificato Good Clinical Practice.  

 

GRANT 
ANNO  PROGETTO ENTE FINANZIATORE 

2014 MONITORAGGIO DEGLI EVENTI 

AVVERSI IN PEDIATRIA. 

GRANT: 23.000 EURO 

FINANZIAMENTI DI ATENEO- LINEA B -

DIPARTIMENTO DI SCIENZE BIOMEDICHE E 

CLINICHE L. SACCO, MILANO, UNIVERSITÀ DEGLI 

STUDI DI MILANO 

 

PARTECIPAZIONE A COMMISSIONI DI CONCORSO 
ANNO  CORSO DI STUDIO/CONCORSO DESCRIZIONE 

19- 22.7. 2016 DOTTORATO IN SCIENZE DELLA 

NUTRIZIONE- UNIMI 

COMMISSARIO NELLA SELEZIONE DEL XXXII CICLO 

12.10.2016 ASST-FBF-SACCO COMMISSARIO PER SELEZIONE DI PEDIATRA LIBERO 

PROFESSIONISTA 

 

PREMI, RICONOSCIMENTI 
ANNO  PREMIO DESCRIZIONE 

2016 I GIOVANI E LA 

RICERCA DOPO 

EXPO 2015 

SELEZIONATA PER L’ORIGINALITA’, L’INNOVAZIONE E LA SOSTENIBILITA’ DELLA 

RICERCA PRESENTATA (PROGETTO COMETA- GESTIONE INTEGRATA A DISTANZA 

DELLO STATO NUTRIZIONALE DI BAMBINI OBESI) 

2016 PROGETTO 

REPORTER 

VINCITORE DEL CONCORSO NAZIONALE “PROGETTO REPORTER” INDETTO DALLA 

SOCIETA’ ITALIANA DI ENDOCRINOLOGIA E DIABETOLOGIA PEDIATRICA. 

SELEZIONE DEL MIGLIOR CURRICULUM VITAE DI GIOVANI DI ETA’ < 40 ANNI IN AMBITO 

ENDOCRINOLOGICO E DIABETOLOGICO 

 



 

 

 

 

ATTIVITA’ EDITORIALE- EDITORIAL BOARD 
ANNO  RIVISTA DESCRIZIONE 

NOV 2016-

OGGI 

EC NUTRITION 

WWW.ECRONICON.COM/NUTRITION-EDITORIAL-PANEL.PHP 

EDITORIAL BOARD  

2016-OGGI HEIGHPUBS OBESITY, DIABETES AND METABOLIC SYNDROME EDITORIAL BOARD  

2016-OGGI INSIGHTS IN PEDIATRIC RESEARCH EDITORIAL BOARD  

 

 

ATTIVITÀ DIDATTICA A LIVELLO UNIVERSITARIO 
ANNO 

ACCADEMICO 

CORSO DI STUDIO/INSEGNAMENTO STRUTTURA ORE/ATTIVITA’ 

DAL AA 

2014-2015- 

OGGI 

SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE IN PEDIATRIA UNIMI MEMBRO DEL CONSIGLIO DEI 

DOCENTI. 

LEZIONI FRONTALI 

DAL  AA. 2014-

2015- AL 

31.3.2017  

 

INSEGNAMENTO DI “APPLICAZIONI NELLA 

SCIENZA DELL' ALIMENTAZIONE”  NEL CORSO DI 

LAUREA IN BIOLOGIA APPLICATA A SCIENZE 

DELLA NUTRIZIONE 

UNIMI LEZIONI FRONTALI 

8 ORE (AA 2014-2015)  

12 ORE (AA 2015-2016)  

20 ORE (AA 2016-2017)  

DAL AA 2014-

2015- OGGI 

FACOLTA’ DI MEDICINA E CHIRURGIA. CORSO DI 

LAUREA MAGISTRALE A CICLO UNICO IN 

MEDICINA E CHIRURGIA. 

INSEGNAMENTO DI PEDIATRIA GENERALE E 

SPECIALISTICA.  

(IN QUALITÀ DI RTD-A FINO AL 31.3.2017, 

SUCCESSIVAMENTE COME PROFESSORE A 

CONTRATTO) 

UNIMI LEZIONI FRONTALI 

12 ORE (AA 2014-2015) 

16 ORE (AA 2015-2016) 

16 ORE (AA 2016-2017) 

16 ORE  (AA 2017-2018) 

2015-2016  

2016-2017 

(I E II 

EDIZIONE) 

 

TITOLARE DEL CORSO ELETTIVO “LE 

PATOLOGIE TIROIDEE IN GRAVIDANZA E IN ETA’ 

PEDIATRICA”  

FACOLTA’ DI MEDICINA E CHIRURGIA. CORSO DI 

LAUREA MAGISTRALE A CICLO UNICO IN 

MEDICINA E CHIRURGIA. 

 

UNIMI CORSO CON LEZIONE FRONTALE 

8 ORE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.ecronicon.com/nutrition-editorial-panel.php
http://www.heighpubs.com/hodms/editors.php


 

 

 

 

ATTIVITÀ DI TUTORAGGIO E TESI  

ANNO 

ACCADEMICO 

ATTIVITA’ CORSO DI LAUREA TITOLO TESI 

RELATORE 

2014-2015 RELATORE CORSO DI LAUREA MAGISTRALE 

IN ALIMENTAZIONE E 

NUTRIZIONE UMANA  - UNIMI 

GESTIONE INTEGRATA A DISTANZA DELLO 

STATO NUTRIZIONALE E DELL’ATTIVITÀ 

MOTORIA IN BAMBINI E ADOLESCENTI OBESI: 

VALUTAZIONE DELL’EFFICACIA DI UN NUOVO 

DISPOSITIVO 

2015-2016 RELATORE FACOLTÀ DI SCIENZE E 

TECNOLOGIE, CORSO DI LAUREA 

MAGISTRALE IN BIOLOGIA 

APPLICATA ALLE SCIENZE 

DELLA NUTRIZIONE  - UNIMI 

INDAGINE DEI FATTORI DI RISCHIO PER L 

INSORGENZA DI DIABETE GESTAZIONALE IN 

DONNE NORMOPESO AL PRIMO TRIMESTRE DI 

GRAVIDANZA 

2015-2016 RELATORE FACOLTÀ DI SCIENZE E 

TECNOLOGIE, CORSO DI LAUREA 

MAGISTRALE IN BIOLOGIA 

APPLICATA ALLE SCIENZE 

DELLA NUTRIZIONE - UNIMI 

EFFICACIA DI UNA DIETA AD ALTO CONTENUTO 

DI FERRO SUL PROFILO MARZIALE DI DONNE 

AFFETTE DA CELIACHIA 

 

2015-2016 RELATORE FACOLTÀ DI SCIENZE E 

TECNOLOGIE, CORSO DI LAUREA 

MAGISTRALE IN BIOLOGIA 

APPLICATA ALLE SCIENZE 

DELLA NUTRIZIONE - UNIMI 

EFFETTI DELLA DIETA IPOPROTEICA SULLA 

COMPOSIZIONE CORPOREA DI PAZIENTI AFFETTI 

DA DIFETTI DEL CICLO DELL’UREA 

 



 

 

 

 

ANNO 

ACCADEMICO 

ATTIVITA’ CORSO DI LAUREA TITOLO TESI 

2013-2014 CORRELATORE FACOLTÀ DI MEDICINA E 

CHIRURGIA - CORSO DI LAUREA 

MAGISTRALE A CICLO UNICO IN 

MEDICINA E CHIRURGIA. UNIMI 

ACCETTABILITÀ DELLA VACCINAZIONE ANTI-

MENINGOCOCCO B TRA I GENITORI E GLI 

OPERATORI SANITARI 

2014-2015 CORRELATORE FACOLTA’ DI MEDICINA E 

CHIRURGIA. CORSO DI LAUREA 

MAGISTRALE A CICLO UNICO IN 

MEDICINA E CHIRURGIA. UNIMI 

EFFICACIA  DI  UN  NUOVO  DISPOSITIVO SULLA  

RIDUZIONE  DEL  PESO  CORPOREO IN  BAMBINI  

E  ADOLESCENTI  OBESI 

2014-2015 CORRELATORE FACOLTÀ DI SCIENZE E 

TECNOLOGIE, CORSO DI LAUREA 

MAGISTRALE IN BIOLOGIA 

APPLICATA ALLE SCIENZE 

DELLA NUTRIZIONE. UNIMI 

EFFICACIA  DI  UN  NUOVO  DISPOSITIVO SULLA  

RIDUZIONE  DEL  PESO  CORPOREO IN  BAMBINI  

E  ADOLESCENTI  OBESI 

2015-2016 CORRELATORE FACOLTA’ DI MEDICINA E 

CHIRURGIA - INTERNATIONAL 

MEDICAL SCHOOL. UNIMI 

ANTHROPOMETRIC EVALUATION OF CHILDREN 

WITH CELIAC DISEASE: FROM DIAGNOSIS TO 2 

YEAR OF FOLLOW-UP 

2015-2016 CORRELATORE FACOLTA’ DI MEDICINA E 

CHIRURGIA. CORSO DI LAUREA 

MAGISTRALE A CICLO UNICO IN 

MEDICINA E CHIRURGIA. UNIMI 

INTAKE DI ENERGIA E NUTRIENTI IN LATTANTI E 

BAMBINI ITALIANI: LO STUDIO NUTRINTAKE 6-

36 

2015-2016 CORRELATORE SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE 

IN PEDIATRIA. UNIMI 

EYE-TRACKING: AS  A NOVEL DIAGNOSTIC TOOL 

FOR DIABETIC NEUROPATHY IN TYPE 1 

DIABETES  

2016-2017 CORRELATORE FACOLTA’ DI MEDICINA E 

CHIRURGIA. CORSO DI LAUREA 

MAGISTRALE A CICLO UNICO IN 

MEDICINA E CHIRURGIA. UNIMI 

IMPATTO DELLA MALATTIA CELIACA SULLA 

CRESCITA IN ETÀ EVOLUTIVA: DALLA DIAGNOSI 

AI 5 ANNI DI FOLLOW-UP. 

 

2016-2017 CORRELATORE FACOLTA’ DI MEDICINA E 

CHIRURGIA. CORSO DI LAUREA 

MAGISTRALE A CICLO UNICO IN 

MEDICINA E CHIRURGIA. UNIMI 

VALUTAZIONE DELLE ABITUDINI ALIMENTARI 

IN BAMBINI E ADOLESCENTI AFFETTI DA 

DIABETE DI TIPO 1: STUDIO MULTICENTRICO 

ITALIA-POLONIA. 

TUTOR 

2016 TUTOR 

DOTTORANDO 
DOTTORATO IN SCIENZE DELLA 

NUTRIZIONE. UNIMI 

N° 1 DOTTORANDO- XXXII CICLO 

 

 

PARTECIPAZIONE AL COLLEGIO DEI DOCENTI NELL'AMBITO DI DOTTORATI 
DI RICERCA ACCREDITATI DAL MINISTERO 

DAL AA. 2014-2015 

AL 31.3.2017 

DOTTORATO  IN SCIENZE DELLA 

NUTRIZIONE 

XXXI E XXXII CICLO 

UNIMI MEMBRO DEL CONSIGLIO DEI 

DOCENTI 

 



 

 

 

 

ATTIVITÀ IN CAMPO CLINICO  

1 maggio 2016-oggi. Responsabile Diabetologia Pediatrica (Dirigente Medico). UO di Pediatria dell'Ospedale dei 

Bambini V. Buzzi, Milano.   

Il servizio segue  circa 150 pazienti affetti da diabete di tipo 1, MODY e diabete di tipo 2 in terapia con multiniettiva e 

microinfusore all’esordio, nel follow-up ambulatoriale e nello screening delle complicanze.  Inoltre vengono valutati 

pazienti con iperglicemie e insulinoresistenza con l’utilizzo di test per l’identificazione precoce di malattia diabetica. 

Il centro è accreditato alla prescrizione di microinfusore sottocutaneo (protesica). Il Servizio gestiste in maniera 

multidisciplinare i pazienti affetti da diabete grazie alla collaborazione con una dietista e uno psicologo dedicato. E’ 

presente un mediatore di lingua araba per la gestione dei pazienti con difficoltà linguistica appartenente a questa etnia. 

Al servizio di diabetologia afferiscono anche bambini da province limitrofe e fuori regione (circa 10%). 

In collaborazione con l’Associazione per l’Aiuto ai giovani diabetici onlus (AAGD) vengono organizzati campi 

educativi, formazione per operatori sanitari e personale scolastico, corsi di conteggio dei carboidrati e iniziative di 

sensibilizzazione. 

 

1 aprile 2017- oggi: Dirigente Medico, tempo pieno c/o la UO di Pediatria dell'Ospedale dei Bambini V. Buzzi, 

Milano.  Contratto a tempo determinato. 

Guardia attiva, Ambulatorio di Endocrinologia e Diabetologia pediatrica.  

Nell’ambito del Servizio di Endocrinologia Pediatrica gestisco circa 350 pazienti affetti da patologie endocrinologiche 

(deficit di Gh, bassa statura idiopatica, patologie puberali, patologie tiroidee, disgenesie gonadiche, obesità essenziale) 

dalla diagnosi al follow-up.  Il centro prescrive GH e terapia di blocco puberale. Al servizio di endocrinologia 

afferiscono anche pazienti con malattie rari e sindromi, gestititi con approccio multidisciplinare. 

Sono la referente delle consulenze prenatali. 

 

1-ottobre 2014-31 marzo 2017. Attività assistenziale c/o la UO di Pediatria dell'Ospedale dei Bambini V. Buzzi, 

Milano.  Guardia attiva, Responsabile Servizio di Endocrinologia Pediatrica, Ambulatorio di Nutrizione 

Pediatrica. 

1 Aprile 2014-30 settembre 2014 Dirigente Medico c/o la UO di Pediatria dell’Azienda Ospedaliera Luigi Sacco 

(Milano), Servizio di Endocrinologia Pediatrica 

10 Giugno 2013- 31 marzo 2014: Medico Specialista in Pediatria. Libera professionista  c/o la UO di Pediatria 

dell’Azienda Ospedaliera Luigi Sacco (Milano), Servizio di Endocrinologia Pediatrica 

Novembre 2007- gennaio 2008: tirocinio per esame di stato c/o Medicina Interna Divisione II  e Chirurgia Toracica 

c/o IRCCS Fondazione Policlinico e c/o Medico di Medicina Generale 

Marzo 2008- Aprile 2013: Attività clinica in qualità di Medico Specializzando in Pediatria c/o la  UO di Pediatria 

dell’Azienda Ospedaliera Luigi Sacco (Università degli Studi di Milano. 

2007- 2011: Medico a campi educativi per bambini affetti da diabete di tipo 1 (AAGD Lombardia) 

 

  

RELATORE A CONGRESSI/SEMINARI/CORSI DI FORMAZIONE 

CONGRESSI ITALIANI 

1. Infezioni Respiratorie Ricorrenti 

Le sfide della Pediatria a... - 8 dicembre 2017, Roma 

2. Immunostimolanti e micronutrienti: dalla ricerca alla pratica clinica  

Pisa Pediatria, Pisa, 24 Novembre 2017 

3. Infezioni respiratorie recidivanti. Cosa possono nascondere. Ruolo degli immunomodulanti 

Percorsi di pediatria specialistica 2017 - 18 novembre, Fano  

4. Il Diabete dei Bambini: cosa sapere 

III Corso di Formazione per Educatori, Insegnanti, Istruttori Sportivi e Caregivers: Il Diabete: Scuola e Sport, Milano, 

13 Novembre 2017 

5. Endocrinologia – Diabetologia.  

Workshop. Il progetto RIMMI: stato dell’arte e prospettive, 3 novembre 2017, Milano 

6. Vaccinazioni 

Workshop. Il progetto RIMMI: stato dell’arte e prospettive, 3 novembre 2017, Milano 

7. Enhancing immune responses in children with recurrent respiratory infections  

13th International Workshop on Neonatology, Cagliari 27 ottobre 2017 

8. Nuove prospettive vaccinali 

38° Maggio Pediatrico Pavese: Vaccinare Oggi, 27 maggio 2017, Pavia 

9. I modificatori dell’attività biologica: revisione della letteratura 
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