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ALLEGATO B 
 
 
UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI MILANO 
selezione pubblica per n. 1 posto/i di Ricercatore a tempo determinato ai sensi dell’art.24, comma 3, 
lettera b) della Legge 240/2010  per il settore concorsuale 05/G1 – Farmacologia, Farmacologia Clinica 
e Farmacognosia, settore scientifico-disciplinare BIO/14 – Farmacologia presso il Dipartimento di 
Scienze Cliniche e di Comunità (avviso bando pubblicato sulla G.U. n. 53 del 05/07/2019) – Codice 
concorso: 4152 
 

 
Antonello Emilio Rigamonti 

CURRICULUM VITAE 
 
 
INFORMAZIONI PERSONALI 

 

COGNOME: RIGAMONTI 

NOME: ANTONELLO EMILIO 

DATA DI NASCITA: 20.08.1970 

 
 
Attuale posizione / qualifica: 
 
Medico-chirurgo (M.D.), Farmacologo Clinico, Dottore in Farmacologia, Chemioterapia e Tossicologia Medica 
(Ph.D.), Esperto di Trials Clinici, Farmacovigilanza e Farmacoepidemiologia, con la qualifica / posizione di: 

1) Ricercatore TD-A 05/G1 presso il Dipartimento di Scienze Cliniche e Comunità, Università degli 
Studi di Milano, Laboratori di Neuroendocrinologia Sperimentale, (ex) Dipartimento di Farmacologia, 
Chemioterapia e Tossicologia Medica (Silvano Cella, M.D., Professore di Farmacologia); 
2) Professore Aggregato di Farmacologia (Generale e Speciale), Facoltà di Medicina e Chirurgia, 
Università degli Studi di Milano; 
3) Consulente Scientifico presso l’Istituto Auxologico Italiano, Laboratorio Sperimentale Ricerche 
Auxo-endocrinologiche (Alessandro Sartorio, M.D., Responsabile Scientifico) 
4) Consulente Scientifico presso Enti pubblici e privati nel settore farmaceutico, formativo post-
laurea ed editoriale medico-scientifico 

 
Istruzione e formazione: 
 
1984-1989 Maturità Scientifica, conseguita il 15-06-1989 (votazione: 60/60) presso il Liceo 

Scientifico Galileo Galilei, Villa Amalia, Erba (CO), Italia. 
  
1989-1995 Laurea in Medicina e Chirurgia, conseguita il 27-07-1995 (votazione: 110/110 e lode) 

presso l’Università degli Studi di Milano, Italia. Tesi di Laurea: “Trattamento a lungo 
termine con hexarelin in cani vecchi: effetti sull’asse somatotropo, sul muscolo e 
sull’osso”. Relatore: Eugenio E. Müller, M.D., Professore Ordinario di Farmacologia. 

  
1999-2000 Diploma di Rianimatore Cardiopolmonare Categoria B, Gruppo Italiano di Rianimazione 

Cardiopolmonare, Ospedale Ca’ Grande, Milano, Italia. 
  
1995-1999 Specializzazione in Farmacologia Clinica (area medica), conseguita il 10-11-1999 

(votazione: 70/70 e lode), presso l’Università degli Studi di Milano, Italia. Tesi di 
Specializzazione: “Proposta di utilizzo della somatostatina per un nuovo test diagnostico 
della secrezione dell’ormone della crescita nel bambino”. Relatore: Antonio Pecile, 
M.D., Professore Ordinario di Farmacologia. 

  
1999-2000 Fellowship sponsorizzato da Europeptides/Asta. Protocolli: “Role of nitric oxide (NO) on 

the somatotropic and adrenocorticotropic axes and on food-intake stimulated by growth 
hormone (GH) releasing peptides (GHRP)” e “Potential role of the endogenous growth 
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hormone releasing peptide (GHRP) system in the generation of GH secretory peaks: 
exploitation of the somatostatin infusion withdrawal approach”; Tutore: Vittorio 
Locatelli, M.D., Professore Ordinario. Sponsor: R. Deghenghi, Ph.D., Europeptides, 
Argenteuil, Francia. Durata: 12 mesi (01 Ottobre 1999 – 30 Settembre 2000). 

  
2000-2001 Master in “Trial Clinici”, Università degli Studi di Milano, Milano, Italia (Michele 

Cortellaro, M.D., Professore Ordinario di Metodologia Clinica). 
  
2000-2002 Collaboratore di Ricerca (Assegnista di Ricerca), Università degli Stud di Milano, Milano, 

Italia (votazione: 99/99). Progetto di ricerca: “Ruolo dell’ossido nitrico (NO) sugli assi 
somatotropo e adrenocorticotropo e sull’assunzione di cibo stimolati dai peptidi GH-
liberatori (GHRP)”. Sede: Dipartimento di Farmacologia, Chemioterapia e Tossicologia 
Medica, Milano, Italia. Tutore: Vito de Gennaro Colonna, M.D. Professore Associato di 
Farmacologia. Durata: 2 anni (01 Novembre 2000 – 31 Ottobre 2002). 

  
2001 Fellowship sponsorizzato dalla Novartis Foundation presso la Foundation pour la 

Recherche Medicale, Dèpartment de Pèdiatrie, Division d’Endocrinologie et de 
Diabètologie Pèdiatriques, Ospedale di Ginevra, Università di Ginevra, Ginevra, Svizzera 
(Prof. M. Aubert). Durata: 6 mesi (08 Gennaio 2001 – 31 Luglio 2001). 

  
2002-2004 Collaboratore di Ricerca (Assegnista di Ricerca) (rinnovo), Università degli Studi di 

Milano, Milano, Italia (votazione: 99/99). Progetto di Ricerca “Ruolo della ghrelina e dei 
GH secretagoghi (GHS) nella regolazione dell’ormone somatotropo (GH) e 
dell’assunzione di cibo in stati di ipo- e iper-secrezione di GH: studi nell’animale e 
nell’uomo”. Sede: Dipartimento di Farmacologia, Chemioterapia e Tossicologia Medica, 
Milano, Italia. Tutore: Vito de Gennaro Colonna, M.D. Professore Associato di 
Farmacologia. Durata: 2 anni (01 Novembre 2002 – 31 Ottobre 2004). 

  
2004-2006 Collaboratore di Ricerca (Assegnista di Ricerca), Università degli Studi di Milano, Milano, 

Italia (votazione: 99/99). Progetto di ricerca: “Sviluppo di un modello sperimentale per 
accertare l’uso improprio di ormone somatotropo: effetto degli steroidi anabolizzanti”. 
Sede: Dipartimento di Farmacologia, Chemioterapia e Tossicologia Medica, Milano, 
Italia. Tutore: Silvano G. Cella, M.D. Professore Associato di Farmacologia. Durata: 2 
anni (01 Novembre 2004 – 31 Ottobre 2006). 

  
2000-2005 Dottorato di Ricerca in Farmacologia, Chemioterapia e Tossicologia Medica (Ph.D.) (XVI 

ciclo), Università degli Studi di Milano (Prof. F. Clementi/Prof. A. Panerai), conseguito 
il 20-01-2005 presso il Dipartimento di Farmacologia, Chemioterapia e Tossicologia 
Medica, Milano, Italia. Tesi di Dottorato: “Role of ghrelin in the physiopathology of eating 
disorders: from anorexia to obesity”. Relatore: Alberto Panerai, M.D., Professore 
Straordinario di Farmacologia. Correlatore: Eugenio E- Müller, M.D, Professore Ordinario 
di Farmacologia. 

  
2006-2008 Collaboratore di Ricerca (Assegnista di Ricerca) (rinnovo), Università degli Studi di 

Milano, Milano, Italia (votazione: 99/99). Progetto di ricerca: “Sviluppo di un modello 
sperimentale per accertare l’uso improprio di ormone somatotropo: effetto degli steroidi 
anabolizzanti”. Sede: Dipartimento di Farmacologia, Chemioterapia e Tossicologia 
Medica, Milano, Italia. Tutore: Silvano G. Cella, M.D. Professore Associato di 
Farmacologia. Durata: 2 anni (01 Novembre 2006 – 31 Ottobre 2008). 

 
Tirocinio Clinico: 
 
Anatomia Patologica; Ospedale Policlinico – Via della Commenda, 19 
20122 Milano, Italia. Data di Tirocinio: 09/95 
Medico Supervisore: Luigi Matturri, M.D. 
 
Chirurgia Toracica; Ospedale Policlinico – Via F. Sforza, 35 
20122 Milano, Italia. Data di Tirocinio: 08/95  
Medico Supervisore: Pietro Pietri, M.D. 
 
Medicina d’Emergenza; Ospedale di Lecco – Via Ghislanzoni, 22 
22053 Lecco, Italia. Data di Tirocinio: 11/95  
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Medico Supervisore: Antonello Strada, M.D. 
 
Medicina Interna; Ospedale Niguarda Cà Grande – Piazza Ospedale Maggiore 3 
20162 Milano, Italia. Data di Tirocinio: dal 12/95 al 01/96.  
Medico Supervisore: Giorgio Gelli, M.D. 
 
Pediatria; Clinica De Marchi, Via della Commenda, 9 
20122 Milano, Italia. Data di Tirocinio: 10/95  
Medico Supervisore: Paolo Careddu, M.D. 
 
Ginecologia e Ostetricia; Clinica Mangiagalli, Via della Commenda, 12 
20122 Milano, Italia. Data di Tirocinio: 10/95  
Medico Supervisore: Piergiorgio Crosignani, M.D. 
 

 
Per tutta la durata del Corso di Specializzazione in Farmacologia Clinica, il Dr. Antonello Rigamonti ha svolto 
attività di reparto presso l’IRCSS Ospedale San Raffaele di Milano e la Fondazione IRCCS Ca' Granda Ospedale 
Maggiore Policlinico di Milano (Medicina Interna, Immunopatologia e Geriatria). Supervisori: Carlo Rugarli, 
Maria Grazia Sabbadini e Carlo Vergani). 
 
Abilitazione Professionale all’Attività di Medico-Chirurgo 
 
1) Abilitazione Professionale all'Attività di Medico-Chirurgo: 

1996. Esame di Stato per l'Abilitazione Professionale all'Attività di Medico-Chirurgo 
Data: 13-09-1996. 

2) Iscrizione all'Ordine dei Medici-Chirurgi della Provincia di Lecco 
1996. Iscrizione all'Ordine dei Medici-Chirurgi della Provincia di Lecco (n. 01156) 
Data: 05-09-1996 

 
 
Lingue Straniere Conosciute 
 
Lingua: INGLESE 
In accordo con i criteri autovalutativi della Common European Framework of Reference for Languages 
(British Council), il livello di conoscenza della lingua inglese è il seguente: 
 
Listening independent user B2 
Spoken interaction independent user B2 
Spoken production proficient user C1 
Reading proficient user C2 
Writing proficient user C2 

 
Premi, Riconoscimenti e Borse di Studio 
 
1. Premio dell’Università degli Studi di Milano, Milano, Italia, per studenti che frequentano un 

corso universitario con profitto eccellente 
 Data: Ottobre 1990 
  
2. Premio dell’Università degli Studi di Milano, Milano, Italia, per studenti che frequentano un 

corso universitario con profitto eccellente 
 Data: Ottobre 1991 
  
3. Premio dell’Università degli Studi di Milano, Milano, Italia, per studenti che frequentano un 

corso universitario con profitto eccellente 
 Data: Ottobre 1992 
  
4. Premio dell’Università degli Studi di Milano, Milano, Italia, per studenti che frequentano un 

corso universitario con profitto eccellente 
 Data: Ottobre 1993 
  
5. Premio dell’Università degli Studi di Milano, Milano, Italia, per studenti che frequentano un 

corso universitario con profitto eccellente 
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 Data: Ottobre 1994 
  
6. Premio dell’Università degli Studi di Milano, Milano, Italia, per studenti che frequentano un 

corso universitario con profitto eccellente 
 Data: Ottobre 1995 
  
7. Premio “Franco Terzoli”, Erba, Lecco, Italia, per studenti residenti in provincia di Lecco che 

frequentano il corso di Laurea in Medicina e Chirurgia con profitto eccellente 
 Data: Giugno 1995 
  
8. Premio dell’Amministrazione Comunale di Bosisio Parini, Lecco, Italia, per studenti che 

frequentano un corso universitario con profitto eccellente 
 Data: Settembre 1995 
  
9. Premio di Laurea “Prof. Giuseppe e Francesco Mangili” per Dottore in Medicina e Chirurgia 

con una Tesi di Laurea nell’area della Ricerca Farmacologica (1995-’96) 
 Data: Gennaio 1998 
  
10. Premio dell'Università degli Studi di Milano, Milano, Italia, per giovani ricercatori promettenti 

selezionati per la proficua attività scientifica (Nota Ministeriale N. 1707 in data 22.07.1998 
Prot. Università degli Studi di Milano S/03410 in data 10.03.1999): "Ruolo dell'ossido nitrico 
(NO) sugli assi somatotropo e adrenocorticotropo e sull'assunzione di cibo stimolati dai 
peptidi GH-liberatori (GHRP)" 

 Data: Novembre 1999 
  
11. Premio della Scuola Internazionale di Farmacologia Clinica, Università degli Studi di Milano, 

Milano, Italia (A. Pecile) per medico che si è distinto per merito e produttività scientifica 
nella Farmacologia Clinica (a sostegno per le spese di iscrizione al Master Universitario in 
"Trial Clinici", Università degli Studi di Milano. Milano, Italia - Prof. M. Cortellaro) 

 Data: Ottobre 2000 
  
12. Premio della Novartis Foundation, Londra, UK per giovane ricercatore selezionato, a livello 

internazionale, per la produttività scientifica nell'ambito della Neuroendocrinologia dell'Età 
Evolutiva (a sostegno delle spese di viaggio, vitto e alloggio per frequentare in qualità di 
cultore della materia la Novartis Foundation a Londra, UK, e, successivamente, per 
trascorrere un fellowship presso la Foundation pour la Recherche Medicale, Dèpartment de 
Pèdiatrie, Division d'Endocrinologie et de Diabètologie Pèdiatriques, Ospedale di Ginevra, 
Università di Ginevra, Ginevra, Svizzera (Prof. M. Aubert) 

 Data: Dicembre 2000 
  
13. Premio del Collegio Italiano dei Farmacologi Universitari (Società Italiana di Farmacologia, 

SIF), per giovani ricercatori selezionati per il loro eccellente lavoro in Farmacologia Clinica 
 Data: Giugno 2001 
  
14. Citazione nell'Year Book of Endocrinology 2003. A.E. Rigamonti, A.I. Pincelli, B. Corrà, R. 

Viarengo, S.M. Bonomo, D. Galimberti, M. Scacchi, E. Scarpini, F. Cavagnini, E.E. Müller. 
Concentrazioni plasmatiche di ghrelin nei soggetti anziani: confronto tra pazienti obesi e con 
anoressia nervosa; pp 79-81. Capitolo 5: Attività dell'asse GH/IGF-I nelle varie fasi della vita 
dell'uomo. Edito da S. Bernasconi, G. Bona, L. Cavallo, F. De Luca, E. Ghigo, G. Lombardi, 
F. Minuto, G. Saggese, L. Tatò. In: Mosby Year Book, Growth Hormone 2003. Book series: 
Year Book. Aprile 2004, Excerpta Medica Elsevier Italia, San Donato Milanese (Milano), Italia. 

  
15. Premio offerto dalla Società Italiana di Neuroscienze come riconoscimento ai migliori giovani 

ricercatori che si sono applicati nel campo delle Neuroscienze in occasione del Congress of 
the Italian Society for Neuroscience and Joint Italian-Swedish Neuroscience Meeting - Regina 
Isabella Congress Center, Lacco Ameno, Ischia (Napoli) - 1-4 Ottobre 2005. 

 
Concorsi (selezione per reclutamento di personale universitario) 
 
Il Dr. Rigamonti è risultato vincitore alla selezione pubblica per n. 1 posto di Ricercatore a tempo 
determinato ai sensi dell’art. 24, comma 3, lettera a) della Legge 240/2010  per il settore concorsuale 
05/G1 - Farmacologia, Farmacologia Clinica e Farmacognosia, settore scientifico-disciplinare BIO/14 – 
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Farmacologia, presso il Dipartimento di Scienze Cliniche e di Comunità, Università degli Studi di Milano 
(avviso bando pubblicato sulla G.U. n. 28 del 08.04.2016) – Codice concorso 3261, con successiva chiamata 
rettorale a decorrere dal 01.10.2016 fino al 30.09.2019. 
 
Esperienze lavorative 
 
1995-oggi Consulente Scientifico di enti pubblici/privati nel settore farmaceutico, formativo 

post-laurea ed editoriale medico-scientifico 
  
2007-2017 Direttore Tecnico-Scientifico di HOpe srl, Spin-Off dell’Università degli Studi di 

Milano, Gerenzano (VA) – Presidente: Prof. Eugenio E. Müller; Amministratore 
Delegato: Dr.sa Maria Luisa Nolli 

  
2009-oggi Consulente Scientifico dell’Istituto Auxologico Italiano, Milano e Piancavallo (VB): 

Laboratorio di Ricerche Auxo-Endocrine (Dr. Alessandro Sartorio) 
  

 
Background scientifico 
 
Il Dr. Antonello Rigamonti si è formato scientificamente alla scuola dei massimi esperti della Farmacologia 
Endocrina a livello nazionale: Prof. Eugenio E. Müller (Dipartimento di Farmacologia, Chemioterapia e 
Tossicologia Medica, Università degli Studi di Milano), Prof. Antonio Pecile (Dipartimento di Farmacologia, 
Chemioterapia e Tossicologia Medica, Università degli Studi di Milano), Prof. Silvano Cella (Dipartimento di 
Scienze Cliniche e Comunità, Università degli Studi di Milano), Prof. Vittorio Locatelli (Dipartimento di 
Medicina e Chirurgia, Università degli Studi di Milano-Bicocca) e Prof.sa Daniela Cocchi (Dipartimento di 
Scienze Biomediche e Biotecnologie, Università degli Studi di Brescia). 
 
Principali campi di ricerca 
 
1. Farmacologia del Sistema Endocrino e Neuroendocrinologia: 

- Controllo neurotransmittoriale e neuropeptidergico della funzione ipotalamo-ipofisaria con 
particolare riferimento all'asse somatotropo 
- Caratterizzazione farmacologica di nuove molecole (composti chimici a ridotto peso molecolare, 
ormoni, peptidi o proteine) dotate di attività endocrino-metabolica 
- Controllo neurotransmittoriale e neuropeptidergico dell'assunzione di cibo 
- Caratterizzazione farmacologica di nuove molecole (composti chimici a ridotto peso molecolare, 
ormoni, peptidi o proteine) dotate di attività oressizzante o anoressizzante 
- Nutraceutica con particolare riferimento a nutrienti dotati di attività anoressizzante 
- Alterazioni neuroendocrine in malattie neurologiche, psichiatriche e metaboliche con la finalità di 
identificare nuovi bersagli farmacologici 
- Endocrinologia dell'invecchiamento fisiologico (somatopausa, menopausa e anoressia 
dell’invecchiamento) e delle patologie neurodegenerative (compromissione cognitiva lieve e 
malattia di Alzheimer) con la finalità di identificare nuovi bersagli farmacologici 
- Endocrinologia dello sport e farmacologia dello sport 
- Farmacologia delle sostanze dopanti con particolare riferimento all'ormone somatotropo e agli 
steroidi anabolizzanti 
- Ruolo dell’ossido nitrico nel sistema endocrino (farmacologia del sistema endocrino) e nel sistema 
nervoso centrale (neuropsicofarmacologia) 

2. Farmacologia Traslazionale: 
- Nuovi approcci neurofarmacologici per la diagnosi e la terapia di deficit endocrini con particolare 
riferimento alla bassa statura 
- Nuovi approcci neurofarmacologici per la diagnosi e la terapia di disordini alimentari con 
particolare riferimento all'obesità 
- Nuovi approcci neurofarmacologici per il trattamento di alterazioni endocrino-metaboliche 
correlate all'età 
- Nuovi approcci neurofarmacologici per la diagnosi di patologie neurodegenerative 
- Nuovi test anti-doping nello sport con particolare riferimento all'abuso di ormone somatotropo 

 
Farmacovigilanza e Farmacoepidemiologia 
Il Dr. Antonello Rigamonti si è occupato di Farmacovigilanza e Farmacoepidemiologia, aderendo al progetto 
Pharmasearch (Regione Lombardia) in collaborazione con Dipartimento Clinico Sperimentale di Medicina e 
Farmacologia, Università di Messina (Prof. A. Caputi). 
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Il Dr. Antonello Rigamonti si è impegnato nell'organizzazione di numerosi eventi formativi in tema di 
Farmacovigilanza per enti pubblici e privati. 
 
Attività didattica a livello universitario 
1. Insegnamento di Farmacologia Generale, Farmacologia Molecolare, Farmacologia Cellulare, 

Farmacologia Speciale, Farmacologia Clinica, Terapia Medica, Farmacocinetica, Fisiologia Cellulare e 
Molecolare, Neuropsicofarmacologia, Neuronendocrinologia, Endocrinologia Clinica in corsi di laurea 
(Medicina e Chirurgia, Scienze Biologiche, Scienze Infermieristiche, Farmacia) e specializzazione 
(Farmacologia Clinica, Neurologia, Psichiatria, Neuropsichiatria Infantile, Psicologia del Ciclo della Vita, 
Endocrinologia, Medicina Interna)  presso l'Università degli Studi di Milano e altre Università italiane e 
straniere) 

2. Attività tutoriale per il tirocinio di tesi sperimentale per studenti delle Facoltà di Scienze Biologiche, 
Farmacia (Farmacia e Chimica e Tecniche Farmaceutiche)) e Medicina e Chirurgia (Medicina e Chirurgia 
e Biotecnologie) 

3. Supporto per stesura di tesi compilative e sperimentali per studenti delle Facoltà di Scienze Biologiche, 
Farmacia (Farmacia e Chimica e Tecniche Farmaceutiche) e Medicina e Chirurgia (Medicina e Chirurgia 
e Biotecnologie) 

4. Partecipazione a Commissioni di Laurea in qualità di Correlatore (corsi di laurea in Medicina e Chirurgia, 
Scienze Biologiche, Farmacia, Chimica e Tecniche Farmaceutiche, Biotecnologie) 

5. Partecipazione a Commissioni d’Esame in qualità di Professore Aggregato (o Cultore della Materia) per 
corsi di laurea (Medicina e Chirurgia, Scienze Infermieristiche e Scienze Biologiche) e specializzazione 
(Psicologia del Ciclo della Vita e Farmacologia Clinica) 

6. Partecipazione a Commissioni di Valutazione della Regione Lombardia in qualità di Cultore della Materia 
per il reclutamento di giovani ricercatori per Spin-Off dell’Università degli Studi di Milano 

7.  
L’attività didattica svolta dal Dr. Antonello Rigamonti è iniziata già durante gli anni della specializzazione 
(1995-1999) ed è proseguita per tutti gli anni successivi, dedicando un consistente numero di ore per anno 
(documentabile dal proprio registro didattico, periodicamente aggiornato, approvato annualmente dai 
Presidenti/Direttori dei Corsi di Laurea/Specializzazione). 
 
Attività di Referee 
Il Dr. Antonello Rigamonti è Referee di numerosi riviste scientifiche internazionali, tra cui European Journal 
of Pharmacology, Endocrine, Diabetology & Metabolic Syndrome, International Journal of Obesity, 
Neuropharmacology, Hormone & Metabolic Research, Journal of Endocrinological Investigation, Clinical 
Endocrinology, Urology, GH & IGF Research,  PLos ONE, American Journal of Physiology, Nutrients, etc. 
 
Risultati ottenuti nel trasferimento tecnologico in termini di partecipazione alla creazione di nuove 
imprese (spin off), sviluppo, impiego e commercializzazione di brevetti 
 
SPIN-OFF 
Il Dr. Antonello Rigamonti è stato uno dei soci fondatori di HOpe srl (Crema, CR), uno spin-off dell'Università 
degli Studi di Milano, di cui ha rivestito il ruolo di Direttore Tecnico-Scientifico. La società, fondata nel 
Luglio del 2007 dopo l'approvazione del progetto di ricerca dal MIUR (art. 11 - legge 593/2000), nasce dalla 
sinergia multisciplinare di due realtà: quella accademica del Laboratorio di Neuroendocrinologia 
Sperimentale del Dipartimento di Farmacologia, Chemioterapia e Tossicologia Medica, Università degli Studi 
di Milano, che da anni si è interessata a studiare il sistema endocrino, con particolare riferimento alla 
funzione somatotropa, e quella di Areta International, azienda privata del settore biotecnologico, dotata di 
un impianto GMP autorizzato dall'AIFA per la produzione di biofarmaci come anticorpi monoclonali, proteine 
ricombinanti e colture cellulari. 
Obiettivo iniziale di HOpe srl è stato quello di implementare un kit immunodiagnostico per la valutazione 
integrata della funzione somatotropa per l'atleta che fa abuso di ormone somatotropo (test antidoping). 
Per molti anni fino al 2017, compito del Dr. Antonello Rigamonti è stato quello di guidare e valorizzare le 
attività di ricerca del team multidisciplinare dell'Azienda, costituito da medici, biologi, biotecnologi e 
chimici. Sulla base delle competenze tecnico-scientifiche e dei risultati conseguiti, HOpe srl si è proposta 
di sviluppare progetti di ricerca focalizzati su peptidi di rilevanza endocrina, che rappresentano la maggior 
parte dei biomarker in ambito clinico e terapeutico.  
 
RISORSE UMANE 
Il Dr. Antonello Rigamonti ha conseguito numerosi voucher per progetti di ricerca e innovazione e contributi 
per i processi di brevettazione, finanziati dalla Regione Lombardia, che sono stati destinati al reclutamento 
di giovani laureati promettenti nel campo biomedico. 
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BREVETTI 
Titolo del brevetto: "METODO PER LA DETERMINAZIONE DELL'ATTIVITA' SOMATOTROPA" (Brevetto n. 
0001401459). 
 
 
Membro di Società Scientifiche: 
 
1. Società Italiana di Farmacologia (SIF) 
2. Società Italiana di Farmacologia Clinica (SIFc) 
3. Associazione Italiana di Ricerca sull’Invecchiamento Cerebrale (AIRIC) 
4. Società Italiana di Neuroscienze (SINS) 
5. Federazione delle Società Europee di Neuroscienze (FENS) 
6. Gruppo Italiano di Scienze Neuroendocrine (GISNE) 
 
 
Partecipazioni congressuali 
Il Dr. Antonello Rigamonti ha partecipato (come relatore e moderatore, anche su invito) a numerosi congressi 
nazionali e internazionali nell'ambito di Farmacologia, Neuroscienze, Neuroendocrinologia ed 
Endocrinologia. Come membro del Comitato Scientifico, ha anche organizzato convegni, seminari e corsi 
formativi (anche ECM). 
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Partecipazione scientifica a progetti di ricerca internazionali e nazionali, ammessi al finanziamento 
sulla base di bandi competitivi 
 
2000. Bando Doping 2000 - Ministero della Salute - Commissione per la vigilanza ed il controllo sul doping e 
per la tutela della salute nelle attività sportive - Ricerca sui farmaci, sulle sostanze e sulle pratiche mediche 
utilizzabili a fini doping nelle attività sportive: "Parametri ematologici e livelli ematici di GH negli atleti: 
verifica delle tecnologie e definizione dei limiti di variabilità" 
Durata: 24 mesi 
Ruolo: Ricercatore Junior 
 
2001. Fondo per gli Investimenti della Ricerca di Base (FIRB) 2001: "Meccanismi di regolazione endocrino-
metabolica e comportamentale: focus su peptidi di recente riconoscimento, ghrelina/GH-secretagoghi, VGF, 
leptina" 
Durata: 24 mesi 
Ruolo: Ricercatore Junior 
 
2005. Bando Doping 2005 - Ministero della Salute - Commissione per la vigilanza ed il controllo sul doping e 
per la tutela della salute nelle attività sportive - Ricerca sui farmaci, sulle sostanze e sulle pratiche mediche 
utilizzabili a fini doping nelle attività sportive: "Estensione e validazione di una metodica per identificare la 
presenza di ormone della crescita esogeno" 
Durata: 24 mesi 
Ruolo: Ricercatore Senior 
 
2005. Progetto Fondazione Cariplo 2005: "Marcatori endocrini come segnali precoci di malattie 
neurodegenerative: studi nell'animale e nell'uomo"  
Durata: 24 mesi 
Ruolo: Ricercatore Senior 
 
2007. Progetto MIUR art. 11 legge 593/2000 - Spin-off UNIMITT-HOpe - 2007: "Acquisizione delle conoscenze 
necessarie per la messa a punto di un kit integrato per la determinazione dell'attività somatotropa a fine 
antidoping in condizioni fisiologiche e patologiche e validazione clinica del prototipo realizzato" 
Durata: 48 mesi 
Ruolo: Direttore Tecnico-Scientifico 
 
2009. Progetti Ricerca Corrente per IRCCS da Ministero della Salute (2009) - Istituto Auxologico Italiano: 
"Concentrazioni plasmatiche di colecistochinina e peptide YY in pazienti affetti da obesità semplice e in 
pazienti con bulimia nervosa dopo somministrazione di un pasto a elevato contenuto lipidico, associato o 
meno a colestiramina" (OBBULLIP) 
Durata: 12 mesi 
Ruolo: Responsabile Scientifico (dell’UO-UNIMI) 
 
2009. Progetti Ricerca Corrente per IRCCS da Ministero della Salute (2009) - Istituto Auxologico Italiano: 
"Valutazione delle concentrazioni plasmatiche di peptide YY e ghrelina dopo somministrazione di un pasto 
ad elevato contenuto lipidico in ragazzi-e sani normopeso, in ragazzi-e affette da obesità semplice e in 
ragazzi-e con sindrome di Prader-Willi" (PASTOLIPIDPW) 
Durata: 12 mesi 
Ruolo: Responsabile Scientifico (dell’UO-UNIMI) 
 
2009. Progetti Ricerca Corrente per IRCCS da Ministero della Salute (2009) - Istituto Auxologico Italiano: 
"Valutazione dei livelli di GH, cortisolo, testosterone e acido lattico in risposta a una seduta di training su 
piattaforma vibrante associata o meno a contrazioni isometriche in soggetti normopeso" (GHPIATVINOR) 
Durata: 12 mesi 
Ruolo: Responsabile Scientifico (dell’UO-UNIMI) 
 
2010. Progetti Ricerca Corrente per IRCCS da Ministero della Salute (2010) - Istituto Auxologico Italiano: 
"Valutazione dell'effetto della velocità di assunzione di un pasto standard sulla risposta di alcuni peptidi 
anoressigenici in bambini obesi vs. adulti obesi" (VEASPAPER) 
Durata: 12 mesi 
Ruolo: Responsabile Scientifico (dell’UO-UNIMI) 
 
2010. Progetti Ricerca Corrente per IRCCS da Ministero della Salute (2010) - Istituto Auxologico Italiano: 
"Effetto di due sedute ripetute ad intervalli di due ore di attività su piattaforma vibrante, di attività su 
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piattaforma vibrante intervallata a una serie di contrazioni isometriche ripetute e di attività a base di 
contrazioni isometriche ripetute sui livelli di GH e di lattato in soggetti volontari normopeso" (SERIPAMGH) 
Durata: 12 mesi  
Ruolo: Responsabile Scientifico (dell’UO-UNIMI) 
 
2010. Progetto FIxO 2010/2011 - "COSP - Centro di Servizio di Ateneo per l'orientamento allo studio e alle 
professioni" - Università degli Studi di Milano: "Realizzazione di un kit immunoenzimatico per la 
determinazione dei livelli circolanti di specifiche isoforme dell'ormone somatotropo" - Hope srl 
Durata: 12 mesi 
Ruolo: Direttore Tecnico-Scientifico 
 
2010. Terzo bando del Programma Europeo EUROTRANS-BIO (European Network of transnational 
collaborative research and technological development for SME projects in the field of biotechnology 2010) 
– Progetto DREAM: "Individuazione e classificazione di marcatori periferici facilmente accessibili per 
determinare il rischio di malattia di Alzheimer (AD)" 
Durata: 24 mesi 
Ruolo: Direttore Tecnico-Scientifico 
 
2011. Fondo Europeo di Sviluppo Regionale (FESR) 2011: "Kit immunoenzimato per la determinazione dei 
livelli circolanti di specifiche isoforme dell'ormone somatotropo (GH)" 
Durata: 24 mesi 
Ruolo: Direttore Tecnico-Scientifico 
 
2011. Progetti Ricerca Corrente per IRCCS da Ministero della Salute (2011) - Istituto Auxologico Italiano: 
"Valutazione neuroimmunoendocrina di pazienti con obesità semplice a diverse fasce d'età: bambini, 
adolescenti e adulti" ( NEUROENDOOB)  
Durata: 12 mesi 
Ruolo: Responsabile Scientifico (dell’UO-UNIMI) 
 
2011. Progetti Ricerca Corrente per IRCCS da Ministero della Salute (2011) - Istituto Auxologico Italiano: 
"Confronto degli effetti di una seduta di esercizio su piattaforma vibrante con e senza carico aggiunto sui 
livelli di GH, lattato, acidi grassi liberi e insulina in soggetti obesi" (PIATVIBROBES) 
Durata: 12 mesi 
Ruolo: Responsabile Scientifico (dell’UO-UNIMI) 
 
2012. Progetti Ricerca Corrente per IRCCS da Ministero della Salute (2012) - Istituto Auxologico Italiano: 
"Valutazione dell'effetto della velocità di assunzione di un pasto sulla risposta di alcuni peptidi anoressigenici 
e oressigenici in pazienti con sindrome di Prader-Willi" (VEASPAPW) 
Durata: 12 mesi 
Ruolo: Responsabile Scientifico (dell’UO-UNIMI) 
 
2012. Progetti Ricerca Corrente per IRCCS da Ministero della Salute (2012) - Istituto Auxologico Italiano: 
"Valutazione dei livelli di GH, cortisolo, ghrelin e acido lattico indotti da una seduta di esercizio respiratorio 
in soggetti normopeso" (ESERESPNORM)  
Durata: 12 mesi 
Ruolo: Responsabile Scientifico (dell’UO-UNIMI) 
 
2013. Ricerca Corrente per IRCCS da Ministero della Salute (2013) - Istituto Auxologico Italiano: "Valutazione 
dei livelli circolanti dei peptidi anoressigenici e oressigenici e degli endocannabinoidi dopo assunzione di 
cibo palatabile in soggetti adulti obesi” (PEPANORESCIBOB) 
Durata: 12 mesi 
Ruolo: Responsabile Scientifico (dell’UO-UNIMI) 
 
2014. Ricerca Corrente per IRCCS da Ministero della Salute (2014) - Istituto Auxologico Italiano: “Valutazione 
dell’effetto della velocità di assunzione di un pasto sulla risposta in alcuni peptidi anoressigenici in pazienti 
obesi sottoposti a intervento di chirurgia bariatrica” (VEASPAOBCHIBAR)= 
Durata: 12 mesi 
Ruolo: Responsabile Scientifico (dell’UO-UNIMI) 
 
2015. Ricerca Corrente per IRCCS da Ministero della Salute (2015) - Istituto Auxologico Italiano: "Valutazione 
dei livelli circolanti dei peptidi anoressigenici e oressigenici e degli endocannabinoidi dopo assunzione di 
cibo palatabile in pazienti con sindrome di Prader-Willi” (PEPANORCIBPWS) 
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Durata: 12 mesi 
Ruolo: Responsabile Scientifico (dell’UO-UNIMI) 
 
2016. Ricerca Corrente per IRCCS da Ministero della Salute (2015) - Istituto Auxologico Italiano: “Valutazione 
post-prandiale dell’effetto della capsaicina sul bilancio energetico in adolescenti e giovani adulti obesi” 
(CAPSAENEROB) 
Durata: 12 mesi 
Ruolo: Responsabile Scientifico (dell’UO-UNIMI) 
 
2016. Ricerca Corrente per IRCCS da Ministero della Salute (2016) - Istituto Auxologico Italiano: 
“Determinazione dei livelli circolanti delle isoforme dell’ormone somatotropo in bambini con sindrome di 
Prader-Willi sottoposti a differenti stimoli farmacologici” (ISOGHBAPWS) 
Durata: 12 mesi 
Ruolo: Responsabile Scientifico (dell’UO-UNIMI) 
 
2017. Ricerca Corrente per IRCCS da Ministero della Salute (2017) - Istituto Auxologico Italiano: “Valutazione 
degli effetti di una bevanda a base di proteine del siero di latte o maltodestrine sulla sazietà e sulla 
secrezione di peptidi anoressigenici gastrointestinali in adolescenti obesi” (PROLATPEPOB) 
Durata: 12 mesi 
Ruolo: Responsabile Scientifico (dell’UO-UNIMI) 
 
2018. Ricerca Corrente per IRCCS da Ministero della Salute (2018) - Istituto Auxologico Italiano: “Valutazione 
della vescicologenesi  e delle eserchine in soggetti obesi sottoposti a una sessione acuta di esercizio fisico”. 
(VESCIOBES) 
Durata: 12 mesi 
Ruolo: Responsabile Scientifico (dell’UO-UNIMI) 
 
2018. Ricerca Corrente per IRCCS da Ministero della Salute (2018) - Istituto Auxologico Italiano: “Effetti 
acuti della vibrazione corporea e di contrazioni volontarie massimali sulle risposte di ormone della crescita, 
leptina e IGF-1 e su parametri funzionali dei soggetti obesi” (VIBRAGHOBES) 
Durata: 12 mesi 
Ruolo: Responsabile Scientifico (dell’UO-UNIMI) 
 
2019. Ricerca Corrente per IRCCS da Ministero della Salute (2019) - Istituto Auxologico Italiano: “Analisi 
stereofotogrammetrica delle caratteristiche craniofacciali di pazienti con sindrome di Prader-Willi: 
correlazione con parametri genetici, biochimici e clinici” (STEREOCRANPWS) 
Durata: 12 mesi 
Ruolo: Responsabile Scientifico (dell’UO-UNIMI) 
 
2019. Ricerca Corrente per IRCCS da Ministero della Salute (2019) - Istituto Auxologico Italiano: “Valutazione 
cronobiologica di adolescenti obesi sottoposti a un programma multidisciplinare di riduzione del peso 
corporeo: interazione tra geni clock e asse adrenocorticotropo” (GENICLOCK) 
Durata: 12 mesi 
Ruolo: Responsabile Scientifico (dell’UO-UNIMI) 
 
2019. Ricerca Corrente per IRCCS da Ministero della Salute (2019) - Istituto Auxologico Italiano: “Valutazione 
degli effetti di una miscela di aminoacidi sulla secrezione di peptidi gastrointestinali anoressigenici, sul 
controllo glucometabolico e sulla regolazione dell’appetito in adolescenti obesi durante un pasto a dose 
fissa e ad libitum”. (MISCEAMINOB) 
Durata: 12 mesi 
Ruolo: Responsabile Scientifico (dell’UO-UNIMI) 
 
2019. Bando PSR UNIMI – Linea 2 azione A (2019): “Interrelazione tra sistema endocannabinoide e microbiota 
nel bambino con bronchiolite acuta: studio dell’asse latte-intestino-cervello” (TENENDOMICONTE) 
Durata: 12 mesi 
Ruolo: Ricercatore Senior 
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Pubblicazioni 
 
L’attività di ricerca del Dr. Antonello Rigamonti è documentata dalle seguenti pubblicazioni: 

-  92 lavori pubblicati su riviste internazionali 
-  11 lavori pubblicati su riviste nazionali 
-  94 contributi presentati a congressi nazionali e internazionali 

 
Per quanto riguarda gli articoli scientifici pubblicati su riviste internazionali, il Dr. Antonello Rigamonti, 
nonostante la giovane età, è nella maggioranza dei casi primo o ultimo Autore, indicando, quindi, il ruolo 
preminente nell’attività di ricerca, nel gruppo di ricerca di appartenenza e nelle collaborazioni esterne. Per 
dettagli si rimanda agli elenchi successivi. 
 
Il Dr. Antonello Rigamonti vanta anche di un’ampia pubblicistica scientifica in ambito farmacologico in 
qualità di traduttore scientifico, autore, editore, revisore e curatore di volumi di testo. Per dettagli si 
rimanda agli elenchi successivi. 
 
 
Indicatori bibliometrici 
Numero di articoli = 96 (Scopus – Luglio 2019) 
Citazioni totali = 1511 (Scopus – Luglio 2019) 
H-index = 20 (Scopus – Luglio 2019) 
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Abstract per presentazioni orali o poster: congressi internazionali 
 
1. Cella SG, Rigamonti AE, Cattaneo L, Torsello A, Müller EE 
 Somatostatin withdrawal as generator of pulsatile GH release in the dog: a possible tool to 

evaluate the endogenous GHRH tone 
 International Congress of Endocrinology, June 12-15, 1996, San Francisco, USA 
  
2. Deghenghi R, Boutignon F, Luoni M, Rigamonti AE, Cella SG, Arvat E, Ghigo E, Locatelli V 
 Small impervious as GH secretagogues 
 International Symposium on Growth Hormone Secretagogue, February 13-16, 1997, Tampa, 

Florida, USA 
  
3. Deghenghi R, Boutignon F, Luoni M, Rigamonti AE, Cella SG, Locatelli V 
 Structure-activity relationship of a series of small growth hormone releasing peptides in vivo 
 Growth Hormone Research Society 1996 Conference. 
  
4. Cella SG, Rigamonti AE, Deghenghi R, Marazzi N, Müller EE 
 GHRH and GH-releasing peptides: studies with fasting and cholinergic antagonists 
 ENDO ’97, The Endocrine Society, 79th Annual Meeting, June 11-14, 1997, Mineeolis, USA 
  
5. Ambrosio MR, Cella SG, Margutti AR, Trasforini G, Rigamonti AE, Petrone E, Müller EE, Degli 

Uberti EC 
 Defective hypothalamic GHRH activity may contribute to declining GH secretion with age in 

man 
 ENDO ’97, The Endocrine Society, 79th Annual Meeting, June 11-14, 1997, Minneapolis, USA 
  
6. Müller EE, Cella SG, Rigamonti AE, Degli Uberti EC, Ambrosio MR, Cocchi D 
 Aspects of the central nervous drive to growth hormone secretion during aging 
 International Symposium Psychoneuroendocrine and immunological correlates of aging, 

September 17-21, 1997, Pavia, Italia 
  
7. Cella SG, Rigamonti AE, Marazzi N, Müller EE 
 Nitric Oxide: modulation of the GH-releasing activity of Hexarelin in dogs 
 ENDO ’98, The Endocrine Society, 80th Annual Meeting, June 26-30, 1998, New Orleans, USA 
  
8. Ambrosio MR, Campo M, Cella SG, Trasforini G, Margutti A, Petrone E, Rigamonti AE, Müller 

EE, degli Uberti EC 
 Acute lowering of plasma GH concentrations by somatostatin is associated with activation of 

pituitary-adrenal-axis in healthy young and elderly subjects. 
 ENDO ’98, The Endocrine Society, 80th Annual Meeting, June 26-30, 1998, New Orleans, USA 
  
9. Cella SG, Rigamonti AE, Marazzi N, Müller EE 
 GH releasing-and orexigenic effects of hexarelin: studies in dogs. 
 ENDO ’99, The Endocrine Society, 81th Annual Meeting, June 12-15, 1999, San Diego, USA 
  
10. Locatelli V., Torsello A, Cella SG, Rigamonti AE, Zanoni P, Tomassini A, Ghigo E, Deghenghi R 
 Growth hormone and adrenal steroid releasing activity of EP51216, a novel impervious analog 

of Hexarelin 
 ENDO ’99, The Endocrine Society, 81th Annual Meeting, June 12-15, 1999 San Diego, USA 
  
11. Müller EE, Rigamonti AE 
 Endocrine facts of ageing in the human and experimental animal 
 Symposium No. 242 – Novartis Foundation – 29 January – 1 February 2001, London, UK 
  
12. Cella SG, Rigamonti AE, Cavallera GM, Müller EE 
 Synergistic action of no on the orexigenic effect of GHRPs in rats 
 ENDO ’01, The Endocrine Society, 83th Annual Meeting, June 20-23, 2001; Denver, CO, USA 
  
13. De Gennaro-Colonna V, Rossoni G, Rigamonti AE, Bonomo SM, Manfredi B, Müller EE, Berti F 
 Enalapril and quinapril prevent endothelial vasodilator dysfunction in rats with chronic nitric 

oxide deficiency 
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 6th International Symposium on GLOBAL RISK OF CORONARY HEART Disease and Stroke: 
assessmant, prevention, and treatment – Firenze, 12-15 June, 2002, Firenze 

  
14. Cella SG, Rigamonti AE, Bonomo SM, Müller EE 
 GH and cortisol rebound rise during and following a somatostatin infusion: studies in dobs with 

the use of a GH-releasing peptide (GHRP). 
 ENDO ’02, The Endocrine Society – 84th Annual Meeting, June 19-22, 2002 – San Francisco, USA 
  
15. Pincelli AI, Rigamonti AE, Cella SG, Scacchi M, Cappa M, Cavagnini F, Müller EE 
 Somatostatin infusion withdrawal: studies in the acute and recovery phase of anorexia 

nervosa, and in obesity. 
 ENDO ’02, The Endocrine Society – 84th Annual Meeting, June  
 19-22, 2002 – San Francisco, USA 
  
16. Netti C, Sibilia V, Rigamonti AE, Pagani F, Lattuada N, Müller EE, Guidobono F 
 Long-term effects on bone of postnatal immunization against ghrh in rats: gender differences 
 The 5th International Congress of Neuroendocrinology, 31 August – 5 September 2002, Bristol, 

UK 
  
17. Cappa M, Bizzarri C, Giannone G, Ubertini G, Colabianchi D, Rigamonti AE, Müller EE 
 Ghrelin levels before and after Meal in Young Prader Willi Syndrome (PWS) Subjects. 
 ENDO ’03, The Endocrine Society’s 85th Annual Meeting – 19-22 June 2003, Filadelphia, PA, 

USA 
  
18. Rigamonti AE, Bonomo SM, Scanniffio D, Cella SG, Müller EE 
 Orexigenic effects of GHS/ghrelin and nitric oxide in aged rats: correlation with the 

hypothalamic expression of some neuropeptidergic/receptoral effectors mediating food-
intake 

 ENDO ’03, The Endocrine Society’s 85th Annual Meeting – 19-22 June 2003 – Philadelphia, PA, 
USA 

  
19. Rigamonti AE, Scanniffio D, Bonomo SM, Cella SG, Müller EE 
 Abuse of recombinant human growth hormone: studies in two different dog models 
 ENDO ’04, The Endocrine Society’s 86th Annual Meeting – 16-19 June 2004 – New Orleans, LA, 

USA 
  
20. Pincelli AI, Rigamonti AE, Ciammola A, Cislaghi G, Cella SG, Scacchi M, Stangalino C, Barbieri 

E, Sassone J, Poletti B, Riccardi B, Franzini C, Cavagnini F, Müller EE, Silani V 
 Altered regulation of ghrelin in Huntington's disease 
 ENDO ’04, The Endocrine Society’s 86th Annual Meeting – 16-19 June 2004 – New Orleans, LA, 

USA 
  
21. Pincelli AI, Rigamonti AE, Ciammola A, Cislaghi G, Cella SG, Scacchi M, Stangalino C, Barbieri 

E, Sassone J, Poletti B, Riccardi B, Franzini C, Cavagnini F, Müller EE, Silani V 
 Altered regulation of ghrelin in Huntington's disease 
 14th Meeting of the European Neurological Society – 26-30 June 2004 - Barcellona, Spain 
  
22. Giunta M, Rigamonti AE, Scarpini E, Galimberti D, Bonomo SM, Müller EE, Cella SG 

The leukocyte expression of CD36 is reduced in patients with Alzheimer disease and in early 
phase of dementia 
RIUNIONE ANNUALE AIRIC – SOCIETA’ITALIANA E FRANCESE DI NEUROPATOLOGIA - SYMPOSIUM 
“immune system & brain aging pathology” - Saluzzo (TO), 26-28 May 2005 

  
23. Rigamonti AE, Monteleone P, Martiadis V, Fabrazzo M, Giordani C, Maj M, Müller EE 

Peptide YY and ghrelin responses to a test meal in bulimia nervosa 
ENDO ’05, The Endocrine Society’s 87th Annual Meeting – 4-7 June 2005 – San Diego, CA, USA 

  
24. Rigamonti AE, Marini P, Bonomo SM, Zucco MC, Cella SG, Croci T, Müller EE 

Central and peripheral mechanisms underlying the effects of CB1 receptor antagonism on food 
intake and body weight in diet-induced obese rats 
ENDO ’05, The Endocrine Society’s 87th Annual Meeting – 4-7 June 2005 – San Diego, CA, U 
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25. Cella SG, Rigamonti AE, Giunta M, Scarpini E, Galimberti D, Bonomo SM, Müller EE 
The leukocyte expression of CD36 is reduced in patients with Alzheimer disease and in early 
phase of dementia 
ENDO ’05, The Endocrine Society’s 87th Annual Meeting – 4-7 June 2005 – San Diego, CA, USA 

  
26. Bartolomucci A, Possenti R, Torsello A, Locatelli V, Bresciani E, Bulgarelli I, Rigamonti AE, 

Müller EE, Rizzi R, D'Amato FR, Pavone F, Conti R, Pascucci T, Levi. TLQP-21,a vgf-derived 
peptide,affects metabolic functions and limits high fat diet-induced obesity. 
National Congress of the Italian Society for Neuroscience and Joint Italian-Swedish 
Neuroscience Meeting -Regina Isabella Congress Center Lacco Ameno, Ischia (Naples) – 1-4 
October 2005 

  
27. Rigamonti AE, Cella SG, Bonomo SM, Giordani C, Müller EE. Aspects of consummatory 

behaviour under different animal and human pathophysiological conditions – SYMPOSIUM 
“EATING DISORDERS: MOLECULES, MODELS AND THERAPEUTIC PERSPECTIVES” 
National Congress of the Italian Society for Neuroscience and Joint Italian-Swedish 
Neuroscience Meeting -Regina Isabella Congress Center Lacco Ameno, Ischia (Naples) - 1-4 
October 2005  

  
28. Fabrazzo M, Martiadis V, Rigamonti AE, Müller EE, Maj M, Monteleone P. Peripheral peptides 

regulating meal initiation and termination in Bulimia Nervosa – SYMPOSIUM “EATING 
DISORDERS: MOLECULES, MODELS AND THERAPEUTIC PERSPECTIVES”. 
National Congress of the Italian Society for Neuroscience and Joint Italian-Swedish 
Neuroscience Meeting -Regina Isabella Congress Center Lacco Ameno, Ischia (Naples) - 1-4 
October 2005  

  
29. Bonomo SM, Rigamonti AE, Giunta M, Locatelli L, Molinari F, Cella SG, Müller EE 

Muscolar expression of MGF, IGF-1Ea and myostatin in intact and hypofysectomized rats: 
effects of rhGH and testosterone alone or combined. 
The fourth International Congress of GRS and IGF-1 Society. 16-20 September 2008 - Magazzini 
del Cotone, Genova, Italia 

  
30. Sartorio A, Marazzi N, Rigamonti AE. 

Exercise addiction: from psychiatry to neuroimmunoendocrinology. 
15th Congress of the European Neuroendocrine Association, 12-15 September 2012, Vienna, 
Austria 

  
31. Meazza C, Rigamonti AE, Bidlingmaier M, Luparia M, Muratore V, Bini S, Cella SG, Pagani S, 

Bozzola M.  
Unaltered ratio of circulating levels of growth hormone (GH) isoforms after administration of 
different GH provocative tests in a population of short stature children.  
ESPE 2015 (Barcelona 1-3 October 2015) 

  
32. Mariani J, Rigamonti AE, Cella SG, De Col A, Rota F, Cicolini S, Tringali G, De Michelib R, 

Bollatia V, Sartorio A, Barilani M. 
Effets of an acute exercise on circulating extracellular vesicles: tissue-, gender- and BMI-
related differences. 
ISEV2019. The International Society for Extracellular Vesicles – 24- 28 April 2019, Kyoto, Japan 

  
33. Mariani J, Rigamonti AE, Cella SG, De Col A, Rota F, Cicolini S, Tringali G, De Michelib R, 

Bollatia V, Sartorio A, Barilani M. 
Effets of an acute exercise on circulating extracellular vesicles: tissue-, gender- and BMI-
related differences. 
Exposome Meeting, “2019 Exposome Symposium”, May 20-21 2019, Brescia, Italy 
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Abstract per presentazioni orali o poster: congressi nazionali 
 
  
1. Müller EE, Cella SG, Rigamonti AE, Ambrosio MR, Degli Uberti EC, Cocchi D 
 Fisiopatologia della secrezione di GH nell’invecchiamento 
 Prime Giornate Italiane di Endocrinologia Geriatrica, Invecchiamento e Ormoni, 2-3 Dicembre 

1996, Parma 
  
2. Rigamonti AE 
 L’interruzione di una infusione prolungata di somatostatina: un possibile metodo per valutare 

l’attività funzionale dei neuroni ipotalamici GHRH? 
 V Convegno Nazionale, Giovani Cultori delle Neuroscienze, 12-14 Dicembre 1996, Pisa 
  
3. Rigamonti AE, Deghenghi R, Marazzi N, Müller EE, Cella SG 
 GHRH and GH-releasing peptides: studies with fasting and cholinergic antagonists 
 XXVIII Congresso Nazionale della Società Italiana di Farmacologia, 30 Aprile – 3 Maggio 1997, 

Bari 
  
4. Rigamonti AE, Cella SG, Müller EE 
 Il ruolo dell’ossido di azoto (NO) nell’asse somatotropo: studi nel cane giovane e vecchio 
 Seconda Riunione del Centro Interuniversitario per lo Studio dell’Invecchiamento, 14 Gennaio 

1998, Modena 
  
5. Rigamonti AE, Müller EE 
 Ruolo del GHB nella regolazione dell’asse somatotropo 
 Aspetti farmacologici del GHB: stato di avanzamento delle ricerche e proposte 
 31 Gennaio 1998, Sanremo 
  
6. Rigamonti AE, Cella SG, degli Uberti EC, Müller EE 
 Interruzione di un’infusione di somatostatina e secrezione di “rimbalzo” di GH: un nuovo test 

clinico-diagnostico per valutare il tono endogeno GHRH nell’uomo? 
 I Congresso della sezione di Farmacologia Clinica della Società Italiana di Farmacologia, 29-31 

Maggio 1998, Maratea 
  
7. Rigamonti AE, Müller EE 
 Ruolo del GHB nella regolazione dell’asse somatotropo 
 Aspetti farmacologici del GHB: stato di avanzamento delle ricerche e proposte, 
 30 Gennaio 1999, Sanremo 
  
8. Cella SG, Rigamonti AE, Marazzi N, Müller EE 
 Effetto GH-rilasciante e oressigenico di Hexarelina: studi nel cane 
 SIE ’99, Società Italiana di Endocrinologia, XXVIII Congresso Nazionale, 4-8 Maggio 1999, Torino 
  
9. Cappa M, Loche S, Cella SG, Giannone G, Raguso G, Rigamonti AE, degli Uberti EC, Müller 
 Dopo infusione di somatostatina si osserva “rebound secretion di GH in bambini normali di 

bassa statura ma non in pazienti con deficit di GH” 
 SIE ’99, Società Italiana di Endocrinologia, XXVIII Congresso Nazionale, 4-8 Maggio 1999, Torino 
  
10. Cella SG, Rigamonti AE, Marazzi N, Müller EE 
 Effetto GH-rilasciante e oressigenico di Hexarelina: studi nel cane 
 XXIX Congresso Nazionale della Società Italiana di Farmacologia (SIF), 20-23 Giugno 1999, 

Firenze 
  
11. Rigamonti AE 
 Regolazione neuroendocrina della secrezione di ormone della crescita: dalla fisiopatologia alle 

possibili applicazioni diagnostico-terapeutiche 
 La ricerca del Dipartimento, Dipartimento di Farmacologia, Chemioterapia e Tossicologia 
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