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ESPERIENZA PROFESSIONALE  

POSIZIONE RICOPERTA 
 

TITOLO DI STUDIO 

Titolare di Assegno di Ricerca tipo B presso Università degli Studi di Milano 
 
Medico Chirurgo, Specialista in Reumatologia 

 ATTIVITA’ DI RICERCA 

Da 2/2019 – ad oggi  (data 

fine contratto 01/2022) 

Titolare di Assegno di Ricerca di tipo B (Postdoctoral Research fellow) 

Dipartimento di Biotecnologie Mediche e Medicina Traslazionale, Università degli 
Studi di Milano, Milano. 

▪ Progetto “Translational medicine between clinical practice and research: 
dissecting immunological mechanisms of rheumatoid arthritis” finanziato da bando 
congiunto Fondazione Regionale Ricerca Biomedica/CARIPLO nr. 2017-1938 

▪ Autrice e co-autrice di 50 e più articoli scientifici in inglese e italiano pubblicati su 
riviste indicizzate peer-reviewed; di capitoli di libri scientifici pubblicati in Italia e 
all'estero; di numerosi poster e comunicazioni orali presentati a convegni nazionali 
e internazionali di Reumatologia 
 

Da 4/2017 – a 1/2019 Titolare di Assegno di Ricerca di tipo A (Postdoctoral Research fellow) 

 Dipartimento di Scienze Cliniche e di Comunità, Università degli Studi di Milano, 
Milano. 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE   

 ▪ Sub-investigator studio “Caratterizzazione della Reattività per diversi domini di 
β2-glicoproteina I degli anticorpi IgG da pazienti con Sindrome da Antifosfolipidi 
(APS)”, reclutamento pazienti, supervisione degli esperimenti in laboratorio e 
analisi dei dati per il progetto di ricerca “Nanoparticelle selettivamente veicolate 
per la diagnosi e cura della trombosi nella sindrome da anticorpi antifosfolipidi” 

 ATTIVITA’ CLINICA ASSISTENZIALE 

Da 4/2015 – a 3/2017 Specialista in Reumatologia 

 Ambulatorio di Reumatologia, Istituto Humanitas Gavazzeni, Bergamo. 
▪ Specialista ambulatoriale 

Da 3/2015 – a 1/2019 Specialista in Reumatologia 

 Ambulatorio di Reumatologia, Poliambulatori ASST Nord Milano, Milano. 
▪ Specialista ambulatoriale 

Da 11/2013 – a 3/2017 Specialista in Reumatologia 

 Dipartimento di Reumatologia clinica e Scienze mediche, ASST Pini-CTO, Milano.  
▪ Responsabile dell'ambulatorio Lupus Clinic. 

 ATTIVITA’ DIDATTICA 

5/2019 Docente a contratto 
▪ Master di II livello in Farmacia e Farmacologia Oncologica, Università degli Studi di 
Milano, Milano 

Da 11/2016 – a 3/2017 Tutor per l’esame di Stato 

Da 5/2013 – ad oggi Seminari: 
▪ corso di Farmacologia Clinica e corso di Semeiotica e Sistematica II della Facoltà di 
Medicina e Chirurgia, Università degli Studi di Milano, Milano. 
▪ Scuola di Medicina, Università del Piemonte Orientale, Novara. 
▪ corso di laurea magistrale in Odontoiatria, Università degli Studi di Milano, Milano. 
▪ corso di aggiornamento in Patologia e Medicina Orale, corso accreditato ECM 
Università degli Studi di Milano 

Da 6/2019 – a 6/2019 Corso di perfezionamento in ricerca clinica – Lineeguida 
Dipartimento di Scienze Biomediche per la Salute, Università degli Studi di Milano, Milano. 

Da 4/2018 – a 6/2018 Corso di perfezionamento in ricerca clinica – Studi randomizzati controllati 
Dipartimento di Scienze Biomediche per la Salute, Università degli Studi di Milano, 
Milano. 

11/2017 BLSD corso di aggiornamento  

 ASST Nord Milano  

Da 5/2016 – a 1/2017 Master di II livello “Clinical Problem solving in Reumatologia”   
 UniCusano, Roma  
 ▪ Tesi dal titolo: “Il danno endoteliale precoce nei pazienti con fenomeno di Raynaud”   

Da 10/2012 – a 2/2016 Dottore di Ricerca   
 Scuola di Dottorato di Patologia e Neuropatologia sperimentali, Università degli Studi 

di Milano, Milano. 
 

 ▪ Tesi dal titolo: “Activity of monomeric second mitochondrial activator of caspases (SMAC) 
mimetic compounds on human fibroblast-like synoviocytes from rheumatoid arthritis 
patients” 
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COMPETENZE PERSONALI   

 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI   

Da 3/2008 – a 6/2013 Specializzazione in Reumatologia (70/70 e lode)  
 Scuola di Specializzazione in Reumatologia, Università degli Studi di Milano  

 ▪ Tesi dal titolo: "Il ruolo dei biomarcatori di fibrosi nella diagnosi precoce della sclerosi 
sistemica" 

 

Da 9/2001 – a 7/2007 Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia (110/110 e lode)   

 Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università degli Studi di Milano.  

 ▪ Tesi dal titolo: "Sviluppo e validazione di un nuovo metodo di refertazione dell’esame 
capillaroscopico: analisi retrospettiva su una coorte di 217 pazienti con fenomeno di 
Raynaud”. 
 

 

Da 9/1996 – a 7/2001 Diploma di scuola superiore (100/100)  

 Liceo Classico, ed. Statale Setti Carraro Dalla Chiesa, Milano.  

Lingua madre Italiano 

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  
PRODUZIONE 

SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

Inglese  C1 C1 C1 C1 C1 

Francese  A2 A1 A2 A2 A2 

Competenze professionali ▪ Videocapillaroscopia periungueale 
▪ Ecografia muscolo-scheletrica reumatologica 
▪ Infiltrazioni intrarticolari 
▪ Organizzazione di database; raccolta di campioni biologici; uso di centrifughe; 
conservazione dei campioni di siero/plasma; preparazione dei campioni di tessuto; 
isolamento delle cellule e colture cellulari in vitro. 

▪ Sub-investigator di diversi studi clinici su pazienti con artrite reumatoide e lupus 
eritematoso sistemico presso ASST Pini-CTO, Milano. 
▪ Membro dell’Editorial Board di Journal of Clinical Medicine (IF 2017 5.688),  
Rheumatology and Therapy e Pain and Therapy, membro dell’Advisory Board di Advances 
in Therapy (IF 2017 3.260). 

▪ Revisore per riviste peer-reviewed (tra cui PlosONE; Lupus; Atherosclerosis; Internal and 

Emergency Medicine; Health and Quality Outcomes; Cardiology, Journal of Clinical 
Hypertension e altre) 

Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE 

Elaborazione 
delle 

informazioni 

Comunicazi
one 

Creazione 
di Contenuti 

Sicurezza 
Risoluzione 
di problemi 

 
Utente 

intermedio 
Utente 

intermedio 
Utente 

intermedio 
Utente 

intermedio 
Utente 

intermedio 

 ▪ buona padronanza dei principali sistemi operativi e degli strumenti di Microsoft Office 
(Excel, Word, Power Point); buona capacità di utilizzo di programmi statistici, tra cui 
SPSS, MedCalc e PrismPad. 

 

Elenco delle pubblicazioni 
Articoli su riviste indicizzate 

su Scopus o PubMed 

 

1. Gualtierotti R, De Lucia O. Efficacy and Metabolic Effect on Serum Lipids of Apremilast 
in Psoriatic Arthritis: A Case Report. J Clin Med. 2019 Mar 22;8(3). 

2. Faliti CE, Gualtierotti R, Rottoli E, Gerosa M, Perruzza L, Romagnani A, Pellegrini G, De 
Ponte Conti B, Rossi RL, Idzko M, Mazza EMC, Bicciato S, Traggiai E, Meroni PL, Grassi F. 
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P2X7 receptor restrains pathogenic Tfh cell generation in systemic lupus 
erythematosus. J Exp Med. 2019 Feb 4;216(2):317-336. 

3. Gualtierotti R, Marzano AV, Spadari F, Cugno M. Main Oral Manifestations in Immune-
Mediated and Inflammatory Rheumatic Diseases. J Clin Med. 2018 Dec 25;8(1). 

4. Gualtierotti R, Di Giacomo A, Raschi E, Borghi MO, Meroni PL. Vitamin D and anti-
phospholipid antibody syndrome: a comprehensive review. Open Rheumatol J. 
2018;12(Suppl 1):248 -260. 

5. Compagnoni R, Gualtierotti R, Randelli P. Total Joint Arthroplasty in Patients with 
Inflammatory Rheumatic Diseases. Adv Ther. 2018;35(8):1133-1139. 

6. Fasano S, Margiotta DP, Gualtierotti R, Corrado A, Berardicurti O, Iacono D, Pierro L, 
Riccardi A, Giacomelli R, Cantatore FP, Meroni PL, Afeltra A, Valentini G. The incidence 
of cardiovascular events in Italian patients with Systemic Lupus Erythematosus is lower 
than in North European and American cohorts: implication of disease-associated and 
traditional risk factors as emerged by a 16-year retrospective GIRRCS study: 
GIRRCS=Gruppo Italiano di Ricerca in Reumatologia Clinica e Sperimentale. Medicine 
(Baltimore). 2018 Apr;97(15):e0370. 

7. Gualtierotti R, Borghi MO, Gerosa M, Schioppo T, Larghi P, Geginat J, Meroni PL. 
Successful sequential therapy with rituximab and belimumab in patients with active 
systemic lupus erythematosus: a case series. Clin Exp Rheumatol. 2018 Jul-
Aug;36(4):643-647. 

8. Gualtierotti R, Parisi M, Ingegnoli F. Perioperative Management of Patients with 
Inflammatory Rheumatic Diseases Undergoing Major Orthopaedic Surgery: A Practical 
Overview. Adv Ther. 2018 Apr;35(4):439-456. 

9. Gualtierotti R, Ughi N, Marfia G, Ingegnoli F. Practical Management of Cardiovascular 
Comorbidities in Rheumatoid Arthritis. Rheumatol Ther. 2017;4(2):293-308. 

10. Cugno M, Gualtierotti R, Marzano AV. Inflammatory joint disorders and neutrophilic 
dermatoses: a comprehensive review. Clin Rev Allergy Immunol. 2018 Apr;54(2):269-
281. 

11. Gualtierotti R, Ingegnoli F, Griffini S, Grovetti E, Borghi MO, Bucciarelli P, Meroni PL,  
Cugno M. Detection of early endothelial damage in patients with Raynaud's 
phenomenon. Microvasc Res. 2017 Sep;113:22-28. 

12. Gualtierotti R, Ingegnoli F, Scalone L, Cortesi P, Bruschi E, Gerosa M, Meroni PL. 
Feasibility, acceptability and construct validity of EQ-5D in systemic sclerosis. Swiss 
Med Wkly. 2017 Jan 19;146:w14394. 

13. Gualtierotti R, Guarnaccia L, Beretta M, Navone SE, Campanella R, Riboni L, Rampini 
P, Marfia G. Modulation of Neuroinflammation in the Central Nervous System: Role of 
Chemokines and Sphingolipids. Adv Ther. 2017 Feb;34(2):396-420. 

14. Gualtierotti R. Understanding cardiovascular risk in rheumatoid arthritis: Still a long 
way to go. Atherosclerosis. 2017 Jan;256:123-124. 

15. Navone SE, Marfia G, Giannoni A, Beretta M, Guarnaccia L, Gualtierotti R, Nicoli D, 
Rampini P, Campanella R. Inflammatory mediators and signalling pathways controlling 
intervertebral disc degeneration. Histol Histopathol. 2017 Jun;32(6):523-542. 

16. Marfia G, Navone SE, Abdel Hadi L, Paroni M, Berno V, Beretta M, Gualtierotti R, 
Ingegnoli F, Levi V, Miozzo M, Geginat J, Fassina L, Rampini P, Tremolada C, Riboni L, 
Campanella R. The Adipose Mesenchymal Stem Cell Secretome Inhibits Inflammatory 
Responses of Microglia: Evidence for an Involvement of Sphingosine-1-Phosphate 
Signalling. Stem Cells Dev. 2016 Jul 15;25(14):1095-107. 

17. Gualtierotti R, Ingegnoli F, Griffini S, Grovetti E, Meroni PL, Cugno M. Prothrombotic 
biomarkers in patients with rheumatoid arthritis: the beneficial effect of IL-6 receptor 
blockade. Clin Exp Rheumatol. 2016 May-Jun;34(3):451-8. 

18. Lattuada D, Gualtierotti R, Crotta K, Seneci P, Ingegnoli F, Corradini C, Viganò R, Marelli 
O, Casnici C. Smac127 Has Proapoptotic and Anti-Inflammatory Effects on Rheumatoid 
Arthritis Fibroblast-Like Synoviocytes. Mediators Inflamm. 2016;2016:6905678. 

19. Marfia G, Navone SE, Di Vito C, Ughi N, Tabano S, Miozzo M, Tremolada C, Bolla G, Crotti 
C, Ingegnoli F, Rampini P, Riboni L, Gualtierotti R, Campanella R. Mesenchymal Stem 
Cells: Potential For Therapy And Treatment Of Chronic Non-Healing Skin Wounds. 
Organogenesis. 2015;11(4):183-206. 

20. Gualtierotti R, Ingegnoli F, Two R, Meroni PL, Khanna D, Adorni G, Becciolini A, 
Ciavarella T, Marfia G, Murgo A, Scalone L, Ughi N, Zeni S; VERITAS study group. 
Reliability and validity of the Italian version of the UCLA Scleroderma Clinical Trial 
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Consortium Gastrointestinal Tract Instrument in patients with systemic sclerosis. Clin 
Exp Rheumatol. 2015 Jul-Aug;33(4 Suppl 91):S55-60. 

21. Ingegnoli F, Boracchi P, Gualtierotti R, Smith V, Cutolo M, Foeldvari I; EUSTAR co-
authors. A comparison between nailfold capillaroscopy patterns in adulthood in 
juvenile and adult-onset systemic sclerosis: A EUSTAR exploratory study. Microvasc Res. 
2015 Nov;102:19-24. 

22. Ingegnoli F, Gualtierotti R, Orenti A, Schioppo T, Marfia G, Campanella R, Mastaglio C, 
Meroni PL, Boracchi P. Uniphasic Blanching of the Fingers, Abnormal Capillaroscopy in 
Nonsymptomatic Digits, and Autoantibodies: Expanding Options to Increase the Level 
of Suspicion of Connective Tissue Diseases beyond the Classification of Raynaud's 
Phenomenon. J Immunol Res. 2015;2015:371960. 

23. Ughi N, Ingegnoli F, Gualtierotti R, Hervey S, Zeni S, Herrick M. Sparing effect of 
hemiplegia on skin fibrosis and microvascular involvement: reports of two cases of 
systemic sclerosis and review of the literature, Semin Arthritis Rheum. 2015 
Apr;44(5):597-601. 

24. Ingegnoli F, Gualtierotti R, Pierro L, Del Turco C, Miserocchi E, Schioppo T, Meroni PL; 
ACUTE study group. Choroidal impairment and macular thinning in patients with 
systemic sclerosis: The acute study. Microvasc Res. 2014 Sep 26;97C:31-36. 

25. Marfia G, Navone SE, Di Vito C, Tabano S, Giammattei L, Di Cristofori A, Gualtierotti R, 
Tremolada C, Zavanone M, Caroli M, Torchia F, Miozzo M, Rampini P, Riboni L, 
Campanella R. Gene expression profile analysis of human mesenchymal stem cells from 
herniated and degenerated intervertebral discs reveals different expression of 
osteopontin. Stem Cells Dev. 2015 Feb 1;24(3):320-8. 

26. Cugno M, Gualtierotti R, Possenti I, Testa S, Tel F, Griffini S, Grovetti E, Tedeschi S, 
Salardi S, Cresseri D, Messa P, Ardissino G. Complement Functional Tests For Monitoring 
Eculizumab Treatment In Patients With Atypical Hemolytic Uremic Syndrome. J Thromb 
Haemost. 2014 Sep;12(9):1440-8. 

27. Ingegnoli F, Tourlaki A, Gualtierotti R. Authors' reply to Verdelli et al.: there is no 
knowledge without experience. Clin Drug Investig. 2014 Jun;34(6):439. 

28. Ingegnoli F, Gualtierotti R, Artusi C, Lubrano E. Focus on the potential effects of 
treatments for spondylarthritides on cardiovascular risk. Expert Rev Clin Immunol. 2014 
Feb;10(2):307-15. 

29. Ingegnoli F, Gualtierotti R, Schioppo T, Orenti A, Boracchi P, Lubatti C, Mastaglio C, 
Galbiati V, Murgo A, Zeni S, Grossi C, Borghi O, Rosenberg W, Castelnovo L, Meroni Pier 
L. Fibrosis biomarkers in isolated Raynaud's phenomenon: too little, too soon? Ann 
Rheum Dis. 2014 May;73(5):940-1. 

30. Castelli R, Orofino N, Losurdo A, Gualtierotti R, Cugno M. Choosing treatment options 
for patients with relapsed/refractory multiple myeloma. Expert Rev Anticancer Ther. 
2014 Feb;14(2):199-215. 

31. Ingegnoli F, Castelli R, Gualtierotti R. Rheumatoid factors: clinical applications. Dis 
Markers. 2013;35(6):727-34. 

32. Gualtierotti R, Casella F; GrAM (Gruppo di Autoformazione Metodologica). Is it safe to 
withdraw etanercept in established rheumatoid arthritis after low disease activity 
achievement? Intern Emerg Med. 2014 Mar;9(2):223-4. 

33. Ingegnoli F, Tourlaki A, Gualtierotti R. Tocilizumab monotherapy in a patient with 
rheumatoid arthritis and iatrogenic Kaposi sarcoma. Clin Drug Investig. 2014 
Feb;34(2):159-61. 

34. Fogari R, Mugellini A, Zoppi A, Gualtierotti R, Lazzari P, Derosa G, D'Angelo A. Effect of 
imidapril versus ramipril on urinary albumin excretion in hypertensive patients with 
type 2 diabetes and microalbuminuria. Expert Opin Pharmacother. 2013 
Dec;14(18):2463-73. 

35. Castelli R, Gualtierotti R, Orofino N, Losurdo A, Gandolfi S, Cugno M. Current and 
Emerging Treatment Options for Patients with Relapsed Myeloma. Clin Med Insights 
Oncol. 2013 Aug 19;7:209-219. 

36. Ingegnoli F, Gualtierotti R. A systematic overview on the use and relevance of 
capillaroscopy in systemic sclerosis. Expert Rev Clin Immunol. 2013 Nov;9(11):1091-7. 

37. Cugno M, Gualtierotti R, Tedeschi A, Meroni PL. Autoantibodies to coagulation factors: 
from pathophysiology to diagnosis and therapy. Autoimmun Rev. 2014 Jan;13(1):40-8. 

38. Gualtierotti R, Zoppi A, Mugellini A, Derosa G, D'Angelo A, Fogari R. Effect of naproxen 
and acetaminophen on blood pressure lowering by ramipril, valsartan and aliskiren in 
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hypertensive patients. Expert Opin Pharmacother. 2013 Oct;14(14):1875-84. 
39. Ingegnoli F, Gualtierotti R, Lubatti C, Bertolazzi C, Gutierrez M, Boracchi P, Fornili M, 

De Angelis R. Nailfold capillary patterns in healthy subjects: a real issue in 
capillaroscopy. Microvasc Res. 2013 Nov;90:90-5. 

40. Gualtierotti R, Ingegnoli F, Meroni PL. Pre-conceptional exposure to rituximab: 
comment on the article by Ojeda-Uribe et al. Clin Rheumatol. 2013 May;32(5):727-8. 

41. Gualtierotti R, De Marco G, Marchesoni A. An overlooked cause of back pain and 
stiffness. Rheumatology (Oxford). 2013 Jun;52(6):985. 

42. Gualtierotti R, Biggioggero M, Meroni PL. Cutting-edge issues in coronary disease and 
the primary antiphospholipid syndrome. Clin Rev Allergy Immunol. 2013 Feb;44(1):51-
6. 

43. Ingegnoli F, Boracchi P, Soldi A, Ingegnoli A, Gualtierotti R, Galbiati V, Meroni PL, The 
Role of Ultrasonography in the Assessment of Skeletal Hand Involvement in Systemic 
Sclerosis, Journal of Medical Ultrasound 2011, 19:141-142. 

44. Gualtierotti R, Scalone L, Ingegnoli F, Cortesi P, Lubatti C, Zeni S, Meroni PL. [Health 
related quality of life assessment in patients with systemic sclerosis]. Reumatismo. 
2010 Jul-Sep;62(3):210-4. 

45. Gualtierotti R, Biggioggero M, Penatti AE, Meroni PL. Updating on the pathogenesis of 
systemic lupus erythematosus. Autoimmun Rev. 2010 Nov;10(1):3-7. 

46. Ingegnoli F, Boracchi P, Ambrogi F, Gualtierotti R, Galbiati V, Meroni PL. Hand 
impairment in systemic sclerosis: association of different hand indices with organ 
involvement. Scand J Rheumatol. 2010;39(5):393-7. 

47. Ingegnoli F, Boracchi P, Gualtierotti R, Biganzoli EM, Zeni S, Lubatti C, Fantini F. 
Improving outcome prediction of systemic sclerosis from isolated Raynaud's 
phenomenon: role of autoantibodies and nail-fold capillaroscopy. Rheumatology 
(Oxford). 2010 Apr;49(4):797-805. 

48. Cugno M, Ingegnoli F, Gualtierotti R, Fantini F. Potential effect of anti-tumour necrosis 
factor-alpha treatment on reducing the cardiovascular risk related to rheumatoid 
arthritis. Curr Vasc Pharmacol. 2010 Mar;8(2):285-92. 

49. Lubatti C, Ingegnoli F, Gualtierotti R, Boracchi P, Zahalkova L, Zeni S, Soldi A, Fantini 
F. [Nailfold capillaroscopic report: qualitative and quantitative methods]. Reumatismo. 
2008 Oct-Dec;60(4):249-53. 

50. Ingegnoli F, Boracchi P, Gualtierotti R, Lubatti C, Meani L, Zahalkova L, Zeni S, Fantini 
F. Prognostic model based on nailfold capillaroscopy for identifying Raynaud's 
phenomenon patients at high risk for the development of a scleroderma spectrum 
disorder: PRINCE (prognostic index for nailfold capillaroscopic examination). Arthritis 
Rheum. 2008 Jul;58(7):2174-82. 

51. Ingegnoli F, Gualtierotti R, Lubatti C, Zahalkova L, Meani L, Boracchi P, Zeni S, Fantini 
F. Feasibility of different capillaroscopic measures for identifying nailfold microvascular 
alterations. Semin Arthritis Rheum. 2009 Feb;38(4):289-95. 

52. Ingegnoli F, Galbiati V, Boracchi P, Comi D, Gualtierotti R, Zeni S, Fantini F. Reliability 
and validity of the Italian version of the hand functional disability scale in patients with 
systemic sclerosis. Clin Rheumatol. 2008 Jun;27(6):743-9. 

 

Capitoli di libri 1. Personalized medicine in autoimmunity: rheumatoid arthritis as a paradigm, PL Meroni, 
R Gualtierotti, chapter 57, in Mosaic of Autoimmunity edited by Y Shoenfeld e C 
Perricone. Submitted. 

2. Hormones and autoimmunity, R Gualtierotti, Artusi C, Vannucchi G et al, chapter 19, 
in Mosaic of Autoimmunity edited by Y Shoenfeld e C Perricone. Submitted. 

3. Neutrophilic dermatoses and joint disorders, R Gualtierotti, AV Marzano, M Cugno, in 
Neutrophilic Dermatoses, edited by Daniel Wallach, Marie-Dominique Vignon-
Pennamen, Angelo-Valerio Marzano, Springer, in press. 

4. Lupus eritematoso e strutture sanitarie, R Gualtierotti, in Lupus Eritematoso Sistemico. 
Una patologia declinata al femminile, Franco Angeli ed., 1st edition. 2014. ISBN: 
9788891705983. 

5. Rheumatoid Factors, R Gualtierotti, T Ciavarella, PL Meroni, Chapter 89, in JB Peters 
and Y Schoenfeld (eds), Autoantibodies, Elsevier Science B.V. 2014. DOI: 10.1016/B978-
0-444-56378-1.00089.7  

6. La sindrome da anticorpi antifosfolipidi, A Tincani, L Andreoli, R Gualtierotti, S 
Piantoni, R Reggia, PL Meroni, Cap 17 in Le malattie autoimmuni sistemiche, R. 
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Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
(Codice in materia di protezione dei dati personali) e sue successive modifiche e integrazioni, nonché del 
Regolamento UE 679/2016 (Regolamento Generale sulla Protezione dei dati o, più brevemente, RGPD). 
 

Data 01/08/2019 Luogo MILANO 

 

  

Perricone, Società Editrice Universo, 2013, pp 317-340. ISBN: 978-88-6515-094-8. 
7. Il paziente reumatologico, R Gualtierotti, PL Meroni, Cap 19, Terapia Medica Italiana, 

Breviario Medico, Ed. Selecta Medica, 2013. ISBN: 978-88-08-18243-2. 
8. Antiphospholipid syndrome: not only an antibody-mediated disease, R Gualtierotti, MO 

Borghi, E Raschi, F Tedesco, PL Meroni, Cap 41, From Prediction to Prevention of 
Autoimmune Diseases, Autoantigens, Autoantibodies, Autoimmunity, Vol. 7, 2011, K 
Conrad, EKL Chan, MJ Fritzler, RL Humbel, PL Meroni, Y Schoenfled (Eds), Pabst Ed. 
ISBN: 978-3-89967-735-5 

9. The prognostic role of nailfold capillaroscopy in the Differential Dignosis of 
Raynaud’s Phenomenon, F. Ingegnoli, S. Zeni, R. Gualtierotti, in Microcirculation: 
Function, Malfunction and Measurement, Editor: Ralph Thompson, 2009 Nova Science 
Publishers Inc. ISBN: 978-1-60692-721-2. 

Relatore a congressi Autrice e co-autrice di 45 e più presentazioni orali e poster presentati a congressi 
nazionali e internazionali e relatore a congressi nazionali e internazionali tra cui 
Lupus Europe 2017 convention, Milano, 18 novembre 2017; First workshop on 
Personalized Medicine, Milano, 26-27 giugno 2017; Convegno nazionale Gruppo 
Italiano LES, Milano, 29 aprile 2017 (organizzatrice e relatrice); La gestione moderna 
del Lupus Eritematoso, Firenze, 20 maggio 2016; Campus in reumatologia. Diagnosi 
differenziale: artriti, connettiviti e malattie rare, Roma, 23 ottobre 2010. 

Riconoscimenti e premi 2019 – vincitrice premio caso clinico FADOI Giovani Lombardia 
2017 – vincitrice travel grant del Gruppo Italiano LES per partecipare al congresso 
EULAR Madrid 2017 con il lavoro “Defective regulation by ATP-gated ionotropic P2X7 
receptor drives T follicular helper cell expansion in systemic lupus erythematosus” 
2010 – vincitrice del premio 2010 giovani ricercatori Under 36 della Società Italiana 
di Reumatologia (SIR) per la presentazione dal titolo "Costruction validity, feasibility 
and acceptability of EQ to assess physical and mental quality of life in systemic 
sclerosis patients" al primo Congresso mondiale sulla Sclerosi Sistemica 

Finanziamenti 2017 – Bando congiunto Fondazione Regionale Ricerca Biomedica (FRRB)/Fondazione 
CARIPLO per medici ricercatori nr. 2017-1938 
2015 - premio 2015 giovani ricercatori della Società Italiana di Reumatologia (SIR) 
per il progetto “Analisi della regolazione purinergica delle cellule T helper follicolari 
in pazienti con lupus eritematoso sistemico” 

Appartenenza a gruppi / 

associazioni 

-Emerging European League against Rheumatism network (EMEUNET), Federazione 
delle Associazioni dei Dirigenti Ospedalieri Internisti (FADOI), Società Italiana di 
Reumatologia (SIR), Gruppo Operativo Lombardia del Gruppo Italiano lotta contro il 
LES 
-Iscritta all’Albo esperti AGENAS per l’area tematica 4 
“Clinico/Organizzativa/Epidemiologica/Sociale” e l’area tematica 5 “Ricerca e dei 
Rapporti Internazionali” 
-Ricercatrice Imaging training center for capillaroscopy ASST Pini-CTO dal 5/2015 al 
1/2019 

Certificazioni 2017 - Abilitazione scientifica nazionale a professore di II fascia (abilitazione a 
Professore Associato) in Reumatologia. Bando D.D: 1532/2016 
Ministero dell'Istruzione dell'Università e della Ricerca 
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Allegato 2. 

 


