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ALLEGATO A 
 

 
UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI MILANO 
Procedura di selezione per la chiamata a professore di I fascia da ricoprire ai sensi dell’art. 18, comma 1, della 

Legge n. 240/2010  per il settore concorsuale 06/F4 - Malattie Apparato Locomotore e Medicina Fisica e 
Riabilitativa,   

(settore scientifico-disciplinare MED/34 - Medicina Fisica e Riabilitativa) 

presso il Dipartimento di SCIENZE BIOMEDICHE, CHIRURGICHE E ODONTOIATRICHE,  

(avviso bando pubblicato sulla G.U. n. 41 del 24/05/2019) - Codice concorso  4038 

 

 
Stefano Negrini 
CURRICULUM VITAE 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI (NON INSERIRE INDIRIZZO PRIVATO E TELEFONO FISSO O CELLULARE) 

Cognome Negrini 

Nome Stefano 

Data Di Nascita 26 Gennaio 1963 

 

Competenze personali 
Sin dalla laurea mi occupo di clinica e ricerca in ambito riabilitativo, con particolare attenzione alle patologie 

ti tipo ortopedico, soprattutto del rachide in età evolutiva, ed all’applicazione dell’Evidence Based 

Medicine.  

Sono stato promotore e fondatore di numerosi organismi in ambito riabilitativo:  

● Nel 2016 Cochrane Rehabilitation, l’unico gruppo della prestigiosa Cochrane che si occupa di 

riabilitazione a livello mondiale, di cui sono Direttore,  

● Nel 2005 l’international Society On Scoliosis Orthopaedic and Rehabilitation Treatment (SOSORT), 

l’unica Società Scientifica mondiale che si occupa di trattamento non chirurgico delle deformità della 

colonna vertebrale, di cui sono stato il primo Segretario Generale ed il quinto Presidente,  

● Nel 2003 di ISICO (Istituto Scientifico Italiano Colonna Vertebrale), struttura riabilitativa con sede 

principale a Milano e numerosi centri in Italia, di cui sono Direttore Medico e Scientifico,  

● Nel 2011 l’Area Ricerca del Centro di Rovato dell’IRCCS della Fondazione Don Gnocchi, che dirigo e 

che conta oggi 11 persone con una produzione scientifica pari a circa 150 punti di Impact Factor 

normalizzato. 

Dal 2004 sono Chief-Editor della rivista Europea del settore, che sotto la mia Direzione ha cambiato nome 

da “Europa Medicophysica” a “European Journal of Physical and Rehabilitation Medicine” ed è stata 

dapprima indicizzata in PubMed (2005) e poi in Web of Science (2008) con un IF superiore a 2 e nel primo 

quartile del settore.  

Dal 2011 anni sono Professore Universitario, dopo aver dedicato anni ad attività formative in ambito 

universitario e non. Ho sempre svolto una intensa attività congressuale nazionale ed internazionale, che 

negli ultimi anni si è concretizzata con ruoli nelle più importanti Società Scientifiche della specialità. 

Grazie a tutte queste esperienze, ho avuto modo di sviluppare una serie di competenze complementari 

didattiche, scientifiche, cliniche, organizzative ed editoriali. 

Interessi clinici 
Riabilitazione di persone in età evolutiva affette da scoliosi ed altre deformità vertebrali 

Riabilitazione di persone affette da patologie della colonna vertebrale 

Riabilitazione di persone affette da patologie muscoloscheletriche 

Interessi di ricerca 
Evidence Based Medicine in Medicina Fisica e Riabilitativa 
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Evoluzioni concettuali della specialità di Medicina Fisica e Riabilitativa e competenze del fisiatra 

Trattamento riabilitativo della scoliosi e delle deformità vertebrali nelle diverse età della vita 

Efficacia dei trattamenti riabilitativi per persone con patologie ortopediche e neurologiche 

Competenze linguistiche 
Valutazione Europass 

 Comprensione Parlato Produzione scritta 

Ascolto Lettura Interazione Produzione Orale  

Inglese C1 C2 B2 C1 C1 

Francese C1 C1 B2 B1 B1 

Formazione 
1988 Laurea con lode in Medicina e Chirurgia presso l’Università degli Studi di Pavia 

1991 Specializzazione con lode in Medicina Fisica e Riabilitativa presso l’Università degli Studi di 

Pavia 

2008 Certificazione europea per equivalenza dell’European Board of Physical and Rehabilitation 

Medicine 

2017 Abilitazione Nazionale a Professore Ordinario 

Attività in corso 

Attività didattiche 
Dal 2011 Professore Associato, Direttore della Medicina Fisica e Riabilitativa (Med 34), presso il 

Dipartimento di Scienze Cliniche e Sperimentali dell’Università degli Studi di Brescia 

Dal 2012 Titolare del modulo di Medicina Fisica e Riabilitativa (Med 34) del Corso di Laurea Magistrale di 

Medicina e Chirurgia dell’Università degli Studi di Brescia 

Dal 2011 Titolare dell’insegnamento di Riabilitazione delle Patologie dell’Apparato Locomotore (Med 34) 

del Corso di Laurea in Scienze Motorie dell’Università degli Studi di Brescia – sede di Brescia 

Dal 2013 Titolare dell’insegnamento di Cinesiologia e valutazione cinesiologica (Med 34) del Corso di 

Laurea in Fisioterapia dell’Università degli Studi di Brescia 

Dal 2013 Titolare del modulo di Cinesiologia e biomeccanica (Med 34) del Corso di Laurea in Fisioterapia 

dell’Università degli Studi di Brescia - sede di Brescia 

Dal 2014 Titolare del modulo di Principi e Metodi di Riabilitazione delle Patologie del Rachide (Med 34) 

del Corso di Laurea in Fisioterapia dell’Università degli Studi di Brescia – sede di Brescia 

Dal 2014 Titolare del modulo di Medicina Fisica e Riabilitativa (Med 34) del Corso di Laurea in Scienze 

Motorie dell’Università degli Studi di Brescia 

Dal 2018 Titolare del modulo Gait and Pain in Rehabilitation Medicine (Med 34) del Corso di Laurea in 

lingua inglese in Science and Technology for Population Health and Wealth - Scienze e Tecnologie per la 

Salute e il Benessere della Popolazione dell’Università degli Studi di Brescia 

Dal 2018 Titolare del modulo Ageing and Rehabilitation (Med 34) del Corso di Laurea in lingua inglese in 

Science and Technology for Population Health and Wealth - Scienze e Tecnologie per la Salute e il 

Benessere della Popolazione dell’Università degli Studi di Brescia 

Dal 2011 Tutor Universitario per la Scuola di Specializzazione in Geriatria dell’Università degli Studi di 

Brescia 

Dal 2012 Tutor Universitario per la Scuola di Specializzazione in Neurologia dell’Università degli Studi di 

Brescia 

Dal 2012 Tutor Universitario per la Scuola di Specializzazione in Ortopedia e Traumatologia 

dell’Università degli Studi di Brescia 

Dal 2013 Tutor Universitario per la Scuola di Specializzazione in Medicina dello Sport dell’Università 

degli Studi di Brescia 

Dal 2014 Tutor Universitario per la Scuola di Specializzazione in Neuropsichiatria dell’Età Evolutiva 

dell’Università degli Studi di Brescia 

Dal 2016 Tutor Universitario per la Scuola di Specializzazione in Medicina del Lavoro dell’Università 

degli Studi di Brescia 

Tesi seguite come relatore e/o correlatore  125   (vedi appendici) 
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Dal 2016 Tutor Universitario per la Scuola di Dottorato del Dipartimento di Scienze Biomediche e 

Medicina Traslazionale dell’Università degli Studi di Brescia 

Dal 2016 Direttore dell’Online Master Course ISICO "Principles and Practice of Scoliosis Conservative 

Treatment" (http://scoliosismaster.org/index.php)  

Dal 2009 Direttore del Master residenziale ISICO “Riabilitazione dei pazienti affetti da patologie 

vertebrali” (http://isico.it/formazione/master/master-isico)  

Attività di ricerca e pubblicazioni 
Gli elenchi completi sono reperibili con i link, che riferiscono agli elenchi ufficiali delle principali banche 

dati internazionali, e nelle appendici. 

INDEXED PAPERS 

PubMed   315 
    https://www.ncbi.nlm.nih.gov/myncbi/1bgXvUkNhDV/bibliography/public/ 
Scopus   320  citazioni 4929  H-index 35 

    https://www.scopus.com/authid/detail.uri?authorId=16307641300 

Web of Science  351  citazioni 3723  H-index 27 

    http://www.researcherid.com/rid/B-6667-2013 

Publons   372  citazioni 3578  verified reviews 126 

    https://publons.com/researcher/2936504/stefano-negrini/ 

ORCID    279 http://orcid.org/0000-0002-1878-2747 

Research Gate  471  citazioni 5901  letture 98125 

    https://www.researchgate.net/profile/Stefano_Negrini 

ALTRE ATTIVITÀ 

Altri articoli   84 (riviste non indicizzate 12, riviste italiane 72) 

Libri   37 (in inglese 2, in italiano 34, tradotti 1) 

Capitoli di libri  166 (in inglese 27, in italiano 137, prefazioni 2) 

Congressi organizzati 21 (internazionali 7, nazionali 14) 

Invited lectures  100 

Abstracts    406 (riviste indicizzate 33, dopo peer review 316, internazionali 29, nazionali 28) 

Premi   16 (internazionali 12, nazionali 4) 

RICONOSCIMENTI 

Dal 2019 riconosciuto "World Expert" sulla scoliosi (top 0.1% degli studiosi nel mondo che hanno 

pubblicato in letteratura internazionale sulla scoliosi negli ultimi 10 anni) dall’agenzia indipendente 

Expertscape (http://www.expertscape.com/ex/scoliosis)  

Dal 2016 riconosciuto Top Italian Scientist (http://www.topitalianscientists.org/top_italian_scientists.aspx) 

Dal 2015 chiamato nella European Academy of Rehabilitation Medicine (www.aemr.eu) 

FINANZIAMENTI IN CORSO 

Dal 2016 Finanziamento di 60.000 Euro in 3 anni da Università degli Studi di Brescia per il progetto 

“Cochrane Rehabilitation”, Responsabile Stefano Negrini 

Dal 2016 Finanziamento di 195.000 Euro in 3 anni da IRCCS Fondazione Don Gnocchi per il progetto 

“Cochrane Rehabilitation”, Responsabile Stefano Negrini 

Dal 2018 Finanziamento di 132.000 Euro in 2 anni dall’Istituto Nazionale Assicurazione Infortuni sul 

Lavoro (INAIL) per il progetto “Nuovi indici sintetici quantitativi per la valutazione della funzionalità 

articolare, predizione di disturbi muscolo-scheletrici ed identificazione di strategie preventive per il tratto 

cervicale della colonna vertebrale e gli arti superiori, mediante integrazione di tecnologie indossabili e 

modelli biomeccanici soggetto-specifici” - BRIC, Unità Operativa dell’IRCCS Fondazione Don Carlo 

Gnocchi, Responsabile Stefano Negrini 

Dal 2018 Finanziamento di 16.000 Euro in 2 anni dalla European Society of Physical and Rehabilitation 

Medicine (ESPRM) per la produzione dell’e-book di Cochrane Rehabilitation, Direttore Stefano Negrini 

Dal 2018 Finanziamento di 16.000 Euro in 2 anni dalla Sezione di Medicina Fisica e Riabilitativa della 

European Union of Medical Specialists (UEMS-PRM) per la produzione dell’e-book di Cochrane 

Rehabilitation, Direttore Stefano Negrini 

Dal 2018 Finanziamento di 16.000 Euro in 2 anni dal Board di Medicina Fisica e Riabilitativa della 

European Union of Medical Specialists (UEMS-PRM) per la produzione dell’e-book di Cochrane 

Rehabilitation, Direttore Stefano Negrini 

http://scoliosismaster.org/index.php
http://isico.it/formazione/master/master-isico
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/myncbi/1bgXvUkNhDV/bibliography/public/
https://www.scopus.com/authid/detail.uri?authorId=16307641300
http://www.researcherid.com/rid/B-6667-2013
https://publons.com/researcher/2936504/stefano-negrini/
http://orcid.org/0000-0002-1878-2747
https://www.researchgate.net/profile/Stefano_Negrini
http://www.expertscape.com/ex/scoliosis
http://www.topitalianscientists.org/top_italian_scientists.aspx
http://www.aemr.eu/
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Dal 2018 Finanziamento di 2.000 Euro in 2 anni dall’Accademy of Rehabilitation Medicine (EARM) per la 

produzione dell’e-book di Cochrane Rehabilitation, Direttore Stefano Negrini 

Dal 2019 Finanziamento di 5.000 Euro/anno sino a revoca dalla International Society of Physical and 

Rehabilitation Medicine (ISPRM) per le attività di Cochrane Rehabilitation, Responsabile Stefano Negrini 

Dal 2011 Ricercatore e/o coordinatore per l’IRCCS Fondazione Don Carlo Gnocchi di Milano, Unità di 

Rovato di numerosi Progetti di Ricerca Corrente IRCCS 

Attività gestionali, organizzative e di servizio 
Dal 2016 Direttore di Cochrane Rehabilitation (www.rehabilitation.cochrane.org) 

Dal 2004 Chief-Editor di “Europa Medicophysica”, divenuta nel 2008 “European Journal of Physical and 

Rehabilitation Medicine” (www.ejprm.org) 

Dal 2011 Coordinatore Scientifico del Centro di Rovato (Brescia) per l’IRCCS Fondazione Don Carlo 

Gnocchi ONLUS di Milano (www.dongnocchi.it) 

Dal 2003 Direttore Scientifico di ISICO (Istituto Scientifico Italiano Colonna vertebrale) (www.isico.it) 

Dal 2003 Direttore Medico di ISICO (Istituto Scientifico Italiano Colonna vertebrale) 

Dal 2003 Direttore Sanitario del Centro Paolo Sibilla di Milano di ISICO (Istituto Scientifico Italiano 

Colonna vertebrale)  

Dal 1994 Direttore Sanitario del Centro Scoliosi Negrini di Vigevano di ISICO (Istituto Scientifico Italiano 

Colonna vertebrale)  

Dal 2019 Eletto membro del Council di Cochrane (www.cochrane.org)  

Dal 2017 Membro del Knowledge Translation Advisory Board di Cochrane 

Dal 2016 Membro del Fields Executive di Cochrane 

Dal 2015 Membro invitato dell’Executive Committee della European Society of Physical and 

Rehabilitation Medicine (ESPRM) (www.esprm.net)  

Dal 2013 Membro dell’Advisory Board della Società Scientifica internazionale “Society On Scoliosis 

Orthopaedic and Rehabilitation Treatment” (SOSORT) (www.sosort.org)  

Dal 2019 Responsabile della Task Force “Raising awareness on rehabilitation in top medical journals” della 

International Society of Physical and Rehabilitation Medicine (ISPRM) (www.isprm.org)  

Dal 2018 Responsabile dello Special Interest Scientific Committee “Rehabilitation of patients with spinal 

deformities” della European Society of Physical and Rehabilitation Medicine (ESPRM) 

Dal 2017 Membro del Knowledge Translation Working Group “Embedding Prioritization” di Cochrane 

Dal 2017 Membro del Knowledge Translation Working Group “Building Knowledge Translation 

infrastructure and internal capacity” di Cochrane 

Dal 2013 Delegato italiano per la Società Italiana di Medicina Fisica e Riabilitativa (SIMFER) nella 

European Union of Medical Specialists (UEMS), Physical and Rehabilitation Medicine Section, nominato 

dalla Federazione Nazionale degli Ordini dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri (FNOMCeO) 

(http://euro-prm.org/) 

Dal 2014 Membro dell’Editorial Board della rivista impattata “European Spine Journal” 

(www.springer.com/medicine/orthopedics/journal/586) 

Dal 2011 Membro dell’Editorial Board della rivista “Revista de Medicina Física e de Reabilitação” 

(Portogallo)  

Dal 2011 Membro dell’Editorial Board della rivista “Fizikalna i rehabilitacijska medicina” (Croazia) 

Dal 1991 Segretario Scientifico Nazionale del Gruppo di Studio della Scoliosi e patologie vertebrali (GSS) 

(www.gss.it) 

Attività clinico-assistenziali 
Dal 2003 Medico specialista presso ISICO (Istituto Scientifico Italiano Colonna vertebrale) 

Dal 2003 Direttore Medico di ISICO (Istituto Scientifico Italiano Colonna vertebrale) 

Dal 2003 Direttore Sanitario del Centro Paolo Sibilla di Milano di ISICO (Istituto Scientifico Italiano 

Colonna vertebrale)  

Dal 1994 Direttore Sanitario del Centro Scoliosi Negrini di Vigevano di ISICO (Istituto Scientifico Italiano 

Colonna vertebrale)  

http://www.rehabilitation.cochrane.org/
http://www.ejprm.org/
http://www.dongnocchi.it/
http://www.isico.it/
http://www.cochrane.org/
http://www.esprm.net/
http://www.sosort.org/
http://www.isprm.org/
http://euro-prm.org/
http://www.springer.com/medicine/orthopedics/journal/586
http://www.gss.it/
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Attività pregresse 

Attività didattiche 
2017-18 Titolare del modulo di Principi e Metodi di Riabilitazione delle Patologie dell’Apparato 

Locomotore (Med 34) del Corso di Laurea in Scienze Motorie dell’Università degli Studi di Brescia – sede 

di Brescia 

2017-18 Titolare del modulo di Cinesiologia e biomeccanica (Med 34) del Corso di Laurea in Fisioterapia 

dell’Università degli Studi di Brescia - sede di Mantova 

2017-18 Titolare del modulo di Fondamenti della medicina riabilitativa (Med 34) del Corso di Laurea in 

Fisioterapia dell’Università degli Studi di Brescia - sede di Mantova 

2014-18 Titolare del modulo di Principi e Metodi di Riabilitazione delle Patologie del Rachide (Med 34) 

del Corso di Laurea in Scienze Motorie dell’Università degli Studi di Brescia – sede di Cremona 

2014-17 Titolare dell’insegnamento Gait and Pain (Med 34) del Corso di Laurea in lingua inglese in 

Science and Technology for Population Health and Wealth - Scienze e Tecnologie per la Salute e il 

Benessere della Popolazione dell’Università degli Studi di Brescia 

2014-17 Titolare del modulo Gait and Pain in Rehabilitation Medicine (Med 34) del Corso di Laurea in 

lingua inglese in Science and Technology for Population Health and Wealth - Scienze e Tecnologie per la 

Salute e il Benessere della Popolazione dell’Università degli Studi di Brescia 

2014-16 Titolare del modulo di Principi e Metodi di Riabilitazione delle Patologie del Rachide (Med 34) 

del Corso di Laurea in Scienze Motorie dell’Università degli Studi di Brescia – sede di Mantova 

2013-18 Titolare del modulo di Fondamenti della medicina riabilitativa (Med 34) del Corso di Laurea in 

Fisioterapia dell’Università degli Studi di Brescia - sede di Brescia 

2013-18 Titolare del modulo di Fondamenti della medicina riabilitativa (Med 34) del Corso di Laurea in 

Fisioterapia dell’Università degli Studi di Brescia - sede di Cremona 

2013-18 Titolare del modulo di Cinesiologia e biomeccanica (Med 34) del Corso di Laurea in Fisioterapia 

dell’Università degli Studi di Brescia - sede di Cremona 

2013-15 Titolare del modulo di Cinesiologia e biomeccanica (Med 34) del Corso di Laurea in Fisioterapia 

dell’Università degli Studi di Brescia - sede di Mantova 

2013-15 Titolare del modulo di Fondamenti della medicina riabilitativa (Med 34) del Corso di Laurea in 

Fisioterapia dell’Università degli Studi di Brescia - sede di Mantova 

2013-14 Titolare del modulo Terapia Riabilitativa (Med 34) del Corso di Laurea Magistrale in Scienze e 

Tecniche delle Attività Motorie Preventive ed Adattate dell’Università degli Studi di Brescia 

2013 Visiting Professor presso la Università di Shanghai Jiaotong Xin-Hua Hospital (Cina). 

2012-18 Titolare dell’insegnamento di Scienze e Tecniche della Riabilitazione e della Prevenzione (Med 

34) del Corso di Laurea in Fisioterapia dell’Università degli Studi di Brescia 

2012-13 Titolare del modulo Metodi e Tecniche della Riabilitazione Motoria Speciale (Med 34) del Corso 

di Laurea in Fisioterapia dell’Università degli Studi di Brescia 

2011-13 Titolare del modulo di Scienza della Promozione della Salute e della Famiglia (Med 34) del 

Corso di Laurea in Assistenza Sanitaria dell’Università degli Studi di Brescia 

2011-12 Titolare del modulo Terapia Riabilitativa (Med 34) del Corso di Laurea Magistrale in Scienze e 

Tecniche delle Attività Motorie Preventive ed Adattate dell’Università degli Studi di Brescia 

2011-12 Titolare del modulo di Medicina Fisica e Riabilitativa (Med 34) del Corso di Laurea in Scienze 

Motorie dell’Università degli Studi di Brescia 

2007-11 Professore a contratto in “Medicina Fisica e Fisiocinesiterapia” (Med 34), Corso di Laurea in 

Scienze Motorie, Interfacoltà Medicina e Chirurgia - Scienze della Formazione, Università Cattolica del 

Sacro Cuore, Milan 

2004-07 Professore a contratto presso la Scuola di Specializzazione in Ortopedia della Facoltà di Medicina 

e Chirurgia dell’Università degli Studi di Milano Bicocca 

2003-07 Cultore della materia in “Medicina Fisica e Fisiocinesiterapia” (Med 34), Corso di Laurea in 

Scienze Motorie, Interfacoltà Medicina e Chirurgia - Scienze della Formazione, Università Cattolica del 

Sacro Cuore, Milan 

2000-03 Professore a contratto presso la Scuola di Fisioterapia della Facoltà di Medicina e Chirurgia, 

Università degli Studi di Milano, dove ha insegnato “Anatomia e Fisiologia Articolare” e “Metodi e 

Tecniche Speciali della Riabilitazione 2” (Med 34) 
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1997-01 Professore a contratto presso la Scuola di Fisioterapia della Facoltà di Medicina e Chirurgia, 

Università degli Studi di Brescia, dove ha insegnato “Metodologia e Tecniche della Riabilitazione Motoria 

Speciale” (Med 34) 

1996-00 Scuola Regionale per Educatori Professionali della Fondazione Don Carlo Gnocchi di Milano 

(Corso di Educazione alla Salute) 

1993-97 Scuola Regionale per Terapisti della Riabilitazione dell’Ospedale S. Carlo di Milano (Corso 

Riabilitazione delle Patologie Vertebrali) 

1997-98 Corso di Specializzazione in Ginnastica Adattata dell’ISEF di Torino 

1995-97 Scuola Regionale per Terapisti della Riabilitazione dell’Ospedale di Cremona (Corso di 

Riabilitazione delle Patologie Vertebrali) 

1995-96 Scuola Regionale per Terapisti della Riabilitazione dell’Ospedale di Casale Monferrato 

Dal 1991 docente e direttore di Corsi di Aggiornamento per Medici e Fisioterapisti sulle patologie 

vertebrali organizzati da diverse Società Scientifiche nazionali ed internazionali, Università, ASL, Ospedali 

ed IRCCS 

Attività di ricerca e pubblicazioni 
2017-19 Finanziamento di 5.000 Euro/anno sino a revoca dalla International Society of Physical and 

Rehabilitation Medicine (ISPRM) per le attività di Cochrane Rehabilitation, Responsabile Stefano Negrini 

2012-15 Finanziamento di Euro 183.459,95 ad ISICO per il progetto “Scolio‐see - 3d‐image processing 

system for helping physicians in the diagnosis and monitoring of scoliosis” - Grant Agreement nº: 315217 

nel Seventh Framework Programme of the European Union, responsabile Stefano Negrini 

2002-05 Finanziamento di 245.000 Euro per il progetto di Ricerca Finalizzata IRCCS 2002 del Ministero 

della Salute “Percorsi Diagnostico Terapeutici evidence-based per le patologie del rachide lombare”, 

responsabile Stefano Negrini 

2001-03 Finanziamento di 100.709 Euro per il progetto di Ricerca Finalizzata IRCCS 2001 del Ministero 

della Salute “Validazione di un indice clinico di complessità assistenziale per prevedere l’impatto sanitario 

ed economico degli ospiti in R.S.A.”, responsabile Stefano Negrini 

1999-03 Responsabile della Ricerca Finalizzata IRCCS 1999 finanziata dal Ministero della Salute 

“Valutazione di una nuova strategia riabilitativa funzionale per le algie croniche di origine lombare che 

provocano elevata disabilità lavorativa: studio randomizzato controllato per la verifica in cieco di efficacia 

clinica e di appropriatezza in termini di costo-beneficio, con lo sviluppo di nuovi indicatori di esito e di 

controllo di qualità ed individuazione delle modalità di accesso”, responsabile Stefano Negrini 

1993-03 Ricercatore e/o coordinatore per l’IRCCS Fondazione Don Carlo Gnocchi di Milano di numerosi 

Progetti di Ricerca Finalizzata e Corrente IRCCS, progetti della Comunità Economica Europea, del 

Comitato Nazionale della Ricerca e finanziati da enti privati. 

Peer reviewer per (https://publons.com/researcher/2936504/stefano-negrini/peer-review/) 

• The Lancet 

• Nature Communications 

• BMJ Open 

• Canadian Medical Association Journal 

• Internal and Emergency Medicine 

• Plos One 

• Pediatrics 

• Journal of Developmental & Behavioral Pediatrics 

• Archives of Physical Medicine and Rehabilitation 

• Annals of Physical Medicine and Rehabilitation 

• American Journal of Physical Medicine and Rehabilitation 

• Journal of Rehabilitation Medicine 

• Disability & Rehabilitation 

• Pediatric Rehabilitation 

• Health and Quality of Life Outcomes 

• Physiotherapy Canada 

• Journal of Sport Rehabilitation 

• Journal of Sport and Health Science 

• BMC Musculoskeletal Disorders 

https://publons.com/researcher/2936504/stefano-negrini/peer-review/
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• European Spine Journal 

• Spine 

• The Spine Journal 

• Prosthetics and Orthotics International 

• Scoliosis 

• Ergonomics 

• Medical Engineering and Physics 

• Medical and Biological Engineering and Computing 

Attività gestionali, organizzative e di servizio 
2015-18 Responsabile dello Special Interest Scientific Committee “Evidence Based Medicine” della 

European Society of Physical and Rehabilitation Medicine (ESPRM) 

2015 Site Visit per il Ministero della Salute dei 4 Centri dell’IRCCS “Eugenio Medea” de “La Nostra 

Famiglia” di Bosisio Parini 

2014-18 Coordinatore degli Editor della terza edizione del White Book Europeo della Medicina Fisica e 

Riabiltiativa (https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/29565101) 

2012-18 Membro del Comitato Tecnico-Scientifico dell’IRCCS Fondazione Don Carlo Gnocchi ONLUS 

di Milano 

2012-13 Past President della Società Scientifica internazionale “Society On Scoliosis Orthopaedic and 

Rehabilitation Treatment” (SOSORT)  

2012 Revisore VQR per l’ANVUR del MIUR 

2011-19 Membro dell’Editorial Board della rivista “Prosthetics and Orthotics” (poi.sagepub.com/) 

2011-12 Presidente della Società Scientifica internazionale “Society On Scoliosis Orthopaedic and 

Rehabilitation Treatment” (SOSORT) (www.sosort.org)  

2010-17 Associate Editor della rivista “BMC Muskuloskeletal Disorders” 

(https://bmcmusculoskeletdisord.biomedcentral.com/)  

2010-11 President Elect della Società Scientifica internazionale “Society On Scoliosis Orthopaedic and 

Rehabilitation Treatment” (SOSORT) (www.sosort.org)  

2006-19 Associate Editor della rivista indicizzata “Scoliosis” (www.scoliosisjournal.com)  

2006-17 Membro dell’Editorial Board della rivista “Disability and Rehabilitation” 

(http://informahealthcare.com/loi/dre)  

2006-10 General Secretary della Società Scientifica internazionale “Society On Scoliosis Orthopaedic and 

Rehabilitation Treatment” (SOSORT)  

2003-05 Consulente scientifico dell’IRCCS Fondazione Don Carlo Gnocchi di Milano 

2002-04  Membro dell’Editorial Board della rivista “Europa Medicophysica” 

2001-10 Peer reviewer ECM per il Ministero della Salute Italiano 

2001-02 Segretario Scientifico Nazionale dell’IRCCS Fondazione Don Carlo Gnocchi di Milano 

1999-02 Aiuto responsabile di struttura semplice (Settore di Ortopedia ambulatoriale) dell'Unità Operativa 

di Recupero e Rieducazione Funzionale dell’Istituto di Ricovero e Cura a Carattere Scientifico IRCCS 

Centro S. Maria Nascente di Milano della Fondazione Don Carlo Gnocchi ONLUS 

1993-10  Membro dell’Editorial Board della rivista "Résonances Européennes du Rachis-European Spinal 

Resonances" 

1994-95  Membro dell’Editorial Board della rivista “La Ginnastica Medica” 

Peer reviewer per grant di ricerca su base competitiva per: 

• Scotland Health Ministry 

• Singapur Health Ministry 

• Alberta University (Canada) 

• Katholieke Universiteit Leuven (Belgium) 

• Emilia Romagna Region 

Attività clinico-assistenziali 
1999-02 Aiuto responsabile di struttura semplice (Settore di Ortopedia ambulatoriale) dell'Unità Operativa 

di Recupero e Rieducazione Funzionale dell’Istituto di Ricovero e Cura a Carattere Scientifico IRCCS 

Centro S. Maria Nascente di Milano della Fondazione Don Carlo Gnocchi ONLUS 

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/29565101
http://poi.sagepub.com/
http://www.sosort.org/
https://bmcmusculoskeletdisord.biomedcentral.com/
http://www.sosort.org/
http://www.scoliosisjournal.com/
http://informahealthcare.com/loi/dre
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1994-99 Assistente Medico del Reparto Scoliosi e Patologie Vertebrali dell'Unità di Ortopedia del 

dell’Istituto di Ricovero e Cura a Carattere Scientifico IRCCS Centro S. Maria Nascente di Milano della 

Fondazione Don Carlo Gnocchi ONLUS 

1993 Assistente Medico presso il Reparto di Ortopedia dell'Ospedale Civile di Vigevano (PV) 

1992-93 specialista ambulatoriale presso la USSL 57 - Lombardia di Melegnano (MI), la USSL 76 - 

Piemonte di Casale Monferrato (VC), e l’Istituto di Ricovero e Cura a Carattere Scientifico IRCCS Centro 

S. Maria Nascente di Milano della Fondazione Don Carlo Gnocchi ONLUS 

1988-91 Borsista universitario presso il Servizio di Terapia Fisica e Riabilitazione dell’IRCCS Policlinico 

S. Matteo di Pavia. 

Appendici: elenco titoli attività di ricerca e pubblicazioni 

Premi scientifici 
2019  Best Paper Award 2019, Society on Scoliosis Orthopedic and Rehabilitation Treatment (SOSORT). Negrini A, Donzelli S, Vanossi M, Poggio M, Zaina F, Romano 
M, Negrini S. Impact of Sports Activity on Full-Time Braced Patients: An Observational Study of 785 Risser 0–2 Adolescents with Idiopathic Scoliosis 
2019  Best Paper Award 2019, Society on Scoliosis Orthopedic and Rehabilitation Treatment (SOSORT). Wong A, Pang H, Di Felice F, Negrini S, Chung M, Donzelli S, 
Zaina F, Cheung J, Samartzis D. Are Lung Functions Related to Spinal Deformities in Patients With Adolescent Idiopathic Scoliosis? A Systematic Review and Meta-Analysis 
2019  Jon H Moe Award, Best Basic Science E-Poster, Scoliosis Research Society (SRS). Piovanelli B, Gobbo M, Villafane J, Donzelli S, Zaina F, Negrini S. 
Paravertebral Muscles Show Cross Activation in Double but also in Single AIS Curves, with a Correspondent Oxygen Consumption: An electromyography and Near 
Infrared Spectroscopic Study 
2018  Joel DeLisa Lecture, Association of Academic Physiatrists (AAP). Negrini S. Evidence in Rehabilitation Medicine: Between Facts and Prejudices. Am J Phys Med 
Rehabil. 2019 Feb;98(2):88-96. doi: 10.1097/PHM.0000000000001033. 
2015  Best Clinical Paper Award 2015, Society on Scoliosis Orthopedic and Rehabilitation Treatment (SOSORT). Paper: Zaina F, de Mauroy JC, Donzelli S, Negrini S. 
SOSORT Award Winner 2015: a multicentre study comparing the SPoRT and ART braces effectiveness according to the SOSORT-SRS recommendations. Scoliosis 2015, 
10:23 (11 August 2015) 
2014  Best Clinical Paper Award 2014, Society on Scoliosis Orthopedic and Rehabilitation Treatment (SOSORT). Donzelli S, Zaina F, Lusini M, Minnella S, Negrini S. In 
favour of the definition "adolescents with idiopathic scoliosis": juvenile and adolescent idiopathic scoliosis braced after ten years of age, do not show different end 
results. 
2012  Best Clinical Paper Award 2012, Society on Scoliosis Orthopedic and Rehabilitation Treatment (SOSORT). Pace N, Ricci L, Negrini S. A comparison approach to 
explain risks related to X-ray imaging for scoliosis. 
2011  Best Clinical Paper Award 2011, Society on Scoliosis Orthopedic and Rehabilitation Treatment (SOSORT). Donzelli S, Zaina F, Negrini S. In defense of 
adolescents: They really do use braces for the hours prescribed, if good help is provided. Results from a prospective everyday clinic cohort using Thermobrace. 
2011 Best Clinical Paper Award 2011, Society on Scoliosis Orthopedic and Rehabilitation Treatment (SOSORT). Tavernaro M, Tessadri F, Donzelli S, Zaina F, Zonta A, 
Negrini S. Team care to cure adolescents with braces (avoiding low quality of life, pain and bad compliance): a case-control retrospective study. 
2009  Best Clinical Paper Award 2009, Society on Scoliosis Orthopedic and Rehabilitation Treatment (SOSORT). Negrini S, Atanasio S, Fusco C, Zaina F Effectiveness 
of a complete conservative treatment of adolescent idiopathic scoliosis (bracing and exercises) based on SOSORT management criteria: results according to the SRS 
criteria for bracing studies. 
2008  Best SOSORT Clinical Paper Award 2008, Society on Scoliosis Orthopedic and Rehabilitation Treatment (SOSORT). Zaina F, Negrini S, Atanasio S, Romano M. 
Exercises during brace weaning can reduce loss of correction in Adolescent Idiopathic Scoliosis (AIS) patients. 
2007  Europa Medicophysica - SIMFER Award 2007. Negrini S, Atanasio S, Zaina F, Romano M. Rehabilitation of adolescent idiopathic scoliosis: results of exercises 
and bracing according to a series of clinical studies 
2005  ISICO Award 2005 – Best Italian Paper on Spine Rehabilitation, Istituto Scientifico Italiano Colonna vertebrale (ISICO). Frigo C, Carabalona R, Dalla Mura M, 
Negrini S. I movimenti segmentali del tronco durante il cammino nelle ragazze Clin Biomech (Bristol, Avon). 2003 Jun;18(5):419-25. 
2005  ISICO Award 2005– Best Italian Paper on Spine Rehabilitation, Istituto Scientifico Italiano Colonna vertebrale (ISICO). Negrini S, Antonini G, Carabalona R, 
Minozzi S. Ruolo degli esercizi per il trattamento della scoliosis idiopatica adolescenziale: una revisione sistematica Pediatr Rehabil. 2003 Jul-Dec;6(3-4):227-35 
2003  Premio Pais 2003, Best 2002 paper in “La Ginnastica Medica”. Negrini A, Verzini N, Parzini S, Negrini A, Negrini S. L’eserciz io fisico nel trattamento della 
scoliosi idiopatica dell’adolescenza: indicazioni e limiti. La Ginnastica Medica 2002; Vol. L (4-5): 15-18. 
1999  Sofamor Danek Best Poster Award 1999: Posters Honourable Mention, International Society for the Study of the Lumbar Spine (ISSLS). Romano M, Negrini S, 
Sibilla P. The back pain board game: a new educational tool. 

Pubblicazioni  

SU RIVISTE INCIZZATE 

Gli elenchi completi sono reperibili con i link, che riferiscono agli elenchi ufficiali delle principali banche 

dati internazionali, e nelle appendici. 

PubMed  https://www.ncbi.nlm.nih.gov/myncbi/1bgXvUkNhDV/bibliography/public/  

Scopus  https://www.scopus.com/authid/detail.uri?authorId=16307641300  

Web of Science http://www.researcherid.com/rid/B-6667-2013  

Publons  https://publons.com/researcher/2936504/stefano-negrini/  

ORCID   http://orcid.org/0000-0002-1878-2747  

Research Gate https://www.researchgate.net/profile/Stefano_Negrini  

IN LINGUA O PUBBLICATE ALL'ESTERO 
1. Negrini S, Negrini A, Atanasio S, Carabalona R, Grosso C, Santambrogio GC, Sibilla P. Postural variability of clinical parameters evaluated in orthostatic position in 

idiopathic scoliosis. Eur Med Phys 2001; 37(3):135-42. 
2. Boniolo A, Bortalami T, Sarto D, Negrini S, Ortolani L, Ortolani M. Algie lombari nei mezzofondisti e fondisti: indagine epidemiologica . Eur Med Phys 2001; 37 (S1) : 

441-4. 
3. Negrini A, Verzini N, Parzini S, Negrini A, Negrini S. Role of physical exercise in the treatment of mild idiopathic adolescent scoliosis. Eur Med Phys 2001; 37(3): 181-

90. 
4. Negrini S. Isokinetic assessment in schoolchildren with low back pain. J Isokinetics Exer S 2000; 8: 203-212. 
5. Negrini S, Corno C. Controllo neuromotorio in acqua nella scoliosi idiopatica adolescenziale. Eur Med Phys 1996; 32: 101-9. 
6. Colonna S, Negrini S, Cardelli R, Colonna D. La valutazione isocinetica e stabilometrica negli esiti di distorsione di caviglia. Eur Med Phys 1993; 29: 95-101. 

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/myncbi/1bgXvUkNhDV/bibliography/public/
https://www.scopus.com/authid/detail.uri?authorId=16307641300
http://www.researcherid.com/rid/B-6667-2013
https://publons.com/researcher/2936504/stefano-negrini/
http://orcid.org/0000-0002-1878-2747
https://www.researchgate.net/profile/Stefano_Negrini
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7. Negrini S, Carabalona R, Sibilla P. Back Pain in Teenagers. Le mal de dos des adolescents. Il mal di schiena degli adolescenti. Résonances Européennes du Rachis 
2001; 30: 1189-98. 

8. Negrini A, Ollier M, Negrini S. Is Stagnara's "age heureux" an effect of spontaneous progression or attributable to re-education at the Centre des Massues in Lyon ? 
La "age heureux" di Stagnara: effetto dell'evoluzione o della rieducazione al Centre des Massues di Lione. Résonances Européennes du Rachis 1999; 22: 945-9. 

9. Negrini S. Prévalence et charactéristiques cliniques des douleurs de dos dans une population d’écoliers italiens. La Revue de Médecine Orthopédique 1998; 54: 3-
7. 

10. Negrini A, Atanasio S, Gabardi C, Negrini S, Santambrogio GC, Sibilla P. Postural and functional assessment of low back pain patients: a preliminary quantitative 
study. Valutazione posturale e funzionale del paziente lombalgico: studio quantitativo preliminare. Résonances Européennes du Rachis 1998; 17: 753-61. 

11. Negrini S, Sibilla P. Uniform requirements for scientific papers. The SIRER’s Italian Group proposal. Linee guida per uniformare le pubblicazioni scientifiche. La 
proposta del Gruppo Italiano della SIRER. Résonances Européennes du Rachis 1995; 8: 19-34. 

12. Negrini S, Panella L, Bejor M, Casagranda I, Spaghi A, Nastasi G. Osteoporosis and physical exercise. Therapeuthic objectives and treatment schemes. Medecine 
Biologie Environnement 1991; 19: 161-7.  

IN ITALIANO 
13. Fusco C, Negrini S. I diversi stadi del dolore. Il Fisioterapista 2008; 1: 3-9. 
14. Negrini S. Evidence Based Medicine: una breve introduzione pratica e riabilitativa. Il Fisioterapista 2007; 1:10-14. 
15. Giovannoni S, Minozzi S, Negrini S. Lombalgia: percorsi diagnostico-terapeutici per l’assistenza. Il Fisioterapista 2006; 1:11-14. 
16. Negrini S, Giovannoni S, Minozzi S. Pazienti con mal di schiena: PDT per una cura efficace. La Rivista del Medico Pratico 2006; 616:6-11. 
17. Negrini S. Diagnosi e approccio conservativo alla scoliosi idiopatica. La Rivista del Medico Pratico 2005; 612:14-22. 
18. Negrini S, Ferraro C, Fraschini P, Masiero S, Simonazzi P, Tedeschi C, Venturin A. Trattamento riabilitativo del paziente in età evolutiva affetto da deformità del 

rachide: Linee Guida Nazionali. Eur Med Phys 2004; 40 (S1): 793-806. 
19. Monticone M, Negrini S. Ortesi dinamiche del rachide. Ortho 2000 2004; 3: 19-23. 
20. Negrini S. Corsetti e riabilitazione per il paziente affetto da scoliosi idiopatica adolescenziale. Giornale Italiano di Medicina Riabilitativa 2003; 17.  
21. Negrini S, Ferraro C, Fraschini P, Masiero S, Simonazzi P, Tedeschi C, Venturin A. Linee Guida SIMFER: il trattamento riabilitativo del paziente in età evolutiva 

affetto da patologie del rachide. Eur Med Phys 2002; 38 (S1): 114-5. 
22. Negrini S, Rainero G, Sibilla P. Approccio medico al paziente affetto da scoliosi idiopatica. Il Fisioterapista 2002; 8 (2): 37-45. 
23. Bortalami T, Sarto D, Boniolo A, Negrini S. Corsa e mal di schiena: quali correlazioni ? Atletica Studi 2002 (accettato: in press).  
24. Grosso C, Paroli C, Cabitza P, Negrini S. Ripetibilità ed accuratezza della rotazione assiale del tronco e dell’altezza del gibbo: uno studio clinico. Giornale Italiano di 

Medicina Riabilitativa 2002; 16 (2): 71-6. 
25. Grosso C, Paroli C, Cabitza P, Negrini S. La validità di due strumenti non invasivi per la valutazione della scoliosi: review. Giornale Italiano di Medicina Riabilitativa 

2002; 16 (2): 65-70. 
26. Grosso C, Paroli C, Negrini S. La lombalgia: aspetti epidemiologici. Il Fisioterapista 2002; 8 (5): 65-6. 
27. Negrini A, Parzini S, Verzini N, Rainero G, Negrini S. Paziente affetto da scoliosi idiopatica: approccio rieducativo. Il Fisioterapista 2002; 8 (2): 47-51. 
28. Paroli C, Grosso C, Lo Bue C, Gatti L, Negrini S. Lombalgia cronica: riabilitazione funzionale tramite metodica “DBC”. Il Fis ioterapista 2002; 8 (5): 67-69. 
29. Rainero S, Negrini S, Becchetti F, Sibilla P. Sport e dismorfismi del rachide. Sport & Medicina 2002; 19 (2): 51-5. 
30. Rainero S, Negrini S, Becchetti F, Sibilla P. Corsetti ortopedici per scoliosi idiopatica. Ortho 2000 2002; 4 (2): 1-8. 
31. Negrini S, Sibilla P, Carabalona R, Boniolo A. Il peso dello zainetto in età di accrescimento. La Ginnastica Medica 2003; Vol. LI (1):27-29. 
32. Negrini S, Boniolo A, Carabalona R, Sibilla P. Efficacia del trattamento ortesico per spondilolistesi: risultati preliminari. La Ginnastica Medica 2002; Vol. L (4-5): 41-

44. 
33. Boniolo A, Gatti L, Lo Bue C, Carabalona R, Negrini S. Il recupero funzionale del paziente lombalgico cronico ad elevata disabilità: ruolo del Sistema DBC 

(Documentation Based Care). La Ginnastica Medica 2002; Vol. L (6): 41-43. 
34. Negrini S, Carabalona R, Boniolo A. La lombalgia comune in età evolutiva: i nuovi dati della ricerca. La Ginnastica Medica 2002; Vol. L (6): 35-40.  
35. Gatti L, Montalto A, Riva A, Romano M, Negrini S. Ruolo della motivazione al trattamento riabilitativo di piccolo gruppo per patologie vertebrali giovanili La 

Ginnastica Medica 2003; Vol. LI (1):13-16.. 
36. Negrini A, Verzini N, Parzini S, Negrini A, Negrini S. L’esercizio fisico nel trattamento della scoliosi idiopatica dell’adolescenza: indicazioni e limiti. La Ginnastica 

Medica 2002; Vol. L (4-5): 15-18. 
37. Sinzu R, Parzini S, Negrini S. Il trattamento cinesiterapico in corsetto: obiettivi e modalità terapeutiche. La Ginnastica Medica 2002; Vol. L (4-5): 23-26. 
38. Negrini S, Carabalona R, Antonini G, Lisitano G, Sibilla P. Il peso della cultura: seconda parte. Sport & Medicina 2000; 17 (4): 53-5. 
39. Negrini S, Carabalona R, Antonini G, Sibilla P. Schiacciati dal peso della cultura. Occhio Clinico Pediatria 2000; 4 (8): 24-6. 
40. Negrini S, Carabalona R, Santambrogio GC, Negrini A, Lisitano G, Antonini G, Sibilla P. Zainetto scolastico e postura. Ortho 2000 2000; 2 (4): 29-33. 
41. Negrini S, Carabalona R, Sibilla P. Prevalenza e caratteristiche del mal di schiena negli scolari italiani. Attualità in Terapia Manuale e Riabilitazione 2000; 2 (2): 37-40 
42. Negrini S, Carabalona R, Sibilla P, Antonini G. Zainetto scolastico e mal di schiena: quale relazione ? Auxilia 2000; 6 (4): 5-9. 
43. Negrini S, Lisitano GF, Carabalona R, Corda D, Moschi A. Rachialgie in età evolutiva: follow-up a 3 anni Giornale Italiano di Medicina Riabilitativa 2000; 14 (3S): 400-

4. 
44. Negrini S, Carabalona R, Pinochi G, Malengo R, Sibilla P. Zainetto e mal di schiena: esiste una correlazione diretta ? Il Fisioterapista 1998; 4 (6): 13-7. 
45. Carabalona R, Negrini S, Pinochi G, Malengo R, Sibilla P. Lo zainetto: un carico quotidiano per i ragazzi in età scolare. Il Fisioterapista 1998; 4 (6): 11-2. 
46. Negrini A, Carabalona R, Negrini S, Santambrogio G, Sibilla P. Zaino in spalla: effetto dei carichi simmetrico ed asimmetrico Il Fisioterapista 1998; 4 (6): 19-20. 
47. Sibilla P, Negrini S, Carabalona R, Malengo R. Il peso degli zainetti nei ragazzi della scuola media. Il Fisioterapista 1998; 4 (6): 32-5. 
48. Sibilla P, Negrini S, Malengo R. Il “peso della cultura”: lo zainetto e il mal di schiena. Il Fisioterapista 1998; 4 (6): 9-10. 
49. Negrini S. Previsione dell’angolo di Cobb usando lo Scoliometer di Bunnel. Il Fisioterapista 1997; 6: 43.. 
50. Sibilla P, Negrini S. Il “peso della cultura”: il problema degli zainetti. Missione Uomo 1997; 1 (3): 11-2. 
51. Negrini S. Sport, zainetto e scoliosi idiopatica: problemi clinici quotidiani correlati al ruolo del sistema posturale. La Ginnastica Medica 1996; 1/2: 43-50. 
52. Calabrò M, Sibilla P, Palmiero L, Romano M, Rainero G, Atanasio S, Fronte F, Negrini S. La metodica del Modelgibb. La Ginnastica Medica 1996; 1/2: 23-5. 
53. Corno C, Negrini S. Valutazione in acqua delle capacità di controllo dei pazienti affetti da scoliosi idiopatica adolescenziale. La Ginnastica Medica 1996; 1/2: 11-3. 
54. Perego R, Negrini S. Scoliosi a canestro. Sport & Medicina 1996; 6: 38. 
55. Sibilla P, Negrini S. Nuovi orientamenti nel trattamento della scoliosi idiopatica. Il Fisioterapista 1996; 4: 28-30. 
56. Negrini S. Le Scuole della schiena. Sport & Medicina 1995; 4: 46-9. 
57. Negrini S, Romano M. La stabilizzazione della colonna lombare. Il Fisioterapista 1995; 2: 5-8. 
58. Negrini S, Romano M. La rieducazione funzionale secondo Cailliet. Il Fisioterapista 1995; 3: 10-4. 
59. Negrini S, Sibilla P. Educazione e rieducazione. Sport & Medicina 1995; 4: 42-5. 
60. Sibilla P, Negrini S. Low back pain. Sport & Medicina 1995; 4: 27-32. 
61. Sibilla P, Negrini S. La lombalgia ed il suo trattamento. Il Fisioterapista 1995; 3: 3-9. 
62. Negrini S. Normalmente curvi. Sport & Medicina 1994; 3: 26-8. 
63. Negrini S, Gandolini G. Metodi di misurazione della massa ossea nella prevenzione dell'osteoporosi vertebrale. Le Scienze Motorie 1993; 2 (2): 5-10. 
64. Negrini S, Gandolini G, Palmiero LGE, Rainero G, Sibilla P. L'attività fisica nella prevenzione dell'osteoporosi. Parte 1: Premesse teoriche. La Ginnastica Medica 

1993; 41 (4/5/6): 11-16. 
65. Negrini S, Malengo R, Gandolini G, Fronte F, Sibilla P. L'attività fisica nella prevenzione dell'osteoporosi. Parte 2: Protocollo operativo, primo ciclo. La Ginnastica 

Medica 1993; 41 (4/5/6): 17-20. 
66. Negrini S, Palmiero LGE, Gandolini G, Atanasio S, Sibilla P. L'approccio secondo McKenzie al trattamento delle algie vertebrali. La Ginnastica Medica 1993; 41 

(1/2/3): 27-34. 
67. Negrini S, Negrini Ajr. Algie vertebrali croniche e disturbi dell'equilibrio: risultati preliminari dell'esame con “Balance Platform”. La Ginnastica Medica 1992; 40 

(1/2/3): 29-35. 
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68. Bejor M, Negrini S, Panella L, Lombardi R, Casagranda I. Modello originale per la valutazione dei muscoli addominali in espirazione: analisi in un campione di 
soggetti sani. Rassegna di Patologia dell'Apparato Respiratorio 1992; 7: 225-9. 

69. Negrini A, Sibilla P, Negrini S. La cinesiterapia nel trattamento della scoliosi: nuovi orientamenti metodologici. Riabilitazione Oggi 1992; 9 (4): 11-5. 
70. Negrini S, Negrini A. Rationale nel trattamento delle algie vertebrali tramite back school. La Ginnastica Medica 1991; 39 (1/2/3): 37-41. 
71. D'Errico D, Faggiano G, Morosini G, Pavesi P, Negrini S, Sozzani A. Lo screening scolastico dei paradismorfismi vertebrali: interventi preventivi e terapeutici. La 

Ginnastica Medica 1991; 38 (1/2): 33-8. 
72. Moschi A, Bejor M, Panella L, Negrini S, Mazzacane B. Integrazione dietetica con Bcaa nel recupero dell'ipotrofia muscolare ex non uso. Studio in doppio cieco. Boll. 

Soc. Med. Chir. Pavia, 1991; 105: 57-72. 
73. Negrini S, Corigliano A, Panella L. Sport e scoliosi: indicazioni e limiti. La Ginnastica Medica 1990; 38 (3/4/5/6): 43-5. 
74. Bejor M, Casalino S, Negrini S, Panella L. Limitazioni funzionali dell'apparato locomotore in età geriatrica. Acta Gerontol. 1990; 40 (1-2): 81-7. 
75. Bejor M, Negrini S, Panella L, Arrigo A jr, Arrigo A. Un modello computerizzato per la valutazione dell'attività dei muscoli addominali durante espirazione. Rivista 

italiana di EEG e neurofisiologia clinica 1990; 13 (3): 181-8. 
76. Bejor M, Negrini S, Panella L, Casalino S. Trattamento con Nimesulide degli esiti dolorosi nei traumi distorsivi dell'articolazione tibio-tarsica. Algos 1990; 3: 3-6. 
77. Bejor M, Panella L, Garetti MC, Negrini S, Albasio G. L'evoluzione dei processi riparativi nelle piaghe da decubito trattate con laserterapia. Boll. Soc. Med. Chir. 

Pavia 1990; 104: 473-8. 
78. Bejor M, Panella L, Garetti MC, Negrini S, Mora A. Utilizzo di spugne di collageno nella stimolazione dei processi riparativi delle piaghe da decubito. Acta Gerontol. 

1990; 40 (3-4): 147-50. 
79. Bejor M, Panella L, Negrini S, Casalino S. Osservazioni sull'impiego della laserterapia He-Ne nel trattamento riabilitativo della spalla dolorosa dell'anziano. Acta 

Gerontol. 1990; 40 (1-2): 88-94. 
80. Bejor M, Panella L, Negrini S, Casalino S. Emiplegia e frattura di femore dell'anziano: sindromi concomitanti o correlate? Acta Gerontol. 1990; 40 (1-2): 95-8. 
81. Panella L, Bejor M, Negrini S, Casalino S, Garetti MC. Associazione tra riduzione della capacità di moto di origine centrale e fratture nel paziente anziano. Boll. Soc. 

Med. Chir. Pavia 1990; 104: 385-90. 
82. Panella L, Bejor M, Negrini S, Garetti MC. Il trattamento riabilitativo nelle fratture del tratto prossimale del femore nel paziente anziano. Acta Gerontol. 1990; 40 

(3-4): 151-5. 
83. Panella L, Bejor M, Ramajoli F, Merati P, Negrini S, Garetti MC, Albasi G. Nuove indicazioni all'utilizzo della teletermografia. Boll. Soc. Med. Chir. Pavia 1990; 104: 

431-6. 
84. Negrini A, Negrini S. Il trattamento chinesiologico delle algie vertebrali. Chinesiologia Scientifica 1989; 3: 51-7. 

Libri, monografie, abstract books 

IN LINGUA O PUBBLICATI ALL'ESTERO 
1. Sibilla P, Negrini S, Negrini Ajr, Ducongé P. Therapeutic Approach to Low Back Pain: State of the Art. Il trattamento della lombalgia: stato dell’arte. Milano, SIRER, 

1995: 262. 
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4/2/2017 
40. Rehabilitation in adult scoliosis: introduction. VII International Conference on Conservative Management of Spinal Deformities - SOSORT. Montreal (Canada) 20-

22/5/2010 
41. Evidence Based Medicine and Cochrane in Physical and Rehabilitation Medicine. Polish Physical and Rehabilitation Medicine Society Annual Meeting 2016. 

Katowice (Poland) 13-15/10/2016 
42. Scoliosis Evidence Based Physical and Rehabilitation Medicine Approach. Polish Physical and Rehabilitation Medicine Society A nnual Meeting 2016. Katowice 

(Poland) 13-15/10/2016 
43. Physiotherapeutic Scoliosis Specific Exercises (PSSE). Current Research: Europe. 51st Annual Meeting of the Scoliosis Research Society (SRS). Prague (Czech 

Republic) 21-24/9/2016 
44. Applicare le Evidenze in Medicina Fisica e Riabilitativa: il nuovo Field Cochrane. 1st Cochrane Rehabilitation Meeting. Brescia (Italy) 20/9/2016 
45. The Cochrane Physical and Rehabilitation Medicine Field. XXVII Session of the European PRM School Marseille. Marseille (France) 12/7/2016 
46. Evidence Based Physical and Rehabilitation Medicine Conservative Approach to adolescent idiopathic scoliosis. 10th Meeting of the International Society of 

Physical and Rehabilitation Medicine (ISPRM). Kuala Lumpur (Malaysia) 29/5-2/6/2016 
47. What is Cochrane PRM: state of the art of development. 10th Meeting of the International Society of Physical and Rehabilitation Medicine (ISPRM). Kuala Lumpur 

(Malaysia) 29/5-2/6/2016 
48. Conservative Approach to adolescents with idiopathic scoliosis. 20th European Congress of Physical and Rehabilitation medicine (ESPRM). Lisbon (Portugal) 24-
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49. What is Cochrane and how it is organized. 20th European Congress of Physical and Rehabilitation medicine (ESPRM). Lisbon (Portugal) 24-28/5/2016 
50. Research and the European PRM associations. The role of EJPRM. 20th European Congress of Physical and Rehabilitation medicine (ESPRM). Lisbon (Portugal) 24-

28/5/2016 
51. Revising a manuscript. 20th European Congress of Physical and Rehabilitation medicine (ESPRM). Lisbon (Portugal) 24-28/5/2016 
52. Età evolutiva: la postura ed il bilanciamento del rachide. Rachide & Riabilitazione - X ISICO Evidence Based Meeting. Milan (Italy) 30/4/2016 
53. Il trattamento conservativo della scoliosi infantile. Giornate Rizzoli dell'informazione e consapevolezza sulla scoliosi. Bologna (Italy) 15-16/4/2016 
54. L'approccio al paziente con lombalgia cronica. Poliartriti: dalla diagnosi precoce all'auto-aiuto. Brescia (Italy) 16/17-10/2015 
55. Guidelines on reporting. XLIII Congresso Nazionale Società Italiana Medicina Fisica e Riabilitativa (SIMFER). Ferrara (Italy) 4-7/10/2015 
56. Idiopathic scoliosis: transition to adulthood. 4th Baltic North Sea Physical and Rehabilitation Medicine Forum. Riga (Lettonia) 16-18/9/2015 
57. Evidence based physical and rehabilitation medicine: approach to adolescents with idiopathic scoliosis. 4th Baltic North Sea Physical and Rehabilitation Medicine 

Forum. Riga (Lettonia) 16-18/9/2015 
58. Creating a Cochrane Collaboration PRM Field. 9th Meeting of the International Society of Physical and Rehabilitation Medicine (ISPRM). Berlin (Germany) 19-

23/6/2015 
59. Publications in Physical and Rehabilitation Medicine. 9th Meeting of the International Society of Physical and Rehabilitation Medicine (ISPRM). Berlin (Germany) 

19-23/6/2015 
60. Low back pain during growth. 9th Meeting of the International Society of Physical and Rehabilitation Medicine (ISPRM). Berlin (Germany) 19-23/6/2015 
61. Meet the Editor: European Journal of Physical and Rehabilitation Medicine. 9th Meeting of the International Society of Physical and Rehabilitation Medicine 

(ISPRM). Berlin (Germany) 19-23/6/2015 
62. Scoliosis: bracing evidence and schools. 9th Meeting of the International Society of Physical and Rehabilitation Medicine (ISPRM). Berlin (Germany) 19-23/6/2015 
63. Scoliosis: evidence based PRM approach. 9th Meeting of the International Society of Physical and Rehabilitation Medicine (ISPRM). Berlin (Germany) 19-23/6/2015 
64. Scoliosi: Le Linee Guida Nazionali. Corso Nazionale Società Italiana Medicina Fisica e Riabilitativa (SIMFER). Reggio Calabria (Italy) 29-30/5/2015 
65. The Sforzesco Brace and the SPORT concept. 10th International Meeting of the Society on Scoliosis Orthopaedic and Rehabilitation Treatment (SOSORT) - 

Educational Course. Katowice (Poland) 6-9/5/2015 
66. From posture to movement and 3D analysis of the spine and trunk. 1st Clinical Movement Analysis World Conference. European Society of Movement Analysis in 

Clinics (ESMAC) e Società Italiana di Analidi del Movimento in Clinica (SIAMOC). Roma (Italy) 29/9-4/10/2014 
67. Percorsi diagnostico-terapeutici per l'assistenza ai pazienti lombalgici. XLII Congresso Nazionale Società Italiana Medicina Fisica e Riabilitativa (SIMFER). Torino 

(Italy) 28-30/9/2014 
68. From Europa Medicophysica to the European Journal of Physical and Rehabilitation Medicine: developments and results in the last 10 years. XLII Congresso 

Nazionale Società Italiana Medicina Fisica e Riabilitativa (SIMFER). Torino (Italy) 28-30/9/2014 
69. Writing and revising a manuscript. XLII Congresso Nazionale Società Italiana Medicina Fisica e Riabilitativa (SIMFER). Torino (Italy) 28-30/9/2014 
70. Guidelines on reporting. 8th Meeting of the International Society of Physical and Rehabilitation Medicine (ISPRM). Cancun (Mexico) 1-5/6/2014 
71. Evidence based physical and rehabilitation medicine: conservative approach to adolescents with idiopathic scoliosis. 19th European Congress of Physical and 

Rehabilitation medicine (ESPRM). Marseille (France) 26-29/5/2014 
72. Writing and revising a manuscript. 19th European Congress of Physical and Rehabilitation medicine (ESPRM). Marseille (France) 26-29/5/2014 
73. Early onset idiopathic and congenital scoliosis: physician's point of view. 10th International Meeting of the Society on Scoliosis Orthopaedic and Rehabilitation 

Treatment (SOSORT). Wiesbaden (Germany) 6-10/5/14 
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75. The Sforzesco Brace and the SPORT concept. 10th International Meeting of the Society on Scoliosis Orthopaedic and Rehabilitation Treatment (SOSORT) - 
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76. L'evidenza: mito o realtà riabilitativa quotidiana in patologia vertebrale?. Rachide & Riabilitazione - VIII ISICO Evidence Based Meeting. Milan (Italy) 15/3/2014 
77. Evidence based non operative treatment. 48th Annual Meeting of the Scoliosis Research Society (SRS). Lyon (France) 19-21/9/2013 
78. Research in Physical and Rehabilitation Medicine. XL Congresso Nazionale Società Italiana Medicina Fisica e Riabilitativa (SIMFER) - 9th Mediterranean Congress of 

Physical and Rehabilitation Medicine. Sorrento (Italy) 21-25/10/2012 
79. Adolescent Idiopathic Scoliosis Conservative treatment. State of the art. XL Congresso Nazionale Società Italiana Medicina Fisica e Riabilitativa (SIMFER) - 9th 

Mediterranean Congress of Physical and Rehabilitation Medicine. Sorrento (Italy) 21-25/10/2012 
80. Conservative or surgical management of idiopathic scoliosis - future perspectives. Point of physiatrist (specialist in physical and rehabilitation medicine). 9th 
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81. Lombalgia comune - dalla Evidence Based Medicine alla Evidence Based Clinical Practice. XXXIX Congresso Nazionale Società Italiana Medicina Fisica e Riabilitativa 

(SIMFER). Reggio Calabria (Italy) 16-19/10/2011 
82. Efficacy of rehabilitation of adolescent idiopathic scoliosis patient (bracing and exercises). 25ème Congrès de médecine physique et de réadaptation (SOFMER). 

Marseille (France) 14-16/10/2010 
83. Trattamento riabilitativo delle disabilità da rachialgie comuni. Corso Nazionale Società Italiana Medicina Fisica e Riabilitativa (SIMFER). Torino (Italy) 7-8/6/2010 
84. Approccio evidence-based alla lombalgia. Corso Nazionale Società Italiana Medicina Fisica e Riabilitativa (SIMFER). Abano Terme (Italy) 25-27/5/2009 
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