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Curriculum vitae 

AL MAGNIFICO RETTORE 

DELL’UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI MILANO                                                                  COD. ID: 6810 

Il sottoscritto chiede di essere ammesso a partecipare alla selezione pubblica, per titoli ed esami, 
per il conferimento di un assegno di ricerca presso il Dipartimento di Scienze Biomediche e Cliniche  

Responsabile scientifico: Professor Emilio Clementi  

Ilaria Mariani 

CURRICULUM VITAE 

INFORMAZIONI PERSONALI 

Cognome Mariani 

Nome Ilaria 

OCCUPAZIONE ATTUALE 

Incarico Struttura 

Data manager per studio 
GIMEMA CLL 2121 (prestazione 
occasionale)  

Ospedale Sacco, Via Giovanni Battista Grassi 74, 20157 Milano 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

Titolo Corso di studi Università anno conseguimento titolo 

Laurea Magistrale o equivalente Biomedical 
Sciences (LM-6) 

Università degli Studi 
dell’Insubria, Via 
Alberto da Giussano 
12, 21052 Busto 
Arsizio VA 

2024 

Specializzazione      

Dottorato Di Ricerca    

Master    

Diploma Di Specializzazione 
Medica 

   

Diploma Di Specializzazione 
Europea 

   

Altro Laurea triennale 
in Biotecnologie 
(L-2) 

Università degli Studi 
dell’Insubria, Via 
Ottorino Rossi 9, 
21100 Varese VA 

2020 
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ISCRIZIONE AD ORDINI PROFESSIONALI 

Data iscrizione Ordine Città 
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LINGUE STRANIERE CONOSCIUTE 

lingue livello di conoscenza 

Inglese B2 

PREMI, RICONOSCIMENTI E BORSE DI STUDIO 

anno Descrizione premio 

2023 Premio di merito (Università degli Studi dell’Insubria) 

2021 Premio di studio Giovanni Zampese (Banca Credito Cooperativo di Cantù) 

  

ATTIVITÀ DI FORMAZIONE O DI RICERCA 

descrizione dell’attività 

- Tirocinio di Tesi Magistrale presso la SC ICPS, Farmacovigilanza e Ricerca Clinica, P.O. Sacco: 
analisi dei fattori di rischio associati ad epatotossicità da farmaci antitubercolari in una 
popolazione multietnica (analisi condotta mediante RStudio) in collaborazione con la SC Malattie 
Infettive III della ASST Fatebenefratelli Sacco. 
 

- Attività di Ricerca Clinica presso la SC ICPS, Farmacovigilanza e Ricerca Clinica, P.O. Sacco: 
preparazione e revisione della documentazione richiesta per la sottomissione degli studi clinici ai 
comitati etici competenti. 
 

- Attività di Farmacovigilanza presso la SC ICPS, Farmacovigilanza e Ricerca Clinica, P.O. Sacco: 
gestione delle segnalazioni di sospette reazioni avverse a farmaci/prodotti di origine naturale; 
conduzione di analisi statistiche, incluse analisi di disproporzionalità, ed epidemiologiche su 
database nazionali ed internazionali di reporting di reazioni avverse; attività di counselling 
terapeutico (analisi delle interazioni farmacologiche, ricognizione e riconciliazione terapeutica). 
  

- Partecipazione alla redazione di articoli scientifici pubblicati su riviste scientifiche internazionali 
indicizzate e attività di peer review; partecipazione alla stesura di abstract. 
  

- Attività di data management in REDCap per lo studio GIMEMA CLL2121. 
 

- Supporto all’attività di coordinamento nazionale del progetto “Indagine trasversale multicentrica 
internazionale per la valutazione della gestione dell'anestesia nel parto cesareo. Sondaggio 
sull'anestesia durante il parto cesareo (ACCESS Study). Investigatore Principale: Dott. Antonino 
Panacea, UOC Anestesia e Rianimazione Pediatrica, Ospedale dei Bambini “Vittore Buzzi”, Milano.  
 

- Tirocinio di Tesi Triennale presso il Laboratorio di Immunologia e Patologia Generale,  
Dipartimento Di Biotecnologie e Scienze Della Vita, Università degli Studi dell’Insubria, Varese, 
sotto la supervisione del Prof. Mortara: valutazione dell’attività citotossica delle cellule Natural 
Killer e caratterizzazione fenotipica di queste cellule nei pazienti con malattia di Graves dopo 
integrazione di vitamina D.  
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ATTIVITÀ PROGETTUALE 

Anno Progetto 

2024 Progetto di Tesi Magistrale dal titolo: “Risk factors associated with antituberculosis drug 
induced hepatotoxicity in a multiethnic population: a retrospective study” 

2023 Progetto MEAP 3.0: “Two Years of Active Pharmacovigilance Surveillance and Therapeutic 
Reconciliation in Frail Populations: The MEAP 3.0 Study” 

2020 Progetto di Tesi Triennale dal titolo: “Coinvolgimento delle cellule Natural Killer e ruolo 
della Vitamina D nella regolazione della malattia di Graves” 

TITOLARITÀ DI BREVETTI 

Brevetto 

 

 

CONGRESSI, CONVEGNI E SEMINARI 

Data Titolo Sede 

23/06/2023 Gestione degli eventi avversi di particolare 
interesse associati alle nuove terapie 
biologiche  

Milano 

27-
28/11/2023 
e 
01/12/2023 

European Pharmacovigilance Congress  Milano 

12/12/2023 La valutazione dell’uso e della sicurezza dei 
farmaci: esperienze in Italia 

Roma – online  

11/02/2024 Dal primo approccio alla gestione 
multidisciplinare del dolore  

Milano 

03/07/2024 Il ruolo della farmacologia nell'evoluzione 
del sistema regolatorio europeo e italiano 

Monza – online  

PUBBLICAZIONI 

Libri 

[titolo, città, editore, anno…] 

[titolo, città, editore, anno…] 
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[titolo, città, editore, anno…] 

 

Articoli su riviste 

Natasa Kustrimovic, Gaia Francesca Maria Fazzino, Daniela Gallo, Claudia Ghirardello, Ilaria Mariani, Eliana 
Piantanida, Maria Laura Tanda, Lorenzo Mortara, “Dr Hashimoto and the discovery of autoimmune 
hypothyroidism”, Med Histor, vol. 7, no. 2, p. e2023034, Sep. 2023.  

Bombelli A, Guarnieri G, Lombardi N, Sullo MG, Spina E, Crescioli G, Rafaniello C, Cicala G, Marangon V, 
Folchino R, Vecchio S, Mosini G, Radice S, Clementi E, Meap Group. Two Years of Active Pharmacovigilance 
Surveillance and Therapeutic Reconciliation in Frail Populations: The MEAP 3.0 Study. J Clin Med. 2023 Nov 
30;12(23):7447. doi: 10.3390/jcm12237447. PMID: 38068499; PMCID: PMC10707211. 

 

 

Atti di convegni 

[titolo, struttura, città, anno] 

[titolo, struttura, città, anno] 

[titolo, struttura, città, anno] 

ALTRE INFORMAZIONI 

Certificati e attestati:  

- GCP - Good Clinical Practice (2023) 
- Open Badge TLC-ISSP Insubria Soft Skills Project – Reti transdisciplinari (2023) 
- Progetto TLC-ISSP Insubria Soft Skills Project - Talent Development For Successful Career (2021). 

Le dichiarazioni rese nel presente curriculum sono da ritenersi rilasciate ai sensi degli artt. 46 e 47 del DPR 
n. 445/2000. 

Il presente curriculum, non contiene dati sensibili e dati giudiziari di cui all’art. 4, comma 1, lettere d) ed 
e) del D.Lgs. 30.6.2003 n. 196. 

RICORDIAMO che i curricula SARANNO RESI PUBBLICI sul sito di Ateneo e pertanto si prega di non inserire 
dati sensibili e personali. Il presente modello è già precostruito per soddisfare la necessità di pubblicazione 
senza dati sensibili.  

Si prega pertanto di NON FIRMARE il presente modello. 

Luogo e data: Villa Guardia, 27/08/2024 
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