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Curriculum vitae 

AL MAGNIFICO RETTORE 

DELL’UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI MILANO                                                                  COD. ID: 6418 
 

Il sottoscritto chiede di essere ammesso a partecipare alla selezione pubblica, per titoli ed esami, 
per il conferimento di un assegno di ricerca presso il Dipartimento di Scienze Biomediche e Cliniche  

Responsabile scientifico: Prof.ssa Bassi Marta  

[Risari Sofia Carlotta Vittoria] 

CURRICULUM VITAE 

INFORMAZIONI PERSONALI 

Cognome Risari 

Nome Sofia Carlotta Vittoria 

OCCUPAZIONE ATTUALE 

Incarico Struttura 

Tirocinante  Centro Clinico NeMO, Fondazione serena Onlus, Ospedale Niguarda di 
Milano 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

Titolo Corso di studi Università anno conseguimento titolo 

Laurea Magistrale o equivalente Psicologia clinica 
e della salute: 
persona, relazioni 
famigliari e di 
comunità 

Università Cattolica 
del Sacro Cuore di 
Milano 

2023 

Specializzazione      

Dottorato Di Ricerca    

Master    

Diploma Di Specializzazione 
Medica 

   

Di Diploma Di Specializzazione 
Europea 

   

Altro    

ISCRIZIONE AD ORDINI PROFESSIONALI 

Data iscrizione Ordine Città 
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LINGUE STRANIERE CONOSCIUTE 

lingue livello di conoscenza 

Inglese C1 – CAE Cambridge 

Tedesco C1 – Goethe institut 

PREMI, RICONOSCIMENTI E BORSE DI STUDIO 

anno Descrizione premio 

  

  

  

ATTIVITÀ DI FORMAZIONE O DI RICERCA 

2024-in corso (Centro Clinico NeMO, Niguarda, Milano): “Cognitive and behavioral profile in pediatric 
Myotonic Dystrophy: Literature overview and real world experience” – Review Sistematica della 
letteratura riguardo le problematiche cognitive e comportamentali della Distrofia Miotonica pediatrica 
di tipo 1 

2024-in corso (Istituto Psicologico Italiano, Milano): Corso di Specializzazione “il lavoro clinico con 
l’affettività e la coppia” – corso di formazione che affronta le tematiche del lavoro clinico con 
l’affettività e il lavoro in coppia con un modello integrato 

2023-in corso (Università Cattolica del Sacro Cuore, Milano): Progetto Esplora – analisi 
dell’internazionalizzazione degli studenti dell’Università Cattolica di Milano l’utilizzo di Focus Group 

ATTIVITÀ PROGETTUALE 

Anno Progetto 

2024 Cognitive and behavioral profile in pediatric Myotonic Dystrophy: Literature overview and 
real world experience 

2023-2024 Progetto Esplora – internazionalizzazione degli studenti in Università Cattolica 

2022-2023 Progetto di ricerca di tesi presso la IRCCS Fondazione Don Gnocchi – Studio di coorte sulla 
relazione tra ansia e percezione di malattia nella cardiopatia ischemica 

TITOLARITÀ DI BREVETTI 

Brevetto 
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CONGRESSI, CONVEGNI E SEMINARI 

Data Titolo Sede 

   

   

   

PUBBLICAZIONI 

Libri 

[titolo, città, editore, anno…] 

[titolo, città, editore, anno…] 

[titolo, città, editore, anno…] 

 

Articoli su riviste 

[titolo articolo, rivista, città, editore, anno…] 

[titolo articolo, rivista, città, editore, anno…] 

[titolo articolo, rivista, città, editore, anno…] 

 

Atti di convegni 

[titolo, struttura, città, anno] 

[titolo, struttura, città, anno] 

[titolo, struttura, città, anno] 

ALTRE INFORMAZIONI 

Esperienza nell’uso del software SPSS per lo scoring di strumenti di indagine psicologica quantitativi 

Esperienza nell’uso del software NVIVO per codifica e trattamento di dati psicologici qualitativi  

Esperienza nell’utilizzo della piattaforma RedCap per la creazione di database 

Esperienza nell’utilizzo della piattaforma Qualtrics per la creazione di sondaggi online 

Esperienza nella somministrazione di interviste strutturate e semi-strutturate 

Esperienza nelle valutazioni neuropsicologiche  

Esperienza nella gestione di un team di lavoro (Associazione Psicologi Europei in Formazione) 

Possesso della certificazione internazionale Cambridge IGCSE in Biology 
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Le dichiarazioni rese nel presente curriculum sono da ritenersi rilasciate ai sensi degli artt. 46 e 47 del DPR 
n. 445/2000. 

Il presente curriculum, non contiene dati sensibili e dati giudiziari di cui all’art. 4, comma 1, lettere d) ed 
e) del D.Lgs. 30.6.2003 n. 196. 

RICORDIAMO che i curricula SARANNO RESI PUBBLICI sul sito di Ateneo e pertanto si prega di non inserire 
dati sensibili e personali. Il presente modello è già precostruito per soddisfare la necessità di pubblicazione 
senza dati sensibili.  

Si prega pertanto di NON FIRMARE il presente modello. 

Luogo e data: Milano, 13/2/2024 
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