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PROCEDURA VALUTATIVA PER LA COPERTURA DI N. 1 POSTO DI PROFESSORE DI 

PRIMA FASCIA PER IL SETTORE CONCORSUALE 06/N2 SETTORE SCIENTIFICO 

DISCIPLINARE M-EDF/02 PRESSO IL DIPARTIMENTO DI SCIENZE BIOMEDICHE 

PER LA SALUTE DELL’UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI MILANO, AI SENSI DELL’ART. 

24, COMMA 6, DELLA LEGGE 240/2010 (codice n. 5358) 

 

 
VERBALE N. 2 

(Valutazione dei candidati) 

 

La Commissione giudicatrice della procedura selettiva a n. 1 posto/i di professore 

universitario di prima fascia ai sensi dell’art. 24, comma 6, della Legge 30.12.2010 n. 240 

per il settore concorsuale 06/N2, settore scientifico-disciplinare M-EDF/02 presso il 

Dipartimento di Scienze Biomediche per la Salute, composta dai: 

 

Prof. ssa Laura Guidetti dell’Università Telematica Niccolò Cusano 

Prof. Antonio Paoli   dell’Università degli Studi di Padova 

Prof. Federico Schena  dell’Università degli Studi di Verona  

 

si riunisce il giorno 8 gennaio 2024 alle ore 10.00 in modalità telematica mediante la 

piattaforma Zoom. 

 

In apertura di seduta il Presidente della Commissione dà lettura del messaggio di posta 

elettronica con il quale il Responsabile delle procedure comunica che in data 29 dicembre 

2023 si è provveduto alla pubblicizzazione dei criteri stabiliti dalla Commissione nella 

riunione del 28 dicembre 2023 mediante pubblicazione sul sito web dell’Ateneo. 

 

La Commissione prende visione dell’elenco dei candidati, che risultano essere: 

CE’ Emiliano 

 

Ciascun commissario dichiara che non sussistono situazioni di incompatibilità, ai sensi degli 

artt. 51 e 52 c.p.c., con i candidati. Dichiara inoltre di non trovarsi in alcuna situazione di 

conflitto di interessi, anche potenziale, con i candidati ai sensi della Legge 190/2012. 

Ciascun Commissario sottoscrive apposita dichiarazione che si allega al presente verbale. 

 

Constatato che, come previsto dal bando, sono trascorsi almeno 5 giorni dalla 

pubblicizzazione dei criteri, la Commissione può legittimamente proseguire i lavori con 

l’esame dei titoli e delle pubblicazioni scientifiche presentate dai candidati. 

 

Successivamente verifica che le pubblicazioni scientifiche inviate agli uffici corrispondono 

all’elenco delle stesse allegate alle domande dei candidati. 

La Commissione, ai fini della presente procedura, prende in considerazione esclusivamente 

pubblicazioni o testi accettati per la pubblicazione secondo le norme vigenti nonché saggi 

inseriti in opere collettanee e articoli editi su riviste in formato cartaceo o digitale con 

esclusione di note interne o rapporti dipartimentali.  

 

Vengono quindi prese in esame le pubblicazioni redatte in collaborazione con i commissari 

della presente procedura di valutazione o con altri coautori non appartenenti alla 

Commissione, al fine di valutare l’apporto di ciascun candidato. 
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In ordine alla possibilità di individuare l’apporto dei singoli coautori alle pubblicazioni 

presentate dai candidati che risultano svolte in collaborazione con i membri della 

Commissione, si precisa quanto segue: 

 

Il Prof. Federico Schena ha lavori in comune con il candidato: CE’ Emiliano ed in particolare  

il lavoro  n. 4. 

 

La Commissione sulla scorta delle dichiarazioni del Prof Federico Schena delibera di 

ammettere all’unanimità la pubblicazione in questione alla successiva fase del giudizio di 

merito. 

 

 

Successivamente dopo attenta analisi comparata dei lavori svolti in collaborazione tra il 

candidato Ce’ Emiliano ed altri coautori la Commissione rileva che i contributi scientifici del 

candidato sono enucleabili e distinguibili (tenuto conto, ad esempio, anche dell’attività 

scientifica globale sviluppata dal candidato, la Commissione ritiene che vi siano evidenti 

elementi di giudizio per individuare l’apporto dei singoli coautori) e unanimemente delibera 

di ammettere alla successiva valutazione di merito tutti i  lavori presentati 

 

La Commissione procede quindi alla valutazione analitica dei titoli dei candidati in base ai 

criteri stabiliti nella riunione preliminare. 

 

La Commissione predispone per ciascun candidato un prospetto, allegato al presente 

verbale (All. 1), nel quale vengono riportati i titoli valutati e i punteggi attribuiti 

collegialmente a ciascuno di essi relativamente all’attività didattica, all’attività di ricerca e 

alle pubblicazioni scientifiche, all’attività gestionale e, ove prevista, all’attività clinico-

assistenziale. 

 

Al termine delle operazioni di valutazione, la Commissione provvede ad individuare con 

deliberazione assunta all’unanimità il candidato CE’ Emiliano quale candidato maggiormente 

qualificato/i, con la seguente motivazione: 

La documentazione presentata dal prof. CE’ Emiliano, valutata analiticamente dalla 

Commissione, attesta l’intensa attività svolta e la piena qualificazione scientifica, 

didattica, gestionale del candidato a ricoprire il ruolo di professore di prima fascia 

nel settore scientifico disciplinare M-EDF/02. 

 

 

 

La Commissione dichiara conclusi i lavori. 

 

 

Il presente verbale viene inviato per posta elettronica all’indirizzo valcomp@unimi.it al 

Responsabile del Procedimento per la pubblicizzazione sul sito web dell’Ateneo. 

 

 

La Commissione termina i lavori alle ore 12.30 del giorno 8 gennaio 2024. 

 

 

Si allegano al presente verbale:  

-  Scheda Ripartizione punteggi dei candidati (All. 1) 

mailto:valcomp@unimi.it
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-  Dichiarazioni che non sussistono con i candidati situazioni di incompatibilità, ai sensi degli 

artt. 51 e 52 c.p.c., e di assenza di conflitto di interessi, anche potenziale, ai sensi della 

Legge 190/2012 (All. 2) 

-  Dichiarazioni di assenso dei commissari, corredate da documenti d’identità 

 

 

Letto, approvato e sottoscritto. 

 

 

 

LA COMMISSIONE: 

 

 

Prof.  Federico Schena Presidente 

 

 

Prof. Antonio Paoli 

 

 

Prof. ssa Laura Guidetti 
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PROCEDURA VALUTATIVA PER LA COPERTURA DI N. 1 POSTO DI PROFESSORE DI 

PRIMA FASCIA PER IL SETTORE CONCORSUALE 06/N2 SETTORE SCIENTIFICO 

DISCIPLINARE M-EDF/02 PRESSO IL DIPARTIMENTO DI SCIENZE BIOMEDICHE 

PER LA SALUTE DELL’UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI MILANO, AI SENSI DELL’ART. 

24, COMMA 6, DELLA LEGGE 240/2010 (codice n. 5358) 

 

 

 

 

ALLEGATO 1 al VERBALE N. 2 

 

(Scheda Ripartizione punteggi)  

 

(N.B. Elencare i titoli e le attività valutati in base ai criteri stabiliti nel verbale n. 

1.) 
 

 

CANDIDATO CE’ EMILIANO 

 

 

 

(Punteggio dell’attività didattica) 

 

Attività didattica (punteggio massimo attribuibile 30) Punti 

  

A) Attività didattica frontale   

a1) nei corsi di laurea triennali, a ciclo unico e specialistico e nelle scuole di 

specializzazione: insegnamenti o moduli di insegnamento presso corsi triennali e 

magistrali delle classi di Scienze Motorie (L-22 e LM-68) (21*2pt) 

a2) nei percorsi formativi post-laurea (scuole di dottorato, master, perfezionamento): 

10 insegnamenti in corsi di dottorato di Scienze Motorie e Medicina dal 2016-17 al 

2022-23 

 

15 

B) Relatore   

b1) di elaborati di laurea, di tesi di laurea magistrale, di tesi di dottorato, di tesi di 

specializzazione (n. 392 tesi) 

7 

C) Attività di tutorato   

c1) degli studenti di corsi di laurea e di laurea magistrale (n. 26*0,1) 

c2) di dottorandi/assegnisti di ricerca (n. 5*0,5pt) 

4 

D) Seminari: 16 seminari accademici *0.2 pt  3,2 

PUNTEGGIO COMPLESSIVO  29,2 
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(Punteggio dell’attività di ricerca) 

 

Attività di ricerca (punteggio massimo attribuibile 15) Punti 

  

A) Responsabile   0 

a1) di Progetto di ricerca Internazionale: non riportato  

B) Coordinatore  3 

b1) di unità Progetto di ricerca Europeo/Internazionale: non riportato 

b2) PRIN E FIRB nazionali: non riportato 

b3) di progetto su bando competitivo nazionale o internazionale (es. Enti locali, 

AIRC, Telethon, Fondazioni): 1) Progetto Centro di Servizio di Ateneo per 

l'Orientamento allo Studio e alle Professioni - Attività PNRR “SM.01- Un salto nelle 

Scienze Motorie: dalla teoria alla pratica; 2) “Sport e Integrazione”. Ente finanziatore: 

Sport e Salute S.p.A.; 3) Linea 2 2021. “A novel mechanomyogram-based approach 

for the assessment of tendon mechanical characteristics”; 4) P.I. Linea 2 2017. 

“Central nervous system strategies to counteract fatigue: new insights from an high-

density surface electromyography approach” 5) Linea 2 2016. Effects of chronic 

passive stretching on vascular function.” 

1*5=5 

C) Partecipante  2,4 

c1) di unità Progetto di ricerca Europeo/Internazionale: Badminton Word Federation 

Research Grant 2014/2015 

c2) PRIN E FIRB nazionali: PRIN 2022. “Energetic, cardiopulmonary, and 

neuromuscular characteristics of eccentric exercise and the effects of training in 

healthy young subjects, in the perspective of defining accurate training principles for 

the prevention of chronic diseases and ageing deterioration. 

c3) di progetto su bando competitivo nazionale o internazionale (es. Enti locali, 

AIRC, Telethon, Fondazioni): 1) “Studio d’intervento in cronico e acuto per la 

valutazione del ruolo della dieta mediterranea sulla performance in un gruppo di 

sportivi”. Ente finanziatore: BARILLA G. & R. FRATELLI S.p.A.; 2) Linea 2 2015. 

Electromechanical delays during skeletal muscle activation and relaxation in patients 

with DM1: the effects of 6 months of antimyotonic therapy; 3) Linea B 2013. 

Myotonic dystrophy: a genetic, functional, and clinical combined approach.  

1+0,5+0,3+0,

3+0,3 = 2,4 

D) Presidenza società scientifica internazionale: non riportata 0 

E) Editor in chief di rivista internazionale: non riportata 0 

F) Organizzazione o partecipazione in qualità di relatore a congressi di interesse 

internazionale: Relatore a 10 congressi, componente comitato scientifico di 2 

congressi 

2 (2,2) 

G) Altro ruolo organizzativo e direttivo all’interno della comunità 

nazionale/internazionale: Responsabile internazionalizzazione (Erasmus+, Erasmus 

Traineeship, Tesi all’Estero e Scienze Senza Frontiere per la Scuola di Scienze 

Motorie), Università degli Studi di Milano; Presidente del Collegio Didattico Unico 

1 
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per i Corsi di Laurea della Scuola di Scienze Motorie; Presidente Commissione Dual 

Career Scuola di Scienze Motorie. 

H) Conseguimento di premi e riconoscimenti nazionali e internazionali per 

attività di ricerca: 1 premio e 2 riconoscimenti 
1 

PUNTEGGIO COMPLESSIVO  9,4 

 

 

 

(Punteggio della produzione scientifica) 

 

Pubblicazioni (punteggio massimo attribuibile 45) 

Pubblicazione originalità, 
innovatività, 
rigore 
metodologico e 
rilevanza 
scientifica, fino 
a un massimo di 
punti  1  
 

rilevanza 
scientifica 
della 
collocazione 
editoriale e 
sua diffusione 
all’interno 
della comunità 
scientifica, 
fino a un 
massimo di 
punti  1  
 

Congruenza 
con il SSD 
piena 
congruenza, 
punti  1 
parziale 
congruenza 
con il S.S.D., 
punti  0,2  
 

Posizione autore 
primo autore, 
ultimo o autore di 
corrispondenza 
punti  1 
in altra posizione 
punti  0,2  
 

Numero di 
citazioni:     
> = 10, 
punti 1  
< 10, punti  
0,5 
 
 

Quartile della 
rivista 
(collocazione 
editoriale nella 
migliore 
categoria di 
Web Science): 
- Q1, punti  1 
- Q2, punti  0,6 
- Q3, punti  0,4 
- Q4, punti  0,2  
 

TOTALE 

1 1 1 1 1 0,5 1 5,5 

2 1 1 1 1 0,5 0,6 5,1 

3 1 1 1 1 0,5 0,6 5,1 

4 1 1 1 1 0,5 1 5,5 

5 1 1 1 1 0,5 1 5,5 

6 1 1 1 1 0,5 0,6 5,1 

7 1 1 1 1 1 1 6 

8 1 1 1 1 0,5 1 5,5 

9 1 1 1 1 1 1 6 

10 1 1 1 1 1 1 6 

11 1 1 1 1 1 0,6 5,6 

12 1 1 1 1 1 1 6 

13 1 1 1 1 1 0,6 5,6 

14 1 1 1 1 1 0,6 5,6 

15 1 1 1 1 1 1 6 

16 1 1 1 1 1 0,6 5,6 

17 1 1 1 1 1 0,6 5,6 

18 1 1 1 1 1 1 6 

19 1 1 1 1 1 0,6 5,6 

20 1 1 1 1 1 0,4 5,4 

TOTALE       112,3 

MASSIMO 

ATTRIBUIBILE 

 40 PT 

       

       40 

        
 

Consistenza complessiva della produzione scientifica  

- intensità e continuità temporale. Punti 1 

- rilevanza complessiva. Punti 2 

5 
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- congruenza con il profilo indicato dal bando. Punti 2 

PUNTEGGIO COMPLESSIVO PUBBLICAZIONI 45 
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(Punteggio dell’attività gestionale) 

 

Attività gestionale (punteggio massimo attribuibile 10) Punti 

  

A) Titolarità della carica  

a1) Componente degli organi di governo:  

a2) Direttore di Dipartimento:  

a3) Direttore di scuola dottorato o specializzazione:  

a4) Preside di Facoltà:  

a5) Coordinatore Classe/Presidente collegio didattico/corso di studio/dottorato: 
 Presidente del Collegio Didattico Unico per i Corsi di Laurea della Scuola di Scienze Motorie.pt 2 

a6) Componente del Nucleo di valutazione: Membro Nucleo Valutazione riconoscimento 
diploma di laurea conseguite all’estero. Pt 1 

a7) Componente di Collegi di scuola di dottorato e specializzazione: 
membro dei collegi didattici di Scienze Motorie, Collegio di dottorato pt1 

 

 

 

 

 

 

2 

 

1 

 

1 

PUNTEGGIO COMPLESSIVO  4 

 

 

 

 

PUNTEGGIO TOTALE COMPLESSIVO 
Punti 

87,6 
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