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INFORMAZIONI PERSONALI (NON INSERIRE INDIRIZZO PRIVATO E TELEFONO FISSO O CELLULARE) 

COGNOME CERINI 

NOME FEDERICA 

DATA DI NASCITA 12/10/1980 
 
 
 
TITOLI 
 
TITOLO DI STUDIO 
(indicare la Laurea conseguita inserendo titolo, Ateneo, data di conseguimento, ecc.) 

 

-LAUREA  
2006 “Sapienza” Universita’ di Roma” -  Facolta’ Di Medicina E Chirurgia 
Titolo Tesi Di Laurea: “Incidenza e Storia Naturale dell’encefalopatia epatica dopo Shunt Porto-
Sistemico Intraepatico Transgiugulare con stent ricoperti”  
Relatore Prof. Oliviero Riggio 
Voto: 110/110 e lode 
 
- Marzo 2007 abilitazione all’esercizio della professione medica. “Sapienza” Universita’ di Roma”  
 
- SPECIALIZZAZIONE  
Luglio 2007- Luglio 2011: I Scuola Di Specializzazione In Gastroenterologia Ed Endoscopia Digestiva  
Sapienza Università Di Roma 
Direttore Prof Oliviero Riggio  
Titolo Tesi: tesi sperimentale: “effetti del trattamento short-term con enoxaparina in ratti con cirrosi 
ed ipertensione portale indotta da CCl4” 
Direttori di tesi: Prof Oliviero Riggio e Juan Carlos Garcia-Pagan MD, PhD (Barcellona - Spagna) 
Voto: 70/70 e lode 
 
Competenze acquisite: gestione ospedaliera e ambulatoriale dei pazienti con malattie acute e 
croniche del fegato e delle vie biliari, valutazione e trattamento patologie vascolari epatiche, 
valutazione e trattamento dell’epatocarcinoma 



 
 
TITOLO DI DOTTORE DI RICERCA O EQUIVALENTI, OVVERO, PER I SETTORI INTERESSATI, DEL DIPLOMA 
DI SPECIALIZZAZIONE MEDICA O EQUIVALENTE, CONSEGUITO IN ITALIA O ALL'ESTERO 
(inserire titolo, ente, data di conseguimento, ecc.) 

 

- Novembre 2011-Novembre 2014 (28/5/15): Dottorato di Ricerca In Epato-Gastroenterologia 
Sperimentale e Clinica (XXVII Ciclo) - Curriculum Epatologia Sperimentale E Clinica 
“Sapienza” Università Di Roma 
Direttore Prof.  Eugenio Gaudio 
Titolo tesi: EFFETTI DEL TRATTAMENTO ANTICOAGULANTE NELLA CIRROSI EPATICA: L’enoxaparina 
riduce le resistenze vascolari epatiche e la pressione portale nei ratti cirrotici. 
Relatore della tesi: Prof.ssa Manuela MERLI   
Tutor del progetto: Prof. Juan Carlos García-Pagán 
Linea di ricerca: Fegato, Cirrosi, Fisiopatologia ipertensione portale, Microtrombosi intraepatica  

 
 
CONTRATTI DI RICERCA, ASSEGNI DI RICERCA O EQUIVALENTI 
(per ciascun contratto stipulato, inserire università/ente, data di inizio e fine, ecc.) 

 

 
- 
 

 
 
 
 
ATTIVITÀ DIDATTICA A LIVELLO UNIVERSITARIO IN ITALIA O ALL'ESTERO 
(inserire periodo [gg/mm/aa inizio e fine], anno accademico, ateneo, corso laurea, numero ore, ecc.) 

 

 
AA 2019-2020 
AA 2020-2021 
AA 2021-2022 
Attività tutoriale studenti  
Insegnamento Semeiotica e patologia degli apparati II – Gastroenterologia 
UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI MILANO – FACOLTÀ DI MEDICINA E CHIRURGIA - Polo Centrale  
Linea H - San Giuseppe 
Numero ore 60 
 
AA 2022-2023 Professore a contratto  
Insegnamento Semeiotica e patologia degli apparati II – Gastroenterologia 
UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI MILANO – FACOLTÀ DI MEDICINA E CHIRURGIA - Polo Centrale  
Linea: San Giuseppe 
Numero ore: 25 
 
AA 2022-2023 Tutor Scuola di Specializzazione in Malattie dell’Apparato Digerente  
UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI MILANO – FACOLTÀ DI MEDICINA E CHIRURGIA 
Ospedale San Giuseppe  
 

 
 
DOCUMENTATA ATTIVITÀ DI FORMAZIONE O DI RICERCA PRESSO QUALIFICATI ISTITUTI ITALIANI O 
STRANIERI; 
(inserire anno accademico, ente, corso, periodo, ecc.) 

 

- Settembre 2010- Ottobre 2011 Laboratorio di Emodinamica Epatica , Liver Unit,  Hospital Clinic De 
Barcelona (Spagna). 

Direttore Prof Jaume Bosch. 



Competenze acquisite: valutazione e trattamento dell’ipertensione portale in pazienti cirrotici e non 
e sottoposti a trapianto di fegato, valutazione e trattamento patologie vascolari epatiche, 
emodinamica epatica, procedure endovascolari di trattamento delle complicanze dell’ipertensione 
portale. 

Ruolo: medico frequentatore 

- Novembre 2011- Maggio 2013: Fellowship presso  Il Laboratorio Di Emodinamica Epatica , Liver 
Unit,  Hospital Clinic De Barcelona (Spagna) 
Direttore Prof Jaume Bosch/ Prof Juan Carlos García-Pagán 
Ruolo: PhD fellow 
Progetto di ricerca: “effetti del trattamento anticoagulante nella cirrosi con ipertensione portale”.  

Competenze acquisite: studi di emodinamica epatica e sistemica sull’uomo e su modelli animali di 
cirrosi avanzata con ipertensione portale. Analisi molecolari mediante Western Blot, ELISA. Analisi 
morfologiche mediante microscopia ottica e immunoistochimica. 

 
 
DOCUMENTATA ATTIVITÀ IN CAMPO CLINICO  
(indicare, data, durata, ruolo, ente presso il quale si è prestata attività assistenziale, ecc.) 

 

Novembre 2004-2006 POLICLINICO UMBERTO I – ROMA- SAPIENZA UNIVERSITA’ DI ROMA 
III CLINICA MEDICA DIVISIONE DI GASTROENTEROLOGIA ED ENDOSCOPIA DIGESTIVA 
Primario Prof. Adolfo Francesco Attili. 
• Tipo di Impiego Medico Interno 
 
LUGLIO 2007- LUGLIO 2011 POLICLINICO UMBERTO I – ROMA- SAPIENZA UNIVERSITA’ DI ROMA 
III CLINICA MEDICA DIVISIONE DI GASTROENTEROLOGIA ED ENDOSCOPIA DIGESTIVA 
PRIMARIO PROF. ADOLFO FRANCESCO ATTILI. 
I SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE IN GASTROENTEROLOGIA ED ENDOSCOPIA DIGESTIVA 
• Tipo di impiego medico specializzando 
 
2015-2016 UOS EPATOLOGIA E MALATTIE INFETTIVE ASL ROMA 5 - DISTRETTO DI COLLEFERRO (RM) 
RESPONSABILE: Dr. Roberto Cecere 
Medico Volontario 
Ambulatorio Di Epatologia: Cirrosi Epatica, Epatiti Virali, Steatosi Epatica, Epatocarcinoma, 
Immunoepatologia. Ecografia Internistica. FibroScan 
 
Settembre 2016 – Settembre 2017 
Italiassistenza SPA  
medico tutor per il progetto “HCV care”. rapporto di lavoro libero-professionale. 
 
Ottobre 2017 – Maggio 2018 U.O. Epatologia- Ospedale San Giuseppe MultiMedica IRCCS Università 
degli Studi di Milano, Milano (MI). Ruolo: Medico Consulente di Epatologia. 
 
Giugno 2018 -ad oggi U.O. Epatologia- Ospedale San Giuseppe MultiMedica IRCCS Università degli Studi 
di Milano, Milano (MI). Ruolo: Dirigente Medico di I livello 
 

 
 
REALIZZAZIONE DI ATTIVITÀ PROGETTUALE 
(indicare, data, progetto, ecc.) 
 

 



- 2021-2023 progetto “HCV free Hospital”  
Ospedale San Giuseppe MultiMedica IRCCS Università degli Studi di Milano 
 

 
 
ORGANIZZAZIONE, DIREZIONE E COORDINAMENTO DI GRUPPI DI RICERCA NAZIONALI E INTERNAZIONALI, 
O PARTECIPAZIONE AGLI STESSI 
(per ciascuna voce inserire anno, ruolo, gruppo di ricerca, ecc.) 
 

- 2018 Sub-Investigator Randomized Global Phase 3 Study to Evaluate the Impact on NASH With 
Fibrosis of Obeticholic Acid Treatment (REGENERATE). Studio multicentrico internazionale 

- 2023 Principal Investigator Randomized Global Phase 3 Study to Evaluate the Impact on NASH 
With Fibrosis of Obeticholic Acid Treatment (REGENERATE). Studio multicentrico 
internazionale 

- 2023 Principal Investigator REGISTRO NAZIONALE DELLE MALATTIE AUTOIMMUNI DEL FEGATO – 
Studio multicentrico nazionale 

- 2023 Principal Investigator PITER- Piattaforma Italiana per lo Studio della Terapia delle 
Epatiti Virali (PITER). Collaborazione ISS/AISF/SIMIT. 

 
 
TITOLARITÀ DI BREVETTI 
(per ciascun brevetto, inserire autori, titolo, tipologia, numero brevetto, ecc.) 

 

 
- 

 
 
ATTIVITÀ DI RELATORE A CONGRESSI E CONVEGNI NAZIONALI E INTERNAZIONALI 
(inserire titolo congresso/convegno, data, ecc.) 

 

-9-13 th of April 2014. IMPACT OF ANTICOAGULANT THERAPY ON UPPER GASTROINTESTINAL BLEEDING 
(UGI) IN PATIENTS WITH LIVER CIRRHOSIS. RESULTS FROM A RETROSPECTIVE MULTICENTRIC CASE–
CONTROL STUDY. Federica Cerini, Javier Martínez Gonzalez, Ferran Torres, Ángela Puente, Meritxell 
Casas, Carmen Vinaixa, Marina Berenguer, Alba Ardevol, Salvador Augustin, Elba Llop, Maria Senosiaín, 
Càndid Villanueva, Joaquin de la Peña , Rafael Bañares, Joan Genescá ,Júlia Sopeña, Agustín Albillos, 
Jaume Bosch, Virginia- Hernández-Gea, Juan Carlos Garcia-Pagán. Accepted Oral communication at 
the EASL International Liver Congress London (UK)  

- Roma 4-5 LUGLIO 2013. II CONVEGNO GIOVANI EPATOLOGI A CONFRONTO. IL PAZIENTE CIRROTICO: 
DALLA LETTERATURA ALLA PRATICA CLINICA.  

- Milano 12/13 Luglio 2018 PRECEPTORSHIP - "VERSO L'ERADICAZIONE DEI VIRUS EPATITICI: I PASSI 
DELLA PRATICA CLINICA" - Milano 

- Roma 12 Maggio 2023 La sfida dell’Epatite C tra farmaci innovativi e la ricerca del sommerso. Un a 
svolta epocale grazie alla terapia che guarisce – Tavola rotonda organizzata da SIMIT e CEIS – Tor 
Vergata - Roma 

 
 
 
CONSEGUIMENTO DI PREMI E RICONOSCIMENTI NAZIONALI E INTERNAZIONALI PER ATTIVITÀ DI RICERCA 
(inserire premio, data, ente organizzatore, ecc.) 

2011 EASL Sheila Sherlock Entry Level Fellowship  
“Evaluation of the effect of anticoagulation in liver cirrhosis with portal hypertension”. 
 
2012 Renewal EASL Entry Level Sheila Sherlock Fellowship  
 



 
 
POSSESSO DEL DIPLOMA DI SPECIALIZZAZIONE EUROPEA RICONOSCIUTO DA BOARD INTERNAZIONALI 
(relativamente a quei settori concorsuali nei quali è prevista) 
(indicare diploma, data di conseguimento, ecc.) 

 

 
- 
 

 
 
TITOLI DI CUI ALL’ARTICOLO 24 COMMA 3 LETTERA A) E B) DELLA LEGGE 30 DICEMBRE 2010, N. 240 
(indicare se contratto di tipologia A o B, Ateneo, data di decorrenza e fine contratto, ecc.) 

 

 
- 
 

 
 
 
 
PRODUZIONE SCIENTIFICA 
 
PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE   
(per ciascuna pubblicazione indicare: nomi degli autori, titolo completo, casa editrice, data e luogo di pubblicazione, 
codice ISBN, ISSN, DOI o altro equivalente) 

 

 

INCIDENCE, NATURAL HISTORY AND RISK FACTORS OF HEPATIC ENCEPHALOPATHY AFTER 
TRANSJUGULAR INTRAHEPATIC PORTOSYSTEMIC SHUNT WITH POLYTETRAFLUOROETHYLENE-COVERED 
STENT GRAFTS Oliviero Riggio, M.D., Stefania Angeloni, M.D., Filippo Maria Salvatori, M.D., Adriano De 
Santis, M.D., Federica Cerini, M.D., Alessio Farcomeni, Ph.D., Adolfo Francesco Attili, M.D., and 
Manuela Merli, M.D. American Journal of Gastroenterology 2008;103:1–9 

CLINICAL EFFICACY OF TRANSJUGULAR INTRAHEPATIC PORTOSYSTEMIC SHUNT CREATED WITH 
COVERED STENTS WITH DIFFERENT DIAMETERS: RESULTS OF A RANDOMIZED CONTROLLED TRIAL 
Oliviero Riggio, Lorenzo Ridola, Stefania Angeloni, Federica Cerini, Chiara Pasquale, Adolfo Francesco 
Attili, Fabrizio Fanelli, Manuela Merli, Filippo Maria Salvatori Journal of Hepatology 27 Aug;53(2):267-
72. 

TRANSJUGULAR INTRAHEPATIC PORTOSYSTEMIC SHUNT WITH EXPANDED-POLYTETRAFUOROETHYLENE-
COVERED STENTS IN NON-CIRRHOTIC PATIENTS WITH PORTAL CAVERNOMA. Fanelli Filippo, Angeloni 
Stefania, Salvatori Filippo Maria, Marzano Chiara, Boatta Emanuele, Merli Manuela, Rossi Plinio, Attili 
Adolfo Francesco, Ridola Lorenzo, Cerini Federica, Riggio Oliviero. Dig Liver Dis. 2011 Jan;43(1):78-84. 

OBESITY, GENDER, LIVER DISEASE AND DECOMPENSATION Berzigotti A, Casu S, Cerini F. Hot Topics in 
Viral Hepatitis. 2013, 27; 17-21. 

RELIABILITY OF THE ESTIMATION OF TOTAL HEPATIC BLOOD FLOW BY DOPPLER ULTRASOUND IN 
PATIENTS WITH CIRRHOTIC PORTAL HYPERTENSION. Berzigotti A, Reverter E, García-Criado A, 
Abraldes JG, Cerini F, García-Pagán JC, Bosch J. J Hepatol. 2013 Oct;59(4):717-22. 

THROMBOPROPHYLAXIS WITH HEPARIN IN HOSPITALIZED PATIENTS WITH CIRRHOSIS: FRIEND OR FOE. 
Cerini F, Garcia-Pagán JC. Liver Int. 2014 Aug;34(7):971-3. 

IMPACT OF ANTICOAGULATION ON UPPER-GASTROINTESTINAL-BLEEDING IN CIRRHOSIS. A 
RETROSPECTIVE MULTICENTER STUDY. Cerini F, Martínez Gonzalez J, Torres F, Puente Á, Casas M, 
Vinaixa C, Berenguer M, Ardevol A, Augustin S, Llop E, Senosiaín M, Villanueva C, de la Peña J, 
Bañares R, Genescá J, Sopeña J, Albillos A, Bosch J, Hernández-Gea V, Garcia-Pagán JC. Hepatology. 
2015 Mar 12. 



ENOXAPARIN REDUCES HEPATIC VASCULAR RESISTANCE AND PORTAL PRESSURE IN CIRRHOTIC RATS. 
Cerini F, Vilaseca M, Lafoz E, García-Irigoyen O, García-Calderó H, Tripathi DM, Avila M, Reverter JC, 
Bosch J, Gracia-Sancho J, García-Pagán JC. J Hepatol. 2016 Apr;64(4):834-42. 

NONINVASIVE EVALUATION OF LIVER FIBROSIS IN A SAMPLE OF PUTATIVE INACTIVE HBV CARRIERS IN 
ROME, ITALY. Delle Monache M, Petrelli A, Rossi A, Cecere R, Mirisola C, Costanzo G, Francia C, Cerini 
F, Cavani A, Nosotti L. Can J Infect Dis Med Microbiol. 2021 Aug. 

ACCURACY OF TRANSIENT ELASTOGRAPHY IN ASSESSING FIBROSIS AT DIAGNOSIS IN NAÏVE PATIENTS 
WITH PRIMARY BILIARY CHOLANGITIS: A DUAL CUT-OFF APPROACH. Cristoferi L, Calvaruso V, Overi D, 
Viganò M, Rigamonti C, Degasperi E, Cardinale V, Labanca S, Zucchini N, Fichera A, Di Marco V, 
Leutner M, Venere R, Picciotto A, Lucà M, Mulinacci G, Palermo A, Gerussi A, D'Amato D, Elisabeth 
O'Donnell S, Cerini F, De Benedittis C, Malinverno F, Ronca V, Mancuso C, Cazzagon N, Ciaccio A, 
Barisani D, Marzioni M, Floreani A, Alvaro D, Gaudio E, Invernizzi P, Carpino G, Nardi A, Carbone M; 
Italian PBC Registry. Hepatology. 2021 Sep;74(3):1496-1508. 

LEFT VENTRICULAR STRAIN PREDICTS SUBCLINICAL ATHEROSCLEROSIS IN NONADVANCED 
NONALCOHOLIC FATTY LIVER DISEASE PATIENTS. Sonaglioni A, Cerini F, Nicolosi GL, Lombardo M, Rumi 
MG, Viganò M. Eur J Gastroenterol Hepatol. 2022 Jun 1;34(6):707-716. 

LIVER STIFFNESS MEASUREMENT IDENTIFIES SUBCLINICAL MYOCARDIAL DYSFUNCTION IN NON-ADVANCED 
NON-ALCOHOLIC FATTY LIVER DISEASE PATIENTS WITHOUT OVERT HEART DISEASE. Sonaglioni A, Cerini 
F, Cerrone A, Argiento L, Nicolosi GL, Rigamonti E, Lombardo M, Rumi MG, Viganò M. Intern Emerg 
Med. 2022 Aug;17(5):1425-1438. doi: 10.1007/s11739-022-02966-2.  

HEPATITIS C VIRUS SCREENING IN THE 1969-1989 BIRTH COHORT: IS NOT ENOUGH! Viganò M, Cerini F, 
Ridolfo S, Rumi MG. Liver Int. 2022 Aug;42(8):1915. 

ACCURACY OF FIB-4 TO DETECT ELEVATED LIVER STIFFNESS MEASUREMENTS IN PATIENTS WITH NON-
ALCOHOLIC FATTY LIVER DISEASE: A CROSS-SECTIONAL STUDY IN REFERRAL CENTERS. Mauro Viganò, 
Nicola Pugliese, Federica Cerini, Federica Turati, Vincenzo Cimino, Sofia Ridolfo, Simone Rocchetto, 
Francesca Foglio, Maria Terrin, Carlo La Vecchia, Maria Grazia Rumi, Alessio Aghemo. Int J Mol Sci. 
2022 Oct; 23(20): 12489. Published online 2022 Oct 18. doi: 10.3390/ijms232012489 

LONG-TERM ENDOSCOPIC SURVEILLANCE IN HBV COMPENSATED CIRRHOTIC PATIENTS TREATED WITH 
TENOFOVIR OR ENTECAVIR FOR 11 YEARS. Farina E, Loglio A, Tosetti G, Degasperi E, Viganò M, Gentile 
C, Monico S, Perbellini R, Borghi M, Facchetti F, Uceda Renteria SC, Ceriotti F, Cerini F, Primignani M, 
Lampertico P. Farina E, et al. Aliment Pharmacol Ther. 2023 Mar 28. doi: 10.1111/apt.17463. Online 
ahead of print. Aliment Pharmacol Ther. 2023. PMID: 36978230 
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