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POSIZIONE ATTUALE 
 
Da novembre 2021 ad oggi 
Psicologo Psicoterapeuta in libera professione presso Applied Research Division for Cognitive and 
Psychological Science, Istituto Europeo di Oncologia IRCCS, via Ripamonti 435, Milano 

 
Principali attività svolte: 
- conduzione di attività scientifiche in progetti di ricerca nazionali ed internazionali 
- conduzione di attività clinico-assistenziale con pazienti oncologici, caregivers e dipendenti dell’Istituto 
- costruzione di materiale didattico e coinvolgimento in attività di formazione per il personale sanitario 
 

INDICATORI BIBLIOMETRICI 
 
Scopus (aggiornato al 23 marzo 2023) 
Link: https://www.scopus.com/authid/detail.uri?authorId=57193726396 
- Documenti: 25 
- Citazioni: 305 
- H-index: 9 
 
AREE ED INTERESSI DI RICERCA 
 
- Clinical Decision-Making e Shared Decision-Making nel contesto oncologico 
- Analisi dei processi decisionali e comunicativi nel paziente oncologico e nel caregiver 
- Sviluppo e validazione di strumenti volti alla misurazione dello stato psicologico del paziente e al 

miglioramento della comprensione delle informazioni condivise durante l’iter di cura 
- Psiconcologia: analisi delle componenti psicologiche e comportamentali dei pazienti, dei caregivers e 

degli operatori sanitari in ambito oncologico  
 

https://www.scopus.com/authid/detail.uri?authorId=57193726396


ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 
TITOLO CORSO DI STUDI UNIVERSITA’/ ENTE  ANNO  

Titolo di 
Psicoterapeuta 

Specializzazione in Psicoterapia 
cognitivo-costruttivista 

NOUS - Scuola di Specializzazione in 
Psicoterapia Cognitivo-Costruttivista 

2021 

Dottorato di 
Ricerca 

Dottore di Ricerca in Medicina 
dei Sistemi – curriculum: 
Foundation of Life Sciences, 
Bioethics and Cognitive Sciences 
(Now Medical Humanities) 

European School of Molecular Medicine 
(SEMM), Milano 

2020 

 

Laurea 
Magistrale 

Laurea in Psicologia Clinica e 
della Salute  

Università degli Studi Vita-Salute San 
Raffaele, Milano 

2014 

 
Laurea 
Triennale 

Laurea in Scienze e Tecniche 
Psicologiche   

Università degli Studi Vita-Salute San 
Raffaele, Milano 

2012 

 
Diploma Diploma di Scuola Secondaria 

Superiore  
Liceo scientifico statale A. Volta, 
Milano 

2009 

 
ABILITAZIONI 

 
TITOLO QUALIFICA 

Abilitazione  
Psicologo 

Abilitazione all’esercizio della professione di Psicologo - Università degli 
Studi di Pavia 
Sessione II - 2015 

 
LINGUE STRANIERE 
 
LINGUE COMPRENSIONE PARLATO SCRITTO 

 Ascolto Lettura Interazione Orale Produzione Orale  

INGLESE C1 C1 C1 C1 C1 

FRANCESE B1 B2 B1 B1 B2 
(*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue 

 
ATTIVITA’ CLINICO-ASSISTENZIALI 

 
ANNO ATTIVITA’ STRUTTURA 

2021 – in 
corso 

Psicologa Psicoterapeuta Clinica 
 
Colloqui psicologici presso Sportello di Ascolto Dipendenti IEO 
Colloqui psicologici con pazienti oncologici e caregivers 

 

Istituto Europeo di 
Oncologia IRCCS, Milano 

Da aprile 
2015 a 
ottobre 2015 

II semestre di tirocinio post-lauream 
 
Partecipazione a colloqui di valutazione degli aspetti 
psicologici e del processo decisionale in pazienti afferenti al 
servizio di PMA o alla Divisione di Chirurgia Generale (chirurgia 
bariatrica)   

 

Istituto Clinico CITTA’ 
STUDI, Milano 

Da ottobre 
2014 ad 
aprile 2015 

I semestre di tirocinio post-lauream 
 
Partecipazione a colloqui psicologici e di supporto a pazienti 
oncologici 

 

Istituto Europeo di 
Oncologia IRCCS, Milano 

 



 
 
 
CONTRATTI PER ATTIVITA’ DI RICERCA 

 
ANNO POSIZIONE STRUTTURA 

Da ottobre 
2020 a 
ottobre 2021 

Ricercatore 
 
Attività di ricerca nel progetto H2020 “BOUNCE: Predicting 
Effective Adaptation to Breast Cancer to Help Women to 
BOUNCE Back” 
Grant agreement ID: 777167 

Istituto Europeo di 
Oncologia IRCCS, 
Milano 
 

Da ottobre 
2019 a 
settembre 
2020 

Ricercatore borsista 
 
Attività clinica e di ricerca sul progetto “Patient Empowerment 
and Value Based Health Care: il modello Value Based Health Care 
applicato a pazienti con tumore alla mammella”. 

Fondazione Istituto 
Europeo di Oncologia 
(FIEO-CCM), Milano 
 

 
ATTIVITA’ PROGETTUALE 

 



ANNO PROGETTO ISTITUTO 

Da febbraio 
2023 – in 
corso 
 
Durata 
progetto: 
36 mesi 

Membro del team di ricerca: A new digital technology-based 
treatment for chronic pain combining neuromodulation, 
computer-assisted training and telemonitoring (Acronimo: 
TechNoPAIN) 
 
Obiettivo: valutare gli effetti di una nuova strategia di cura 
domiciliare, basata sulla combinazione di nuove tecnologie di 
neuromodulazione, di riabilitazione computerizzata e di 
monitoraggio in remoto tramite una piattaforma web. 
Call: UNMET MEDICAL NEEDS – Finanziato da Fondazione Regionale 
per la Fondazione Biomedica (FRRB) 
ID: 3440110 

Total Budget: € 719 400  

Istituto Europeo di 
Oncologia IRCCS, 

Milano 

Da gennaio 
2023 – in 
corso 
 
Durata 
progetto: 
48 mesi 

Membro del team di ricerca: Quality of Life in Oncology: 
measuring what matters for cancer patients and survivors in 
Europe (Acronimo: EUonQoL) 
 
Obiettivo: sviluppare e validare un nuovo sistema digitale per la 
valutazione della qualità della vita in pazienti oncologici e cancer 
survivors. 
Call: HORIZON-MISS-2021-CANCER-02-02 
ID: 101096362 
Total Budget: € 1 099 9813 

Istituto Europeo di 
Oncologia IRCCS, 
Milano 

Da 
novembre 
2022 – in 
corso 
 
Durata 
progetto: 
24 mesi 

Membro del team di ricerca: BEACON: Cancer Care - Reducing 
Disparities Across the European Union. 
 
Obiettivo: 1) Mappare le principali capacità e competenze presenti 
in Europa rispetto alla prevenzione, diagnosi e cura della malattia 
oncologica, identificando le disparità nell’accesso alle cure; 2) 
Creare un’applicazione per informare i pazienti rispetto alle opzioni 
di trattamento disponibili sul territorio europeo, promuovendo un 
migliore accesso alle cure personalizzate. 
Call: EU4H-2021-PJ2 
ID: 101080005 
Total Budget: € 1 420 125 

Istituto Europeo di 
Oncologia IRCCS, 
Milano 

Da ottobre 
2022 – in 
corso 
 
Durata 
progetto: 
48 mesi 

Membro del Management Committee: Implementation Network 
Europe for Cancer Survivorship Care (Acronimo: INE-CSC) 
 
Obiettivo: costruire un gruppo di stakeholders che integrino le 
conoscenze emergenti sulla sopravvivenza al cancro, sviluppino 
soluzioni sanitarie digitali e implementino un modello sostenibile di 
cura per i pazienti. 
Call: Cost Action 
ID: OC-2021-1-25469 
Total Budget: € 0 
 

Istituto Europeo di 
Oncologia IRCCS, 
Milano 



Dal 2016 – 
in corso 

Membro del team di ricerca: Analisi percorso di cura delle pazienti 
con tumore maligno della mammella, del polmone (NSCLC) e della 
prostata mediante l’approccio della value based medicine 
(medicina basata sul valore) 
 
Obiettivo: Valutare la qualità di vita del paziente in relazione 
all’appropriatezza della presa in carico in tutto il percorso 
diagnostico-terapeutico sia sotto il profilo clinico che economico di 
sistema. Il progetto prevede inoltre di analizzare il percorso 
decisionale e di presa in carico mediante l’utilizzo di modelli 
predittivi del percorso di cura. 
 
Progetto non finanziato.  
Progetto monocentrico IEO nel campione di pazienti con tumore al 
polmone e alla prostata; progetto multicentrico italiano nel 
campione di pazienti con tumore alla mammella. 
 

Istituto Europeo di 
Oncologia IRCCS, 
Milano 

Dal 2022 – 
in corso  

Membro del team di ricerca: IMPARTER: IMproving PAtient 
undeRstanding of GEP TEst Results: Phase 4 
 
Obiettivo: valutare se la visione di un video informativo su test 
genetico Oncotype DX migliora la conoscenza e la comprensione sul 
test stesso e sui risultati del rischio di recidiva nelle pazienti con 
tumore HER2+/HR-. 
 
Progetto non finanziato. Progetto in collaborazione con l’Università 
del Sussex (UK). 
 

Istituto Europeo di 
Oncologia IRCCS, 
Milano 

Dal 2023 – 
in corso 

Membro del team di ricerca: Valutazione psicologica per i pazienti 
candidati all'impianto del device medico Spinal Cord Stimulation 
(SCS) 
 
Obiettivo: valutare la percezione del dolore prima e dopo la 
procedura chirurgica SCS e l’effetto di tale intervento sullo stato 
psicologico e sul processo decisionale in pazienti con dolore cronico. 
 
Progetto non finanziato. Progetto monocentrico IEO. 
 

Istituto Europeo di 
Oncologia IRCCS, 
Milano 

Dal 2023 – 
in corso 
 

Membro del team di ricerca: La sperimentazione clinica di farmaci 
oncologici innovativi: quali sono i bisogni insoddisfatti dei pazienti 
negli studi clinici di fase 1 all’Istituto Europeo di Oncologia? 
 
Obiettivo: analizzare i fattori sociali, economici e psicologici che 
condizionano l’accesso e la compliance terapeutica dei pazienti 
arruolati in studi di fase 1. 
 
Progetto non finanziato. Progetto monocentrico IEO. 
 

Istituto Europeo di 
Oncologia IRCCS, 
Milano 

Da ottobre 
2020 a 
ottobre 
2021 
 
Durata: 48 
mesi (+ 
extension 
di 6 mesi) 

Membro del team di ricerca: Predicting Effective Adaptation to 
Breast Cancer to Help Women to BOUNCE Back (Acronimo: 
BOUNCE) 
 
Obiettivo: tracciare una traiettoria di resilienza, attraverso la 
profilazione delle pazienti con tumore alla mammella, integrando i 
fattori clinici, biologici e psico-sociali al fine di sviluppare un 
modello predittivo in grado di prevedere l’adattamento alla 
malattia e di supportare il processo decisionale nell’operatore 
sanitario. 
Call: H2020-SC1-2016-2017 
Topic ID: 777167 
Total Budget: € 4 999 410 

Istituto Europeo di 
Oncologia IRCCS, 
Milano 



ATTIVITÀ DIDATTICA A LIVELLO UNIVERSITARIO  
 

ANNO 
ACCADEMICO 

RUOLO INSEGNAMENTO CORSO DI 
LAUREA/MASTER 

ATENEO 

2022/2023 Docente - Seminario: Costruzione di progetti 
formativi in ambito oncologico (8 ore) 
- Intervisioni cliniche(15 ore) 
- Analisi e Discussione casi clinici (4 
ore) 

Master di 
Secondo Livello 
in Psiconcologia 

Università degli 
Studi di Milano, 
Milano 
 

2015/2016 Docente Il paziente al centro: esperienze 
pratiche e proposte operative 
 
Laboratorio Didattico (20 ore) 

CdL in Scienze 
Cognitive e 
Processi 
Decisionali 

Università degli 
Studi di Milano, 
Milano 

 
ATTIVITÀ CULTORE DELLA MATERIA 
 

ANNO ACCADEMICO CORSO CORSO DI LAUREA ATENEO 

2022/2023 
2021/2022 

Scienze Umane Fondamentali – 
Modulo di Psicologia Generale  

CdL in Infermieristica Università degli Studi 
di Milano, Milano 

2022/2023 Psicologia Generale e sociale - 
Modulo Psicologia Generale  

CdL in Terapia della 
Neuro e Psicomotricità 
dell’Età Evolutiva 

Università degli Studi 
di Milano, Milano 

 
ATTIVITÀ DI FORMAZIONE 
 

ANNO RUOLO CORSO ISTITUTO 

Novembre 2020 
 

Docente La gestione dello stress Istituto Europeo di Oncologia 
IRCCS, Milano 

Novembre 2020 
 

Docente Gestione della comunicazione in 
contesti di crisi con il paziente 

oncologico e i suoi familiari 

Istituto Europeo di Oncologia 
IRCCS, Milano 

Giugno/ottobre 
2018 

Docente La comunicazione tra il personale 
sanitario ed il paziente 

Centro Cardiologico Monzino, 
Milano 

Giugno 2017 
 

Formatore Progetto Healing Wings: Psicologia 
e vela per pazienti oncologiche 

 

Istituto Europeo di Oncologia 
IRCCS, Milano in collaborazione 
con Centro Velico Caprera 

Ottobre 2016 – 
maggio 2017 

Collaborazione 
nell’attività di 

formazione 

Progetto formativo di innovazione 
organizzativa basato sul "Modello di 

Umanizzazione delle Cure"  

Università degli Studi di 
Milano, Milano 
 
Svolto presso Columbus Clinic 
Center, Milano 

 
ATTIVITÀ RELATORE/CORRELATORE IN TESI DI LAUREA/MASTER 
 

ANNO 
ACCADEMICO 

RUOLO TITOLO CORSO ATENEO 

2020/2021 Correlatore Percorso psicologico per pazienti 
oncologici affetti da dolore cronico e 
candidati a impianto di 
neurostimolazione midollare 

Master di 
Secondo Livello 
in Psiconcologia  

Università degli 
Studi di Milano, 
Milano 

 
ATTIVITÀ SUPERVISIONE STUDENTI DI DOTTORATO 
 



ANNO  RUOLO PHD STUDENT STRUTTURA 

2022/2023 Added Supervivor Viktorya Voskanyan Scuola di Dottorato SEMM - European School of 
Molecular Medicine, Medical Humanities, c/o 
IFOM-IEO Campus Università degli Studi di Milano 

2021/2022 Added Supervivor Massimo Pezzolato Scuola di Dottorato SEMM - European School of 
Molecular Medicine, Medical Humanities, c/o 
IFOM-IEO Campus Università degli Studi di Milano 

 
ATTIVITÀ DI ORGANIZZAZIONE E COORDINAMENTO 
 

ANNO ACCADEMICO RUOLO ATENEO 

2020/2021 Tutor del Master di Secondo Livello in 
Psiconcologia 

Università degli Studi di Milano, 
Milano 

 
ATTIVITA’ DI FORMAZIONE ALL’ESTERO 
 

ANNO RUOLO STRUTTURA 

Febbraio–marzo 
2019 

Visiting PhD student School of P International, Faculty of Health and Medical 
Sciences, University of Surrey, UK 
Prof. Mark Cropley 

 
ATTIVITA’ EDITORIALI 
 

ANNO RIVISTA RUOLO 
Dal 2021 – in corso 1)Journal of Medical Internet Research – Research Protocols; 2) Frontiers in 

Psychology; 3) The Breast 
Reviewer 

 

CONVEGNI, CONGRESSI E SEMINARI 
 

ANNO AUTORI E TITOLO SEDE 

29 agosto – 1 
settembre 2022 

Mazzocco K., Sala D., Pettini G., Marzorati C., Poikonen-
Saksela P., Sousa B., Pat-Horenczyk R., Karademas E., Tziraki 
C., Pravettoni G. 
 
TITOLO: Family resilience: early predictors and long term 
mental health outcomes in breast cancer 
Patients 
 

International Psycho-
Oncology Society 
(IPOS) World Congress, 
Toronto 
 

26-29 maggio 
2021 

Marzorati C., Mazzocco K., Monzani D., Pavan F., Monturano 
M., Pravettoni G. 
 
TITOLO: Predicting trajectories of recovery in prostate and 
lung cancer patients after surgery 
 

International Psycho-
Oncology Society 
(IPOS) World Congress, 
Kyoto 
 

23-26 giugno 
2019 

Marzorati C., Monzani D., Mazzocco K., Pavan F., Cozzi G., 
De Cobelli O., Monturano M., Pravettoni G. 
 
TITOLO: Predictive trajectories of recovery after Robot-
Assisted Radical Prostatectomy (RARP) 
 

International Psycho-
Oncology Society 
(IPOS) World Congress, 
Banff 

16-18 agosto 
2017 

Marzorati C., Pravettoni G. 
 
TITOLO: Quality of Life in prostate cancer patients, a 
perspective longitudinal study. 
 

International Psycho-
Oncology Society 
(IPOS) World Congress, 
Berlin 

17-21 ottobre 
2016 

Marzorati C., Riva S., Pravettoni G. 
 
TITOLO: Through the balance of cancer survivorship: a review 
of “cancer survivor” definitions 
 

International Psycho-
Oncology Society 
(IPOS) World Congress, 
Dublin 



19-20 settembre 
2016 

Marzorati C, Riva S., Pravettoni G. 
 
TITOLO: Towards a better understanding of cancer survivor 

ECRS Congress, 
Copenaghen 

 
INVITED SPEAKER 
 

ANNO CONFERENZA PROMOTORE 

4 ottobre 2022 Tumore al seno: Fondazione Onda fotografa il vissuto e i bisogni 
delle donne con la malattia HER2+ 
 

Fondazione Onda, 
Milano 

6 luglio 2022 Presentazione del Libro bianco sul Tumore alla Prostata 
 

Fondazione Onda, 
Milano 

 
COMPETENZE METODOLOGICHE ED INFORMATICHE 
 
- Pacchetto Microsoft Office 
- Qualtrics 
- NVivo 
- SPSS 
 
PUBBLICAZIONI  
 
Pubblicazioni scientifiche su riviste internazionali peer-reviewed e indicizzate SCOPUS   
 

1. Mazzocco, K., Milani, A., Ciccarelli, C., Marzorati, C., & Pravettoni, G. Evidence for Choosing Qigong 
as an Integrated Intervention in Cancer Care: An Umbrella Review. Cancers, 12 Feb 2023, 15(4): 
1176, doi.org/10.3390/cancers15041176. 

 
2. Pettini, G., Sanchini, V., Pat-Horenczyk, R., Sousa, B., Masiero, M., Marzorati, C., Galimberti, V. 

E., Munzone, E., Mattson, J., Vehmanen, L., Utriainen, M., Roziner, I., Lemos, R., Frasquilho, D., 
Cardoso, F., Oliveira-Maia, A. J., Kolokotroni, E., Stamatakos, G., Leskelä, R., Haavisto, I., Salonen, 
J., Richter, R., Karademas, E., Poikonen-Saksela, P., & Mazzocco, K. Predicting Effective Adaptation 
to Breast Cancer to Help Women BOUNCE Back: Protocol for a Multicenter Clinical Pilot Study. JMIR 
Research Protocols, 10 Dec 2022, 11(10): e34564, doi.org/10.2196/34564. 
 

3. Petrocchi, S., Marzorati, C., & Masiero, M. “We-Diseases” and Dyadic Decision-Making Processes: A 
Critical Perspective. Public Health Genomics, 23 May 2022, 25:120-124, doi.org/ 
10.1159/000518596. 

 
4. Mazzocco, K., Busacchio, D., Summers, P. E., Marzorati, C., Pricolo, P., Petralia, G., & Pravettoni, 

G. Is whole‐body magnetic resonance imaging a source of anxiety in oncological patients?. Cancer 
Reports, 9 Dec 2022, e1737, doi.org/10.1002/cnr2.1737. 

 
5. Vehmanen, L., Mattson, J., Karademas, E., Oliveira-Maia, A. J., Sousa, B., Pat-Horenczyk, R., 

Mazzocco, K., Simos, P., Cardoso, F., Pettini, G., Marzorati, C., Kolokotroni, E., Stamatakos, G., 
Frasquilho, D., & Poikonen-Saksela, P. Associations between Physical Exercise, Quality of Life, 
Psychological Symptoms and Treatment Side Effects in Early Breast Cancer. The Breast Journal, 19 
Nov 2022, 2022:9921575, doi.org/10.1155/2022/9921575. 

 
6. Mylona, E., Kourou, K., Manikis, G., Kondylakis, H., Marias, K., Karademas, E., Poikonen-Saksela, 

P., Mazzocco, K., Marzorati, C., Pat-Horenczyk, R., Roziner, I., Sousa, B., Oliveira-Maia, A., Simos, 
P., & Fotiadis, D. I. Trajectories and Predictors of Depression After Breast Cancer Diagnosis: A 1-
year longitudinal study. In 2022 44th Annual International Conference of the IEEE Engineering in 
Medicine & Biology Society (EMBC), 11-15 Jul 2022, pp.69-72, 
doi.org/10.1109/EMBC48229.2022.9871647. 

 
7. Karademas, E. C., Simos, P., Pat-Horenczyk, R., Roziner, I., Mazzocco, K., Sousa, B., Oliveira-Maia 

A.J., Stamatakos G., Cardoso F., Frasquilho D., Kolokotroni E., Lemos R., Marzorati C. Mattson J., 
Pettini G., Spyropoulou E. & Poikonen-Saksela, P. The Interplay Between Trait Resilience and Coping 
Self-efficacy in Patients with Breast Cancer: An International Study. Journal of Clinical Psychology 



in Medical Settings, 30 Apr 2022, 1-10, doi.org/10.1007/s10880-022-09872-x. 
 

8. Karademas, E. C., Roziner, I., Mazzocco, K., Pat-Horenczyk, R., Sousa, B., Oliveira-Maia, 
Stamatakos, A.J., Cardoso, F., Frasquilho, D., Kolokotroni, e., Lemos, R., Marzorati, C., Mattson, 
J., Pettini, G., Spyropoulou, E., Poikonen-Saksela, P. & Simos, P. The mutual determination of self-
efficacy to cope with cancer and cancer-related coping over time: a prospective study in women 
with breast cancer. Psychology & Health, 11 Feb 2022, 1-14, 
doi.org/10.1080/08870446.2022.2038157. 

 
9. Pizzoli, S. F., Marzorati, C., Gatti, D., Monzani, D., Mazzocco, K., & Pravettoni, G. A meta-analysis 

on heart rate variability biofeedback and depressive symptoms. Scientific reports, 23 Mar 2021, 
11(1):6650, doi.org/10.1038/s41598-021-86149-7. 

 
10. Marzorati, C., Pizzoli, S. F. M., Grasso, R., & Pravettoni, G. Remote Relaxation and Acceptance 

Training for the Management of Stress in Cancer Patients: A Study Protocol. Frontiers in psychology, 
13 Oct 2021, 12:710861, doi.org/10.3389/fpsyg.2021.710861. 

 
11. Karademas, E. C., Simos, P., Pat‐Horenczyk, R., Roziner, I., Mazzocco, K., Sousa, B., Oliveira-Maia 

A.J., Stamatakos G., Cardoso F., Frasquilho D., Kolokotroni E., Marzorati C., Mattson J., Pettini G., 
Poikonen-Saksela P., on behalf of BOUNCE Consortium. Cognitive, Emotional, and Behavioral 
Mediators of the Impact of Coping Self‐efficacy on Adaptation to Breast Cancer: An International 
Prospective Study. Psycho‐Oncology, 16 May 2021, 30:1555-1562, doi.org/10.1002/pon.5730. 
 

12. Mylona, E., Kourou, K., Manikis, G., Kondylakis, H., Marias, K., Karademas, E., Poikonen-Saksela, 
P., Mazzocco, K., Marzorati, C., Pat-Horenczyk, R., Roziner, I., Sousa, B., Oliveira-Maia, A., Simos, 
P. & Fotiadis, D. I. Prediction of poor mental health following breast cancer diagnosis using random 
forests. In 2021 43rd Annual International Conference of the IEEE Engineering in Medicine & Biology 
Society (EMBC) 31 Oct - 4 Nov 2021:1753-1756, doi.org/10.1109/EMBC46164.2021.9629589. 

 
13. Marzorati, C., Mazzocco, K., Monzani, D., Pavan, F., Casiraghi, M., Spaggiari, L., Monturano, M. & 

Pravettoni, G. One-Year Quality of Life Trends in Early-Stage Lung Cancer Patients After Lobectomy. 
Frontiers in psychology, 10 Dec 2020, 11:534428, doi.org/10.3389/fpsyg.2020.534428. 

 
14. Pizzoli, S. F. M., Marzorati, C., Mazzoni, D., & Pravettoni, G. Web-Based Relaxation Intervention 

for Stress During Social Isolation: Randomized Controlled Trial. JMIR Mental Health, 3 Dec 2020, 
7(12):e22757, doi.org/10.2196/22757. 

 
15. Pizzoli, S. M. F., Marzorati, C., Mazzoni, D., & Pravettoni, G. An Internet-Based Intervention to 

Alleviate Stress During Social Isolation With Guided Relaxation and Meditation: Protocol for a 
Randomized Controlled Trial. JMIR Research Protocols, 17 Jun 2020, 9(6):e19236, doi.org/ 
10.2196/19236. 

 
16. Marzorati, C., Monzani, D., Mazzocco, K., Pavan, F., Monturano, M., & Pravettoni, G. Dimensionality 

and measurement invariance of the Italian version of the EORTC QLQ-C30 in postoperative lung 
cancer patients. Frontiers in Psychology, 8 Oct 2019, 10:2147, doi.org/10.3389/fpsyg.2019.02147. 

 
17. Marzorati, C., Monzani, D., Mazzocco, K., Masiero, M., Pavan, F., Monturano, M., & Pravettoni, G. 

Validation of the Italian version of the abbreviated expanded prostate Cancer index composite 
(EPIC-26) in men with prostate Cancer. Health and quality of life outcomes, 29 Aug 2019, 17(1):147, 
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