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TITOLI 
 
TITOLO DI STUDIO 

Laurea magistrale in Governance e Sistema Globale (LM 52 – Relazioni Internazionali), conseguita 
presso l’Università di Cagliari, Facoltà di Scienze Economiche, Giuridiche e Politiche in data 
23/09/2015. Valutazione 110/110 e lode.  

 
TITOLO DI DOTTORE DI RICERCA O EQUIVALENTI, OVVERO, PER I SETTORI INTERESSATI, DEL DIPLOMA 
DI SPECIALIZZAZIONE MEDICA O EQUIVALENTE, CONSEGUITO IN ITALIA O ALL'ESTERO 

Dottorato di ricerca in Storia, Beni Culturali e Studi Internazionali, curriculum studi d’area e 
internazionali, SSD SPS/06, Università di Cagliari, conseguito in data 27/06/2019. 

 
CONTRATTI DI RICERCA, ASSEGNI DI RICERCA O EQUIVALENTI 

• dal 1/2/2019 al 30/11/2019 – Borsista di ricerca post dottorale della durata di 10 mesi, 
Dipartimento di Scienze politiche e sociali dell’Università di Cagliari. Oggetto della ricerca: “Il soft 
power tra interessi economici e politici durante il mandato di Margaret Thatcher. Il ruolo del Foreign 
Office e della BBC nella politica dei media britannici e stranieri all’estero”. Responsabile Scientifico 
del Progetto prof.ssa Barbara Onnis, supervisore della ricerca prof. Christian Rossi;  

• dal 12/2/2020 al 12/2/2021 – Borsista di ricerca post dottorale della durata di 12 mesi, 
Dipartimento di Scienze politiche e sociali dell’Università di Cagliari. Oggetto della ricerca: “Il ruolo e 
i rapporti del governo di Margaret Thatcher con la stampa britannica”. Responsabile Scientifico del 
Progetto prof.ssa Barbara Onnis, supervisore della ricerca prof. Christian Rossi; 

• dal 29/4/2021 al 2/11/2021 – Borsista di ricerca post dottorale della durata di 6 mesi, 
Dipartimento di Scienze politiche e sociali dell’Università di Cagliari. Oggetto della ricerca: 
L’attenzione britannica per la comunicazione e l’informazione durante la Guerra Fredda. Il caso 
sudafricano negli anni Ottanta. Responsabile Scientifico del Progetto prof.ssa Barbara Onnis, 
supervisore della ricerca prof. Christian Rossi; 

• dal 29/12/2021 al 29/12/2022 – Assegnista di ricerca della durata di 12 mesi, Dipartimento di 
Scienze politiche e sociali dell’Università di Cagliari. Oggetto della ricerca: Progetto di studio per una 



macroregione insulare europea: genesi storica e prospettive future. Resp. Scientifico del progetto 
prof. Christian Rossi (Accordo di cooperazione tra il Consiglio regionale della Sardegna e il 
Dipartimento di Scienze Politiche e Sociali dell’Università di Cagliari); 

 
ATTIVITÀ DIDATTICA A LIVELLO UNIVERSITARIO IN ITALIA O ALL'ESTERO 

• dal 1/4/2021 al 30/9/2021 – Docente a contratto dell'insegnamento di Storia e Istituzioni dell’Asia 
(60 ore, 9 CFU, II semestre), AA 2020/2021, Corso di laurea in Scienze politiche e 
dell’Amministrazione, Dipartimento di Giurisprudenza, Università di Sassari; 

• dal 1/10/2021 a oggi – Docente a contratto dell'insegnamento di Storia e Istituzioni dell’Asia (36 
ore, 6 CFU, I semestre), AA 2021/2022 e AA 2022/2023, Corso di laurea in Scienze Politiche, 
Dipartimento di Giurisprudenza, Università di Sassari; 

• dal 18/5/2022 al 30/9/2022 – Docente a contratto dell'insegnamento di “Storia e Politica del 
Mediterraneo e del Medio Oriente” (SPS/06, 36 ore, 6 CFU, II semestre), AA 2021/2022, Corso di 
laurea in Scienze Politiche, Dipartimento di Giurisprudenza, Università di Sassari; 

• dal 10/2/2023 a oggi – Docente a contratto dell'insegnamento di “Storia e Politica del 
Mediterraneo e del Medio Oriente” (SPS/06, 36 ore, 6 CFU, II semestre), AA 2022/2023, Corso di 
laurea in Scienze Politiche, Dipartimento di Giurisprudenza, Università di Sassari; 

• dal 8/02/2022 al 23/02/2022 - Docente incaricato del Corso UniSco “20 anni dopo. Dall'11 
settembre 2001 alla fine (?) della guerra in Afghanistan” organizzato dal Consorzio universitario UniSco 
e dall’Università di Sassari, Dipartimento di Giurisprudenza (16 ore di didattica); 

• dal 9/2/2022 al 18/5/2022 – Docente incaricato del Corso “Future Europe” (SPS/06, 30 hours, 5 
ECTS), Organizzato dalla cattedra di Storia dell’Integrazione europea (prof. Christian Rossi) del 
Dipartimento di Scienze Politiche e Sociali dell’Università di Cagliari all’interno del The Hague 
Network Virtual Exchange Academic Year 2021/2022. 

 
DOCUMENTATA ATTIVITÀ DI FORMAZIONE O DI RICERCA PRESSO QUALIFICATI ISTITUTI ITALIANI O 
STRANIERI; 

• dal 11/12/2016 al 31/3/2017 – Ricercatore e Assistant editor presso The Margaret Thatcher 
Foundation, per una ricerca sui rapporti politici e diplomatici tra il governo Thatcher (1979-
1990) e i governi di Sudafrica, Repubblica Popolare Cinese, Italia, Francia, Germania, Stati 
Uniti e Commonwealth britannico, Responsabile Scientifico Dr. Christopher Collins. 

• Attività di ricerca presso i seguenti Archivi: 
- The National Archives (TNA), Kew Gardens, London, UK (27/07-03/08/2019; 17-21/05/2016; 

11/12/2016 - 31/03/2017; 06-12/11/2014); 
- The Commonwealth Archives, London, UK, (11-23/01/2017); 
- National Archives and Records Administration (NARA), College Park, Maryland, USA, (31/01-

03/02/2017); 
- The Ronald Reagan Library, Simi Valley, California, USA, (22-29/09/2017); 
- Archivio Cossiga, Roma, Italia, (22/05/2019; 04-05/05/2017). 

 
ORGANIZZAZIONE, DIREZIONE E COORDINAMENTO DI GRUPPI DI RICERCA NAZIONALI E INTERNAZIONALI, 
O PARTECIPAZIONE AGLI STESSI 

• dal 14/3/2018 al 13/9/2020 - Partecipazione al gruppo di ricerca “Soft Power of the Press. Media 
and Internet over the International and Domestic Policies of the States”, finanziato dalla Fondazione 
di Sardegna (Bando 2017), responsabile prof.ssa Barbara Onnis;  

• dal 21/2/2019 a 21/12/2021 - Partecipazione al gruppo di ricerca per il progetto “L'impatto delle 
‘fake news’ sulla propaganda e sulla diplomazia pubblica degli Stati nei contesti europeo, americano e 



asiatico”, LR 7/2007, Ricerca Di Base 2017, anno 2018 – FSC 2014-2020, responsabile scientifico 
prof.ssa Barbara Onnis, annualità 2019-2021);  

• dal 15/09/2022 a oggi - Partecipazione al gruppo di ricerca “DemocracyEU”, sullo studio del 
passato e del futuro della democrazia nell’Unione europea, coordinato dalla prof.ssa Colette 
Mazzucelli (New York University) e dal prof. Christian Rossi (Università di Cagliari); 

• dal 15/1/2023 a oggi - Coordinamento del gruppo di ricerca “LI3 Team - World Economic Forum 
outputs and impacts about Europe, architecture/regenerative urbanism, grant writing, and 
technology”, Lead Impact, New York University. 

 
ATTIVITÀ DI RELATORE A CONGRESSI E CONVEGNI NAZIONALI E INTERNAZIONALI 

• dal 7/9/2017 al 9/9/2017 - Relatore con un paper dal titolo “Cossiga-Thatcher: Bilateral relations 
between Italy and the United Kingdom during the Italian presidency of the European Council, 1980” 
alla British International History Group Annuale Conference, organizzata dalla British International 
Studies Association (BISA), University of Keele, Keele, UK;  

• dal 18/9/2017 al 20/9/2017 - Relatore con un paper dal titolo “Mrs. Thatcher’s vision of the 
relaunch of the European Communities and the Single European Act” alla Annual Graduate Conference 
on the History of the European Integration, organizzata da Alcide De Gasperi Research Centre, Réseau 
international de jeunes chercheurs en histoire de l’intégration européenne (RICHIE) e History of 
European integration research society (HEIRS), European University Institute, Fiesole;  

• dal 7/6/2018 al 8/6/2018 - Discussant al “Final Europe 21 Workshop on European Studies” 2018 
Edition, “The political and practical consequences of Brexit on Ireland and Northern Ireland 
relationships: position paper and proposal for the negotiators”, organizzato dalla The Hague University 
of Applied Sciences, The Hague (The Netherlands); 

• dal 6/6/2019 al 7/6/2019 - Discussant al “Final Europe 21 Workshop on European Studies” 2019 
Edition, “The creation of a new European Defence Structure: political aspects, proposal for the future 
and overall costs”, organizzato dalla The Hague University of Applied Sciences, The Hague (The 
Netherlands);  

• dal 13/6/2019 al 15/6/2019 - Relatore con un paper dal titolo “Il soft power britannico tra 
interessi economici e politici durante il mandato di Margaret Thatcher. Il ruolo del Foreign Office e 
della BBC nella politica dei media britannici e stranieri all’estero” all’VIII Convegno nazionale della 
Società italiana di Storia internazionale (SiSi), Università di Cagliari; 

• dal 13/6/2019 al 15/6/2019 - Membro del Comitato Organizzatore e della Segreteria 
Organizzativa dell’VIII Convegno nazionale della Società italiana di Storia internazionale (SiSi), 
svoltosi presso il Dipartimento di Scienze Politiche e Sociali dell’Università di Cagliari;  

• dal 12/6/2020 al 12/6/2020 - Discussant al “Final Europe 21 Workshop on European Studies” 
(Edition 2020 - I) “The new EU Youth Strategy: strategy, goals and policy to empower young people”, 
organizzato dalla The Hague University of Applied Sciences, The Hague (The Netherlands);  

• dal 16/12/2020 al 16/12/2020 - Discussant al “Final Europe 21 Workshop on European Studies” 
(Edition 2020 - II) “Northern Ireland and the Future of EU-UK Relationships”, organizzato dalla The 
Hague University of Applied Sciences, The Hague (The Netherlands);  

• dal 8/5/2021 al 8/5/2021 - Relatore con un intervento dal titolo “L’Unione europea e la 
cooperazione scientifica” alla Conferenza “La cooperazione europea: quali vantaggi?”, organizzata in 
occasione della Festa dell'Europa dal ITIS Michele Giua di Cagliari; 

• dal 10/3/2022 al 10/3/2022 - Relatore con un paper dal titolo “Ucràina o Ucraìna? Analisi e 
paralleli storici di un territorio conteso”, alla Conferenza “Conflitto Russia-Ucraina. Che cosa sta 



succedendo?”, organizzata dall’Associazione Scienze Politiche (ASP) e dal Dipartimento di 
Giurisprudenza dell’Università di Sassari;  

• dal 8/4/2022 al 8/4/2022 - Membro del comitato organizzatore del Convegno “Conflitto Russia-
Ucraina. Naufragio dell’ordine globale?”, organizzata dall’Associazione Scienze Politiche (ASP) e dal 
Dipartimento di Giurisprudenza dell’Università di Sassari;  

• dal 3/5/2022 al 6/5/2022 - Relatore con un paper dal titolo “British Constructive Relationship 
towards South Africa. Lesson from the past (the 1980s) and future challenges”, alla AEGIS Summer 
School, organizzata da AEGIS Africa-Europe Group for Interdisciplinary Studies – Centro di Studi 
Africani in Sardegna;  

• dal 23/6/2022 al 23/6/2022 - Relatore con un paper dal titolo “Storia di un’enciclopedia 
internazionale”, alla Conferenza “Il potere social. Processo a Wikipedia”, organizzato dal 
Dipartimento di Scienze Politiche e Sociali dell’Università di Cagliari;  

• dal 4/12/2022 al 4/12/2022 - Relatore con un paper dal titolo “Cina-Taiwan. Origine dello scontro 
e momenti di tensione” alla Conferenza "I fattori di crisi internazionale della nostra epoca", Hotel 
Regina Margherita, Cagliari; 

• dal 14/12/2022 al 14/12/2022 - Organizzatore e moderatore del Convegno “Mali. Tra storia, 
attualità e cultura”, con l'Alto Consiglio dei Maliani in Italia, svoltosi presso il Dipartimento di 
Giurisprudenza dell’Università di Sassari.  

 
ALTRE ESPERIENZE PROFESSIONALI INERENTI  

• dal 15-04-2014 al 15-9-2014 – Tutor didattico del Corso di Laurea in Scienze Politiche (L 36) 
dell’Università di Cagliari. Supporto alle attività del Coordinatore sull’organizzazione e sulla 
valutazione della qualità del CdL; 

• dal 1-05-2016 al 30-7-2016 – Tutor didattico del Corso di Laurea Magistrale in Relazioni 
Internazionali (LM 52) dell’Università di Cagliari. Supporto alle attività del Coordinatore 
sull’organizzazione e sulla valutazione della qualità del CdLM; 

• dal 20-04-2017 al 30-6-2017 – Tutor didattico del Corso di Laurea Magistrale in Relazioni 
Internazionali (LM 52) dell’Università di Cagliari. Supporto alle attività del Coordinatore 
sull’organizzazione e sulla valutazione della qualità del CdLM in occasione della visita delle CEV 
per dell’Accreditamento Periodico del CdLM; 

• dal 24-10-2017 al 24-10-2017 - Seminario dal titolo “La politica europea di Margaret Thatcher” 
nel corso di “Storia dell’Integrazione europea”, del prof. Christian Rossi, CdL Scienze Politiche, 
Dipartimento di Scienze Politiche e Sociali dell’Università di Cagliari; 

• dal 05-12-2017 al 05-12-2017 - Seminario dal titolo “CFSP. European Defence” nel corso di 
“European Integration”, del prof. Christian Rossi, CdLM Relazioni internazionali, Dipartimento di 
Scienze Politiche e Sociali dell’Università di Cagliari; 

• dal 19/12/2017 al 21/12/2017 - Corso di formazione “Come costruire una proposta di successo in 
Horizon 2020: dalla teoria alla pratica”, organizzato dalla società di progettazione europea EU 
Core e dalle Università di Cagliari e di Sassari; 

• dal 17-07-2018 al 17-07-2018 – Corso di formazione "DISCENTIA", workshop sull’uso del sussidio 
visivo nella comunicazione didattica e professionale, organizzato dall'Università degli Studi di 
Cagliari per i giovani ricercatori; 

• dal 07-11-2018 al 07-11-2018 - Seminario dal titolo “La politica europea di Margaret Thatcher” nel 
corso di “Storia dell’Integrazione europea”, del prof. Christian Rossi, CdL Scienze Politiche, 
Dipartimento di Scienze Politiche e Sociali dell’Università di Cagliari; 

• dal 05-12-2018 al 05-12-2018 - Seminario dal titolo “European Common Foreign and Security 
Policy” nel corso di “Diritto dell’Unione europea”, della prof.ssa Francesca Ippolito, CdL 
Amministrazione e Organizzazione, Dipartimento di Scienze Politiche e Sociali dell’Università di 
Cagliari; 

• dal 06-12-2018 al 06-12-2018 - Seminario dal titolo “European External Action Service” nel corso 
di “Diritto dell’Unione europea”, della prof.ssa Francesca Ippolito, CdL Amministrazione e 
Organizzazione, Dipartimento di Scienze Politiche e Sociali dell’Università di Cagliari; 



• dal 01-10-2019 a oggi - Cultore della materia, Storia delle Relazioni Internazionali (SPS/06), 
Cattedra di Storia dell’integrazione europea, prof. Christian Rossi, Dipartimento di Scienze 
politiche e sociali dell’Università di Cagliari; 

• dal 10-10-2019 al 10-10-2019 - Seminario dal titolo “La politica europea di Winston Churchill e i 
movimenti federalisti” nel corso di “Storia dell’Integrazione europea”, del prof. Christian Rossi, 
CdL Scienze Politiche, Dipartimento di Scienze Politiche e Sociali dell’Università di Cagliari; 

• dal 16-10-2019 al 16-10-2019 - Seminario dal titolo “European CFSP. Security and Defence” nel 
corso di “European Integration”, del prof. Christian Rossi, CdLM Relazioni internazionali, 
Dipartimento di Scienze Politiche e Sociali dell’Università di Cagliari; 

• dal 16-11-2020 al 16-11-2020 - Seminario dal titolo “Council of Europe. Structure, Highlights and 
Relations with the EU” nel corso di “European Integration”, del prof. Christian Rossi, CdLM 
Relazioni internazionali, Dipartimento di Scienze Politiche e Sociali dell’Università di Cagliari; 

• dal 24-11-2020 al 14-01-2021 - Collaboratore e formatore del “Centro Interdipartimentale di Studi 
Gramsciani" dell'Università di Cagliari, per la realizzazione del nuovo portale web del Centro 
(http://gramscilab.com) e dello strumento bibliografico online BiblioMaps, Resp. scientifico 
prof.ssa Patrizia Manduchi; 

• dal 15-02-2021 al 18-05-2021 - Collaboratore e formatore per i progetti PCTO dell’Aula Confucio 
dell’Università di Cagliari con il Convitto Nazionale Vittorio Emanuele II di Cagliari, Responsabile 
scientifico prof.ssa Barbara Onnis; 

• dal 03-04-2021 al 03-04-2021 - Seminario dal titolo “EU Cultural Diplomacy and EU Youth Policy”, 
nel corso “Future of Europe”, The Hague University of Applied Science e Dipartimento di Scienze 
Politiche e Sociali dell’Università di Cagliari; 

• dal 05-04-2022 al 05-04-2022 - Seminario dal titolo “Colonizzazione francese dell'Indocina e avvio 
dei movimenti nazionalisti”, nel corso di “Storia e Istituzioni dell’Asia”, della dott.ssa Francesca 
Congiu, CdL Scienze Politiche, Dipartimento di Scienze Politiche e Sociali dell’Università di 
Cagliari; 

• dal 07-11-2022 al 07-11-2022 - Seminario dal titolo “Council of Europe. Structure, Highlights and 
Relations with the EU” nel corso di “European Integration”, del prof. Christian Rossi, CdLM 
Relazioni internazionali, Dipartimento di Scienze Politiche e Sociali dell’Università di Cagliari. 

• dal 01-01-2023 a oggi, Membro del Comitato Scientifico della Rivista internazionale, open access 
e peer reviewed “PanDemos”, Rivista di scienze umane, politiche e sociali; 

• dal 31-01-2023 a oggi - Contratto di lavoro autonomo, Università di Cagliari, Dipartimento di 
Scienze Politiche e Sociali, avente ad oggetto “lo studio, tramite i documenti d’archivio della 
Commissione europea e di altri paesi coinvolti, dell’attitudine storica dell’Unione Europea a 
introdurre strumenti per le aree svantaggiate come per esempio una possibile “macroregione”. 
Supervisore della ricerca prof. Christian Rossi. 

 
PRODUZIONE SCIENTIFICA 
 
PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE   

 

Monografie e curatele:  
- Zuddas, Alessio, La constructive relationship del Regno Unito in Sudafrica. Il primo mandato 

Thatcher (1979-1983), 2021, FrancoAngelI, Milano, ISBN 9788835121800; 
- Rossi, Christian e Zuddas, Alessio (a cura di), La Sardegna e le nuove sfide per l’Europa, 2022, 

Aracne, Roma, ISBN 9791221804812; 
 
Articoli in riviste scientifiche: 
- Zuddas, Alessio, Un’occasione mancata. L’inadeguatezza della diplomazia culturale italiana in Cina 

nei primi anni Ottanta, in “RIVISTA ITALIANA DI STORIA INTERNAZIONALE”, 2021, Il Mulino, pp. 313-334, 
DOI 10.30461/103074, ISSN 978881529790-7; 

 
Contributi in volumi: 
- Zuddas, Alessio, Il Gruppo Europeo di Cooperazione Territoriale: una possibile soluzione europea, in 

Rossi, Christian e Zuddas, Alessio (a cura di), La Sardegna e le nuove sfide per l’Europa, 2022, Aracne, 
Roma, pp. 59-78, ISBN 9791221804812; 



- Zuddas, Alessio, Istruzione come strumento coloniale. Il Regno Unito in Sudafrica tra fine Ottocento 
e primi anni del Novecento, in Nieddu, Annamari e Sau, Raffaella (a cura di), Ideologie dell'istruzione. 
Dal tardo illuminismo a oggi, 2022, FrancoAngeli, Milano, pp. 195-212, ISBN 9788835146544; 

- Siddi, Marco e Zuddas, Alessio, Il Piano REPowerEU dell'Unione Europea tra Transizione Energetica e 
Geopolitica, in Pubusa F. e Rossi C, Ucraina, 2022: Un'Analisi Storica, Giuridica e Politica, 2022, 
Jovene, Napoli, pp. 95-115, ISBN 9788824327725; 

- Zuddas, Alessio, Il Soft Power britannico tra interessi economici e politici durante il governo 
Thatcher. Il ruolo del Foreign and Commonwealth Office e della BBC nella Repubblica Popolare 
Cinese, in Borzoni L., Onnis B. e Rossi C., Momenti di storia internazionale del Novecento. Diplomazia 
geopolitica, Soft Power, cooperazione, 2021, FrancoAngeli, Milano, pp. 242-260, ISBN 788835118305; 

- Zuddas, Alessio, La dipendenza britannica dai minerali sudafricani e la constructive relationship del 
governo Thatcher, in Congiu F. e Rossi C., Politiche di potenza e impresa privata. Dinamiche di 
espansione del Regno Unito in Asia, Africa e Mediterraneo, 2020, Aracne, Roma, pp. 119-149, ISBN 
9788825534504; 

- Rossi, Christian e Zuddas, Alessio, Le politiche dell’Unione europea per una maggiore partecipazione 
giovanile ai processi democratici, in, Barberis G. e altri, Libertà, uguaglianza, sicurezza. Un dibattito 
fra storia del pensiero e teoria politica, 2020, Ronzani Edizioni Scientifiche, Vicenza, pp. 243-255, ISBN 
9791280382009; 

- Zuddas, Alessio, Media and (fake) news under control, satellite transmissions, challenges for the BBC 
External Services and British Soft Power during the 1980s, in Borzoni, Gianluca, Onnis, Barbara e Rossi, 
Christian, Beyond fake news. Governments, press and disinformation through international history, 
2021, FrancoAngeli, Milano, pp. 83-97, ISBN 9788835121794.  

 
 

Data 10/02/2023 Luogo Cagliari 
 


