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INFORMAZIONI PERSONALI

COGNOME | CIOFFI

NOME | IOLANDA

DATA D1 NAscITA | 06/10/1985

TITOLI DI STUDIO

10/2004 - 04/2009: Laurea in Dietistica (titolo abilitante alla professione, SNT/3) conseguita il 23/04/2009
presso ’Universita degli Studi di Napoli Federico Il, con votazione di 110/110.

10/2009 - 11/2011: Laurea Magistrale in Scienze della Nutrizione Umana (Classe LM-61) conseguita il
14/11/2011 presso I’Universita degli Studi di Napoli Federico Il, con votazione di 110 con lode/110.

TITOLO DI DOTTORE DI RICERCA

03/2012 - 04/2015: Dottorato di Ricerca in Scienze dell’Alimentazione e della Nutrizione, XXVII Ciclo,
conseguito il 13/04/2015 presso ’Universita degli Studi di Napoli Federico II.

Titolo della tesi: EVALUATION OF DIFFERENT TYPES OF PASTA DI GRAGNANO ON APPETITE REGULATION AND
METABOLIC PROFILE. DOI:10.6092/UNINA/FEDOA/10114.

CONTRATTI DI RICERCA, ASSEGNI DI RICERCA O EQUIVALENTI

01-01-2016 al 31-12-2017: Contratto di collaborazione coordinata e continuativa della durata di 24 mesi
presso il Dipartimento di Medicina Clinica e Chirurgia, Universita degli Studi di Napoli "Federico II".

Titolo: Regolazione postprandiale del metabolismo energetico e dei peptidi intestinali. Effetti sul senso di
fame e sazieta".

02-01-2018 al 01-01-2019: Borsa di studio della durata di 12 mesi presso il Dipartimento di Medicina Clinica
e Chirurgia, Universita degli Studi di Napoli "Federico II".

Titolo: " Valutazione dello stato di Nutrizione in pazienti con Insufficienza Intestinale”, nell'lambito del
progetto di ricerca "Nutrizione Artificiale”.

01-02-2019 al 31-01-2021: Incarico di Assegno di Ricerca di Tipo B presso il Dipartimento di Medicina
Clinica e Chirurgia, Universita di Napoli Federico Il, Settore Scientifico Disciplinare: Scienze tecniche
dietetiche applicate - MED/49. Titolo: Stato di Nutrizione in pazienti con patologie infiammatorie,




oncologiche e cronico-degenerative non oncologiche della durata di 12 mesi + 12 mesi di rinnovo.

01-03-2021 al 28-02-2022: Incarico di Assegno di Ricerca di Tipo B presso il Dipartimento di Medicina
Clinica e Chirurgia, Universita di Napoli Federico Il, Settore Scientifico Disciplinare: Scienze tecniche
dietetiche applicate - MED/49. Titolo: "Valutazione nutrizionale e metabolica con calorimetria indiretta e
studio di composizione corporea in pazienti con malattie infiammatorie intestinali e neoplasie”.

DOCUMENTATA ATTIVITA DI FORMAZIONE O DI RICERCA PRESSO QUALIFICATI ISTITUTI
ITALIANI O STRANIERI

01-04-2014 al 04-10-2014: Visiting PhD student (Tutor Prof. Mette Kristensen) presso il Department of
Nutrition, Exercise and Sport (NEXS), Section Bioative Food Copenhagen University, Copenhagen, Denmark.

01-06-2017 al 30-11-2017: Visiting postdoc (Tutor Prof. Simona Bo) presso il dipartimento di Scienze
Mediche dell'Universita di Torino.

01-06-2022 al 31-07-2022: Visiting postodoc (Tutor Prof. Analiza Monica Silva) presso il Department of
Sport and Health of the Faculty of Human Kinetics, Exercise and Health Laboratory, University of Lisbon.

DOCUMENTATA ATTIVITA IN CAMPO CLINICO

01/2010-02/2012: Internship Dietista presso I’'UOC di Medicina Interna e Nutrizione Clinica, Dipartimento
di Medicina Clinica e Chirurgia, A.O.U. Federico Il, Reponsabile prof. Franco Contaldo.

03/2012-05/2013: Studio internazionale multicentrico FLOW (First Loss Of Weight) condotto presso il
Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale dell’A.O.U. Federico Il di Napoli, per testare ’effetto di
Attiva (Gelesis) sul peso corporeo nelle persone in sovrappeso ed obese in un trial randomizzato in doppio
cieco, controllato con placebo, a gruppi paralleli. Ruolo: Dietista.

04/2015-04/2016: Studio internazionale multicentrico GLOW (Gelesis Loss Of Weight) condotto presso il
Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale dell’A.0.U. Federico Il di Napoli per testare ’effetto di
Gelesis 100 sul peso corporeo nelle persone in sovrappeso ed obese, con o senza Diabete di Tipo 2 in un trial
randomizzato in doppio cieco, controllato con placebo, a gruppi paralleli. Ruolo: Dietista

REALIZZAZIONE DI ATTIVITA PROGETTUALE

2012-2015: Progetto di ricerca dal titolo: Valutazione, acuta e cronica, delle variazioni del senso della
fame e della sazieta, dell’indice glicemico e del metabolismo energetico dopo assunzione di pasta di
produzione campana proposta anche nel contesto di “piatti unici”, freschi o surgelati. Questo progetto fa
parte del progetto C.A.R.I.N.A. finanziato dal POR CAMPANIA FSE 2007/2013. Sviluppo di Reti di Eccellenza
tra Universita - Centri di Ricerca - Imprese. Ruolo: Co-investigator. Responsabile del disegno dello studio,
arruolamento dei pazienti, collaborazione con l’azienda produttrice di pasta per la realizzazione del pasto-
test, gestione/organizzazione della raccolta dati (antropometria, dispendio energetico (pre e post-
prandiale). Ho collaborato all’impostazione del dataset e all’analisi statistica. Responsabile della stesura
degli articoli scientifici (pubblicazioni n. 38, 39).

2016-2018: Progetto di ricerca dal titolo “Valutazione del dispendio energetico in pazienti con malattia di
Crohn” condotto presso U’U.0.C. di Medicina Interna e Nutrizione Clinica in collaborazione con la
Gastroenterologia del Dipartimento di Medicina Clinica e Chirurgia dell’Universita di Napoli Federico Il. Il
progetto e stato finanziato dalla Societa Italiana di Nutrizione Artificiale e Metabolismo (SINPE).

Ruolo: Co-investigator. Responsabile del disegno dello studio, arruolamento dei pazienti in collaborazione
con il gastroenterologo, gestione/organizzazione della raccolta dati (antropometria, composizione
corporea, dispendio energetico, qualita di vita e supervisione delle indagini alimentari). Inoltre, mi sono
occupata dell’impostazione del dataset, dell’analisi statistica e della stesura degli articoli scientifici
(pubblicazioni n. 10,12,14,18). Lo studio €& stato registrato su clinicaltrials.gov: NCT03054935.

2017-2018: Progetto di ricerca dal titolo “Studio pilota sui meccanismi di fame/sazieta durante un pasto



allucinato in condizione di ipnosi: trial randomizzato in cross over” condotto presso il dipartimento di
Scienze Mediche dell’Universita di Torino, e registrato presso il comitato di bioetica dell’ateneo (n.181321).
Ruolo: Co-investigator. Responsabile del disegno dello studio, arruolamento dei pazienti in collaborazione
con lipnoterapista, gestione/organizzazione della raccolta dati (antropometrici e fame/sazieta) e dei
prelievi. Inoltre, mi sono occupata della gestione del dataset, inserimento dati, e della stesura degli articoli
scientifici (pubblicazione n. 11).

2018-2019: Progetto di ricerca dal titolo “Screening e valutazione nutrizionale in pazienti afferenti
all’ambulatorio dei Disturbi Alimentari” condotto presso ’Unita di Medicina Interna e Nutrizione Clinica,
Dipartimento di Medicina Clinica e Chirurgia dell’Universita di Napoli Federico I, registrato presso il C.E.
della Federico Il (n. 83/18). Ruolo: Co-investigator. Responsabile della gestione della raccolta dati
antropometrici, composizione corporea, dispendio energetico, qualita di vita e supervisione delle indagini
alimentari.

2018-2022: Progetto di ricerca dal titolo “Metabolic Parameters and Quality of Life in Women on Neo-
/Adjuvant Therapy for Breast Cancer: a Randomized Controlled Trial on the Effectiveness of an Intensive
Dietary Intervention” condotto presso l’U.O.C. di Medicina Interna e Nutrizione Clinica in collaborazione
con l’Oncologia del Dipartimento di Medicina Clinica e Chirurgia dell’Universita di Napoli Federico I,
registrato presso il C.E. della Federico Il (n. 280/17). Ruolo: Co-investigator. Visite dietetico-nutrizionali,
raccolta dati con diverse tipologie di indagini alimentari, e gestione del dataset, dell’analisi statistica e co-
responsabile della stesura degli articoli scientifici legati agli aspetti dietetico-nutrizionali dello studio
(pubblicazioni n. 1, 2).

ORGANIZZAZIONE, DIREZIONE E COORDINAMENTO DI GRUPPI DI RICERCA NAZIONALI E
INTERNAZIONALI, O PARTECIPAZIONE AGLI STESSI

01-03-2012 al 28-02-2015: Partecipazione come PhD student al progetto CARINA sulla "Sicurezza,
sostenibilita e competitivita nelle produzioni Agroalimentari della Campania”, finanziato dall'Unione
Europea nell'ambito del P.0.R. Campania FSE 2007/2013 nella sezione dedicata alle "Reti di Eccellenza tra
Universita, Centri di Ricerca ed Imprese". Il progetto & stato svolto presso il dipartimento di Medicina Clinica
e Chirurgia della Universita di Napoli Federico Il (Responsabile Prof. Fabrizio Pasanisi) in collaborazione con
il Department of Nutrition, Exercise and Sports (NEXS), Faculty of Life Science, University of Copenhagen
(Responsabile Prof. Mette Kristensen).

01-04-2014 al 04-10-2014: Partecipazione come visiting PhD student al progetto GUT, GRAIN & GREENS
(3G) - Center for Gut Microbiota, Metabolic Disorders, and Grain/Fiber-based Diets funded by the Danish
Agency for Science, Technology and Innovation under the Ministry of Science, Innovation and Higher
Education (Grant no. 11-116163, Food and Health) che si & svolto presso il Department of Nutrition, Exercise
and Sports, Faculty of Science, University of Copenhagen (Responsabile Prof. Mette Kristensen).

01-06-2017 al 30-11-2017: Partecipazione come visiting postdoc per il disegno e lo sviluppo di un trial
randomizzato in crossover sui soggetti sani per lo studio dei meccanismi responsabili del senso di sazieta
(NCT03934580) presso il Dipartimento di Scienze Mediche dell'Universita di Torino (Responsabile Prof.
Simona Bo).

01-06-2022 al 31-07-2022: Partecipazione come visiting postdoc per [’analisi e pubblicazione di dati
relativi al progetto (grant no.PTDC/DES/098963/2008) per la valutazione dell'assunzione di fluidi mediante
indagine alimentare e dello stato di idratazione con diverse metodiche in un gruppo di atleti. Il Progetto si
e svolto presso il Department of Exercise and Health Laboratory, Department of Sport and Health of the
Faculty of Human Kinetics, University of Lisbon (Responsabile Prof. Analiza Monica Silva).

ATTIVITA DI RELATORE A CONGRESSI E CONVEGNI NAZIONALI E INTERNAZIONALI

05-10-2018 al 06-10-2018: Relazione su invito dal titolo "L’anziano a tavola (fabbisogno energetico
giornaliero, ripartizione energetica dei pasti)” all'evento di carattere scientifico "La nutrizione artificiale nel
paziente neurologico ed in eta avanzata" organizzato dalla SINPE a Napoli.




22-11-2018 al 24-11-2018: Relazione su invito dal titolo "Valutazione del dispendio energetico nei pazienti
con malattia di Crohn" all'evento di carattere scientifico "RIUNIONE MONOTEMATICA NAZIONALE SINPE 2018-
Nutrizione personalizzata vs evidence based" organizzato dalla SINPE a Catania.

27-06-2019 al 28-06-2019: Relazione su invito dal titolo "Il paziente con insufficienza intestinale cronica:
la gestione dietetica” all'evento di carattere scientifico dal titolo "Nutrizione Clinica in Gastroenterologia”
organizzato dalla SINPE a Napoli.

16-09-2021 al 17-09-2021: Relazione su invito dal titolo "Digiuno terapeutico: vantaggio o pericolo?"
all'evento di carattere scientifico "La nutrizione artificiale nel paziente oncologico” organizzato dalla SINPE
tenutosi online.

14-06-2022: Invited Speaker for the Give & Take format at CIPER (Centro Interdisciplinar de Performance
Humana) web meeting, Faculty of Human Kinetics (FMH), University of Lisbon per la presentazione della
tesi di dottorato alla CIPER community come evento divulgativo.

CONSEGUIMENTO DI PREMI E RICONOSCIMENTI NAZIONALI E INTERNAZIONALI PER
ATTIVITA DI RICERCA

01-10-2015 al 01-10-2017: Vincitrice di una borsa di ricerca finanziata dalla SINPE per il biennio 2015-2017
con il progetto di ricerca dal titolo: "Valutazione del dispendio energetico in pazienti con malattia di Crohn".

02-10-2017 al 04-10-2017: Selezionata tramite Currriculum Vitae per la partecipazione al 1 meeting del
"New Investigators United (NIU) Autumn School” organizzato dalla Societa Europea dell'obesita (EASO) dal
titolo "Gut Microbiota: From conception through adulthood” che si & tenuto a Palma di Maiorca, Spagna.

30-06-2018 al 03-07-2018: Selezionata tramite Currriculum Vitae per la partecipazione alla masterclass
"EASO Summer School: Training the Trainers in the Prevention and Management of Obesity” organizzato dalla
Societa Europea dell'Obesita (EASO) e tenutosi alla Fondazione Mérieux “Les Pensiéres”, ad Annecy in
Francia.

03-07-2019 al 04-07-2019: Selezionata tramite Currriculum Vitae per la partecipazione alla masterclass
"EASO Train the Trainer 2019 - Public Health" organizzato dalla Societa Europea dell'Obesita (EASO) e
tenutosi alla Fondazione Mérieux “Les Pensiéres”, ad Annecy in Francia.

19-10-2019 al 23-10-2019: Premio "Travel Grant” per il contributo scientifico presentato al 27th United
European Gastroenterology (UEG) Week organizzato dalla Societa Europea di Gastroenterologia nel 2019
tenutosi a Barcellona, Spagna.

28-11-2019 al 30-11-2019: Travel Grant + borsa di partecipazione per la presentazione dei lavori scientifici
al X CONGRESSO NAZIONALE IG-IBD (ltalian Group for the study of inflammatory bowel disease), tenutosi a
Riccione nel 2019.

03-2021 al 03-2024: Selezionata dall’Autorita Europea per la Sicurezza Alimentare (EFSA) per la creazione
di una shortlist per la Notice of call for expressions of interest - Scientific and Technical Support - Various
Scientific Profiles - EOI/EFSA/2020/01.

ATTIVITA DIDATTICA A LIVELLO UNIVERSITARIO IN ITALIA O ALL'ESTERO
Didattica integrativa

Insegnamento nell’ambito del Corso a scelta dal titolo “Valutazione delle abitudini alimentari” SSD MED/49
per un totale di 10 ore al Corso di Laurea Magistrale in Scienze della Nutrizione Umana, Universita di Napoli,
Federico Il per gli anni accademici 2014/2015 e 2015/2016.

Tutoraggio e correlatore di tesi

Ho svolto continuativamente presso |’Universita degli Studi di Napoli Federico Il, ma anche durante la mia
permanenza all’Universita di Torino e all’estero, attivita di tutoraggio a partire dal 2014, di cui:



Attivita di tutoraggio tesi per 2 studenti del CdL triennale in Nutrizione, Copenhagen

Attivita di tutoraggio tesi per 7 studenti del CdL Dietistica e magistrale in Scienze della Nutrizione
Umana, Napoli

Attivita di tutoraggio tesi per 2 studenti del CdL magistrale in Scienze della Nutrizione Umana,
Torino

Nomina di "Cultore della materia” per il settore scientifico disciplinare MED/49, nell’ambito del Corso
Integrato di "Nutrizione e Salute dell’Adulto e del Bambino” del Corso di Laurea in Scienze della
Nutrizione Umana, Universita di Napoli Federico Il a partire dal 2019. Ho svolto attivita di correlatore tesi

(5 studenti del CdL magistrale in Scienze della nutrizione umana) con partecipazione alle sedute di laurea
per gli AA 2019/2020 e 2020/2021.

CONOSCENZE LINGUE STRANIERE

INGLESE: LIVELLO AVANZATO, certificato dal Cambridge CAE (Certificate in Advanced English - C1) n.
B9986519 rilasciato il 18/08/2022.

SPAGNOLO: LIVELLO BASE

PRODUZIONE SCIENTIFICA

L’attivita scientifica della dr.ssa Cioffi ha prodotto, dal 2014 ad oggi, un totale di 39 pubblicazioni su riviste
internazionali con peer-review (in cui 12 volte compare come primo autore, in 7 delle quali risulta anche
corresponding author, mentre 5 volte compare come secondo autore e corresponding author).

Secondo le metriche Scopus (ultimo accesso 20/12/2022), la produzione scientifica ha totalizzato un numero
di 399 citazioni totali ed un H-index di 11.

ELENCO COMPLETO DI TUTTE LE PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE SU RIVISTE INTERNAZIONALI CON
PEER-REVIEW (* CORRESPONDING AUTHOR)

1. Morlino D, Marra M, Cioffi I, Santarpia L, De Placido P, Giuliano M, De Angelis C, Carrano S, Verrazzo A,
Buono G, Naccarato M, Di Vincenzo O, Speranza E, De Placido S, Arpino G, Pasanisi F. Prevalence of
Sarcopenia in Women with Breast Cancer. Nutrients 2022;14 (9):1839. doi:10.3390/nu14091839.

2. Morlino D, Cioffi I*, Marra M, Di Vincenzo O, Scalfi L, Pasanisi F. Bioelectrical Phase Angle in Patients
with Breast Cancer: A Systematic Review. Cancers (Basel). 2022;14(8): 2002. doi:10.3390/cancers14082002

3. Marra M, Di Vincenzo O, Cioffi I, Sammarco R, Morlino D, Scalfi L. Resting energy expenditure in elite
athletes: development of new predictive equations based on anthropometric variables and bioelectrical
impedance analysis derived phase angle. J Int Soc Sports Nutr. 2021;18(1):68. doi:10.1186/s12970-021-
00465-x.

4. Bioletto F, Pellegrini M, Ponzo V, Cioffi I, De Francesco A, Ghigo E, Bo S. Impact of Refeeding Syndrome
on Short- and Medium-Term All-Cause Mortality: A Systematic Review and Meta-Analysis. Am J Med. 2021
Aug; 134 (8):1009-1018.e1. doi:10.1016/j.amjmed.2021.03.010.

5. Morlino D, Marra M, Cioffi I, Sammarco R, Speranza E, Di Vincenzo O, De Caprio C, De Filippo E, Pasanisi
F. A proposal for reference values of hand grip strength in women with different body mass indexes.
Nutrition.2021 Jul-Aug;87-88:111199. doi: 10.1016/j.nut.2021.111199.

6. Cioffi I*, Ponzo V, Pellegrini M, Evangelista A, Bioletto F, Ciccone G, Pasanisi F, Ghigo E, Bo S. The
incidence of the refeeding syndrome. A systematic review and meta-analyses of literature.
Clin Nutr. 2021 Jun;40(6):3688-3701. doi: 10.1016/j.clnu.2021.04.023

7. Cioffi I*, Marra M, Pasanisi F, Scalfi L. Prediction of resting energy expenditure in healthy older adults:
A systematic review. Clin Nutr. 2021 May;40(5):3094-3103. doi: 10.1016/j.clnu.2020.11.027.



8. Marra M, Sammarco R, Cioffi I, Morlino D, Di Vincenzo O, Speranza E, Pasanisi F. New predictive equations
for estimating resting energy expenditure in subjects with normal weight and overweight. Nutrition. 2021
Apr;84:111105. doi: 10.1016/j.nut.2020.111105.

9. Ponzo V, Pellegrini M, Cioffi I, Scaglione L, Bo S. The Refeeding Syndrome: a neglected but potentially
serious condition for inpatients. A narrative review. Intern Emerg Med. 2021 Jan;16(1):49-60. doi:
10.1007/s11739-020-02525-7.

10. Cioffi I*, Imperatore N, Di Vincenzo O, Pagano MC, Santarpia L, Pellegrini L, Testa A, Marra M, Contaldo
F, Castiglione F, Pasanisi F. Evaluation of nutritional adequacy in adult patients with Crohn’s Disease: a
cross-sectional study. Eur J Nutr. 2020 Dec;59(8):3647-3658. doi: 10.1007/s00394-020-02198-0

11. Cioffi I, Gambino R, Rosato R, Properzi B, Regaldo G, Ponzo V, Pellegrini M, Contaldo F, Pasanisi F,
Ghigo E, Bo S. Visual food hallucination modulates subjective appetite and implicated hormones in highly
hypnotizable women: a randomized cross-over pilot trial. Rev Endocr Metab Disord. 2020 Sep;21(3):411-420.
doi: 10.1007/s11154-020-09559-4.

12. Marra M, Cioffi I*, Morlino D, Di Vincenzo O, Pagano MC, Imperatore N, Alfonsi L, Santarpia L, Castiglione
F, Scalfi L, Pasanisi F. New predictive equations for estimating resting energy expenditure in adults with
Crohn’s Disease. JPEN 2020. doi:10.1002/jpen.1790.

13. Di Vincenzo O, Marra M, Sammarco R, Speranza E, Cioffi I, Scalfi L. Body composition, segmental
bioimpedance phase angle and muscular strength in professional volleyball players compared to a control
group. J Sports Med Phys Fitness.2020;60(6):870-874. doi:10.23736/50022-4707.20.10548-6.

14. Cioffi I*, Marra M, Imperatore N, Pagano MC, Santarpia L, Alfonsi L, Testa A, Sammarco R, Contaldo F,
Castiglione F, Pasanisi F. Assessment of bioelectrical phase angle as a predictor of nutritional status in
patients with Crohn's disease: A cross sectional study. Clin Nutr. 2020 May;39(5):1564-1571. doi:
10.1016/j.clnu.2019.06.023.

15. Pellegrini M, Cioffi I, Evangelista A, Ponzo V, Goitre |, Ciccone G, Ghigo E, Bo S. Effects of time-
restricted feeding on body weight and metabolism. A systematic review and meta-analysis. Rev Endocr
Metab Disord 2020 Mar;21(1):17-33. doi: 10.1007/5s11154-019-09524-w.

16. Contaldo F, Santarpia L, Cioffi I, Pasanisi F. Nutrition Transition and Cancer. Nutrients. 2020;12(3):795.
doi:10.3390/nu12030795.

17. lacone R, Scanzano C, Santarpia L, Cioffi I, Contaldo F, Pasanisi F. Macronutrients in parenteral
nutrition: amino acids. Nutrients 2020;12(3):772. doi:10.3390/nu12030772.

18. Cioffi I*, Imperatore N, Di Vincenzo O, Rispo A, Santarpia L, Testa A, Marra M, Contaldo F, Castiglione
F, Pasanisi. Association between health-related quality of life and nutritional status in adult patients with
Crohn’s disease. Nutrients 2020;12(3):746. doi:10.3390/nu12030746.

19. Pellegrini M, Cioffi I, Evangelista A, Ponzo V, Goitre I, Ciccone G, Ghigo E, Bo S. Correction to: Effects
of time-restricted feeding on body weight and metabolism. A systematic review and meta-analysis. Rev
Endocr Metab Disord. 2020 Mar;21(1):35. doi: 10.1007/s11154-020-09542-z. Erratum for: Rev Endocr Metab
Disord. 2020 Mar;21(1):17-33.

20. Di Vincenzo O, Marra M, Morlino D, Speranza, E, Sammarco R, Cioffi I, and Scalfi L. Relationship between
Handgrip Strength, Anthropometric and Body Composition Variables in Different Athletes. In Proceedings of
the 8th International Conference on Sport Sciences Research and Technology Support - Volume 1: icSPORTS
2020, ISBN 978-989-758-481-7; pages148-151. DOI: 10.5220/0010110401480151.

21. Di Vincenzo O, Marra M, Morlino D, Speranza E, Sammarco R, Cioffi I, and Scalfi L. Resting Energy
Expenditure in Elite Female Athletes of Different Sports. In Proceedings of the 8th International Conference
on Sport Sciences Research and Technology Support - icSPORTS 2020, ISBN 978-989-758-481-7; pages 144-
147. DOI:10.5220/0010107701440147



22. Santarpia L, Alfonsi L, Castiglione F, Pagano C, Cioffi I, Rispo A, Sodo M, Contaldo F, Pasanisi F.
Nutritional rehabilitation in patients with malnutrition due to Crohn’s disease. Nutrients 2019,11(12):2947.
doi: 10.3390/nu11122947.

23. Marra M, Di Vincenzo O, Cioffi I, Scalfi L. and Pasanisi F. The relationship between body composition
and physical activity in patients with Crohn’s disease. In Proceedings of the 7th International Conference on
Sport Sciences Research and Technology Support - icSPORTS 2019; ISBN 978-989-758-383-4, pages 123-125.
DOI: 10.5220/0007967001230125.

24, Cioffi I*, Santarpia L, Vaccaro A, Naccaro M, lacone R, Marra M, Contaldo F, Pasanisi F. Subjective
palatability and appetite after gluten-free pasta: a pilot study. Acta Alimentaria, Vol. 48 (3), pp. 396-404
(2019). doi: 10.1556/066.2019.0001.

25. Marra M, Cioffi I*, Sammarco R, Santarpia L, Contaldo F, Scalfi L, Pasanisi F. Are Raw BIA Variables
Useful for Predicting Resting Energy Expenditure in Adults with Obesity? Nutrients. 2019 Jan 22;11(2):216.
doi: 10.3390/nu11020216.

26. Cioffi I, Evangelista A, Ponzo V, Ciccone G, Soldati L, Santarpia L, Contaldo F, Pasanisi F, Ghigo E, Bo
S. Intermittent versus continuous energy restriction on weight loss and cardiometabolic outcomes: a
systematic review and meta-analysis of randomized controlled trials. J Transl Med. 2018 24;16(1): 371.
doi: 10.1186/512967-018-1748-4.

27. Bo S, Gambino R, Ponzo V, Cioffi I, Goitre |, Evangelista A, Ciccone G, Cassader M, Procopio M. Effects
of resveratrol on bone health in type 2 diabetic patients. A double-blind randomized-controlled trial. Nutr
Diabetes. 2018 Sep 20;8(1):51. doi: 10.1038/s41387-018-0059-4.

28. Speranza E, Cioffi I*, Santarpia L, Del Piano C, De Caprio C, Naccarato M, Marra M, De Filippo E, Contaldo
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PARTECIPAZIONE A COMITATI EDITORIALI DI RIVISTE INTERNAZIONALI

Dal 27/10/2017: Membro dell'Editorial Board della rivista Frontiers in Nutrition - sezione Clinical Nutrition
- (IF=6.590) come documentato al seguente link:
https://loop.frontiersin.org/people/491946/overview.
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https: //www.mdpi.com/journal/ijerph/special_issues/65C6F0ST8D
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Nutrition; Eating and Weight Disorders; Clinical Nutrition ESPEN; etc.
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