ALLEGATO B

UNIVERSITA DEGLI STUDI DI MILANO

selezione pubblica per n.35 posti di Ricercatore a tempo determinato ai sensi dell’art.24,
comma 3, lettera b) della Legge 240/2010 per il settore concorsuale 06/A2 PATOLOGIA
GENERALE E CLINICA, settore scientifico-disciplinare MED/05 PATOLOGIA CLINICA
presso il Dipartimento di Scienze Biomediche per la Salute,
(avviso bando pubblicato sulla G.U. n. 59 del 26/07/2022) Codice concorso 5066

Elena Vianello
CURRICULUM VITAE

(N.B. IL CURRICULUM NON DEVE ECCEDERE LE 30 PAGINE E DEVE CONTENERE GLI ELEMENTI CHE IL CANDIDATO
RITIENE UTILI Al FINI DELLA VALUTAZIONE.

LE VOCI INSERITE NEL FACSIMILE SONO A TITOLO PURAMENTE ESEMPLIFICATIVO E POSSONO ESSERE SOSTITUITE,
MODIFICATE O INTEGRATE)

INFORMAZIONI PERSONALLI (NON INSERIRE INDIRIZZO PRIVATO E TELEFONO FISSO O CELLULARE)

CoGNOME | VIANELLO

NoME | ELENA

DATA DI NASCITA | [21, gennaio, 1985]

TITOLI

TITOLI DI CUI ALL’ARTICOLO 24 COMMA 3 LETTERA A) E B) DELLA LEGGE 30 DICEMBRE 2010, N. 240
(indicare se contratto di tipologia A o B, Ateneo, data di decorrenza e fine contratto, ecc.)

INCARICO svolto dal 1/07/2019 al 30/06/2022 STRUTTURA

Ricercatore a Tempo Determinato di Tipo A Attivita di ricerca svolta presso il Laboratorio di
SC 06/A2, SSD MED/05 Patologia Clinica del DIPARTIMENTO DI SCIENZE
BIOMEDICHE PER LA SALUTE

Universita degli Studi di Milano “LA STATALE”

TITOLO DI STUDIO

(indicare la Laurea conseguita inserendo titolo, Ateneo, data di conseguimento, ecc.)

TITOLO CORSO DI STUDI UNIVERSITA | ANNO DI CONSEGUIMENTO

Laurea Triennale Tecniche di laboratorio biomedico- . .
Classe delle lauree in professioni Un!verSIFa .
sanitarie tecniche(L/SNT3) deg,t,l\ﬂssﬁgl di 11/11/2007
110/110
Laurea specialistica in Scienze e
Tecnologie Applicate alla Universita

. Diagnostica di Laboratorio degli Studi di

Laurea Magistrale Biomedico Urlfino “Carlo 07/12/2010
Scienze Biologiche classe 6S Bo”
110/110 e lode




TITOLO DI DOTTORE DI RICERCA O EQUIVALENTI, OVVERO, PER | SETTORI INTERESSATI, DEL DIPLOMA
DI SPECIALIZZAZIONE MEDICA O EQUIVALENTE, CONSEGUITO IN ITALIA O ALL'ESTERO

(inserire titolo, ente, data di conseguimento, ecc.)

Dottore di Ricerca in Patologia e
Neuropatologia Sperimentali
(Medicina Traslazionale) XXVII ciclo.
Titolo tesi di dottorato:

Dottorato di Ricerca | “Inflammation in Coronary Artery
Disease (CAD): The Role of Epicardial
Adipose Tissue”.

(cfr pubblicazione n °18 nella
sezione pubblicazioni indicizzate).

Universita
degli Studi di 10/02/2015
Milano

ABILITAZIONE AD ALBI PROFESSIONALI

Abilitazione alla professione di Biologo ottenuta presso |’Universita degli Studi di Urbino “Carlo Bo” a

giugno 2011, nella prima sessione annuale.

CORSI POST-LAUREA

Corso Teorico Pratico di CITOMETRIA A

FLUSSO-ESCCA SUMMER SCHOOL Universita degli Studi di
Responsabili: Prof Claudio Ortolani- Prof Urbino “Carlo Bo”

Stefano Papa

16/10/2015-20/10/2015

IX CORSO TEORICO PRATICO DI
MICROSCOPIA CONFOCALE LEICA

MYCROSYSTEMS Fondazione Filarete, viale
Responsabili: Prof Maura Francolini; Ortles 22/4 Milano 20139

Dott.re Dario Parazzoli, Dott.re
Tommaso Cerullo

26/11/2015-30/11/2015

CORSO INTRODUTTIVO ALLA

SPERIMENTAZIONE ANIMALE Istituto di Ricerche

Re§ponsap1le: Dott.re Giuliano Fa}rmgcol'oglche Mario 29/03/2017-31/03/2017
Grignaschi Negri, via Giuseppe La Masa

Oraganizzatore:Univerista degli Studi di 19, 20156 Milano

Milano

Corso di MOLECULAR AND GENETIC

PATHOLOGY,

25,5hrs

Organizzato dall’ Association Molecular BETHESDA MERYLAND USA 16/05/2019-19/05/2019

Pathology (AMP)
Responsabile: Dr Gregory Tzongalis

CORSO INTRODUTTIVO ALLA

SPERIMENTAZIONE ANIMALE Sincrono su Piattaforma
Organizzatore: Universita degli Studi di telematica Teams 01/02/2021-05/02/2021
Milano

INCARICHI O NOMINE PRESSO ISTITUTI ESTERI

INCARICO STRUTTURA

Visiting Scientist Institute of Medical Chemistry and Laboratory
Medicine of the First Faculty of Medicine and

Da 1/12/2021 al 1/12/2026 General University Hospital U Nemocnice 2,
Charles University of Prague




INCARICHI O NOMINE PRESSO ISTITUTI NAZIONALI

INCARICO

STRUTTURA

Ricercatore universitario associato alla Piattaforma
congiunta UOR Laboratorio di Patologia Molecolare
— Accordo-quadro Universita degli Studi di Milano-

IRCCS San Donato U’Art.1, comma 8, tabella 2.

RTD A, in data 30/06/2022)

Laboratorio di Patologia Molecolare IRCCS
Policlinico San Donato

ATTIVITA DIDATTICA A LIVELLO UNIVERSITARIO IN ITALIA O ALL'ESTERO

(inserire periodo [¢g/mm/aa inizio e fine], anno accademico, ateneo, corso laurea, numero ore, ecc.)

Patologia Clinica (SSD MED/05) del
corso integrato di Clinica e Terapia
Medica di 2 CFU per il CdL in
Educazione Professionale (sezioni
Medea e Don Gnocchi).

Inizio lezioni 17/10/2019-fine
lezioni 16/12/2019

Studi di Milano nelle
sedi di: Fondazione
Don C. Gnocchi
ONLUS e presso
U'IRCCS "Eugenio
Medea" -
Associazione La
Nostra Famiglia -
Bosisio Parini (LC).

ANNO CORSO DI STUDIO/INSEGNAMENTO STRUTTURA ORE
2016-2017 Art.45 per [’insegnamento di Dipartimento di
Patologia Medica- modulo SSD ScIi)enze Biomediche
MED/05 Patologia Clinica di 2 CFU - «
. . . . e Cliniche “L. 20
per il corso di laurea in Terapia della » . .
. . s , .~ | Sacco”, Universita
Neuro e Psicomotricita dell’eta : © s ks
. . oy degli Studi di Milano
evolutiva (sez Bosisio Parini).
2017-2018 Art.45 per I’insegnamento di
Patologia Medica- modulo SSD
MED/05 Patologia Clinica per 1CFU | Dipartimento di
del corso di laurea in Terapia della Scienze Biomediche
Neuro e Psicomotricita dell’eta e Cliniche “L. 10
evolutiva (sez Don Gnocchi e Bosisio | Sacco”, Universita
Parini). degli Studi di Milano
Inizio lezioni 12/10/2017-fine
lezioni 26/10/2017
2018-2019 Art.45 per [l’insegnamento di
Patologia Medica- modulo SSD
MED/05 Patologia Clinica per 1CFU Di . . 10
- . - ipartimento di
del corso di laurea in Terapia della - . .
: s »..» | Scienze Biomediche
Neuro e Psicomotricita dell’eta . «
. . .. | e Cliniche “L.
evolutiva (sez Gnocchi e Bosisio S » . .
parini). Saccor, Universita
Inizio lezioni 06/11/2018-fine egli Studi di Mitano
lezioni 15/01/2019
2019-2020 Titolare dell’insegnamento di Dipartimento di 10
Patologia Clinica (SSD MEDO5) del Scienze Biomediche
corso integrato di Patologia Medica e Cliniche “L.
di 1 CFU per il corso di laurea in Sacco”, Universita
Terapia della Neuro e Psicomotricita | degli Studi di Milano
dell’eta evolutiva (sez Medea di
Bosisio Parini sez Don Gnocchi).
Inizio lezioni 12/09/2019-fine
lezioni 5/11/2019
Titolare dell’insegnamento di Universita degli 20




Titolare dell’Insegnamento di

Patologia Clinica Tronco Comune Universita degli 15
SSD MED/05 per la Scuola di Studi di Milano
Specializzazione in Scienza
dell’Alimentazione riservata ai non
medici(252-24) come alle scuole di
specializzazione in Farmacologia e
Genetica Medica per 1CFU
Inizio lezioni 06/07/2020-fine
lezioni 20/07/2020
2020-2021 Titolare dell’insegnamento di Dipartimento di 20
Patologia Clinica (SSD MEDO5) del Scienze Biomediche
corso integrato di Patologia Medica e Cliniche “L.
di 2 CFU per il corso di laurea in Sacco”, Universita
Terapia della Neuro e Psicomotricita | degli Studi di Milano
dell’eta evolutiva (sezione Medea di
Bosisio Parini sez Don Gnocchi).
Inizio lezioni 13/10/2020-fine
lezioni 10/12/2020
Titolare dell’insegnamento di Universita degli
Patologia Clinica (SSD MED/05) del | Studi di Milano nelle 20
corso integrato di Clinica e Terapia | sedi di: Fondazione
Medica di 2 CFU per il CdL in Don C. Gnocchi
Educazione Professionale (sezioni ONLUS e presso
Medea e Don Gnocchi). U'IRCCS "Eugenio
Inizio lezioni 14/12/2020-fine Medea” -
lezioni 20/07/2020 Associazione La
Nostra Famiglia -
Bosisio Parini (LC).
Docente del CORSO DI
PERFEZIONAMENTO IN PATOLOGIA | Universita degli
MOLECOLARE E DIAGNOSTICA (6ZT- | Studi di Milano.
1) inerente la “Patologia Dipartimento di 4

Cardiovascolare-la diagnostica
molecolare dei biomarcatori
cardiaci”

Giorno lezione: 24/09/2021

Scienze Biomediche
per la Salute,

pag. 4




2021-2022 Titolare dell’insegnamento di

Patologia Clinica (SSD MEDO5) del 20
corso integrato di Patologia Medica Dipartimento di
di 2 CFU per il corso di laurea in ScIi)enze Biomediche
Terapia della Neuro e Psicomotricita e Cliniche “L
dell’eta evolutiva (sez Medea di Sacco” Univérsité
Bosisio Parini sez Don Gnocchi). degli S’Eudi di Milano
Inizio lezioni 11/10/2021-fine
lezioni 12/11/2021
Titolare dell’insegnamento di Universita deali
Patologia Clinica (SSD MED/05) del | ¢/ i Mﬂan% el
corso integrato di Clinica e Terapia sedi di: Fondazione 20
Medica di 2 CFU per il CdL in Don C .Gnocchi
Educazione Professionale (sezioni ONLUSZ e Dresso
Medea e Don Gnocchi). LIRCCS ..EE enio
Inizio lezioni 19/10/2021-fine Modea -
lezioni 03/12/2021 .

Associazione La

Nostra Famiglia -

Bosisio Parini (LC).
Docente del CORSO DI
PERFEZIONAMENTO IN PATOLOGIA Dipartimento di
MOLECOLARE E DIAGNOSTICA (6ZT- Scii)enze Biomediche
2) inerente la “Patologia er la Salute
Cardiovascolare-la diagnostica Bniversité de’ i 4
molecolare dei biomarcatori studi di Mi S
cardiaci”. udi di Milano.
Giorno lezione: 24/06/2022

TOTALE ORE D’INSEGNAMENTO: 173

CULTORE DELLA MATERIA PER L’INSEGNAMENTO DI PATOLOGIA CLINICA MED/05

2014-2015

Cultore della Materia di Patologia Clinica SSD MED/05 per ’insegnamento di Biochimica, Biologia Molecolare
e Patologia Clinica D7406 e Patologia Clinica e Immunopatologia D34017 del corso triennale Tecniche di
laboratorio biomedico.

2016-2017
Cultore della Materia di Patologia Clinica SSD MED/05 per l’insegnamento “Professionalizzante 1” del corso
di Laurea Magistrale in Scienze delle Professioni Sanitarie Tecniche Diagnostiche.

2016-2017
Cultore della materia di Patologia Clinica SSD MED/05 per ’insegnamento D510l Medicina di Laboratorio,
per il CdL Magistrale a Ciclo Unico in Medicina e Chirurgia-Polo Centrale- Linea San Donato.

2017-2018
Cultore della materia di Patologia Clinica SSD MED/05 per ’insegnamento D510l Medicina di Laboratorio,
per il CdL Magistrale a Ciclo Unico in Medicina e Chirurgia-Polo Centrale- Linea San Donato.

2017-2020
Cultore della materia di Patologia Clinica SSD MED/05 per il corso di laurea magistrale in Odontoiatria e
Protesi Dentaria.

2018-a fine servizio

Cultore della materia di Patologia Clinica SSD MED/05 per il corso di laurea triennale in Tecniche di
Laboratorio Biomedico per l’insegnamento “D740Y-TECNICHE DIAGNOSTICHE DI BIOCHIMICA, BIOLOGIA
MOLECOLARE E PATOLOGIA CLINICHE”




2018-a fine servizio
Cultore della materia di Patologia Clinica SSD MED/05 per il corso di laurea a ciclo unico di Medicina e
Chirurgia dell’insegnamento D510I- MEDICINA DI LABORATORIO

CORRELATORE DI TESI

Nome Cognome Anno Accademico (aa) Corso di Laurea

Chiara Copes 2020-2021 Biotecnologie Mediche
Manuela Scarcello 2013-2014 Biotecnologie Mediche
Francesca Pinos 2015-2016 Tecniche di Laboratorio Biomedico

SUPERVISOR TESI DOTTORATO DI RICERCA
Clementina Sitzia 2019-2020aa/2021/2022aa Dottorato in Medicina Sperimentale

ESERCITAZIONI DI LABORATORIO

aa 2013-2014
Attivita di tirocinio pratico professionalizzante, Studenti del Il e Ill Anno del CdL in Tecniche di Laboratorio
Biomedico, Facolta Medicina e Chirurgia, Universita degli Studi di Milano.

aa 2013-2014
Attivita di tirocinio pratico professionalizzante, Studenti del | Anno del CdL in Tecniche di Laboratorio
Biomedico, Facolta Medicina e Chirurgia, Universita degli Studi di Milano.

aa 2014-2015
Attivita di tirocinio pratico professionalizzante, Studenti del Il e Ill Anno del CdL in Tecniche di Laboratorio
Biomedico, Facolta Medicina e Chirurgia, Universita degli Studi di Milano

aa 2014-2015
Attivita di tirocinio pratico professionalizzante, Studenti del | Anno del CdL in Tecniche di Laboratorio
Biomedico, Facolta Medicina e Chirurgia, Universita degli Studi di Milano.

aa 2015-2016
Attivita di tirocinio pratico professionalizzante, Studenti del Il e Ill Anno del CdL in Tecniche di Laboratorio
Biomedico, Facolta Medicina e Chirurgia, Universita degli Studi di Milano.

aa 2015-2016
Attivita di tirocinio pratico professionalizzante, Studenti del | Anno del CdL in Tecniche di Laboratorio
Biomedico, Facolta Medicina e Chirurgia, Universita degli Studi di Milano.

aa 2016-2017
Attivita di tirocinio pratico professionalizzante, Studenti del | Anno del CdL in Tecniche di Laboratorio
Biomedico, Facolta Medicina e Chirurgia, Universita degli Studi di Milano.

aa 2017-2018
Attivita di tirocinio pratico professionalizzante, Studenti del | Anno del CdL in Tecniche di Laboratorio
Biomedico, Facolta Medicina e Chirurgia, Universita degli Studi di Milano.

aa 2018-2019

Attivita di tirocinio pratico professionalizzante, Studenti del | Anno del CdL in Tecniche di Laboratorio
Biomedico, Facolta Medicina e Chirurgia, Universita degli Studi di Milano.

DOCUMENTATA ATTIVITA DI FORMAZIONE O DI RICERCA PRESSO QUALIFICATI ISTITUTI ITALIANI




O STRANIERI

01/02/2006—31/08/2006

Tirocinante triennale di 260h presso |’Azienda ospedaliera di Treviglio- P.le Ospedale n°1- 24047 Treviglio
(BG).

Tecniche di allestimento dei preparati istologici e citologici.

10/10/2006—11/11/2007

Tirocinio di tesi triennale presso la Cattedra di Patologia Clinica, Dipartimento di Morfologia Umana e
Scienze Biomediche "Citta Studi" via Luigi Mangiagalli 31- Tutor e Relatore di tesi Prof.re Massimiliano Marco
Corsi Romanelli.

11/11/2007—28/02/2009
Laureando Magistrale Frequentatore Cattedra di Patologia Clinica, Dipartimento di Morfologia Umana e
Scienze Biomediche "Citta Studi” via Luigi Mangiagalli 31

01/05/2008—31/08/2008

Frequentatore dell’lstituto di Ricerche Farmacologiche “Mario Negri”- Laboratorio di Farmacologia
Recettoriale- Direttore Dott.ssa Tiziana Mennini- via La Masa 19, 20156, Milano per il progetto di
collaborazione scientifica nella valutazione della citotossicita cellulare indotta.

01/03/2009—15/12/2010

Borsista presso il Laboratorio di Applicazioni Biotecnologiche IRCCS Istituto Ortopedico Galeazzi di Milano,
via R. Galeazzi 4,20161, per il progetto “TISSUE ENGINEERING IN OSTEOARTICULAR DISEASE: BASIC AND
CLINICAL EVALUATION” finanziato dal Ministero Salute, Ricerca Finalizzata 2007(RF-IOR-2007-636875)-
Responsabile designato (Pl) U.O. Laboratorio di Biotecnologie Applicate dell’IRCCS Istituto Ortopedico
Galeazzi, Prof.re Massimiliano Marco Corsi Romanelli.

20/05/2009 —28/05/2009

Collaboratore alla Ricerca presso Univeristat Basel, Department Biomedizin (DBM), Klingelbergstrasse 50,
4056 Basel, Svizzera per ’ottimizzazione dei protocolli sperimentali del progetto “TISSUE ENGINEERING IN
OSTEOARTICULAR DISEASE: BASIC AND CLINICAL EVALUATION” finanziato dal Ministero Salute, Ricerca
Finalizzata 2007(RF-IOR-2007-636875)- Responsabile designato del laboratorio di biotecnologie applicate
dell’IRCCS Istituto Ortopedico Galeazzi, Prof.re Massimiliano Marco Corsi Romanelli.

1/02/2011-31/10/2011
Laureato frequentatore presso il laboratorio di Patologia Clinica, Dipartimento di Scienze Biomediche per
la Salute.

06/2011
Abilitazione alla professione di biologo presso |’Universita degli Studi di Urbino “Carlo Bo”

01/11/2011—10/02/2015

Dottorato di Ricerca in Patologia e Neuropatologia Sperimentale XXVVII ciclo presso il laboratorio di
Patologia Clinica del Dipartimento di Scienze Biomediche per la Salute, (Tutor: Prof.re Massimiliano Marco
Corsi Romanelli).

Titolo Tesi: INFLAMMATION IN CORONARY ARTERY DISEASE (CAD): THE ROLE OF EPICARDIAL ADIPOSE TISSUE
(EAT)

pubblicazione: cfr pubblicazione n° 18 nella sezione pubblicazioni indicizzate.

01/03/2013—15/07/2013

Periodo di Ricerca all’Estero durante il Dottorato di Ricerca presso la George-August Universitat-
Universitatsmedizin Gottingen, D-37099 Germany- Department of Clinical Chemistry- Supervisore Prof.re
Michael Oellerich, Dean of Medical Faculty.

Attivita svolta: formazione nella diagnostica della patologia molecolare di nuova generazione valutando il
circulating cell-free DNA come nuovo marcatore di rischio nella pratica clinica e nella ricerca. Utilizzo
della digital droplet PCR e NGS sequencing nella creazione di LIBRERIE di cell-free DNA associato a rischio
cardiovascolare post-bypass or valve replacement. Utilizzo di enzimi di restrizione per l’identificazione di
sequenze metilate nel cell-free DNA associate alla dilatazione ventricolare sinistra.

2/02/2015 —30/04/2015




Contratto di collaborazione coordinata e continuativa a progetto ex art 61 e ss del D.Lgs. 10 settembre
2003 n°276 e successive modifiche presso IRCCS Policlinico San Donato, via Morandi 30, San Donato Milanese
(MI) 20097.

Scopo: ottenere una flow-chart tra dati clinici e di laboratorio riguardanti eventuali correlazioni a livello
biomedico tra TLRs, EAT ed infiltrazione macrofagica.

01/07/2015 al 30/06/2017

Assegnista di ricerca di tipo A presso il laboratorio di Patologia Clinica (Tutor: Prof.re Corsi Romanelli)
dell’Universita degli Studi di Milano, Dipartimento di Scienze Biomediche per la Salute, via Luigi Mangiagalli
31.

01/07/2017 al 30/06/2019

Assegnista di ricerca di tipo A presso il laboratorio di Patologia Clinica (Tutor: Prof.re Corsi Romanelli)
dell’Universita degli Studi di Milano, Dipartimento di Scienze Biomediche per la Salute, via Luigi Mangiagalli
31.

01/07/2019 al 30/06/2022

Ricercatore a Tempo Determinato di tipo A di MED/O5 presso il laboratorio di Patologia Clinica
dell’Universita degli Studi di Milano, Dipartimento di Scienze Biomediche per la Salute, via Luigi Mangiagalli
31.

ATTIVITA DI RICERCA ED ESPERIENZE PROFESSIONALI ALL’ESTERO POST DOTTORATO

15/01/2020-15/04/2020

Periodo di Ricerca all’Estero come Research Fellow presso U’ Institute of Medical Chemistry and Laboratory
Medicine of the First Faculty of Medicine and General University Hospital U Nemocnice 2, Charles University
of Praga. Ricerca focalizzata su nuovi biomarcatori di rischio cardiometabolico.

Supervisor: Prof Tomas Zima Rettore dell’Universita di Praga, Prof MUDr Marta Kalousova.

1/12/2021 al 1/12/2026

Visiting Scientist dal 1/12/2021 per 5 anni presso Institute of Medical Chemistry and Laboratory Medicine
of the First Faculty of Medicine and General University Hospital U Nemocnice 2, Charles University of Praga.
Ricerca focalizzata su nuovi biomarcatori di rischio cardiaco e cardiometabolico.

Supervisors: Prof Tomas Zima Rettore dell’Universita di Praga, Prof MUDr Marta Kalousova.

COLLABORAZIONI GRUPPI DI RICERCA ITALIANI E STRANIERI

Collaborazioni scientifiche con gruppi di ricerca afferenti a Istituti italiani:

-Collaborazione scientifica con le docenti del Dipartimento di Medicina Veterinaria e Scienze Animali
dell’Universita degli Studi di Mialno LA STATALE, la Prof.ssa Gabriella Tedeschi Ordinario di BIO/10 referente
del servizio UNITECH di Proteomica per UNIMI e la Prof.ssa Paola Roccabianca anatomopatologo associato
di VET/03, Membro del Council dell’European College of Veterinary Pathology.

(crf pubblicazioni n°:44)

-Collaborazioni scientifica con la Prof.ssa Nebuloni Ordinario di MED/08 dell’Universita degli Studi di Milano
LA STATALE anatomo patologo con cui abbiamo collaborato per studi di rimodellamento cardiaco nell’uomo
e nell’animale

(cfr pubblicazioni n°33-36)

Collaborazioni scientifiche con gruppi di ricerca afferenti a Istituti esteri:

-Collaborazione scientifica con il gruppo diretto dal Prof Gerd Schmitz presso ’Institute for Laboratory
Medicine and Transfusion Medicine dell’University Hospital of Regensburg, Germany, per studi di mediatori
di inflammazione di derivazione adiposa.

(cfr pubblicazioni n°6-11-13-15-17-18-29-31-32-34-36-37)

-Collaborazione scientifica con il gruppo diretto dal Prof Tomas Zima e dalla Prof. Marta Kalousova
dell’Institute of Medical Chemistry and Laboratory Medicine of the First Faculty of Medicine and General
University Hospital U Nemocnice 2, Charles University of Prague, inerenti nuovi biomarcatori di stress
cardiaco (cnf pubblicazione n°42).




INTERESSI SCIENTIFICI

La mia formazione scientifica, iniziata come studente interno al laboratorio di ricerca di patologia clinica
presso ’Universita degli Studi di Milano “LA STATALE”, si & focalizzata nell’identificazione di biomarcatori
di danno d’organo in diversi ambiti scientifici. Dagli identificatori precoci di sindrome laterale amiotrofica
in calciatori professionisti in uno studio condotto da UNIMI in collaborazione con UlIstituto di Ricerche
Farmacologiche Mario Negri di Milano all’identificazione di biomarcatori di stress idrodinamico in
condrociti umani coltivati in bioreattore oscillante (OPB) nel settore dell’ingegneria tissutale presso
U’IRCCS istituto Ortopedico Galeazzi grazie a una borsa di studio finanziata dal MINISTERO SALUTE, sino a
focalizzare definitivamente gli studi sull’identificazione di biomarcatori cardio-metabolici nell’ambito
della medicina traslazionale, grazie all’inizio del dottorato di ricerca in “Patologia e Neuropatologia
Sperimentali” presso ’Universita LA STATALE di Milano nel laboratorio di ricerca di patologia clinica,
inserendomi nelle linee di ricerca corrente dell’ IRCCS Policlinico San Donato focalizzate
nell’identificazione di adipochine e mediatori di infiammazione rilasciati da un peculiare distretto
viscerale noto come “tessuto adiposo epicardico” (EAT) in pazienti cardiovascolari. Grazie a questi studi
ho potuto approfondire nuovi signaling di rimodellamento cardiaco identificando nuove relazioni tra la
fibro-adipochina ST2 e le exchange proteins directly activated by cAMP conosciute come proteine EPACs.
Questi studi, ampliati durante i quattro anni d’assegno di ricerca di tipo A, svolto sempre presso il
laboratorio di ricerca di patologia clinica dell’Universita di Milano “LA STATALE”, hanno evidenziato il
ruolo chiave di questo marcatore di rimodellamento cardiaco, ST2, ad oggi riconosciuto essere fattore
prognostico d’infarto del miocardio nelle linee guida dell’American College of Cardiology/American Heart
Association (ACC/AHA), e parte delle nostre ricerche hanno contribuito ad evidenziare il crosstalk
cellulare tra cellule adipose e cardiache in pazienti cardiovascolari presentanti rimodellamento cardiaco
associato a stato di sovrappeso e obesita. Grazie alla posizione di Ricercatore a Tempo Determinato di
MED/05 presso il laboratorio di patologia clinica dell’Universita degli Studi di Milano LA STATALE, ho
potuto continuare le ricerche sul rimodellamento cardiaco iniziato ex vivo durante gli anni d’assegno di
ricerca, continuando la valutazione degli effetti di ST2 e dell’allarmina IL-33, evidenziando come
’attivazione di questi meccanocettori influenzino il metabolismo delle cellule miocardiche. Inoltre,
grazie a studi di proteomica stiamo evidenziando il ruolo chiave dell’allarmina IL-33 come downstream
regolator e potenziale inattivatore di signalings metabolici predisponenti a cambiamenti di morfologia
del ventricolo sinistro. Una nuova linea di ricerca da poco inizia ha reso evidente il ruolo chiave
dell’inflammosoma nel mediare effetti pro-remodelling in pazienti cardiopatici in presenza di insulino-
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alle specie lipidiche fosfatitidilcoline (PC) e fosfatidiletanolamine (PE) alterate in pazienti con HOMA>2.5
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