ALLEGATO A

UNIVERSITA DEGLI STUDI DI MILANO

Procedura di selezione per la chiamata a professore di | fascia da ricoprire ai sensi dell’art. 24,
comma 6, della Legge n. 240/2010 per il settore concorsuale 06/D2 - Endocrinologia, Nefrologia e
Scienze della Alimentazione e del Benessere (settore scientifico-disciplinare MED/13 - Endocrinologia)
presso il Dipartimento di SCIENZE CLINICHE E DI COMUNITA, Codice concorso 4689

[lacopo Chiodini]
CURRICULUM VITAE

(N.B. IL CURRICULUM NON DEVE ECCEDERE LE 30 PAGINE E DEVE CONTENERE TUTTI GLI ELEMENTI UTILI ALLA VALUTAZIONE
DEI TITOLI SOTTOPOSTI AL GIUDIZIO DELLA COMMISSIONE)

INFORMAZIONI PERSONALI (NON INSERIRE INDIRIZZO PRIVATO E TELEFONO FISSO O CELLULARE)

COGNOME | CHIODINI

NOME | IacoPO

DATA DI NASCITA | [ 14, Maggio, 1966 ]

TITOLI

TITOLO DI STUDIO
(indicare la Laurea conseguita inserendo titolo, Ateneo, data di conseguimento, ecc.)

Laurea in Medicina e Chirurgia, Universita degli Studi di Milano, 16/10/1991

TITOLO DI DOTTORE DI RICERCA O EQUIVALENTI, OVVERO, PER | SETTORI INTERESSATI, DEL DIPLOMA
DI SPECIALIZZAZIONE MEDICA O EQUIVALENTE, CONSEGUITO IN ITALIA O ALL'ESTERO
(inserire titolo, ente, data di conseguimento, ecc.)

Specializzazione in Endocrinologia e Malattie del Ricambio (Il Scuola), Universita degli Studi di Milano,
13/11/1997

ALTRI TITOLI CONSEGUITI
(inserire titolo, ente, data di conseguimento, ecc.)

- Abilitazione all’esercizio della professione di Medico Chirurgo, Universita degli Studi di Milano,
Novembre 1991

- Abilitazione Scientifica Nazionale a Professore di Il fascia (Febbraio 2014)

- Abilitazione Scientifica Nazionale a Professore di | fascia (Aprile 2017)

- Professore Associato di Endocrinologia, Universita degli Studi di Milano (dal 1 Maggio 2018)




ATTIVITA DIDATTICA

INSEGNAMENTI E MODULI
(inserire anno accademico, corso laurea, numero di ore frontali, eventuale CFU)

AA 2014-2015
Scuola di Specializzazione Endocrinologia e Malattie del Metabolismo Universita degli Studi di Milano
(UNIMI) 2 ore di lezioni frontali

AA 2015-2016
Scuola di Specializzazione Endocrinologia e Malattie del Metabolismo UNIMI 2 ore di lezioni frontali

AA 2016-2017
Scuola di Specializzazione Endocrinologia e Malattie del Metabolismo UNIMI: 11 ore di lezioni frontali

AA 2017-2018
Scuola di Specializzazione in Medicina dello Sport ed Esercizio Fisico UNIMI: 4 ore di lezioni frontali
Scuola di Specializzazione Endocrinologia e Malattie del Metabolismo UNIMI: 14 ore di lezioni frontali

AA 2018-2019

UNIMI MEDICINA E CHIRURGIA - (Classe LM-41) International Medical School Insegnamento: System
diseases 3 (D56-107 e 162) 14 ore di lezioni frontali

UNIMI MEDICINA E CHIRURGIA - Polo San Paolo (Classe LM-41) Insegnamento: Semeiotica e patologia
degli apparati_2 (D53-157 e 57) 6 ore di lezioni frontali

Scuola di Specializzazione in Radiodiagnostica UNIMI: 7.5 ore di lezioni frontali

Scuola di Specializzazione in Medicina dello Sport ed Esercizio Fisico UNIMI: 4 ore di lezioni frontali
Scuola di Specializzazione Endocrinologia e Malattie del Metabolismo UNIMI: 14 ore di lezioni frontali
Scuola di Specializzazione in Dermatologia e Venereologia UNIMI: 4 ore di lezioni frontali

AA 2019-2020

UNIMI Dottorato in Ricerca clinica, Insegnamento: Disordini endocrini associati a condizioni di
frequente riscontro (diabete mellito e/o obesita e/o ipertensione) (R47-12): 5 ore di lezioni frontali
UNIMI MEDICINA E CHIRURGIA - (Classe LM-41) International Medical School Insegnamento: System
diseases 3 (D56-107 e 162) 10 ore di lezioni frontali

UNIMI MEDICINA E CHIRURGIA - Polo San Paolo (Classe LM-41) Inseghamento: Semeiotica e patologia
degli apparati_2 (D53-157 e 57) 8 ore di lezioni frontali

Scuola di Specializzazione in Radiodiagnostica UNIMI: 7.5 ore di lezioni frontali

Scuola di Specializzazione in Medicina dello Sport ed Esercizio Fisico UNIMI: 8 ore di lezioni frontali
Scuola di Specializzazione Endocrinologia e Malattie del Metabolismo UNIMI: 12 ore di lezioni frontali
Scuola di Specializzazione in Dermatologia e Venereologia UNIMI: 4 ore di lezioni frontali

AA 2021-2021

UNIMI MEDICINA E CHIRURGIA - (Classe LM-41) International Medical School Insegnamento: System
diseases 3 (D56-107 e 162) 10 ore di lezioni frontali

UNIMI MEDICINA E CHIRURGIA - Polo San Paolo (Classe LM-41) Insegnamento: Semeiotica e patologia
degli apparati_2 (D53-157 e 57) 8 ore di lezioni frontali

ATTIVITA DI DIDATTICA INTEGRATIVA E DI SERVIZIO AGLI STUDENTI

ATTIVITA DI RELATORE DI ELABORATI DI LAUREA, DI TESI DI LAUREA MAGISTRALE, DI TESI DI
DOTTORATO E DI TESI DI SPECIALIZZAZIONE
(inserire anno accademico, ateneo, corso laurea, ecc.)

Tesi di Laurea

AA 2000-2001 Correlatore Tesi di Laurea Magistrale, Universita degli Studi di Milano, studente Cristina
Massetani (matr. 487965)

AA 2003-2004 Correlatore Tesi di Laurea Magistrale, Universita degli Studi di Milano, studente Giulia
Silva (matr. 510515)




AA 2004-2005 Correlatore Tesi di Laurea Magistrale, Universita degli Studi di Milano, studente
Francesca Maria Coletti (matr. 609174)

AA 2004-2005 Correlatore Tesi di Laurea Magistrale, Universita degli Studi di Milano, studente
Valentina Morelli (matr. 611511)

AA 2008-2009 Correlatore Tesi di Laurea Magistrale, Universita degli Studi di Milano, studente Antonio
Stefano Salcuni (matr. 633855)

AA 2008-2009 Correlatore Tesi di Laurea Magistrale, Universita degli Studi di Milano, studente Chiara
Savoca (matr. 558222)

AA 2009-2010 Correlatore Tesi di Laurea Magistrale, Universita degli Studi di Milano, studente Elisa
Paganini (matr. 676417)

AA 2010-2011 Correlatore Tesi di Laurea Magistrale, Universita degli Studi di Milano, studente Elisa
Cairoli (matr. 693544)

AA 2010-2011 Correlatore Tesi di Laurea Magistrale, Universita degli Studi di Milano, studente Volha
Zhukouskaya (matr. 772565)

AA 2011-2012 Correlatore Tesi di Laurea Magistrale, Universita degli Studi di Milano, studente
Anastasiya Hlazkova (matr. 790430)

AA 2014-2015 Correlatore Tesi di Laurea Magistrale, Universita degli Studi di Milano, studente Amantia
Imeraj (matr. 763665)

AA 2015-2016 Correlatore Tesi di Laurea Magistrale, Universita degli Studi di Milano, studente Letizia
Roggero (matr. 783438)

AA 2016-2017 Correlatore Tesi di Laurea Magistrale, Universita degli Studi di Milano, studente Beatrice
Sonzogni (matr. 797522)

AA 2016-2017 Correlatore Tesi di Laurea Magistrale, Universita degli Studi di Milano, studente Linda
Minelli (matr. 784285)

AA 2017-2018 Correlatore Tesi di Laurea Magistrale, Universita degli Studi di Milano, studente Matte
Colecchia (matr. 815503)

AA 2018-2019 Correlatore Tesi di Laurea Magistrale, Universita degli Studi di Milano, studente Camilla
Alice Cattaneo (matr. 834339)

AA 2018-2019 Correlatore Tesi di Laurea Magistrale, Universita degli Studi di Milano, studente Chiara
Parazzoli (matr. 837604)

AA 2018-2019 Correlatore Tesi di Laurea Magistrale, Universita degli Studi di Milano, studente Federica
Antonella Ripepi (matr. 818435)

AA 2020-2021 Correlatore Tesi di Laurea Magistrale, Universita degli Studi di Milano, studente Elisa
Delle Donne (matr. 879761)

Tesi di Dottorato

AA 2020-2021 Tutor di Tesi di Dottorato in Medicina Clinica e Sperimentale, Dott.ssa Serena Palmieri
(matr. R11533)

AA 2020-2021 Supervisore di Tesi di Dottorato in Medicina Clinica e Sperimentale, Dott.ssa Elisa Cairoli
(matricola R12030)

Tesi di Specializzazione

AA 2014-2015 Correlatore Tesi di Specializzazione in Endocrinologia e Malattie del Metabolismo,
Dott.ssa Valentina Morelli (matr. 557653)

AA 2015-2016 Correlatore Tesi di Specializzazione in Endocrinologia e Malattie del Metabolismo,
Dott.ssa Elisa Cairoli (matr.558583)

AA 2017-2018 Correlatore Tesi di Specializzazione in Endocrinologia e Malattie del Metabolismo,
Dott.ssa Carmen Aresta (matr. $59947)

ATTIVITA DI TUTORATO DEGLI STUDENTI DI CORSI DI LAUREA E DI LAUREA MAGISTRALE E DI TUTORATO
DI DOTTORANDI DI RICERCA
(inserire anno accademico, corso laurea, ecc.)

AA 2016-2017

Scuola di Specializzazione Endocrinologia e Malattie del Metabolismo UNIMI: 10 ore di lezioni a
contenuto pratico

AA 2017-2018

Scuola di Specializzazione Endocrinologia e Malattie del Metabolismo UNIMI: 10 ore di lezioni a
contenuto pratico

AA 2018-2019




UNIMI MEDICINA E CHIRURGIA - (Classe LM-41) International Medical School Insegnamento: 31 ore di
lezioni a contenuto pratico

UNIMI MEDICINA E CHIRURGIA - Polo San Paolo (Classe LM-41) Insegnamento: Semeiotica e patologia
degli apparati_2 (D53-157 e 57) 76 ore di lezioni a contenuto pratico

UNIMI MEDICINA E CHIRURGIA - Polo Centrale (Classe LM-41) Insegnamento: Terapie delle patologie
endocrine (D51-130) 2 ore di attivita elettiva

Scuola di Specializzazione Endocrinologia e Malattie del Metabolismo UNIMI: 12 ore di lezioni a
contenuto pratico

AA 2019-2020

UNIMI MEDICINA E CHIRURGIA - (Classe LM-41) International Medical School Insegnamento: System
diseases 3 (D56-107 e 162) 21 ore di lezioni a contenuto pratico

UNIMI MEDICINA E CHIRURGIA - Polo San Paolo (Classe LM-41) Insegnamento: Semeiotica e patologia
degli apparati_2 (D53-157 e 57) 77 ore di lezioni a contenuto pratico

Scuola di Specializzazione Endocrinologia e Malattie del Metabolismo UNIMI: 8 ore di lezioni a
contenuto pratico

Scuola di Specializzazione in Dermatologia e Venereologia UNIMI: 4 ore di lezioni frontali

AA 2021-2021

UNIMI MEDICINA E CHIRURGIA - (Classe LM-41) International Medical School Insegnamento: System
diseases 3 (D56-107 e 162) 25 ore di lezioni a contenuto pratico

UNIMI MEDICINA E CHIRURGIA - Polo San Paolo (Classe LM-41) Insegnamento: Semeiotica e patologia
degli apparati_2 (D53-157 e 57) 50 ore di lezioni a contenuto pratico

SEMINARI
(inserire titolo del seminario, luogo, data, ecc.)

1. “Osteoartropatia acromegalica”. Workshop sullAcromegalia. Napoli, dicembre 2000.
2. “Ipercalcemia”. Convegno Ospedale San Giuseppe-Fatebenefratelli. Milano dicembre 2000

3. “Malattie metaboliche dell’osso nella patologia ipofisaria”. IV Simposio Livornese sugli Adenomi
Ipofisari. Livorno, 2-3 febbraio 2001.

4. “Acromegalia e massa ossea”. 1° Convegno Nazionale Osteoporosi Secondarie ad Endocrinopatie.
Ancona, 12-14 Settembre 2002.

5. “Sindromi osteopeniche indotte da corticosteroidi” Convegno: L’Osteoporosi nelle malattie
sistemiche Recenti acquisizioni nella patogenesi e nella terapia. Firenze, 11 Ottobre 2003.

6. “Osteoporosi da glucocorticoidi”. Corso di Aggiornamento Scientifico: “La gestione del paziente
osteoporotico”. Milano, 14 Febbraio 2004.

7. “Osteoporosi da glucocorticoidi: caso clinico”. Meeting GISMO. Milano, 16 Novembre 2004.

8. “Effetto dell’iperfunzione ipofisaria sul metabolismo osseo”. 1° Incontro italiano sulle malattie
ipotalamo ipofisarie. Firenze, 3-5 febbraio 2005.

9. “Caso clinico”. Convegno AME: Stati patologici della secrezione di GH: acromegalia e deficit.
Milano, 11-12 Marzo 2005.

10. “Osteoporosi: nuove prospettive terapeutiche”. V Congresso Nazionale AME. Pescara, 28-30
ottobre 2005.

11. “Clinical Case on Osteoporosis”. VI Congresso Nazionale AME - 3rd Joint Meeting with AACE.
Verona, 27-29 Ottobre 2006.

12. “L’Osteoporosi nell’ipogonadismo maschile”. Congresso AME, Sezione Puglia - Basilicata. Bari, 16
dicembre 2006.

13. “Osteoporosi e sindrome di Cushing subclinica”.1° Convegno GISMO Lombardia: Osteoporosi
Forum. Milano, 3 febbraio 2007.

14. “Quando associare PTH e bisfosfonati”. 32° Congresso Nazionale della Societa Italiana di
Endocrinologia. Verona. 13-16 giugno 2007.




15. “Ormoni e osso: ipercortisolismo”. VI Corso di Aggiornamento in Malattie Endocrino-Metaboliche:
Up to date sulla fisiopatologia e terapia dell’osteoporosi. Foggia, 8 settembre 2007.

16. “Caso Clinico: Osteomalacia”. 18° Corso Teorico-Pratico sulle Malattie Metaboliche dell'osso.
Torino, 19-21 Giugno 2008.

17. “Il diabete secondario e le complicanze endocrinologiche del diabete”. | Incontro AME, Sezione
Lombardia. Milano, 19 settembre 2008.

18. “Adrenal Cushing’s syndrome: sometimes a difficult diagnosis”. VIl Congresso Nazionale AME - 4th
Joint Meeting with AACE. Torino, 10-12 ottobre 2008.

19. “Ipercortisolismo subclinico”. Corso di aggiornamento: casi clinici interattivi in endocrinologia.
Milano, 31 ottobre 2008.

20. “Bifosfonati e vitamina D”. 33° Congresso Nazionale della Societa Italiana di Endocrinologia.
Sorrento, 27-30 maggio 2009

21. “Caso Clinico: Osteomalacia”. 19° Corso Teorico-Pratico sulle Malattie Metaboliche dell'osso.
Parma, 18-20 Giugno 2009.

22. “Terapia dell’osteoporosi severa”. Persistenza alla terapia dell’osteoporosi severa (Progetto
Palos). Milano, 24 ottobre 2009.

23. “Bisfosfonati in chirurgia orale: il punto di vista dell’endocrinologi”.Aggiornamento in Patologia e
Medicina Orale. Milano, 17 novembre 2009.

24. “Terapia chirurgica o conservativa: abbiamo evidenze?”. Simposio su ipercortisolismo subclinico.
IX Congresso Nazionale AME. Milano 19-22 Novembre 2009.

25. “L’osteoporosi nel paziente diabetico”. Eventi Centri dell’Osteoporosi. Sesto San Giovanni
(Milano), 3 dicembre 2009.

26. “Diagnosi di Ipercortisolismo clinico e subclinico”. Corso di Aggiornamento: Gli Incidentalomi
Surrenalici: dalla Diagnosi alla Terapia. Ospedale Sacco, Milano, 3-4 Giugno 2010.

27. “Incontro con ’Esperto: Iperparatiroidismo Primitivo”. 20° Corso Teorico-Pratico sulle Malattie
Metaboliche dell'osso. Torino 10-12 giugno 2010.

28. “Glucocorticoid Induced Osteoporosis”. Osteoporosi Endocrine. X Congresso Nazionale SIOMMMS.
Brescia 29 Settembre - 2 Ottobre 2010.

29. “Farmacogenomica: Terapia con glucocorticoidi”. Farmacogenomica per la terapia
personalizzata: dal Laboratorio alla Clinica. Milano 8 ottobre 2010.

30. “Osteoporosi severa e Sindrome di Cushing”. Focus su Osteoporosi Severa. Firenze 28-30 ottobre
2010.

31. “Trattamento chirurgico della S. di Cushing surrenalica: PRO”. | Meeting Club Surrene. Torino 25-
26 Novembre 2010.

32. “Caso Clinico: osteoporosi maschile”. 21° Corso Nazionale Teorico-Pratico sulle Malattie
Metaboliche dell’Osso. Sanremo 12-14 maggio 2011.

33. “Osteoporosi: Nuovi orizzonti terapeutici”. 33° Congresso Nazionale della Societa Italiana di
Endocrinologia. Montesilvano (Pescara) 18-21 maggio 2011.

34. “Osteonecrosi della mandibola e mascella e terapie dell’osteoporosi”. Gestione multidisciplinare
del paziente diabetico, cardiopatico e coagulopatico con problematiche odontoiatriche. Milano 18
Giugno 2011.

35. “Adipociti e Osso”. 8° Corso Nazionale di Aggiornamento sulle Osteopatie Metaboliche. Ancona 29-
30 Settembre 2011.

36. “Terapia con vitamina D: uso e abuso” 11° Congresso Nazionale AME. Udine 14-16 Ottobre 2011.

37. “Osteoporosi in ipercortisolismo occulto”. XI Congresso Nazionale SIOMMMS. Roma 16-19 Novembre
2011.

38. “Vitamina D e apparato endocrino”. Workshop: Effetti Extrascheletrici della Vitamina D. Milano 14
marzo 2012




39. “Incidentalomi surrenalici: inquadramento clinico”. Workshop: Incidentalomi in Endocrinologia:
quali suggerimenti per la pratica clinica? Villalta di Gazzo Padovano (Padova) 30-31 marzo 2012

40. “Glucocorticoidi e osteoblasti”. IX Corso di Aggiornamento sulle Osteopatie Metaboliche. Bologna
19-21 aprile 2012.

41. “Ormoni gonadici e 0sso”. 22° Corso Nazionale Teorico-Pratico sulle Malattie Metaboliche
dell’Osso. Sanremo 14-15 giugno 2012.

42. “Effetti scheletrici dell’ipercortisolismo subclinico”. 1° Corso di Aggiornamento Osteoporosi: Dalla
Fisiopatologia al ruolo del Fisiatra. Ancona 20-22 Settembre 2012.

43. “Osteoporosi i nuovi farmaci”. 1° Corso Nazionale di Aggiornamento AME - | PerCorsi AME, Roma 9
- 11 novembre 2012.

44. “Il sistema RANK-RANKL-OPG: applicazioni terapeutiche nell'osteoporosi”. 1° Corso Nazionale di
Aggiornamento AME - | PerCorsi AME, Roma 9 - 11 novembre 2012.

45, “Effetti scheletrici della terapia adiuvante ormonale” nel corso del Simposio “Terapia adiuvante
ormonale e osso”. XlIl Congresso Nazionale della Societa Italiana dell’Osteoporosi e Malattie
Metaboliche dell’Osso, Bologna 15 - 17 novembre 2012.

46. Chair in Workshop: Metabolic Bone Diseases besides Osteoporosis. Progress and Perspectives in
Bone Research. Milan, December 14-15, 2012.

47. “Update on Denosumab: long-term efficacy and safety in Osteoporosis”. 13th Meeting of the
Forum in Bone and Mineral Research, Milan, March 21-22, 2013.

48. “Il punto di vista dell’Endocrinologo”. Round Table: Osteoporosi nei tumori ormono-sensibili. Corso
SIE Lombardia Aggiornamento in Endocrinologia Clinica Mantova, 5-6 aprile 2013.

49. “Cortisolo, diabete e metabolismo osseo”. Workshop: “La scoperta di una nuova ghiandola
endocrina: l’osso”. Ceccano (FR), 6 aprile 2013.

50. Chair in Simposio “Pro e contro: Chirurgia per U'ipercortisolismo subclinico”, 36° Congresso
Nazionale SIE, Padova 5-8 Giugno 2013

51. “Manifestazioni orali nelle patologie endocrinologiche”. Serate di aggiornamento in patologia e
medicina orale. Milano, 22 ottobre 2013.

52. “Sindrome di Cushing e rischio fratturativo: quale terapia?”. Focus on: Osteoporosi ed
Endocrinopatie 2° Convegno Nazionale: Approccio multidisciplinare per la prevenzione ed il
trattamento delle fratture secondarie ad osteoporosi, Ancona, 25-26 ottobre 2013.

53. Chair in Premi SIOMMMS per i giovani: migliori comunicazioni orali. XlIll Congresso Nazionale della
Societa Italiana dell’Osteoporosi e Malattie Metaboliche dell’Osso, Bologna 14 - 16 novembre 2013.

54. “Incidentaloma Surrenalico”. Workshop interattivo: Fatti e Controversie in Endocrinologia. Milano
29 novembre 2013

55. “Diabete e rischio di frattura”. Convegno: L’endocrinologo e l’osso nella pratica clinica: domande
e risposte nel quotidiano. Padova, 30 novembre 2013.

56. “Ipogonadismo Maschile e Osso”. Incontro Interregionale AME, Piemonte, Lombardia e Valle
d’Aosta, Torino, 15 marzo 2014

57. Chair in “Discussione Poster”. 37° Congresso nazionale SIE-XXXI Giornate Endocrinologiche Pisane,
Pisa 10-12 aprile 2014

58. “Meccanismi patogenetici della fragilita ossea”. Xl Corso Nazionale di Aggiornamento sulle
Osteopatie Metaboliche. Bologna, 8-9 Maggio 2014.

59. “La terapia con glucocorticoidi: ’equilibrio sopra la follia” ABC (Altogether to Beat Cushing’s
syndrome) “Viaggio alla (ri)scoperta della sindrome di Cushing” Sorrento, 27 - 30 maggio 2014

60. “Iponatriemia e Osteoporosi”. 24° Corso Nazionale Teorico-Pratico sulle Malattie Metaboliche
dell’Osso. Torino 19-20 Giugno 2014.

61. “Metabolismo fosfo-calcico in obesita e diabete. XX Congresso Interassociativo AMD-SID Lombardia.
Gardone Riviera (BS), 3-4 Ottobre 2014.




62. “Ipercortisolismo subclinico endogeno e iatrogeno”. XII Corso di Aggiornamento per il medico di
base. Giubiasco (CH), 8-11 ottobre 2014.

63. “Il meccanismo d'azione di denosumab e le sue azioni sul metabolismo osseo”. Simposio
“Denosumab: un nuovo riferimento nel trattamento dell’osteoporosi”. 13° Congresso Nazionale AME,
Roma, 7-9 Novembre 2014.

64. “Quale diabetico indagare e come”. Simposio “Diabete e Osteoporosi: il giusto livello di
attenzione”. 13° Congresso Nazionale AME, Roma 7-9 Novembre 2014.

65. “Ipercortisolismo endogeno ed o0sso”. Simposio “SIE-SIOMMMS”. XIV Congresso Nazionale SIOMMMS,
Roma, 13-15 Novembre 2014

66. “l farmaci anabolici per l’osteoporosi: quale indicazione nel diabete?” Convegno Diabone. Diabete
e fragilita ossea: un’associazione pericolosa. Roma, 21-22 Novembre 2014.

67. “Terapia anticatabolica e anabolica dell’osteoporosi”. Il Corso SIE Lombardia, Milano 17-18 aprile
2015.

68. “Ipercortisolismo nel Diabete e Osteoporosi”. | Mercoledi di Endocrinologia e Diabetologia. Milano,
22 aprile 2015.

69. “Linee guida Osteoporosi”, 37° Congresso Nazionale SIE, Taormina 27-30 maggio 2015

70. “Profilassi e terapia del deficit di vitamina D” Novita in tema di Endocrinologia e Fertilita. Milano,
5 giugno 2015

71. “Ipercortisolismo endogeno ed osteoporosi”. 25° Corso Nazionale Teorico-Pratico sulle Malattie
Metaboliche dell’Osso. Padova, 18-19 giugno 2015.

72. “Osteoporosi: tante cause..., forse troppe”. Tavola Rotonda: Osteoporosi: un killer silenzioso ma
prevenibile. Convegno “Prevenzione Alpha Omega”. Napoli, 7 Ottobre 2015

73. “Osso e Surrene”. Xl Congresso Nazionale GISMO: Multidisciplinarieta della Patologia Ossea. Roma,
16-18 ottobre 2015

74. Vitamina D e Diabete tipo Il. Convegno: D-Day Il edizione Ipovitaminosi D Fatti e Misfatti, Padova,
3 Novembre 2015

75. “Trattamento farmacologico dell’osteoporosi” (Moderatore). Minicorso: “Trattamento
farmacologico dell’osteoporosi”. 14° Congresso Nazionale AME Joint Meeting with AACE, Rimini, 5-8
novembre 2015.

76. “Quando pensare ad altre malattie e come diagnosticarle”. Minicorso: “Osteopatie metaboliche:
non solo malattia di Paget” 14° Congresso Nazionale AME Joint Meeting with AACE, Rimini, 5-8
novembre 2015.

77. “S. di Marfan ed altre Osteoporosi Sindromiche”. Corso di Alta Formazione “Osteoporosi e
Malattie Metaboliche dello Scheletro”. Universita La Sapienza, Roma. 14 dicembre 2015.

78. “L’osso del paziente diabetico fra miti e realta: come gestirlo”. 1st AME Diabetes Update. Napoli
5-6 febbraio 2016.

79. “La vitamina D”. VI Corso di Aggiornamento Interregionale SIE in Endocrinologia Clinica Sicilia -
Calabria. Palermo 26-27 febbraio 2016.

80. “Focus su osteoporosi post menopausale: quale trattamento a lungo termine” . Simposio: “Up to
date nel trattamento dell'osteoporosi”. Incontri Italiani di Endocrinologia e Metabolismo. Pisa 19-20
maggio 2016.

81. “Le osteoporosi secondarie”. 26° Corso Nazionale Teorico-Pratico sulle Malattie Metaboliche
dell’Osso. Torino, 16-17 giugno 2016

82. “Introductory overview”. 16° Riunione del Forum in Bone and Mineral Research, Torino, 15-16
giugno 2016

83. “Sindrome di Cushing, aspetti scheletrici”. L’Ipofisi in ambulatorio: Acromegalia e Sindrome di
Cushing, Varese 24 giugno 2016.

84. “Gestione dell'osteoporosi nel paziente diabetico”. “IV Congresso Osteoporosi in Geriatria:
“Comorbidita nell’anziano con fratture da fragilita” Roma, 31 agosto 2016




85. “Iperparatiroidismo primitivo: approccio clinico e terapeutico”. XV Corso di Aggiornamento in
Malattie Endocrino-Metaboliche Update sulla fisiopatologia e terapia delle malattie del metabolismo
fosfo-calcico. Foggia 10 settembre 2016.
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- Membro del Comitato Direttivo del Forum in Bone and Mineral Research (2009-2011).

- Membro della Commissione Scientifica del Gruppo di Lavoro NAPACA del European Network for the
Study of Adrenal Tumors (dal 2015)

- Membro del Gruppo di Lavoro Metabolismo Minerale e Osseo della Associazione Medici Endocrinologi
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Organizzazione di Congressi Nazionali e Internazionali
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Corso di Aggiornamento della Societa Italiana di Endocrinologia: “Endocrinologia
Interdisciplinare”. Varese 6-7 Ottobre 2017
Auxologico Focus on: Interrelazioni tra sindrome metabolica e fragilita scheletrica: dalla ricerca di
base alle problematiche cliniche, Istituto Auxologico Italiano, Ospedale San Luca, Milano, 11
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- Membro dell’Editorial Board della Associazione Medici Endocrinologi (2015-2019)
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- Studio osservazionale sponsorizzato da Eli Lilly presso Fondazione IRCCS-Ca Granda: Meccanismi di
coinvolgimento osseo in pazienti affetti da epatopatia cronica HBV correlata (CHB) in terapia con
Tenofovir
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observational study to evaluate fracture outcomes, back pain, health-related quality of life, and
compliance in patients with osteoporosis during and after treatment with Forsteo”

Studio prospettico in aperto di fase Il per valutare ’effetto di metopirone come trattamento
preoperatorio in pazienti affetti da sindrome di Cushing ACTH-indipendente da adenoma surrenalico

- Glucocorticoid Receptor Antagonism in the Treatment of Cushing Syndrome (GRACE): A Phase 3,
Placebo-Controlled, Double-Blind, Randomized Withdrawal Study of the Efficacy and Safety of
Relacorilant

- An Open-Label Extension Study of the Safety of Relacorilant (CORT125134) in the Treatment of the
Signs and Symptoms of Endogenous Cushing Syndrome




- Glucocorticoid Receptor Antagonism in the Treatment of Autonomous Cortisol Secretion due to
cortisol secreting adenoma/hyperplasia: A Phase 3, Placebo-Controlled, Double-Blind Study on the
Efficacy and Safety of Relacorilant

- DP13 - A Phase Il Study in Patients with Primary Aldosteronism to Evaluate the Efficacy, Safety and
Tolerability of the Aldosterone Synthase Inhibitor, DP13, over an 8-week Treatment Period

PARTECIPAZIONE IN QUALITA DI RELATORE A CONGRESSI E CONVEGNI DI INTERESSE INTERNAZIONALE
(inserire titolo congresso/convegno, data, ecc.)

Comunicazioni Orali a Congressi Internazionali

- Evaluation of volumetric spinal trabecular bone mineral density by QCT in female patients with
adrenal incidentalomas: effect of cortisol secretion and gonadal status. Il International Congress
on Glucocorticoid Induced Osteoporosis, Torino (ltaly), March 6-8, 2003.
Volumetric spinal trabecular bone mineral density by Quantitative Computed Tomography in
female patients with adrenal incidentalomas: effect of cortisol secretion and gonadal status. The
Endocrine Society’s 85th Annual Meeting, Philadelphia, (USA), June 18-21, 2003
Subclinical hypercortisolism is highly prevalent in type 2 diabetes mellitus. 2005, The Endocrine
Society’s 87th Annual Meeting. San Diego (USA), June 4-7, 2005
Bone involvement in patients with adrenal incidentalomas: role of subclinical hypercortisolism. 8th
European Congress of Endocrinology incorporating the British Endocrine Societies Glasgow (Great
Britain), April 1-5, 2006
Prevalence of subclinical hypercortisolism in subjects screened for osteoporosis. The Endocrine
Society’s 88th Annual Meeting. Boston (USA), June 24-27, 2006
Cortisol secretion in patients with type 2 diabetes mellitus: relationship with chronic
complications. VI AME Italian Meeting 3rd Joint Meeting with AACE, Verona, October, 27-29, 2006
Eugonadal male patients with adrenal incidentalomas and subclinical hypercortisolism have
increased prevalence of vertebral fractures. V International Congress on Glucocorticoid Induced
Osteoporosis. Napoli (Italy), 11-13 October 2007
An Italian Multicenter study about the prevalence of vertebral fractures, bone density and quality
in patients with adrenal incidentalomas and subclinical hypercortisolism. The Endocrine Society
91st Annual Meeting. Washington (USA), June 10-13, 2009

Relazioni ad Invito
“Bone involvement in patients with adrenal incidentalomas and subclinical hypercortisolism”.
International Symposium on Adrenal Tumors and Meeting of the Italian Study Group for Adrenal
Tumors. Padova, 25-26 settembre 2009.
“Problems and difficulties of treatment of patients with mild hypercortisolism due to naive CD”.
Workshop on Management of Cushing Disease. Roma 25-26 Ottobre 2010.
“Subclinical Hypercortisolism”. Diabetic School. Minsk (Bielorussia) 15 aprile 2011.
“Fracture prevalence in Cushing Syndrome” VIl International Congress on Glucocorticoid Induced
Osteoporosis. Padova (Italy) 27-29 Ottobre 2011.
“Subclinical hypercortisolism: definition and treatment”. Insights into Italian Endocrinology and
Metabolism (Satellite Symposia in 15th International and 14th European Congress of
Endocrinology). Firenze 5 Maggio 2012.
“Subclinical Hypercortisolism and Bone”. VIl International Congress on Glucocorticoid Induced
Osteoporosis. Pisa (Italy) 31 May - 1 June, 2013
“The treatment of bone fragility in diabetic patients”. 1st International Meeting of Diabetes and
Bone. Roma (Italy) 7-8 November 2014.
“Case of aldosterone”. 7th International Meeting of Skeletal Endocrinology-2nd Translational ESE
Bone Course. Brescia (Italy) 17-18 September 2015.
Chair in Session | “Advancements in the assessment of fracture risk”. 8th International Meeting of
Skeletal Endocrinology-3th Translational ESE Bone Course. Mantova (ltaly) 7-8 April 2017.
“Interconnection of bone, glucose and cortisol, and clinical implications”. XVIII Meeting Forum in
Bone and Mineral Research. Rome, May 10-11 2018
“Cardiovascular mortality in patients with subclinical Cushing”. Symposium: “Cortisol and all its
disorders”. 61st International Meeting of Endocrinology H. P. Klotz, Paris (France), 21-22 June
2018




“Therapy: anabolic agents” in “AACE Italian Chapter Course 2: Mineral metabolism disorders and
osteoporosis: diagnosis and treatment SESSION 2 - Osteoporosis”. AME-AACE Joint Meeting, Naples
(Italy) 8-11 November 2018

Chair in “Poster Guided Session/Networking NAPACA”. 17th ENS@T Scientific Meeting, Florence
(Italy) 22-23 November 2018

“Autonomous cortisol secretion has cardiovascular consequences”. Symposium: What’s new in
adrenal cortex? 21st European Congress of Endocrinology, 18-21 May 2019, Lyon, France

“How to preserve bone and muscle in hypercortisolism”. Symposium the Cushing’s collaborative:
can cross-discipline partnerships improve outcomes? 21st European Congress of Endocrinology, 18-
21 May 2019, Lyon, France

“Subclinical Hypercortisolism prevalence, complications, diagnosis and management”. University
of Central Florida. 14th October 2019, Orlando, Florida, USA

“Subclinical Hypercortisolism prevalence, complications, diagnosis and management”. University
of Gainsville. 15th October 2019, Gainsville, Florida, USA

Grand rounds: “Subclinical Hypercortisolism prevalence, complications, diagnosis and
management”. Johns Hopkins Medical School, 16th October 2019, Baltimore, Maryland, USA
Grand rounds: “Subclinical Hypercortisolism prevalence, complications, diagnosis and
management”. Mount Sinai Hospital, 17th October 2019, New York, New York, USA

Grand rounds: “Subclinical Hypercortisolism prevalence, complications, diagnosis and
management”. Medical College Wisconsin, 17th October 2019, Milwaukee, Wisconsin, USA
“Cardiovascular risk and cortisol milieu””. Wisconsin AACE meeting, 17th October 2019,
Milwaukee, Wisconsin, USA

Grand rounds: “Subclinical Hypercortisolism prevalence, complications, diagnosis and
management”. University of Michigan, 18th October 2019, Ann Arbor, Michigan, USA

“Clinical Cases” and “Less severe hypercortisolism: an overview”. Oregon Health and Science
University (OHSU), Portland (OR), March 23th 2020, Videoconference

Grand rounds: “Less severe hypercortisolism: an update”. University of Arizona/VA/Banner,
Phoenix (AZ), March 24th 2020, Videconference

Grand rounds: “Less severe hypercortisolism: an update”. University of California at San Diego
(UCSD) and Scripps Healthcare, San Diego (CA), March 25th 2020, Videconference.

Grand rounds: “Less severe hypercortisolism: an update”. University of California/UC Davis
Sacramento (CA), March 26th 2020, Videoconference

Chair at the Live Session V “Bone anabolic treatments”. 9th eSEM Skeletal Endocrinology Meeting,
19th-20th February 2021

Chair at the Session Session IV: Vitamin D and Endocrine Disorders. IV International Vitamin D
Mediterranean Congress, Grand hotel Flora, Rome, August 30th-31th, 2021

ATTIVITA GESTIONALI, ORGANIZZATIVE E DI SERVIZIO

INCARICHI DI GESTIONE E AD IMPEGNI ASSUNTI IN ORGANI COLLEGIALI E COMMISSIONI, PRESSO
RILEVANTI ENTI PUBBLICI E PRIVATI E ORGANIZZAZIONI SCIENTIFICHE E CULTURALI, OVVERO PRESSO
L’ATENEO O ALTRI ATENEI

(inserire incarico/impegno, ente, data, ecc.)

Dal 2000 Revisore per: Journal of Endocrinological Investigation, European Journal of Endocrinology,
Clinical Endocrinology, Journal of Clinical Endocrinology and Metabolism, Annals of Internal Medicine
(nel 2009 e 2014 classificato tra i Top reviewers, British Medical Journal, Journal of Bone and Mineral
Research, Archives of Biochemistry and Biophysics

- Membro Commissione Grants dell’European Calcified Tissue Society (dal 2015)

- Membro Commissione ASL 1 Milano (Stesura del Percorso Diagnostico-Terapeutico-Assistenziale
(PDTA) per il paziente con osteoporosi)

- Membro delle seguenti Societa Scientifiche: Societa Italiana di Endocrinologia (dal 1997),
Associazione Medici Endocrinologi (dal 2004), Societa Europea di Endocrinologia (dal 2007), Endocrine
Society (dal 2009), Forum in Bone and Mineral Research (dal 2007), Societa Italiana dell’Osteoporosi,
del Metabolismo Minerale e delle Malattie dello Scheletro (dal 2009).

- Membro della Commissione Scientifica della Societa Italiana di Endocrinologia (2012-2015)

- Membro della Commissione Sito Web della Societa Italiana di Endocrinologia (2015-2017)

- Membro della Commissione Sito Web, aggiornamento clinico-scientifico, linee guida della Societa
Italiana di Endocrinologia (2018-2019)




- Membro della Commissione Attivita Cliniche, Sviluppo Professionale e DRG della Societa Italiana di
Endocrinologia (dal 2020)

- Membro del Consiglio Direttivo Societa Italiana di Endocrinologia Lombardia (2013-2018)

- Membro del Consiglio Direttivo della Societa Italiana dell’Osteoporosi, del Metabolismo Minerale e
delle Malattie dello Scheletro (2012-2015).

- Membro (2010-2012) e Coordinatore (2012-2015) della Commissione Attivita Cliniche della Societa
Italiana dell’Osteoporosi, del Metabolismo Minerale e delle Malattie dello Scheletro.

- Membro della Commissione Scientifica della Societa Italiana dell’Osteoporosi, del Metabolismo
Minerale e delle Malattie dello Scheletro (2016-2017)

- Membro del Gruppo di Lavoro Salute Pubblica di Regione Lombardia (dal 2019)

- Vice Presidente e Presidente Eletto (Presidenza 2021-2023) della Societa Italiana dell’Osteoporosi,
del Metabolismo Minerale e delle Malattie dello Scheletro (2019-2021)

ATTIVITA CLINICO ASSISTENZIALI
(indicare, data, durata, ruolo, ente presso il quale si e prestata attivita assistenziale, ecc.)

- Dal gennaio 1993 al dicembre 1993: Sottotenente Medico di Complemento, Esercito Italiano

- Dal Gennaio 1995 al Gennaio 1996: Assistente a tempo pieno presso la Divisione di Endocrinologia
dell’Ospedale “Casa Sollievo della Sofferenza”, San Giovanni Rotondo (Foggia)

Dal gennaio 1996 al settembre 1999: Aiuto a tempo pieno presso la Divisione di Endocrinologia
dell’Ospedale “Casa Sollievo della Sofferenza”, San Giovanni Rotondo (Foggia)

- Dall’ottobre 2019 al dicembre 2005: Dirigente Medico presso la Unita Operativa di Endocrinologia
Ospedale San Giuseppe-Fatebenefratelli, Milano

- Dal gennaio 2006 al dicembre 2007: Dirigente Medico a tempo pieno con rapporto esclusivo, presso
[’Unita Operativa Complessa di Endocrinologia e Malattie Metaboliche della Fondazione IRCCS Ca
Granda di Milano

- Dal gennaio 2008 al dicembre 2013: Dirigente Medico a tempo pieno con rapporto esclusivo, con
Incarico Dirigenziale di Elevata Specializzazione, presso I’Unita Operativa Complessa di Endocrinologia
e Malattie Metaboliche della Fondazione IRCCS Ca Granda di Milano

- Dal gennaio 2014 all’aprile 2018: Dirigente Medico a tempo pieno con rapporto esclusivo, presso
[’Unita Operativa Complessa di Endocrinologia e Malattie Metaboliche della Fondazione IRCCS Ca
Granda di Milano con Incarico Dirigenziale Professionale di Servizio di ”Diagnosi e Cura delle Malattie
delle Ghiandole Endocrine

- Dal Maggio 2018 ad oggi: Responsabile del Centro Clinico e di Ricerca sulle Malattie del Metabolismo
Osseo e Diabetologia, Istituto Auxologico Italiano, Milano
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