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Matteo Di Placido
CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Cognhome Di Placido

Nome Matteo

Data Di Nascita 15, 04, 1989.

OCCUPAZIONE ATTUALE

Dottorando Dipartimento di Sociologia e Ricerca Sociale, Universita degli Studi di
Milano - Bicocca.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Titolo Corso di studi Universita anno conseguimento titolo

Dottorato Di Ricerca Sociologia e | Universita degli Studi | Tesi consegnata in data
Ricerca Sociale di Milano - Bicocca 29/10/2020. In attesa di
discutere la tesi.

Master Global Studies | Lund University 2015
(Mayor Social
Work)
Laurea Triennale Servizio Sociale Universita degli studi | 2013
di Genova

ISCRIZIONE AD ORDINI PROFESSIONALI

Il candidato non e’ iscritto a nessun ordine professionale.

LINGUE STRANIERE CONOSCIUTE

Lingue livello di conoscenza

Inglese Proficient wuser (scritto e
orale)

Spagnolo Basic user (orale)

Swedish Basic user (orale)

PREMI, RICONOSCIMENTI E BORSE DI STUDIO
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anno Descrizione premio

2020 Erasmus Extra UE (School of Sport and Health Sciences, Cardiff Metropolitan University,
Cardiff, Wales).

2019 Erasmus Extra UE (Department of Political Science and the Center for Ideas and Society

University of California Riverside (UCR), Riverside, California, USA).

2013 Erasmus Placement (Department of Social Work, Faculty of Health and Society, Malmo
University, Sweden).

2011-2012 | Erasmus (Faculty of Health and Society, Malmo University).

ATTIVITA DI FORMAZIONE O DI RICERCA

descrizione dell’attivita
01/02/2020-31/06/2020

Academic Associate at the School of Sport and Health Sciences, Cardiff Metropolitan University. Report to
Dr. David Brown.

Durante il periodo di ricerca il candidato ha partecipato alle attivita della School of Sport and Health
Sciences (e.g., seminari di ricerca ed altri momenti di formazioni come classi per studenti di master e
dottorato) ed ha lavoroto alla scrittura dei 5 capitoli analitici della sua tesi di dottorato. Inoltre, il
candidato ha avuto modo di confrontarsi settimanalmente con Dr. Brown. Gli incontri con quest’ultimo
sono stati dedicati ad una discussione delle teorie prasseologiche e disposizionali di riproduzione sociale
di Pierre Bourdieu con un focus sulla loro applicazione ai casi studio esplorati nella tesi di dottorato del
candidato. Infine, durante questo periodo di ricerca il candidato ha condotto due interviste con inseghanti
di yoga vi skype, ha partecipato a classi di yoga posturale online seguendo una metodologia di ricerca
multisensoriale, partecipata e incarnata con un focus particolare sulla dimensione pedagogica di questi
incontri.

14/01/2019-31/06/2019

Visiting Scholar at the Department of Political Science and Center for Ideas and Society, UC Riverside.
Report to Prof. Farah Godrej.

Durante il periodo di ricerca il canditato ha beneficiato della supervisione di Prof. Godrej e dell’immersione
nella comunita di doctoral students del Dipartimento di Political Science and Sociology dell’ University of
California Riverside (UCR), quindi confrontandosi con diversi apparati metodologici e concettuali. Inoltre,
il candidato ha beneficiato del clima transdisciplinare e di matrice umanistica del Center for Ideas and
Societies dove era ospite, interfacciandosi con storici, filosofi, linguisti, scienziati politici, psicologi oltre
che altri sociologi. Durante il periodo di ricerca il candidato ha scritto la parte concettuale della tesi (in
seguito rivista durante il periodo di ricerca in Galles), la parte metodologica e due capitoli di analisi
discorsiva e archeologica sul campo di studi noto come “modern yoga research”. Infine, il candidato ha
anche condotto 8 interviste ad insegnanti di yoga e ha condotto osservazioni multisensoriali, partecipate
ed incarnate di due corsi di yoga posturale, uno della durata di 6 mesi (un incontro alla settimana) e l’altro
della durata di 5 settimane (un incontro alla settimana).

22/07/2018-05/08/2018

Ethnography and Ethnographic Methods, Essex Summer School in Social Sciences Data Analysis, University
of Essex, UK. Report to Prof. Karen O’Reilly.
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Durante il corso il candidato ha esplorato a livello concettuale e pratico/partecipato una serie di metodi
di ricerca etnografici, ripercorso la storia di questi partendo dalla loro matrice/applicazione antropologica
fino ad alcune delle sperimentazioni contemporaree (e.g., digital etnography, virtual ethnography, video
ethnography). Il corso si & concluso con la presentazione di un piccolo progetto di gruppo in cui i
partecipanti al corso hanno “improvvisato” un mini-progetto etnografico rispetto ad una dimensione
sociale/interazionale osservabile all’interno del campus dove si svolgeva il corso.

01/09/2013-19/01/2015
Social Work Department Lund University, Lund, Sweden.

Research assistant within the EUROCIV project, http://eurociv.blogg.lu.se/

Durante il period del Progetto il candidato ha portato avanti una dettagliata revisione della
letteratura sulle organizzazioni di terzo settore attive in ambito sociale e della letteratura
concernente gli approcci “political opportunity structures” e “social mobility”. Inoltre, il candidato
ha condotto una decina di interviste a rappresentanti di organizzazione del terzo settore attive
nell’ambito dell’inclusione delle minoranze etniche in Svezia muovendosi per tutto il territorio
nazionale Svedese. Ha inoltre, insieme al Dr. Scaramuzzino, analizzato i dati raccolti e scritto, in
qualita di primo autore, un capito edito all’interno del volume Europeanization in Sweden:
Opportunities and Challenges for Civil Society Organizations, Edited by Anna Meeuwisse and Roberto
Scaramuzzino, Oxford and New York, Berghahn Books, 2019.

11/03/2013-07/06/2013
Social Work Department Malmo University, Malmo, Sweden. Intern.
Report to Prof. Jonas Christensen and Prof. Martina Campart, Malmo University.

Il candidato ha partecipato alla vita del Social Work Department in qualita di intern conducendo una serie
di visite etnografiche ai servizi sociali locali (con un focus sui servizi per i minori consumatori di sostanze),
ha partecipato alle attivita (e.g., presentazioni e tavole rotonde) di diversi gruppi di ricerca del
Dipartimento (con un focus sui gruppi di ricerca interessati alle vulnerabilita sociali, in particolare consumo
di sostanze) e ha presentato parti della sua ricerca (tesi triennale) e di un paper scritto come esame per
un corso tenutosi durante il suo periodo di studi Erasmus (corso in Empahty from a phenomenological
perspectice di Magnus Englander) sia a classi di triennale che master level. E’ durante questo periodo di
immersione e partecipazione alla vita accademica del Dipartimento che il candidato ha iniziato a pensare
in maniera piu seria ed informata ad una futura carriera accademica.

11/09/2012-20/09/2012

Free standing course in Religious and Cultural Diversity from an Ethical Perspective, Osnabriick
University of Applied Sciences, Osnabriick, Germany.

Report to Prof. Jonas Christensen.

Il corso, seguito da studenti Svedesi, Inglesi e Tedeschi, ha affrontato la questione della diversita
culturale e religiosa, con un focus sul contesto tedesco, da una prospettiva di filosofia etica. Inoltre,
il corso ha previsto una serie di visite di campo a luoghi di culto come Chiese, Moschee, e Sinagoghe,
e ampli momenti di dibattito tra insegnanti e studenti.

Academic year 2011-2012
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Repo to Diego Fincato, Genoa Municipality.

Il candidato ha parteciapto al processo di acquisizione dei dati e alla scrittura del progetto Patto di
Sussidiarieta condotto presso il Municipio centro-est della citta di Genova. Lo studio si prefiggeva lo scopo
di esplorare, attraverso la collezione, sistematizzazione e analisi di dati statistici e focus group con key
actors e stakeholders, la diffusione sociale del fenomeno della poverta (in primis di capitale economico)
nella citta di Genova. Piu nello specifico, il Patto descrive il network di supporto che il municipio ha
costruito con altri attori del settore pubblico e privato e cerca di rafforzare, formalizzare e supportare
ulteriormente le attivita ed i servizi offerti dal network esplorato.

Academic Year 2011-2012
Report to Prof. Stefano Poli, Genoa University.

Il candidato ha partecipato all’acquisizione dei dati per il progetto La Condizione degli Anziani in Val
Polcevera condotto dall’ Universita di Genova in partnership con il sindacato CGL ed il Municipio di
Genova. Piu nello specifico, il candidato ha partecipato allo studio attraverso la somministrazione di
questionari standardizzati in presenza ad una decina di anziani presso le loro abitazioni. Lo studio esplora
la condizione degli anziani residenti in Val Polcevera, con un attenzione particolare ai quartieri popolari
dell’area interessata.

Academic Year 2011-2012
Report to Diego Fincato, Genoa Municipality.

Tirocinio in servizio sociale presso il Municipio center-est della citta di Genova all’interno dell’area
“cura degli anziani”. Tra le attivita svolte vi sono la partecipazione e conduzione di incontri individuali
con gli utenti, partecipazioni a diverse equippe professionali all’intero del Municipio e con altri attori
nel terzo settore. Inoltre, il canditato ha partecipato al processo di acquisizione dei dati e alla scrittura
del progetto Patto di Sussidiarieta precedentemente menzionato.

ATTIVITA PROGETTUALE

Anno Progetto

2017-2020 | Pedagogies of Salvation: Discipline, Practice, and the Shaping of the Self (Universita degli
Studi di Milano - Bicocca, tesi di dottorato).

2014-2015 | Mindfulness in the treatment of substance use disorders: A phenomenological study of
Swedish practitioners’ experiences (Lund University, tesi laurea specialistica).

2009-2013 | Tesi Triennale, Le relazioni tra servizi sociali, minorenni consumatori di sostanze e le loro
famiglie [dalla prospettiva degli assitenti sociali]: uno studio comparativo tra Malmo e
Genova (Universita degli Studi di Genova, tesi laurea triennale).

TITOLARITA DI BREVETTI

Nessun brevetto

CONGRESSI, CONVEGNI E SEMINARI

Data Titolo Sede

22/10/2020 Symposium: Gender & Diversity in | Ghent University, Belgium.
Contemporary Yoga
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16/07/2020 (with Dr. Lorenzo Pedrini): ‘Change | IrAsia (Aix-Marseille Univ - France), Martial
Yourself, Change the World: Engaged | Arts Studies Research Network (Cardiff Univ -
Spirituality in Boxe Popolare and | Wales) and Palau Community College (online
Odaka Yoga’'. conference).
13/05/2020 ‘Bridging Theorists, Building Theory: | Qualitative Research Methods and Social
Theorising at the Intersection of | Theory Research Group (QRMST), Cardiff
Different Frameworks and Cases | Metropolitan University, School of Sport and
Studies’. Health Sciences (online research seminar).
30/04/2020 ‘Habitus e abiti: Comedies of | 'Seminario di Filosofia politica e sociale
Similarity? Tra Dewey e Bourdieu’. | Seminario Pragmatista’, Univesita degli Studi
di Parma (online seminar).
23/11/2019- ‘Yoga across boundaries: new | American Academy of Religion (AAR) National
26/11/2019 technologies and changing practices’. | Conference, San Diego, United States. Unit
‘Yoga in Theory and Practice’.
23/01/2020- ‘Corpo, Salute e Auto- | XIl National Conference Italian Sociological
25/01/2020 Trasformazione: il Caso dello Yoga | Association (AIS), Naples, Italy. Thematic
Posturale’. Group ‘Sociology of Sport and of Physical
Activity’.
10/09/2019 ‘Governing the Yogic Body: Modern | Dissertation Committee/Admission Third Year,
Yoga, Discipline and Self-Care’. Universita degli Studi di Milano - Bicocca.
05/06/2019 ‘Moving like the Ocean, Transcending | Political Theory Workshop, University of
the Mind: Modern Yoga, Disciplining | California Riverside, Department of Political
and Self-Transformation’. Science.
08/04/2019 ‘Thesis Introduction’. Dissertation Writers' Workshop, University of
California Riverside, Department of Sociology
Winter and ‘The Birth of Biopolitics’. Book Club/seminar series, University of
) California Riverside (UCR).
Spring  Quarter
2019
08/11/2018 ‘Pedagogies of the Spirit: Spirituality | Seminar on Religion and Spirituality, Organized
and Religion Compared in Modern | by Gruppo di Lavoro sulla Religione SPel-Rel ed
Yoga’'. Istituto Toniolo, Universita Cattolica di Milano.
July 2018 ‘The body in consumer, popular- | Qualifying Paper  Conference/Admission
y culture and spirituality: the case of | Second Year, University of Milan-Bicocca,
modern yoga’. Department of Sociology and Social Research.
08/06/2018 ‘The Sacred Self: negotiating with 7% Ethnography and Qualitative Research
the sacred within through the Conference, Bergamo, Italy.
body’.
Octoner 2018 ‘Terra Incognita: A Post Qualitative | Dissertation Prospectus, University of Milan-
Inquiry of Modern Yoga’. Bicocca, Department of Sociology and Social
Research
25/05/2017 ‘Mindfulness in the treatment of | 1%t Italian Conference on Research in Social
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substance use disorders: A | Work organized by the Italian Society of Social
phenomenological study of Swedish | Work (SoclSS), Turin, Italy.
practitioners’ experiences’.

25/05/2017 (with Paolo Guidi) ‘Social Work | 1°t Italian Conference on Research in Social
Assessment of Underage Alcohol | Work organized by the Italian Society of Social
Consumption: Non-specilized Social | Work (SoclSS), Turin, Italy.

Services Comparison Between
Sweden and Italy’.

12/02/2015 (with Paolo Guidi) ‘The assessment | Training for social workers and students
and the evaluation in social work: | organized by the University of Genoa and by
research paths’. the regional association of social workers”.

Genoa, Italy. Available in Italian at
http://www.ddg.unige.it/index.php/40-
didattica/corsi-di-studio-genova/1255-
corso-di-formazione-la-valutazione-e-il-
contesto-valutativo-nel-servizio-sociale-
percorsi-di-ricerca-ii-edizione-2015

17/06/2015 ‘Mindfulness in the treatment of | 4™ Annual Master’s Thesis Conference - 2015,
substance use disorders: A | Lund, Sweden
phenomenological study of Swedish
practitioners’ experiences’.

22/04/2015- (with Paolo Guidi) ‘Social Work 5t European Conference for Social Work

24/04/2015 Assessment of Underage Alcohol Research (ECSWR), Lubiana, Slovenia.
Consumption: Non-specilized
Social Services Comparison
Between Sweden and Italy’.

02/04/2015 (with Paolo Guidi) ‘The assessment | Training for social workers and students
and the evaluation in social work: | organized by the University of Genoa and by
research paths’. the regional association of social workers,

Genoa, Italy.
29/05/2013- gonfererice: "Phenomenology of Center for Subjectivity Research, University of
31/05/2013 mpathy Copenhagen, Denmark.

PUBBLICAZIONI

Articoli su riviste

Blending Martial Arts and Yoga for Health: From the Last Samurai to the First Odaka Yoga Warrior, Frontiers
in Sociology, Lausanne, Frontiers, 2020.

The ‘Satsang Dispositif’: Mooji’s Teachings, Power, Authority and Self-Transformation, Journal of
Contemporary Religion, London, Taylor & Francis, forthcoming.

Book Review of Timmins, F., e Caldeira, S. (2019). Spirituality in Healthcare: Perspectives for Innovative
Practice. Cham, Switzerland: Springer, pp. 228, Religioni e Societa’, Roma e Pisa, Fabrizio Serra Editore,
forthcoming.

Book Review of Balboni, M.J. e Peteet, J.R. (2017). Spirituality and Religion Within the Culture of Medicine.
New York: Oxford University Press, pp. 419, Religioni e Societa’, Torino, 2019, Roma e Pisa, Fabrizio Serra
Editore, 2019.

Between Pleasure and Resistance: the role of substance consumption in an Italian working-class subculture,
Societies, Basel, MDPI, 2019.

Universita degli Studi di Milano - Direzione Risorse Umane
Ufficio Contratti di formazione e Ricerca

Via Sant’Antonio 12 - 20122 Milano, ltalia
assegni.ricerca@unimi.it


http://www.ddg.unige.it/index.php/40-didattica/corsi-di-studio-genova/1255-corso-di-formazione-la-valutazione-e-il-contesto-valutativo-nel-servizio-sociale-percorsi-di-ricerca-ii-edizione-2015
http://www.ddg.unige.it/index.php/40-didattica/corsi-di-studio-genova/1255-corso-di-formazione-la-valutazione-e-il-contesto-valutativo-nel-servizio-sociale-percorsi-di-ricerca-ii-edizione-2015
http://www.ddg.unige.it/index.php/40-didattica/corsi-di-studio-genova/1255-corso-di-formazione-la-valutazione-e-il-contesto-valutativo-nel-servizio-sociale-percorsi-di-ricerca-ii-edizione-2015
http://www.ddg.unige.it/index.php/40-didattica/corsi-di-studio-genova/1255-corso-di-formazione-la-valutazione-e-il-contesto-valutativo-nel-servizio-sociale-percorsi-di-ricerca-ii-edizione-2015
http://www.ddg.unige.it/index.php/40-didattica/corsi-di-studio-genova/1255-corso-di-formazione-la-valutazione-e-il-contesto-valutativo-nel-servizio-sociale-percorsi-di-ricerca-ii-edizione-2015
http://www.ddg.unige.it/index.php/40-didattica/corsi-di-studio-genova/1255-corso-di-formazione-la-valutazione-e-il-contesto-valutativo-nel-servizio-sociale-percorsi-di-ricerca-ii-edizione-2015
http://www.ddg.unige.it/index.php/40-didattica/corsi-di-studio-genova/1255-corso-di-formazione-la-valutazione-e-il-contesto-valutativo-nel-servizio-sociale-percorsi-di-ricerca-ii-edizione-2015

UNIVERSITA DEGLI STUDI DI MILANO

(with Roberto Scaramuzzino) “Europeanization through funding” In Europeanization in Sweden:
Opportunities and Challenges for Civil Society Organizations, Edited by Anna Meeuwisse and Roberto
Scaramuzzino, Oxford and New York, Berghahn Books, 2019

Serving, Contemplating and Praying: Non-Postural Yoga(s), Embodiment and Spiritual Capital, Societies,
Basel, MDPI, 2018.

(with Paolo Guidi) Social Work Assessment of Underage Alcohol Consumption: Non-specilized Social Services
Comparison Between Sweden and Italy, Nordic studies on Alcohol and Drugs, Helsinki, Sage, 2015.

Comparing social service s networks for underage drug users. A cross-national comparative study between
Malmo and Genoa, Social Work and Society: International Online Journal, Wuppertal, University of
Wuppertal, 2015.

Atti di convegni

(with Dr. Lorenzo Pedrini)Change Yourself, Change the World: Engaged Spirituality in Boxe Popolare and
Odaka Yoga, IrAsia (Aix-Marseille Univ - France), Martial Arts Studies Research Network (Cardiff Univ -
Wales) and Palau Community College, Marsiglia, 2020.

Bridging Theorists, Building Theory: Theorising at the Intersection of Different Frameworks and Cases
Studies, School of Sport and Health Sciences, Cardiff Metropolitan University, Cardiff, 2020.

Corpo, Salute e Auto-Trasformazione: il Caso dello Yoga Posturale, XII National Conference Italian
Sociological Association (AIS), Naples, Italy. Thematic Group ‘Sociology of Sport and of Physical Activity’,
Napoli, 2020.

Yoga across boundaries: new technologies and changing practices, American Academy of Religion Unit
‘Yoga in Theory and Practice’, San Diego, 2019.

Governing the Yogic Body: Modern Yoga, Discipline and Self-Care, Dissertation Committee/Admission Third
Year, Universita degli Studi di Milano - Bicocca, Milano, 2019.

Moving like the Ocean, Transcending the Mind: Modern Yoga, Disciplining and Self-Transformation, Political
Theory Workshop, University of California Riverside, Department of Political Science. Riverside, 2019.

Thesis Introduction, Dissertation Writers' Workshop, University of California Riverside, Department of
Sociology, Riverside, 2019.

Pedagogies of the Spirit: Spirituality and Religion Compared in Modern Yoga, Seminar on Religion and
Spirituality, Organized by Gruppo di Lavoro sulla Religione SPel-Rel ed Istituto Toniolo, Universita Cattolica
di Milano, Milano, 2018.

The body in consumer, popular-culture and spirituality: the case of modern yoga, Qualifying Paper
Conference/Admission Second Year, University of Milan-Bicocca, Department of Sociology and Social
Research, Milano, 2018.

The Sacred Self: negotiating with the sacred within through the body, 7™ Ethnography and Qualitative
Research Conference, University of Bergamo, Bergamo, 2018.

Terra Incognita: A Post Qualitative Inquiry of Modern Yoga, Dissertation Prospectus, University of Milan-
Bicocca, Department of Sociology and Social Research, Milano, 2018.

Mindfulness in the treatment of substance use disorders: A phenomenological study of Swedish
practitioners’ experiences, 1% Italian Conference on Research in Social Work organized by the Italian
Society of Social Work (SoclSS), Torino, 2017.

(with Paolo Guidi) Social Work Assessment of Underage Alcohol Consumption: Non-specilized Social
Services Comparison Between Sweden and lItaly, 1%t Italian Conference on Research in Social Work
organized by the Italian Society of Social Work (SoclSS), Torino, 2017.

(with Paolo Guidi) The assessment and the evaluation in social work: research paths, Training for social
workers and students organized by the University of Genoa and by the regional association of social
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works”, Genova, 2015.

‘Mindfulness in the treatment of substance use disorders: A phenomenological study of Swedish
practitioners’ experiences’, 4" Annual Master’s Thesis Conference, Lund, 2015.

(with Paolo Guidi) Social Work Assessment of Underage Alcohol Consumption: Non-specilized Social
Services Comparison Between Sweden and lItaly, 5™ European Conference for Social Work Research
(ECSWR), Lubiana, 2015.

(with Paolo Guidi) The assessment and the evaluation in social work: research paths, Training for social
workers and students organized by the University of Genoa and by the regional association of social
workers, Genova, 2015.

ALTRE INFORMAZIONI

Vorrei sottolineare che a parte gli articoli gia’ pubblicati (o in fase di publiccazione) ed elecanti
precedentemente, il canditato ha una serie di contributi correntemente under review i quali sono elencati
qui sotto:

Di Placido, Matteo. (under review-resubmission). Concepts, Typologies and Definitions: “Modern Yoga
Research” and the Birth and Development of a Discipline. Method and Theory in the Study of Religion.

Di Placido, Matteo. (under editorial review). Mindfulness, Asian traditions and Husserlian, Descriptive
Phenomenology: a Methodological and Theoretical Contribution. Phenomenology & Practice.

Di Placido, Matteo. (under editorial review). Modern Yoga Research as a Discursive Formation. Bulletin for
the Study of Religion.

Le dichiarazioni rese nel presente curriculum sono da ritenersi rilasciate ai sensi degli artt. 46 e 47 del DPR
n. 445/2000.

Il presente curriculum, non contiene dati sensibili e dati giudiziari di cui all’art. 4, comma 1, lettere d) ed
e) del D.Lgs. 30.6.2003 n. 196.

Luogo e data: _enova - 03/11/2020
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