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- Da 2005-presente: È professore Associato presso l’Università degli Studi di Milano.   
- dicembre 2013 e dicembre 2019: Ha ottenuto l’abilitazione Scientifica Nazionale a 
Professore Ordinario. 
- Da ottobre 2000 a marzo 2005: È stata ricercatore Universitario presso l’Università 
degli Studi di Milano.   
- Da maggio 1998 a settembre 2000: È stata titolare di un contratto quinquiennale (ex 
articolo 36) del Centro Nazionale delle Ricerche. Durante questo periodo ha iniziato ad 
occuparsi dell'allestimento di un laboratorio per la caratterizzazione di materiali per 
l’ottica non lineare presso l’Università degli Studi di Milano.  
- Da maggio 1997 a maggio 1998: È stata titolare di una borsa di studio Post-dottorale 
dell’Università di Milano. Durante questo periodo (settembre 1997-maggio 1998), ha 
vinto una borsa di studio Fulbright per gli Scambi Culturali fra l’Italia e gli Stati Uniti e 
ha lavorato nei laboratori del prof. P.C. Ford presso l’Università della California a Santa 
Barbara occupandosi della sintesi e la caratterizzazione di complessi di rame come 
possibili sensori di VOC. 
-Da aprile 1996 ad aprile 1997: È stata titolare di una borsa del Consiglio Nazionale 
delle Ricerche e ha collaborato con il gruppo di ricerca del prof. R. Ugo sulla sintesi e la 
caratterizzazione di complessi organometallici con potenziali proprietà elettriche e 
ottiche. 
- Da novembre 1992 a novembre 1995: Ha svolto attività di ricerca per conseguire in 
data 2 ottobre 1996 il Dottorato di Ricerca in Chimica (VIII Ciclo) con una tesi dal titolo 
"Un approccio ai materiali ibridi: la silice come mezzo per la sintesi di complessi 
carbonilici" (Università di Milano, Relatore prof. R. Ugo).  
- Da marzo a settembre 1992: È stata titolare di una borsa della Mediolanum 
Farmaceutici per svolgere attività di ricerca sulla sintesi di complessi analoghi del cis-
platino presso l’Università degli Studi di Milano (Supervisore prof. A. Pasini) 
- febbraio 1992: ha conseguito il titolo di Dottore in Chimica con votazione 110/110 e 
lode discutendo una tesi dal titolo "Nuovi catalizzatori eterogenei a base di rodio 
supportato su ossidi inorganici per l'idroformilazione di olefine in fase gassosa" 
(Università di Milano, Relatore prof. R. Ugo).  
 



 

Premi e riconoscimenti  
 
- Nel 1991: Ha vinto un premio di studio per laureandi bandito da EniChem dal titolo 
“Federchimica per un futuro intelligente”. 
- Nel 1992: Ha vinto un premio di studio per laureandi bandito da Federchimica dal 
titolo “Federchimica per un futuro intelligente”. 
- Nel 1997: Ha vinto una borsa di studio Fulbright per gli Scambi Culturali fra l’Italia e 
gli Stati Uniti.  
- Nel 1999: È stata Invited speaker al CERC3 young chemists workshop “Chemical 
Preparation of Thin Films, Heterogeneous Catalysts and Related Surface Structures”, 
Helsinki, Finlandia, come uno dei due rappresentanti italiani. 
- Nel 2001: Ha vinto il Premio “Dott. Giuseppe Borgia” per la Chimica da parte 
dell’Accademia Nazionale dei Lincei. 
 
 
Progetti finanziati 
 
-Dal 15-02-1998 al 14-02-2000: PRIN 1997 9703101051_009: "Nuovi precursori 
molecolari organometallici di materiali nanostrutturati con potenziali proprietà ottiche 
non lineari", partecipante. 
-Dal 26-11-1999 al 25-11-2001: PRIN 1999 9903104775_004 "Composti organometallici 
con proprietà ottiche non lineari (NLO) per materiali nanostrutturati", partecipante. 
-Dal 12-12-2001 al 11-12-2003: PRIN 2001 2001038849_003: "Composti organometallici 
con proprietà ottiche non lineari (NLO) per film nanostrutturati", partecipante. 
-Dal 10-01-2003 al 10-01-2007: FIRB 2001, RBNE01YLKN: "Nanoorganizzazione di 
molecole ibride inorganiche/organiche con proprietà magnetiche ed ottiche", 
partecipante. 
-Dal 20-11-2003 al 19-11-2006: PRIN 2003, 2003039323_003 "Chimica organometallica 
di superficie e nanoparticelle metalliche, caratterizzate con modelli molecolari e 
tecniche spettroscopiche e chimico-fisiche di superficie", partecipante. 
-Dal 16-04-2004 al 15-04-2005: FISR - FONDO INTEGRATIVO SPECIALE PER LA RICERCA 
ANNO 1999 - D.M. 16 OTTOBRE 2000: "Nanotecnologie molecolari per 
l'immagazzinamento e la trasmissione delle informazioni". 
-Dal 12-09-2005 al 11-09-2008: FIRB 2003 RBNE033KMA: "Composti molecolari e 
materiali ibridi nanostrutturati con proprietà ottiche risonanti e non risonanti per 
dispositivi fotonici", partecipante. 
-Dal 31-01-2006 al 30-01-2008: PRIN 2005 2005031228_003: "Nanoorganizzazione di 
cromofori per materiali per ottica non lineare del secondo ordine", partecipante. 
-Dal 01-03-2006 al 31-12-2008: Cariplo 2005 Rif. 2005.0688/10.4878: "Nuovi materiali 
con nanoorganizzazione di cromofori in sistemi Host-Guest o su scaffold inorganico per 
dispositivi fotoluminescenti o optoelettronici", partecipante. 
-Dal 01-09-2007 al 31-08-2009: Cariplo 2006: "Materiali nanostrutturati 
autoassemblati: una strategia per il controllo delle proprietà elettrottiche", responsabile 
d'unità. 
-Dal 22-03-2010 al 21-03-2012: PRIN 2008: 2008FZK5AC_002: "Nuove strutture 
organometalliche e di coordinazione e relativi materiali nanocompositi con mirate 
proprietà luminescenti e film o compositi polimerici o sol-gel con SHG stabile nel tempo 
a base di nanocristalli o macrocromofori NLO attivi orientati", vice responsabile. 



 

-Dal 17-03-2015 al 31-12-2017: Accordo di cooperazione scientifica tra il CNR e l’ASM 
(Academy of Sciences of Moldova). “Investigation of new multifunctional acentric metal-
organic materials for opto-electronic applications” (2015-2016), partecipante. 
-Dal 01-12-2015 al 30-11-2016: Piano Sostegno alla Ricerca 2015-17 -LINEA 2 Azione B 
(Ricerche Interdisciplinari) Responsabile scientifico Progetto: Modeling, Synthesis and 
Characterization of Highly Efficient Aggregation-Induced Emissive Materials. 
-Dal 19-01-2018 al 31-12-2019: Accordo di cooperazione scientifica tra il CNR e l’ASM 
(Academy of Sciences of Moldova). “New Hybrid Inorganic/Organic Materials Based on 
Optoelectronically Active Triimidazole Ligand” (2018-2019), partecipante. 
-Dal 01-01-2020 al 01-01-2022: Progetto bilaterale CNR-CAS (CINA) “Aptamer-
decorated Nanoprobes with Room Temperature Phosphorescence (RTP) Characteristics 
for Biomedical Applications” (2020-2022), partecipante.   
 
 
Attività di ricerca (2000-oggi) 
 
1) Sintesi e determinazione delle proprietà ottiche non lineari (NLO) del secondo 
ordine di composti organici, organometallici e di ibridi inorganici/organici. 
 Negli anni 1998-2000, la prof.ssa E. Cariati si è occupata della messa a punto, 
presso il Dipartimento di Chimica dell’Università di Milano, di un laboratorio, tra i primi 
di questo tipo a livello europeo, per misure NLO del secondo ordine in soluzione con la 
tecnica EFISH, allo stato solido su polveri con la tecnica Kurtz-Perry, e per misure di 
generazione di terza armonica (THG) in soluzione. A partire da quel periodo si è 
interessata della preparazione e caratterizzazione di numerosi composti organici, 
organometallici ed ibridi inorganici/organici ottenendo risultati particolarmente 
rilevanti sull’influenza delle proprietà molecolari e di specifiche interazioni 
intermolecolari sulle proprietà NLO del secondo ordine. Per citarne solo alcuni, i suoi 
studi su complessi di diversi metalli (tra i quali Rh(I), Ir(I), Os(II), Zn(II), Cd(II), Pt(II)) 
con leganti azotati opportunamente sostituiti hanno permesso di approfondire 
l’influenza della natura del metallo, del suo stato di ossidazione e delle caratteristiche 
elettron-donatrici o -accettrici sulla risposta NLO del secondo ordine del complesso 
(Organometallics 2000, 19, 1775; Organometallics 2004, 23, 687). Ha ottenuto nuovi 
materiali ibridi inorganici/organici 2D/2D con rimarchevole risposta NLO associata 
all’organizzazione in aggregati J della componente organica nella struttura cristallina 
(Adv. Mater. 2001, 13, 1665; Chem. Mater. 2007, 19, 3704; JACS 2007, 129, 9410). Ha 
mostrato gli effetti di interazione via legame ad alogeno tra il cromoforo e il solvente su 

valore di  EFISH (Chem. Comm. 2007, 2590). Attraverso i suoi studi ha evidenziato la 
possibilità di utilizzare la tecnica EFISH come alternativa all’Hyper Rayleigh Scattering 
(HRS) per determinare la risposta NLO di specie cationiche. Tra l’altro, attraverso questi 
studi è stato possibile caratterizzare in situ switch NLO acidocromici (Chem. Comm. 
2014, 50, 1608).  
 Gli studi della prof.ssa E. Cariati nel campo NLO hanno attratto l’interesse di 
numerosi gruppi di ricerca nazionali ed internazionali permettendo l’instaurarsi di 
proficue collaborazioni scientifiche tra le quali quelle con i gruppi di ricerca dei prof. A. 
Facchetti e T.J. Marks (Northwestern University, USA), B. Champagne (University of 
Namur, Belgio), N. Mercier (University of Angers, France), M. Fonari e V. Ch. Kravtsov 
(Moldova), S. Decurtins (University of Bern, Switzerland), P. Metrangolo e G. Resnati 
(Politecnico di Milano). 
 



 

2) Sintesi e caratterizzazione di composti organici e ibridi inorganici/organici con 
proprietà fotoluminescenti.  
 Durante il suo soggiorno a Santa Barbara la prof.ssa E. Cariati ha iniziato ad 
interessarsi di materiali fotoluminescenti lavorando, in particolare, su derivati di Cu(I) 
con emissione modulata dalla presenza di VOC. I suoi studi si sono concretizzati nella 
pubblicazione di una review critica (Chem. Rev. 1999, 99, 3625; 910 citazioni Scopus), e 
di due lavori (Chem. Comm. 1998, 1623; 80 citazioni Scopus e Chem. Mater. 2000, 12, 
3385; 259 citazioni Scopus) tutti con un numero di citazioni molto elevato. Tornata a 
Milano, ha continuato ad interessarsi a questo argomento estendendolo ad altri derivati 
metallici e a diversi composti organici focalizzandosi in particolare su emettitori solidi 
perturbati da stimoli esterni (VOC, variazioni di pH, macinazione, temperatura) e a 
materiali caratterizzati da emissione indotta dall’aggregazione (AIE, Aggregation 
Induced Emission). A partire dal 2001, sulla base delle ricerche pionieristiche condotte 
dal gruppo del prof. B. Z. Tang dell’Università di Hong Kong, la comunità scientifica ha 
rivolto sempre maggiore attenzione allo studio di composti con proprietà AIE, tanto che 
questa tematica nel 2015 è stata classificata da Thomson Reuters al secondo posto tra le 
aree d’interesse in Chimica e Scienza dei Materiali. L’attività di ricerca della prof.ssa E. 
Cariati in questo campo ha riguardato l’individuazione di nuovi cromofori organici push-
pull derivanti dall’acido malonico e caratterizzati da debole emissione in soluzione o in 
fase amorfa ma da un elevato comportamento emissivo in fase cristallina, secondo il 
meccanismo noto come Crystallization Induced Emission (CIE). Uno studio dettagliato del 
comportamento emissivo di queste molecole ha permesso di individuare come la 
struttura cristallina dei cromofori sia in grado di attivare meccanismi di restrizione delle 
rotazioni intramolecolari, responsabili dell’emissione allo stato solido (PCCP 2011, 13, 
18005 e J. Phys. Chem. C 2013, 51, 27161; entrambi segnalati nel settimanale 
dell’American Chemical Society "Noteworthy Chemistry"). Successivamente questa nuova 
famiglia di emettitori è stata espansa introducendo nella struttura olefinica centrale 
diversi sostituenti push-pull, permettendo di ottenere una maggiore comprensione sulle 
sottili relazioni tra la struttura dei cromofori e i possibili meccanismi che attivano le 
proprietà emissive allo stato solido (Faraday Discuss. 2017, 196, 143). Rimarchevole in 
questo ambito è anche la pubblicazione “Polymorphism-dependent aggregation induced 
emission of a push-pull dye and its multi-stimuli responsive behavior” (J. Mat. Chem. C 
2016, 4, 2979) relativa all’influenza della struttura cristallina e della macinazione sulle 
proprietà emissive del 1,1-diciano-2,2-bis(4-dimetilamminofenil)etilene che cristallizza 
in quattro diverse forme cristalline. Questo articolo è stato uno dei più citati della 
rivista per l’anno 2016. Come riconoscimento per il risultato, il comitato editoriale della 
rivista ha formulato l’invito alla sottomissione di una review.   
 
3) Materiali organici con emissione fosforescente in condizioni ambiente. 
 Recentemente la prof.ssa E. Cariati ha iniziato ad occuparsi della sintesi e 
caratterizzazione di cromofori organici con proprietà di emissione fosforescente a 
temperatura ambiente (Room Temperature Phosphorescence, RTP). In quest’ambito ha 
individuato l’intrigante comportamento emissivo della triimidazo[1,2-a:1',2'-c:1'',2''-
e][1,3,5]triazina (triimidazolo ciclico), che mostra comportamento CIE associato alla 
concomitante presenza di fluorescenza e fosforescenza ultralunga con tempi di vita pari 
a 1s a temperatura ambiente. Questo comportamento è stato associato alla formazione 
di aggregati H nella struttura cristallina del composto (J. Phys. Chem. Lett. 2017, 8, 
1894; 57 citazioni Scopus). È stato inoltre osservato che l’introduzione sullo scaffold 
triimidazolico di uno o più atomi pesanti (Br o I), ne modifica enormemente il 
comportamento fotofisico sia allo stato molecolare che allo stato solido, dando luogo a 



 

una complessa fotoluminescenza con emissioni che comprendono fluorescenza duale, 
fosforescenza molecolare, fosforescenza supramolecolare e fosforescenza ultralunga a 
temperatura ambiente. In previsione di possibili applicazioni in campo biologico, vi sono 
inoltre promettenti risultati che riguardano l’introduzione sul triimidazolo ciclico di 
sostituenti eteroaromatici in grado di spostare l’emissione nel rosso, pur mantenendo i 
tempi di vita lunghi della fosforescenza. La versatilità di questo cromoforo organico è 
stata inoltre comprovata utilizzandolo sia come legante per la preparazione di polimeri 
di coordinazione di Cu(I) con differenti dimensionalità, sia come cocristallo per 
modulare le proprietà emissive di diversi complessi di Zn(II) e Cd(II) (Chem. Asian J. 
2019, 14, 853; segnalato dalla rivista come uno tra gli articoli più scaricati (top 10%) nei 
12 mesi successivi alla pubblicazione online). 
 I risultati ottenuti in questo campo dalla prof.ssa E. Cariati sono riconosciuti a 
livello internazionale sia attraverso l’invito a pubblicazioni tematiche sull’argomento 
con review o capitoli di libro (J. Mater. Chem. C 2018, 6, 4603; 61 citazioni Scopus; 
“Handbook of Aggregation-Induced Emission”, Wiley, in uscita nel 2020), sia con 
l’instaurarsi di collaborazioni scientifiche con i gruppi di ricerca del prof. B. Z. Tang 
(Hong Kong University) e prof. P. Zhang (Shenzhen University, Cina). 
 
 
Responsabilità di contratti di Ricerca 
 
-Responsabile scientifico di una borsa di studio della durata di 12 mesi nell’ambito del 
progetto  formativo “Materiali ibridi cristallini inorganici-organici ad elevata risposta 
NLO del secondo o terzo ordine”, presso il centro di eccellenza CIMAINA, assegnata alla 
Dottoressa Michela Monzani (1-3-2006 - 28-02-2007).  
 
-Responsabile scientifico di un assegno di ricerca della durata di 21 mesi nell’ambito del 
progetto Cariplo 2006 “Materiali nanostrutturati autoassemblati: una strategia per il 
controllo delle proprietà elettroottiche” assegnato al Dottor Giuseppe Santoro (1-4-2008 
- 31-12-2009). 
 
-Responsabile scientifico di un assegno di ricerca della durata di 12 mesi dal titolo 
“Preparazione di materiali compositi con proprietà emissive o ottiche non lineari (NLO) 
stabili nel tempo” assegnato al Dottor Daniele Marinotto (01/01/2011 - 01/01/2012). 
 
 
Attività come Revisore 
 
-Svolge attività come reviewer per diverse riviste scientifiche, tra cui: Nature; Nature 
Materials, Nature Communications; J. Am. Chem. Soc.; Angew. Chem.; Chem. Sci.; 
Inorg. Chem.; J. Phys. Chem. Lett. 
 
-Ha svolto attività di Reviewer per il MiuR (VQR 2004-2010) e per la Lumomat foundation 
(Molecular Materials for Electronics and Photonics), Francia (anno 2016 e 2019) 
 
 
Partecipazioni a Commissioni 
 
- È stata esaminatrice e membro della commissione di esame del Dottorato in Scienze 
Chimiche presso le Università di Bordeaux (Francia) e Namur (Belgio), e del Dottorato in 



 

Chimica Industriale e Ingegneria Chimica presso il Politecnico di Milano.  
 
- È stata membro della commissione giudicatrice del concorso pubblico per titoli ed 
esami per l’assunzione con contratto di lavoro a tempo pieno e indeterminato di una 
unità di personale profilo ricercatore, III livello professionale presso l’istituto di scienze 
e tecnologie molecolari sezione di Perugia - afferente al dipartimento di scienze 
chimiche e tecnologie dei materiali del consiglio nazionale delle ricerche (Bando 367.19 
DSCTM ISTM RIC) 
 
-È stata membro della commissione esaminatrice per l’ammissione al XXIII e al XXXV 
ciclo di Dottorato in Chimica Industriale e al XXXIII ciclo di Dottorato in Scienze 
Chimiche (Università di Milano). 
 
È o è stata membro di diverse commissioni del Dipartimento di Chimica:  
-Commissione orientamento (dall’anno accademico 2007/2008 al 2012/2013) 
-Commissione orario (dall'anno accademico 2008/2009 ad oggi) 
-Tutoraggio degli studenti di Chimica Industriale (dall'anno accademico 2009/2010 ad 
oggi) 
-Commissione Paritetica (dal 2013 al 2015) 
-Giunta di dipartimento (da gennaio 2019 ad oggi). 
 
-Dal 2012 al 2013: è stata componente del Collegio dei docenti del Dottorato in Scienze 
Chimiche.  
 
-Dal 2013 a oggi: è componente del Collegio dei docenti del Dottorato in Chimica 
Industriale.  
 
 
Attività didattica 
 
- Dall'anno accademico 2002-2003 al 2010-2011 (9 anni accademici) è stata docente 
del corso Analisi Chimica Strumentale per il secondo anno del corso di Laurea triennale 
in Chimica Applicata e Ambientale (32 ore).  
- Dall'anno accademico 2003-2004 al 2009-2010 (7 anni accademici) è stata docente 
del corso Laboratorio di Chimica Generale e Inorganica, per il primo anno del corso di 
Laurea triennale in Chimica Applicata e Ambientale (96 ore).  
- Dall'anno accademico 2010-2011 al 2018-2019 (9 anni accademici) è stata docente 
del corso Laboratorio di Chimica Generale e Inorganica, per il primo anno del corso di 
Laurea triennale in Chimica Industriale (80 ore).  
- Dall'anno accademico 2012-2013 ad oggi (8 anni accademici) è docente del corso di 
Fotoluminescenza e risonanze magnetiche: applicazioni in chimica inorganica e 
metallorganica (modulo fotoluminescenza) per il corso di Laurea Magistrale in Scienze 
Chimiche (24 ore fino all’a.a. 2015-2016. Dall’a.a.2016-2017 40 ore). 
- Dall'anno accademico 2019-2020 (1 anno accademico) è docente del corso di Chimica 
generale e inorganica/Laboratorio di chimica generale e inorganica, per il primo anno 
del corso di Laurea triennale in Chimica Industriale (112 ore). 
- Nell’anno accademico 2019-2020 (1 anno accademico) è docente responsabile del 
corso Luminescent materials: from optical characterization to applications, per il 
Dottorato in Chimica industriale. 
 



 

-Dal 1999 a oggi: supervisore come tutor di 10 Tesi di Laurea Triennali, 10 Tesi di 
Laurea Magistrali e 3 Tesi di Dottorato. Inoltre è stata co-tutor di numerose Tesi di 
Laurea sia Triennali che Magistrali e 2 Tesi di Dottorato. 
 
 
La prof.ssa E. Cariati (https://orcid.org/0000-0003-1781-0360) è autore di 94 
pubblicazioni su riviste internazionali con referee, 2 Capitoli di libro (di cui uno in uscita 
nel 2020) e più di 80 comunicazioni a conferenze nazionali e internazionali. Citazioni 
(Scopus 4/5/2020): 4354, H index: 33. 
 

 

Conferenze su invito negli ultimi 5 anni 
 
- 8th International Conference on Materials Science and Condensed Matter Physics 
(MSCMP2016) Chisinau, Moldova (2016). 
 
- 9th International Conference on Materials Science and Condensed Matter Physics 
(MSCMP2018) Chisinau, Moldova (2018). 
 
- 4th International Conference on Aggregation Induced Emission (AIE-4) Adelaide, 
Australia (2019). 
 
 
Pubblicazioni: 
1. Marabello, D.; Benzi, P.; Beccari, F.; Canepa, C.; Cariati, E.; Cioci, A.; Costa, M.; 
Durisi, E.A.; Valeria Monti, V.; Planell, O.S.; Antoniotti, P. Synthesis and 
characterization of new lithium and boron based Metal Organic Frameworks with NLO 
properties for application in Neutron Capture Therapy. Processes, 2020, 8, 558-569, 
DOI.10.3390/pr8050558. 
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10.1016/j.electacta.2019.05.146. 
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