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TECNICHE SPERIMENTALI ACQUISITE 
 
Esperienza in programmazione con linguaggio Basic e nell’acquisizione e nell’analisi di dati 
biologici con convertitori A/D. Analisi dati di neurofisiologia registrati in sede sperimentale in 
soggetti umani sani e in pazienti, ed in sede intraoperatoria in pazienti durante procedure 
neurochirurgiche. Correlazione ed integrazione dei dati intraoperatori con dati di 
neuroimmagine e di neuropsicologia.  

 
Sperimentazione neurofisiologica nel modello umano  
Stimolazione elettrica dei nervi; stimolazione magnetica transcranica (TMS), registrazione 
elettromiografia (EMG) in condizioni di riposo, attività spontanea ed evocata da TMS (potenziali 
evocati Motori), registrazione elettroneurografia (ENG), registrazione di parametri meccanici di 
movimento, tecniche di registrazione e condizionamento del riflesso H in arto superiore ed 
inferiore. 
 



 

Sperimentazione neurofisiologica nel modello animale  
Modello animale primate non umano: stimolazione elettrica dei nervi, EMG, ENG, 
microstimolazione elettrica intracorticale (ICMS), training comportamentale.  
Modello animale murino (ratto): preparazione chirurgica con impianto di elettrodi epidurali 
spinali e corticali per la stimolazione elettrica corticale e ed spinale. Registrazione dati 
elettrofisiologici. 
Modello animale ovino (pecora): stimolazione elettrica dei nervi, stimolazione elettrica corticale 
(DES), registrazione EMG, EEG, ECoG, potenziali evocati sensoriali. 
 
 
 
  



 

 
1. ATTIVITA’ DI RICERCA E PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE 

 
 
ATTIVITÀ DI RICERCA DURANTE IL PERIODO DI FORMAZIONE 
 
L’attività di ricerca della dott.ssa Cerri durante gli anni di formazione pre-laurea e durante il 
dottorato di ricerca si è concentrata primariamente sul midollo spinale. In particolare dapprima 
la ricerca si è focalizzata sullo studio delle proprietà funzionali dei motoneuroni spinali nel 
controllo del reclutamento della forza muscolare, identificando nella sensibilità dinamica del 
motoneurone spinale il meccanismo di pre-compenso per le proprietà di filtro passo-basso del 
muscolo che consente il reclutamento ad alta velocità della forza e quindi l’esecuzione dei 
movimenti rapidi (Baldissera F, Cavallari P, Cerri G. Motoneuronal pre-compensation for the low-pass filter 
characteristics of muscle. A quantitative appraisal in cat muscle units. J Physiol. (1998) 511:611-27). Durante il 
dottorato l’attività si è concentrata sullo studio delle sinergie spinali sottese al controllo dei 
movimenti accoppiati di segmenti ipsilaterali. Si sono studiati in particolare i movimenti 
associati di mano e piede ipsilaterali in differenti contesti sperimentali, utilizzando diverse 
tecniche di indagine nel soggetto sano ma anche in pazienti con specifiche lesioni del sistema 
nervoso centrale (lesioni vascolari e/o neoplastiche cerebellari). Questi studi hanno rivelato i 
substrati neurali alla base del “principio di isodirezionalita”, cioè della associazione 
preferenziale di movimenti isodirezionali dei due segmenti. L’analisi degli stessi movimenti 
associati di mano e piede ipsilaterali durante l’accrescimento, in bambini di eta’ compresa tra 7 
e 11 anni, ha consentito di descrivere l’ontogenesi di queste sinergie preferenziali e di 
ipotizzare un coinvolgimento delle stesse nell’ambito del controllo dei movimenti di 
anticipazione posturale a sostegno del movimento volontario (Cavallari P, Cerri G, Baldissera F. 
Coordination of coupled hand and foot movements during childhood. Exp Brain Res. (2001) 141(3):398-409; Baldissera 
F, Borroni P, Cavallari P, Cerri G. Excitability changes in human corticospinal projections to forearm muscles during 
voluntary movement of ipsilateral foot. J Physiol. (2002) 539:903-11; Cerri G, Borroni P, Baldissera F. Cyclic h-reflex 
modulation in resting forearm related to contractions of foot movers, not to foot movement. J Neurophysiol. (2003) 
90(1):81-8; Borroni P, Cerri G, Baldissera F. Excitability changes in resting forearm muscles during voluntary foot 
movements depend on hand position: a neural substrate for hand-foot isodirectional coupling. Brain Res. (2004) 
1022(1-2):117-25; Cerri G, Esposti R, Locatelli M, Cavallari P. Coupling of hand and foot voluntary oscillations in 
patients suffering cerebellar ataxia: different effect of lateral or medial lesions on coordination. Prog Brain Res. 
(2005) 148:227-41). 
Durante il dottorato di ricerca la dott.ssa Cerri ha avuto la possibilità di svolgere una Marie Curie 
Fellowship nel Regno Unito presso il laboratorio di ricerca del Prof. R.N. Lemon. Sobell 
Department for Motor Neuroscience and Movement Disorders, Institute of Neurology, UCL, Queen 
Square, Londra (UK). In questo laboratorio, internazionalmente riconosciuto tra i più prestigiosi 
ed avanzati, oggetto di studio erano i substrati neurali sottesi al controllo del movimento 
volontario in particolare dei movimenti della mano ad alta destrezza, investigati nel primate non 
umano. L'esperienza di ricerca si è qui focalizzata sullo studio del sistema o tratto corticospinale 
(TCS), complesso di fibre che originano da diverse aree corticali, ciascuna delle quali riveste 
specifico ruolo nel controllo sensorimotorio e che mostrano distintive modalità di terminazione e 
azione sul midollo spinale. Il contributo della dott.ssa Cerri in tale contesto si è concentrato 
nello studio delle interazioni funzionali tra due aree corticali appartenenti al sistema 
corticospinale: l’area premotoria ventrolaterale (F5) e l’area motoria primaria (M1) in macaca 
fascicularis in condizione di sedazione e durante l’esecuzione di movimenti di afferramento 
visuoguidato (Cerri G, Shimazu H, Maier MA, Lemon RN. Facilitation from ventral premotor cortex of primary motor 
cortex outputs to macaque hand muscles. J Neurophysiol. (2003) 90(2):832-42; Shimazu H, Maier MA, Cerri G, 
Kirkwood PA, Lemon RN. Macaque ventral premotor cortex exerts powerful facilitation of motor cortex outputs to 
upper limb motoneurons. J Neurosci. (2004) 24(5):1200-11). I risultati di questa ricerca, successivamente 
pubblicati, hanno negli anni ricevuto molta attenzione in quanto l’interazione di queste due 
aree si è dimostrata essenziale per lo svolgimento di movimenti visuo-guidati (prensione e 
manipolazione), molto importanti per la vita quotidiana dell’uomo. Inoltre negli stessi anni e 
fino ad oggi l’area premotoria ventrale è stata al centro dell’attenzione della comunità 
scientifica in quanto in essa si sono identificati i “neuroni specchio” (mirror neurons), coinvolti 



 

nei movimenti visuo-guidati di afferramento, ma divenuti celebri a livello mondiale per il loro 
possibile ruolo nel fenomeno della cosiddetta risonanza motoria, suggerita, tra le altre possibili 
funzioni, come fenomeno alla base dell’apprendimento motorio e dell’interpretazione delle 
azioni altrui. 
Terminata l’esperienza presso UCL, dopo la conclusione del dottorato la dott.ssa Cerri continua 
la linea di ricerca iniziata a Londra sul sistema corticospinale nell’uomo. Non avendo infatti a 
disposizione il modello animale di primate non umano, si sono utilizzati approcci “indiretti” sia 
su soggetti umani sani che su pazienti affetti da patologie potenzialmente interessanti nello 
svelare meccanismi di controllo fisiologico del movimento volontario, e cioè utilizzando tecniche 
elettrofisiologiche (TMS, riflessi spinali, analisi del tracciato EMG) e di neuroimmagine (risonanza 
Magnetica funzionale, fMRI). In modo complementare si sono anche utilizzate tecniche 
sperimentali su modello animale murino (ratto) volte alla valutazione elettrofisiologica della 
funzionalità dei sistemi discendenti motori ed ascendenti sensoriali  in seguito a lesione spinale 
trattata con nanostrutture e cellule staminali e alternativamente trattati con Eritropoietina.  
Lo studio su soggetto umano progressivamente più prominente porta, nel 2010-11 allo sviluppo e 
alla presa in carico di un Laboratorio di fisiologia del controllo motorio. Inizialmente per lo 
studio dei movimenti complessi della mano si è utilizzato un approccio complementare 
focalizzandosi sulla “risonanza motoria”, i.e. l’attivazione subliminale (che si suppone essere 
dovuta all’attivazione dei “neuroni specchio”) del sistema motorio di un soggetto quando 
osserva un agente che compie un'azione. La risonanza motoria, nell'uomo, rispetta infatti le 
regole e i vincoli della programmazione e esecuzione motoria, pertanto l'analisi delle risposte 
motorie che derivano dall'osservazione di azioni altrui rappresenta un approccio complementare 
allo studio dei meccanismi di esecuzione delle stesse. Negli stessi anni il laboratorio ha investito 
nello sviluppo di una linea di ricerca più innovativa basata sull’analisi dei dati elettrofisiologici 
ottenuti nel setting intraoperatorio neurochirurgico durante la rimozione di neoplasie cerebrali 
mediante tecnica del Brain mapping. 
 
 
ATTIVITÀ DI RICERCA IN CORSO NEL LABORATORIO DI FISIOLOGIA DEL CONTROLLO MOTORIO 
(Motor Action and Cognition Laboratory MoCA-Lab): CONTROLLO CORTICALE DEL 
MOVIMENTO VOLONTARIO DELLA MANO E DELLA FONOARTICOLAZIONE  
 
L’attività di ricerca del Laboratorio di fisiologia del controllo motorio, è dal 2010 
prevalentemente dedicata alla comprensione del ruolo esercitato dalla corteccia cerebrale e dal 
sistema di fibre corticospinali e corticobulbari che da essa originano nel controllo delle abilità 
motorie negli esseri umani. E’ questo un sistema complesso di fibre che originano da diverse 
aree corticali -ciascuna delle quali riveste specifico ruolo nel controllo sensorimotorio- e che 
mostrano caratteristiche modalità di terminazione sul midollo spinale in funzione dell’area di 
origine. L’evoluzione filogenetica di questo sistema ha consentito l’acquisizione di una sempre 
maggiore destrezza manuale che ha raggiunto il livello più elevato nell’uomo. 
Estesamente studiato negli ultimi decenni con approcci sperimentali diretti (citoarchitettonica e 
neurofisiologia in vivo) su modello animale (scimmia), nell’umano si è investigato principalmente 
con tecniche di studio indirette (neuroimmagine tradizionale, stimolazione magnetica 
transcranica, TMS e studi comportamentali) che, pur con indiscussi pregi, non sempre producono 
risultati comparabili con quelli ottenuti nel modello animale con un approccio diretto. Inoltre, è 
del tutto evidente che la corteccia cerebrale umana presenta elementi distintivi rispetto a 
quella del modello evolutivamente più prossimo studiabile, la scimmia, di conseguenza anche il 
paragone con il modello animale risulta incompleto e non sempre opportuno o possibile, come 
nello studio dei circuiti sottesi alla produzione linguistica, attività esclusiva dell’essere umano. 
Rimangono pertanto da chiarire diversi aspetti dell’organizzazione funzionale di questo sistema 
alcuni dei quali oggetto specifico della ricerca del laboratorio. 
PRINCIPALI OBBIETTIVI DELLA RICERCA  
Oggetto di studio del laboratorio è l’organizzazione funzionale della corteccia motoria primaria 
al suo interno, le modalità con cui le altre aree da cui origina il sistema corticospinale agiscono 



 

sul midollo spinale, se attraverso un’azione diretta sul midollo o indiretta agendo sulla corteccia 
motoria primaria o entrambe le possibilità, e i circuiti alla base dell’integrazione sensori-
motoria necessaria per lo svolgimento dei movimenti ad alta destrezza. Riguardo all’apparato 
fonoarticolatorio rimane da chiarire quali aree corticali abbiano il compito di organizzare il 
programma motorio eseguito dalla corteccia motoria primaria per la produzione verbale.  
L’impegno scientifico del laboratorio nel contribuire a comprendere le proprietà funzionali dei 
circuiti neurali che sottendono ai movimenti della mano e dell’apparato fonoarticolatorio, 
fondamentali per le attività quotidiane dell’essere umano, è fortemente motivato 
dall’osservazione delle conseguenze delle lesioni a carico di questi circuiti. Una lesione della 
corteccia motoria e/o delle sue principali vie discendenti risulta in una permanente 
compromissione dei movimenti volontari e/o della produzione linguistica che non concede 
significative possibilità di recupero funzionale, lasciando al paziente una pessima qualità di vita. 
La conoscenza dei substrati neurali di controllo di queste funzioni è dunque necessaria per 
l’implementazione di protocolli riabilitativi efficaci. 
Sulla base di queste premesse, l’indagine delle proprietà funzionali dell’integrazione sensori-
motoria necessaria per il controllo della destrezza manuale e della componente motoria del 
linguaggio deve dunque essere svolta direttamente sull’uomo. Il laboratorio allo stato attuale si 
avvale, a questo scopo, principalmente della collaborazione con l’equipe di neurochirurgia 
oncologica diretta dal prof. Lorenzo Bello che esegue resezioni di tumori cerebrali utilizzando la 
tecnica del Brain mapping che consente di acquisire dati elettrofisiologici e comportamentali 
con accesso diretto al sistema nervoso umano. Si continuano parallelamente gli studi sulla 
Risonanza Motoria, e si sono iniziati, di recente, studi su pazienti affetti da lesioni vascolari 
cerebrali nell’ambito di un finanziamento che coniuga Innovazione e Ricerca. Complementano 
questo approccio le indagini neuroradiologiche, neuropsicologiche e comportamentali svolte in 
sede extraoperatoria. In particolare queste indagini hanno recentemente consentito di ampliare 
l’oggetto di ricerca anche agli aspetti correlati alle funzioni cognitive motorie come la 
consapevolezza del movimento, le abilità prassiche e le funzioni esecutive e quindi ad un 
ampliamento dell’identità del laboratorio ora Motor, Congnition and Action Laboratory (MoCA-
Lab).  
 
Setting Intraoperatorio  
In questo contesto, le nuove tecniche sviluppate in neurochirurgia, in particolare la tecnica di 
brain mapping in uso in alcuni centri molto avanzati durante gli interventi di resezione 
chirurgica di tumori cerebrali o di trattamento di epilessia, consentono un’opportunità unica per 
far luce dei circuiti neurali nell'uomo by-passando il modello animale. I dati acquisiti durante la 
stimolazione elettrica intraoperatoria, eseguita per scopi clinici, adeguatamente analizzati ed 
integrati con i dati acquisiti nel monitoraggio pre- e post-chirurgico (neurofisiologici, 
neurologici, neuropsicologici) e con i dati forniti dalle più avanzate tecniche di neuroimmagine 
(fMRI, DTI-FT, HARDI, Resting State Connectivity) costituiscono una preziosa quanto unica risorsa 
per lo studio dei circuiti sottesi alla produzione verbale e all’uso della mano in pazienti con 
gliomi localizzati nelle aree cerebrali coinvolte nel controllo del movimento e associate al 
linguaggio. Il setting inraoperatorio diventa quindi preziosa fonte di dati per lo studio del 
sistema nervoso umano. Tuttavia, e per ovvie ragioni, la raccolta dai dati in tale contesto è e 
deve essere subordinata alle necessità cliniche, pertanto può talvolta risultare incompleta o 
molto difficoltosa. Pertanto il laboratorio, in collaborazione con l’equipe neurochirurgica, 
utilizza un approccio multidisciplinare che prevede l’integrazione dei dati elettrofisiologici 
ottenuti mediante le tecnica del Brain Mapping -ed analizzati con rigorose metodologie di 
misura- con dati ottenuti mediante le più raffinate tecniche di neuroimmagine, dati di 
neurofisiologia, comportamentali e neuropsicologici ottenuti al di fuori della camera operatoria 
per poter raggiungere una ragionevole certezza nell’interpretazione dei dati intraoperatori e 
poterli riferire ai modelli animali (scimmia) o umani ottenuti in soggetti sani mediate tecniche 
non invasive (TMS, Riflesso H). La fruttuosa collaborazione del laboratorio con il prof. Bello e 
collaboratori iniziata nel 2006 ha consentito di sviluppare una unità funzionale tra il laboratorio 
di fisiologia e il team di neurochirurgia, all’interno della quale ora si sono arruolati giovani 



 

ricercatori con competenze nei diversi aspetti dell’analisi implementando la precisione e le 
potenzialità di indagine fisiologica in questo setting.  
 
Setting Indiretto 
Si proseguono gli studi di risonanza motoria svolti presso il Laboratorio di neuroscienze motorie e 
cognitive dell’Università degli studi di Milano diretto dalla prof.ssa Paola Borroni. 
Al momento sono in fase di programmazione studi di condizionamento TMS-riflesso H per 
approfondire le azioni sul midollo spinale del sistema corticospinale a partenza dalla aree 
sensitive.  
 
Comparative anatomy 
Oggetto di studio sono le omologie tra le reti motorie nei primati non umani e umani usando una 
gamma di strumenti di neuroimaging. 
 
 
DETTAGLIO PROGETTI IN CORSO 
 
CONTROLLO CORTICOSPINALE DEI MOVIMENTI DELLA MANO E DELLA FONOARTICOLAZIONE: STUDI 
INTRAOPERATORI ED EXTRAPERATORI 
• Studio delle proprietà funzionali delle aree corticali appartenenti al TCS in paziente a riposo 

o durante esecuzione di task motori dedicati  
• Studio delle proprietà funzionali dei circuiti parieto-frontali implicati nella trasduzione 

sensori-motoria necessaria al controllo dei movimenti ad alta destrezza e delle funzioni 
prassiche. 

• Studio della connettività funzionale mediante algoritmi di Resting State Connectivity tra le 
aree coinvolte nel movimento volontario  

• Studio della plasticità del sistema corticospinale in seguito a lesioni acute (stroke) o a lenta 
insorgenza (neoplasia) 

• Studio delle proprietà funzionali dell’area premotoria ventrale nel controllo del linguaggio 
• Studio dei substrati neurali alla base delle funzioni esecutive. 
 
FUNZIONI COGNITIVE: 
• Studio delle proprietà funzionali di circuiti neurali fronto-parieto-temporali nel controllo 

delle funzioni esecutive e nei processi di mentalizzazione e di motor cognition. 
• Studio dei circuiti sottesi alla consapevolezza motoria. 
 
LA RISONANZA MOTORIA NELL’UOMO: 
• Ruolo della visione periferica nella risonanza motoria 
• Ruolo dell’attenzione nella risonanza motoria 
• Analisi delle emozioni durante nella risonanza motoria  
 
STUDIO SU PAZIENTI AFFETTI DA STROKE 
• Effetto della stimolazione diretta transcranica (tDCS) accoppiata a terapia fisica in pazienti 

affetti da lesioni vascolari invalidanti la motricità volontaria 

 
Impatto traslazionale  
In aggiunta al contributo che l’approccio intraoperatorio funzionale (Brain mapping) consente di 
portare alla conoscenza dei substrati fisiologici del movimento volontario (come anche delle 
funzioni cognitive) è da considerare la ricaduta traslazionale che questa collaborazione ha dato 
e continua a sviluppare in particolare in tre ambiti: 
Implementazione metodiche di brain mapping intraoperatorio.  
L’equipe del prof Bello ha sviluppato nuovi e più efficaci paradigmi di stimolazione e 
l’introduzione di nuovi test intraoperatori che hanno condotto ad una significativa estensione 



 

della resezione tumorale mantenendo l’integrità funzionale del paziente.  
Benessere psicologico e qualità della vita dopo il le procedure di resezione neurochirurgica. 
A seguito di una procedura neurochirurgica, la qualità della vita di un paziente dipende da 
diversi fattori sia clinici strettamente legati alla malattia, sia legati all’integrità funzionale del 
paziente dopo la procedura. Mediante l’approccio integrato e multidisciplinare sviluppato dal 
gruppo, si indagano sia retrospettivamente che prospetticamente questi fattori, cercando di 
identificare i parametri rilevanti per la qualità di vita e per l’insorgenza di disturbi dell’umore, 
al fine di sviluppare i più adeguati protocolli di assistenza post-operatoria. 
Intelligenza Artificiale.  
Sono attualmente in studio algoritmi di intelligenza artificiale per analisi di segnali 
intraoperatori a fini di ricerca e di implementazione dell’analisi on-line dei segnali 
neurofisiologici rilevanti intraoperatori. 
 
 
ATTIVITA’ DI RICERCA VOLTE AL TRASFERIMENTO TECNOLOGICO 
 
Il laboratorio collabora con 2 società (WISE srl e NEWRONIKA) attive nel trasferimento 
tecnologico finalizzato a sviluppare e implementare strumenti tecnologici (e.g. elettrodi 
corticali) di potenzialmente significativa applicabilità clinica in ambito neurologico e 
neuroriabilitativo. 
2017-2020 Finanziamento ELOQUENTSTIM, Regione Lombardia: Implementazione di un 
dispositivo applicabile al supporto riabilitativo in pazienti affetti da lesioni vascolari gravemente 
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12/2013 Relatore al convegno: “Motor Control: From the Periphery to the Cortex and Back”. 
University College London Institute of Neurology, Queen Square, UK, 5–6 December 2013.  
Titolo Seminario: INTRAOPERATIVE INVESTIGATION OF CORTICOSPINAL TRACT IN HUMANS.  
 
04/2015 Relatore seminario presso Istituto di Neuroscienze CNR, Sede di Milano.  
Titolo Seminario: INTRAOPERATIVE INVESTIGATION OF CORTICOSPINAL TRACT.  
 
06/2017 INVITED SPEAKER per il ciclo di “IMN Seminars” UCL, Londra  
Titolo Seminario: FUNCTIONAL CHARACTERIZATION OF HUMAN MOTOR CORTEX: AN INTRAOPERATIVE APPROACH.  
 
17/2017 Relatore seminario presso Istituto di Neuroscienze Università di Parma.  
Titolo Seminario: FUNCTIONAL CHARACTERIZATION OF HUMAN MOTOR CORTEX WITH THE INTRAOPERATIVE 
APPROACH. 
 
12/2019 Relatore al convegno Convegno Intersocietario SIMFER – SINPIA: Le disabilità motorie 
nel bambino: dalla ricerca traslazionale alla riabilitazione. Titolo Seminario: CIRCUITI NEURALI ALLA 
BASE DELL’INTEGRAZIONE SENSORIMOTORIA NEL CONTROLLO DELLA MANIPOLAZIONE: STUDI INTRAOPERATORI E 
POSSIBILE CONTRIBUTO ALLA RIABILITAZIONE. 
 
 
ATTIVITA’ DI REVISORE 
 
Ha svolto attività di revisore per Journal of Neuroscience, Brain Stimulation, Cerebral Cortex, 
CLINICS.  
 

 
FINANZIAMENTI OTTENUTI 
 
2017-2020 ELOQUENTSTIM Project (Por-Fesr 2014-2020, Fondo Europeo Sviluppo Regionale) - 
Monitoraggio e stimolazione della corteccia cerebrale applicabile alla diagnosi, cura e 
supporto riabilitativo in pazienti affetti da malattie del sistema nervoso gravemente 
invalidanti la motricità volontaria: Un dispositivo realizzato con elettrodi ad altissima 
conformabilità (Coordinatore WISE) Unità partner: NEURONIKA, UNIMI (Resp. Cerri), 
POLICLINICO MILANO. 
2014 PROGETTO SIR 2014: vincitore e PI: Dr Francesca Garbarini , Università di Torino. Titolo 
progetto: “The active body in the conscious brain: physiological basis of motor and corporeal 
awareness” (Unità partner). 
2010 Bando Progetti di Ricerca Giovani Ricercatori – Ricerca Finalizzata 2010 “Mapping the 
corticospinal tract: investigation of functional properties of the different cortical areas 
originating cst and their clinical impact on tumor resection and patient functional outcome” 
(Responsabile di Unità).  
2010-2012 Progetto di cooperazione scientifica e tecnologica internazionale della Regione 
Lombardia (PI Dott.ssa Paola Borroni ) 
PRIN 2008 "Cognizione motoria", Responsabile scientifico dell’Unità di Milano Dott.ssa Gabriella 
Cerri, Coordinatore Nazionale Dott.ssa Maria Alessandra Umiltà, Università di Parma 
COFIN 2006: “Risonanza motoria nell’uomo”. Responsabile scientifico dell’Unità di Milano Prof. 
Fausto Baldissera; Coordinatore Nazionale Prof. Giacomo Rizzolatti.  



 

COFIN 2004: “Specificità dei fenomeni di attivazione motoria che accompagnano l’osservazione 
di movimenti altrui”. Responsabile scientifico dell’Unità di Milano Prof. Fausto Baldissera; 
Coordinatore Nazionale Prof. Giacomo Rizzolatti.  
FIRST 2007, FIRST 2008 
FIRST 2006: “Distribuzione degli aggiustamenti posturali anticipatori (APA) che accompagnano  
movimenti volontari di adduzione e abduzione del braccio”.  
FIRST 2005: “Limiti posturali all’associazione di movimenti volontari di mano e piede.” 
FIRST 2004: “Controllo di fase delle oscillazioni volontarie di mano e piede, singole e 
associate.” 
 
  



 

2. ATTIVITA’ DIDATTICA DI DIATTICA INTEGRATIVA E SERVIZIO AGLI STUDENTI 
 
 
Nell’aa 2019-20 ore assegnate 188 così suddivise: 
 
Medicina e chirurgia corso Internazionale 96 
(Fisiologia del sistema nervoso, endocrino, risposta biologica allo stress (II anno); fisiologia delle funzioni 
specifiche del distretto testa-collo: sistema trigeminale, funzione masticatoria, fusioni della laringe, basi 
neurofisiologiche alla base dei conflitti vestibolari e dei sintomi correlati (IV anno); fisiologia delle 
funzioni cognitive, della dominanza emisferica, organizzazione funzionale del tronco encefalico, fisiologia 
del sistema limbico (V anno).  
 
Infermieristica triennale: 45 
(Neurofisiologia e fisiologia sistematica di organi e apparati) 
 
Ostetricia Triennale: 15 
(Neurofisiologia dei sistemi sensoriali e motori, fisiologia sistema endocrino e apparato digerente) 
 
Scuole di Specializzazione Medicina dello sport: 8 
Scuole di Specializzazione Medicina Fisica e Riabilitativa: 16 
Scuole di Specializzazione Pediatria: 8 
(L’attività didattica è concordata con i Direttori delle scuole in modo da costituire approfondimento 
propedeutico alle tematiche di interesse clinico) 
 
 
ATTIVITÀ DIDATTICA PER GLI STUDENTI DEI CORSI DI LAUREA MAGISTRALE A CICLO UNICO 
Università di Milano, Corso di laurea a ciclo unico Medicina e Chirurgia 
 
1. DIDATTICA FORMALE 
 
Dal 2014 ad oggi: Insegnamento di Fisiologia Umana all’interno del corso integrato di 
Neurobiology, human behaviour and clinical neuroscience (V anno) presso International 
Medical School. 
Dal 2013 ad oggi: Insegnamento di Fisiologia Umana all’interno del corso integrato di Head and 
neck (IV anno) presso International Medical School.  
Dal 2011 ad oggi: Insegnamento di Fisiologia Umana all’interno del corso integrato Functions (II 
anno) presso International Medical School. Coordinatore del corso integrato. 
Dal 2009-2011: Insegnamento di Fisiologia Umana per il corso di Laurea in Odontoiatria e Protesi 
dentaria 
2005-2009: Modulo di Insegnamento  di Fisiologia Umana per il Corso di laurea Medicina e 
Chirurgia. 
 
 
2. DIDATTICA INTEGRATIVA-CORSI ELETTIVI 
 
Dal 2002-2019: Università di Milano, Facoltà di Medicina e Chirurgia: Esercitazioni di Fisiologia 
Umana per il Corso di laurea Medicina e Chirurgia. 
2014 Corso Elettivo: “The evolution of the neocortex” 
2013 Corso Elettivo: “The Mirror Neuron System: what do we need it for?” 
Dal 2007-2012: Università di Milano, Facoltà di Medicina e Chirurgia: Corso Elettivo “Indagini 
Elettrofisiologiche nell’Uomo” per il Corso di laurea Medicina e Chirurgia  
2005-2009: Università di Milano, Facoltà di Medicina e Chirurgia: Corso Elettivo “Principi di 
Registrazione Elettrocardiografia”  per il Corso di laurea Medicina e Chirurgia  
 
 



 

ATTIVITÀ DIDATTICA PER GLI STUDENTI DEI CORSI DI LAUREA TRIENNALE 
Università di Milano, Medicina e Chirurgia, Professioni sanitarie. 
 
2009-oggi: Insegnamento di Fisiologia Umana per il Corso di laurea in Infermieristica Linea 
Teledidattica Sacco (corso integrato Anatomia e fisiologia). 
2018-oggi: Insegnamento di Fisiologia Umana per il Corso di laurea in Infermieristica Linea Unica 
Città Studi (corso integrato Anatomia e fisiologia). 
2012- oggi: Insegnamento di Fisiologia Umana per il Corso di laurea in Ostetricia (corso integrato 
Corpo umano: Aspetti di morfologia, fisiologia e patologia generale). 
2005-2009: Insegnamento di Fisiologia Umana per il Corso di laurea in Dietistica. 
2010-2012 Insegnamento di Fisiologia Umana per il Corso di laurea in Logopedia. 
2003-2004: Insegnamento di Fisiologia Umana per il Corso di laurea in Assistenza Sanitaria e 
Igiene Dentale 
2002-2003: Insegnamento di Fisiologia Umana per il Corso di laurea in Assistenza Sanitaria. 
 
 
ATTIVITÀ DIDATTICA PER GLI STUDENTI DELLE SCUOLE DI SPECIALIZZAZIONE, DOTTORATI E 
MASTER 
 
Dal 2010-oggi Università di Milano, Facoltà di Medicina e Chirurgia: Insegnamento di Fisiologia 
Umana per le Scuole di Specializzazione in Anestesia (2010-2013), Pediatria,  Medicina Fisica e 
della Riabilitazione, Medicina dello sport ed esercizio fisico.  
Dal 2010-oggi Partecipazione in qualità di docente alle annuali edizioni del Master Universitario 
di 1° livello: Riabilitazione Infantile e Metodologie della Ricerca (Prof Adriano Ferrari) Università 
di Modena e Reggio Emilia 
Febbraio 2020: Firmatario nuova proposta di dottorato Mind, Brain and Reasoning (coordinatore 
prof Guala), Università degli Studi Milano.  
Dal 2013-2018 docente della Scuola di Dottorato “Ricerca Biomedica Integrata” Università degli 
Studi Milano 
2011-2013 docente della Scuola di Dottorato “Fisiologia”, Università degli Studi Milano 
 
 
 
ATTIVITÀ DIDATTICA INTEGRATIVA: TESI LAUREA-DOTTORATO-SPECIALITA 
 
Dal 2003 correlatore e relatore di tesi di laurea in Medicina e Chirurgia, di scuola di 
specializzazione e  dottorato. 
In particolare negli ultimi 6 aa 
Relatore di 1 Tesi di Laurea in Medicina e Chirurgia (Dott.ssa B. Della Santa). 
Tutoraggio di 2 PhD students 
Relatore di 2 Tesi di Dottorato (Ricerca Biomedica Integrata: Dott.ssa V. Ferpozzi; Dott.ssa A. 
Leonetti) 
Correlatore di 5 Tesi di Laurea in Medicina e Chirurgia. 
Correlatore di 1 Tesi di scuola di specializzazione in Medicina Fisica e Riabilitativa. 
 
 
CAPITOLI DI LIBRI DI TESTO PER LAUREE TRIENNALI E MAGISTRALI 
 
2019-in essere Incarico in qualità di Curatore sezione dedicata al Controllo Motorio della 
seconda edizione del volume FISIOLOGIA UMANA, Poletto Editore 
2015 COAUTORE dei capitoli 22: “Controllo spinale del movimento”, 25: “Sistema corticospinale 
nel controllo del movimento” 26: “Controllo corticale del movimento volontario” del volume: 
FISIOLOGIA UMANA (a cura di Francesca Grassi, Daniela Negrini, Carlo Adolfo Porro), POLETTO 
EDITORE 



 

2013 COAUTORE “ESERCIZIARIO DI FISIOLOGIA”, EDISES  
2010 CONTRIBUTO ALL’EDIZIONE ITALIANA DEL VOLUME: Fondamenti di fisiologia umana 
(Lauralee Sherwood) IV edizione, PICCIN.  



 

3. ATTIVITA’ ISTITUZIONALI, ORGANIZZATIVE E DI SERVIZIO 
 
 
2017- oggi Presidente del collegio Didattico International Medical School (IMS) 
 
Attività svolta come presidente IMS 
Le attività svolte come Presidente di CdS sono state volte a proseguire e consolidare il lavoro 
precedente svolto negli anni recedenti (dal 2015) come Coordinatore del Nuovo Comitato 
Ordinatore IMS.  
 
PRESMESSA Il corso di Laurea Magistrale a Ciclo Unico Internazionale di Medicina e Chirurgia (IMS) dell’Università 
degli Studi di Milano arruola la prima coorte di studenti aa 2010-2011. All’atto della sua costituzione, tutte le attività 
didattiche del corso Internazionale di Medicina erano svolte presso aule e reparti ospedalieri dell’Istituto Clinico 
Humanitas (in seguito Humanitas Research Hospital) e il Dipartimento di Biotecnologie Mediche e Medicina 
Traslazionale referente del Corso. Nel 2014, la proprietà di Istituto Clinico Humanitas costituisce un proprio Ateneo 
privato, Humanitas University - HUNIMED, con un’offerta formativa che comprende un corso di Medicina e Chirurgia 
Internazionale. Come conseguenza il corso internazionale della Statale è stato rilocalizzato presso il Laboratorio 
Interdisciplinare di Tecnologie Avanzate (LITA) di Segrate. La riallocazione del corso IMS imponeva anche la revisione 
del Regolamento didattico per renderlo più adeguato per il nuovo corso e la revisione del corpo docente a seguito del 
passaggio di alcuni docenti dalla Statale alla neonata HUNIMED. In quel momento (2014) la prof Cerri, per delega del 
Rettore,  si è occupata di coordinare la Revisione del Regolamento didattico, l’adeguamento delle strutture logistiche 
del LITA per ospitare il corso, la creazione ex novo di una segreteria didattica e l’individuazione del nuovo corpo 
docente in sostituzione dei docenti che hanno lasciato l’Università degli Studi e dell’individuazione di strutture 
Ospedaliere per le attività professionalizzanti previste per gli anni clinici del corso di Laurea (a partire quindi da aa 
2016-17). Per quanto riguardava gli anni in corso presso Istituto Clinico Humanitas le attività professionalizzanti erano 
infatti garantite da una gestione congiunta UNIMI-HUNIMED e dalla accessibilità delle strutture ospedaliere e dalla 
collaborazione del personale sanitario dell’Istituto Clinico Humanitas. Per gli studenti delle coorti del corso UNIMI 
iniziato nell’aa 2014-15 invece era necessario identificare e/o convenzionare un polo ospedaliero per consentire lo 
svolgimento delle attività cliniche professionalizzanti previste per il 3° anno di corso e cioè il 2016-17. Il passaggio per 
trasferimento, su base volontaria, di alcuni studenti delle coorti attive nell’aa 2014-15 (cioè dal 2° al 5°) da UNIMI a 
HUNIMED ha portato alla formazione di classi miste in cui coesistevano studenti di entrambi gli Atenei.  Dall’aa 2014-
15 all’aa 2018-19 è emerso il problema contingente di gestire in condivisione con HUNIMED la conclusione del corso di 
studi per le classi miste del 2°-3°-4°-5° anno.  
Ulteriore mutamento significativo intercorso dall’apertura del corso internazionale di Medicina è stato il recepimento 
della Direttiva Europea 2013/55 UE del 20 novembre 2013 che dall’aa 2015-16 impone di garantire agli studenti nel 
corso di laurea lo svolgimento di 5500 ore di insegnamento teorico e pratico sotto la supervisione di un docente del 
Corso di Studio stesso.  Per poter ottemperare alla Direttiva europea il corso di Laurea ha dovuto prevedere un 
significativo aumento delle ore di didattica sia formale che professionalizzante. 
Nel 2018 è poi stato approvato dal legislatore il percorso della cosiddetta “laurea abilitante” (D.M. 9 maggio 2018 n. 
58; http://www.gazzettaufficiale.it/eli/id/2018/06/01/18G00082/sg ) che prevede che i tre mesi di tirocinio, fino ad 
ora svolti dopo la laurea, vengano invece incorporati nel corso di laurea, imponendo di utilizzare una parte delle ore 
previste per le attività professionalizzanti del corso di laurea per svolgere il tirocinio valutativo.  
 
 
Date queste premesse e a fronte dei mutamenti intercorsi dalla costituzione del corso ad oggi, 
dal 2014-15 la Presidenza del CdS e prima il Comitato ordinatore, oltre alla gestione ordinaria 
degli adempimenti dovuti, ha coordinato tutte le azioni correttive necessarie per la gestione 
straordinaria del percorso formativo.  
Durante l’incarico di Presidenza del CdS, la prof.ssa Cerri, congiuntamente alla segreteria 
didattica, al Collegio dei Docenti, al Dipartimento BIOMETRA referente e agli Organi, si è 
occupata della gestione delle criticità ma anche contestualmente dello sviluppo di iniziative 
volte all’integrazione del corso nel panorama Internazionale. In sintesi: 
 
• gestione congiunta UNIMI-HUNIMED per garantire la conclusione del corso di studi per le 
coorti immatricolate negli anni 2010-11/2011-12/2012-13/2013-14 presso il settore didattico e il 
polo ospedaliero istituto clinico Humanitas. 
 
• rilocalizzazione del corso internazionale e gestione delle attività cliniche 
professionalizzanti nelle strutture ospedaliere già in convenzione con UNIMI. Non essendo questa 
una soluzione ottimale, nel 2019 si è predisposta una convenzione con il presidio ospedaliero San 



 

Carlo per lo svolgimento di parte delle attività professionalizzanti ed è ora in fase di conclusione 
una convenzione con ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda per il trasferimento delle 
attività didattiche degli anni clinici presso tale presidio, dove si stanno pianificando le strutture 
didattiche e di servizio necessarie per la realizzazione di un campus dedicato agli anni clinici 
(3°- 6°) di IMS. 
 
• predisposizione -congiuntamente con segreteria didattica e centrale, presidenza del 
comitato di direzione e  presidenti dei CdS in Medicina e Chirurgia (curriculum italiano)- delle 
modifiche di Ordinamento e Regolamento per il  recepimento e attuazione della direttiva 
europea 2013/55 EU.  
 
• predisposizione -congiuntamente con segreteria didattica e centrale, presidenza del 
comitato di direzione e  presidenti dei CdS in Medicina e Chirurgia (curriculum italiano)- delle 
modifiche di regolamento per l’attuazione del tirocinio valutativo per idoneità per Esame di 
Stato. 
 
• sostanziale revisione -congiuntamente con la commissione didattica IMS- del regolamento 
del CdS  al fine di renderlo adeguato alle nuove condizioni normative e ottimizzandolo in 
considerazione delle potenzialità della nuova sede ospedaliera. 
 
• Gestione del Doppio Titolo International Medical School Unimi- International Medical 
School Pirogov Russian National Research Medical University (RNRMU). 
 
• Supporto alla realizzazione di programmi di mobilità internazionale sia in entrata sia in 
uscita, sia all’interno dei progetti Erasmus+ (Student exchange e Traineeship Program), sia per 
altri programmi di mobilità extra-europea o stage all'estero ad hoc, come il programma Free 
Movers. Si è dedicato uno sportello gestito dal responsabile Erasmus del corso di studio (ora 
prof.ssa Della Bella) che indirizza gli studenti del corso nella scelta dei programmi di mobilità, 
accoglie e gestisce le richieste di studenti stranieri interessati ad organizzare un periodo di 
studio/tirocinio presso il nostro corso, ed assiste gli studenti sia in entrata sia in uscita nella 
redazione dei learning agreement. 
 
• Integrazione del corso IMS alle attività di formazione e di promozione della cultura varate 
a favore del mondo accademico dalla Commissione Europea con particolare riferimento nel 2019 
al programma EU4+ Flagship 1 (IMS Membro del Panel University of Milan - Charles University 
Prague.  First BILATERAL MEETING 4EU+ FLAGSHIP 1 (10-12-2019, Milano)).  
 
2017 - oggi Membro commissione paritetica Università degli Studi di Milano e Ordine dei Medici 
Chirurghi e Odontoiatri della provincia di Milano per Esami di stato e abilitazione all’esercizio 
della professione di Medico Chirurgo. 
2015 - oggi  Membro della Giunta del Dipartimento di Biotecnologie Mediche e Medicina 
Traslazionale e Membro del Comitato di Direzione di Medicina e Chirurgia. 
2017-oggi: Membro della Commissioni Centrale responsabile per la somministrazione del test di 
ammissione al corso di Laurea di medicina e Chirurgia (curriculum italiano) e Presidente della 
Commissioni Centrale responsabile per la somministrazione test IMAT (curriculum Inglese). 
2003-2017: Partecipazione alle commissioni per i test di ammissione ai corsi di Laurea di 
medicina e Chirurgia 
2015-2018: Delegato del Rettore per le Relazioni con gli studenti e per la promozione di 
politiche di sostegno al diritto allo studio 
2015-2017 (D.R.294778 del 10/04/2015): Nomina a Coordinatore del Nuovo Comitato Ordinatore 
IMS (D.R.0294232 del 05/03/2015;) responsabile della pianificazione e collocazione all’interno 
della rete di Strutture Ospedaliere in convenzione con la Statale, delle attività didattiche 



 

formali, professionalizzanti ed integrative del quadriennio clinico del corso di medicina e 
chirurgia internazionale (IMS) 
2014-2015: Membro del Comitato Ordinatore per la ricollocazione del corso internazionale di 
medicina a ciclo unico in inglese (IMS) Il Comitato Ordinatore nel 2014 provvede alle modifiche 
di Regolamento che, approvate, definiscono la struttura del corso attivo per la coorte di 
studenti immatricolati per aa 2014-15. 
2013-2015 Referente del programma Erasmus per International Medical School (IMS). 
2013 Responsabile organizzazione test IFOM per International Medical School (IMS). 
 
 
 
 
Data 18-04-2020 Luogo Milano 
 
 
 
 
 


